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CANH BAO
Dé tranh thwong tich, hay luén doc Hwéng dan Str dung nay va cac tai liéu kém
theo trwéc khi sir dung san pham.

Bat budc phai doc Hwéng dan str dung

Chinh sach thiét ké va ban quyén

® va ™ ]a cac nhan hiéu thudc tap doan Arjo.

© Arjo 2020.

Vi chinh sach ctia chiing t6i 14 cai tién lién tuc nén chung t6i bao luu quyén chinh sira thiét ké ma khong
thong béo trude.

Khéng duoc phép sao chép toan bo hay mot phan ndi dung cia an ban nay trir khi c6 s dong ¥ cua Arjo.
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Théng tin Chung

Cam on ban da mua xe
nang Sara Stedy cua Arjo.

Sara Stedy nam trong sé-ri
san pham chét Iu’o’ng dwoc
thiét ké danh riéng cho
bénh vién, vién dwdng lao
va cac muc dich cham séc
strc khoe khac.

Chung toi san sang phuc vy
nhu cau cua ban va cung
cap cac san pham t6t nhat
c6 san cung vé&i khéa dao
tao sé mang lai lgi ich téi da
cho nhan V|en cua ban tw
moi san pham Arjo.

Vui long doc ky sach
hu’()’ng dan nay, va lién hé
voi chung téi néu ban cé
bat ky cau héi gi vé viéc
van hanh hoic bao tri thiét
bi Arjo cia minh.

Néu xay ra sw cd nghiém
trong lién quan t&i thiét bi
y té nay, gay anh hwéng téi
ngw®i str dung hoac bénh
nhan, ngw®i sir dung hoac
bénh nhén phai bao cao sw
cd nghiém trong ay t&i nha
san xuat thiét bj y té hoic
nha phan ph0| Trong Lién
minh chau Au, ngu’o’l stp
dung ciing phai bao cao sw
co nghlem trong ay toi Co
quan c6 tham quyen tai
quoc gia thanh vién noi ho
dang sinh séng.

D4

Loi noi dau

LUU Y: Sara Stedy dé cap dén ca Sara Stedy
va Sara Stedy Compact trong sach hwéng
dan nay.

Vui 1ong doc toan bd sach hudng dan niy trudc
khi su dung Sara Stedy. Thong tin trong sach
huéng dan nay dic biét quan trong dé c6 thé van
hanh va béo tri ding céach thiét bi, va sé giup bao
V€ san pham cua ban cung nhu dam bao thiét bi
khién ban hai long. Mot sd thong tin trong sach
huéng dan nay quan trong d6i v0i sy an toan cua
ban, ban pha1 doc va hiéu rd nham tranh thuong
tich c6 thé xay ra.

CANH BAO: Pé tranh thuong tich cé thé bi gay
ra do viéc sir dung cac bé phan khéng day du, Arjo
dac biét khuyén nghi va canh bao rang chi nén sur
dung cac bé phan dudc chi dinh cia Arjo trén
thiét bi va cac thiét bi khac do Arjo cung cap.
Nhirng stra déi khéng dugc phép déi véi bat ky
thiét bi Arjo nao déu cé thé anh huéng dén su an
toan. Arjo sé khéng chiu trach nhiém déi véi moi
tai nan, su cd hoac trudng hgp khong hoat dong
nao xay ra do bat ky stra doi trai phép nao dai véi
san pham.

D3 duogc kiém tra theo tiéu chuan: 1SO10535:2006

Bio tri va Ho tro

Viéc bao dudng thub‘ng xuyén cho Sara Stedy ctua
ban phai do nhén vién bao dudng du trinh d9 thue
hién. Diéu nay s€ dam bdo sy an toan va hoat dong
t6t cho san pham cta ban. Xem phan c6 tén la “Bao
quan va Bao tri” trong sich huéng dan nay.



Théng tin Chung

Néu ban can thém thong tin, vui long lién h¢
v6i dai dién ciia ban dé biét chuong trinh hd
tro va bao dudng toan dién nham t6i da hoa su
an toan, dg tin cay va gia tri dai han cua san
pham Lién h¢ voi dai dién tai dia phuong ban
dé hoi vé cac phu ting thay thé.

Céc ban sao bd sung cua sach hudéng dan
nay c6 thé duoc dat hang tir dai dién Arjo tai
dia phuong cua ban. Khi dat hang, hiy bao
gom mé so san pham (xem trang dau tién)
va mé sd nhén biét thiét bi trong Hudng dan
St dung.

Théng tin Nha san xuit

San pham nay dugc san xuat boi:

ArjoHuntleigh AB
Hans Michelsensgatan 10

211 20 Malmg,
SWEDEN

Cac Dinh nghia dwgc Sir dung trong Sach
hwéng dan nay

CANH BAO:

Nghia la: Khéng hiéu ré va tuan theo
nhitng hwéng dan nay cé thé dan dén
thwong tich cho ban va ngwoi khac.

CHUY:

Nghia la: Khong lam theo nhirng hwéng
dan nay cé6 thé gay hw héng cho san
pham.

LUU Y:

Nghia la: Day la théng tin quan trong dé st
dung dang cach thiét bi.

Muc dich Sir dung

Sara Stedy la xe nang chu dong di dong véi
tai trong hoat dong an toan (SWL) la 182 kg
(400 1b). Thiét bi duoc thiét ké dé hd tro
nguoi cham soc tai bénh vién, vién dudng
130, m6i truong cham soc dai han va chdam
soc tai nha, ké ca nha riéng.

CANH BAO: P& tranh thuaong tich, viéc di
chuyén chi dugc thuc hién trén cac bé mat
/ san phang, khéng déc dé ngan Sara Stedy
khéng bi Iat.

Sara Stedy duoc san xudt theo tiéu chuan rat
cao va dugc thlet ké dé nhanh chong va dé
dang van chuyen hodc chuyen bénh nhan tu
mot vi tri ngoi nay sang vi tr1 ng01 khéc. Xe
khong duoc sir dung dé ngdi hodc di chuyén
trong thoi gian dai.

Sara Stedy duogc su dung dé chuyén bénh
nhan sang/ tr ghe, xe lan, givong bénh va
nha v¢ sinh.

Sara Stedy cling co thé duoc st dung nhu
mot su hd tro khi ndng bénh nhéan véi muc
dich thay bang vét thuong, bim hodc gidy vé
sinh cd nhan.

Bét ky su dé cap nao dén “bénh nhan” trong
tai liéu nay ap dung chung d6i v6i bénh
nhén cu tru tai nha hodc tai co s cham soc
dai han va dé cap dén nguoi dugc chuyén.

Sara Stedy phai dugc st dung boi ngu(‘wi
cham soc dugc dao tao phu hop va co kién
thirc ddy do vé méi truong cham soc, cac
phuforng phép va quy trinh chung khi cham
soc va phai su dung theo nguyén tic trong
Huéng dan Sir dung.

Chi str dyng Sara Stedy cho muc dich duge
néu trong Huéng dan Str dung nay. Bit ctr
muc dich sir dung nao khac déu bi cam.



Théng tin Chung

Danh gia Bénh nhian/Bénh nhian ni tra
Céc co s& dugc khuyén nghi nén thiét lap
vi¢c danh gia thuong xuyén dé dam bao rang
nguoi cham soc dang danh gia timg bénh
nhan/bénh nhan nodi tra trude khi st dung.

Trude khi st dung, nguoi cham so6c nén
luén luén xem xét tinh trang y khoa, kha
nang thé chat va tinh than cta bénh nhén/
bénh nhan ndi tra.

Ngoai ra, bénh nhan/bénh nhan ndi trd phai:
« ¢6 trong luong toi da 1a 182 kg (400 Ibs)
« dé c6 kha ning dimg khong ¢an hd tro
hoac dung voi su ho trg to1 thiéu
* ¢6 thé ngdi trén mép giuong
« ¢6 chiéu cao trong pham vi tir
« 1,49m (4'11") d&n 1,93m (6'4") ddi
voi Sara Stedy (NTB2000)
« 1,38m (4'6") dén 1,72m (5'8") d6i véi
Sara Stedy Compact (NTB3000)

CANH BAO: bé tranh thwong tich, can
c6 sw danh gia lam sang téng thé vé
tinh trang cda bénh nhan, va can cé doi
ngii nhan vién cé kinh nghiém kiém tra
tinh phu hop cua thiét bi trwéc khi dwa
vao s dung Sara Stedy.

Yéu cap Lip dat
Khong can lap dat.

Thoi han St dung Dy kién

Thoi han str dung du kién Sara Stedy 1a thoi
gian st dung hiru ich to1 da.

Thoi han st dung du kién cia thiét bi nay 1a
muoi (10) nam, tuy thudc vao quy trinh bao
tri phong ngua dugc thuc hién theo cac
huéng dan vé chim séc va bao tri trong
Hudng dan St dung.

Thoi han sir dyng thue té co thé khac nhau
tuy thudc vao tan suat st dung va diéu ki¢n.

Dé biét thoi han st dung dy kién cta day
deo, vui long tham khao IFU cua day deo
chu dong.

Cac hudng cia Sara Stedy

Su dé cap dé~n bén trai hodc bén phai trong
cac hudng dan nay dugc nhin tir vi tri day
cua nguoi chdm soc, dimg ¢ phia sau Sara
Stedy, hudng mat vé phia trudc.




Théng tin Chung

Piéu kién
Thiét bi dugc bao quan va bao du’ong theo TFU
va dugc bdo tri theo cac y€u cau toi thiéu nhu

duoc cong bd trong phan “Lich Bao tri Phong
nglra” ctia sach huéng dan nay.

Viéc bao du’ong va bao quan san pham, theo
yéu cau cla Arjo, phai duge bat dau boi khach
hang trong lan s dung dau tién cua thiét bi.
Thi€t bi nay chi duoc su dung cho muc dich
duoc thiét ké va phal dugc van hanh trong cac
glO’l han da dugc cong bd. Chi ¢ thé sir dung
cac phu tung dugc Arjo chi dinh.

CANH BAO: bé tranh bénh nhan nga
hoéac truc trac mot phan, khéng st
dung thiét bi qua thi han str dung dw
kién, vi nha san xuat khéng thé dam
bao hoan toan an toan cho viéc hé tro’
nang va di chuyén.

Nhan biét Thiét bi
Mi s6 nhan b1et cua by phin (thong sO ky

thuat, model, s6 sé-ri) xudt hién trén tam nhin
gan & mat bén ciia khung.

Kiém tra vat dung trong géi thiét bi

Khi nhan thiét bi, hay kiém tra thlet bi so voi
danh sach dong goi dé dam bao thiét bi day du
va klem tra thiét bi xem ¢6 bi hu hong do van
chuyén hay khong. Néu c6 bat ky hu hong nao,
hay thong bdo ngay cho nha cung cap de gui
yéu cau boi thuong Cung cip thong tin dy du
lién quan dén yéu cau boi thuong hu hong hodc
16i giao hang cho dai dién cua Arjo tai dia
phuong cua ban. Bao gdm tat ca ma so nhan
biét thiét bj va ma sb bo phan nhom (neu co)
nhu dd mo ta ¢ trén cung voi mo ta day du cac
bd phén bi héng.

Chinh sach vé S6 lwong Nhan vién dwoc yéu
cAu dé Chuyén Bénh nhén

Loat xe nang thu dong va chu dong cua AI‘]O
dugc thiét ké dé st dung an toan vai mot nguoi
cham soc. Co6 nhiing truong hop, chang han
nhu bénh nhén thich gy go béo phi, co cung,
v.v, thi c6 thé quyét dinh yéu cau hai nguoi dé
chuyen bénh nhan. Tu’ng co so hodc chuyen gia
y t€ ¢6 trach nhiém xac dinh xem can mot hay
hai nguoi dé chuyén bénh nhan 1a phii hgp hon,
dua trén nhiém vy, trong lugng cua bénh nhan,
moi truong, nang lyc va trinh do k¥ nang cua
nhan vién.

Cich Sir dung Sach hlr(rng din nay

Thong tin trong IFU nay can thiét dé van hanh
va bao tri thiét bi. Thong tin trong IFU nay sé€
giup bdo v¢ san pham ciia ban va dam bao thiét
bi khién ban hai long. Thong tin trong IFU nay
dong vai tro quan trong déi voi su an toan cua ca
bénh nhan va nguoi cham soc, can phal doc va
hiéu rd nham tranh thuong tlch c6 thé xay ra.

Néu co bit ky diéu gi chua hiéu 13, vui long
lién h¢ v6i dai dién cua Arjo tai dia phuong cua
ban dé biét thém chi tiét.

Béo quan sach huong dan nay cung véi xe
nang va tham khao néu can. Pam bao rang tat
ca cac nhén vién van hanh thuong xuyén duoc
dao tao vé viéc sur dung thiét bi theo thong tin
trong sich huéng dan.



Théng tin Chung

Cic biéu twong duoc sir dung

Biéu twong

Théng tin chinh vé cac biéu twong

Biéu tugng nay dugc kem theo mot ngay dé chi 16 ngay san xuét va dia chi
cua nha san xuat.

C€

Dau CE ching to di tudn thi luat dinh hai hoa cia Cong dong Chau Au.

REF

Biéu tugng nay dugc kém theo ma so danh muc cua nha san xuat.

SN

Biéu tugng nay duoc kém theo so sé-ri ciia nha san xuat.

© (1]

Biéu twong nay dé cap dén Hudng dan Sit dung.

%

Biéu twong nay cho biét rui ro bi kep.

MD

Cho biét rdng san pham nay 1a Thiét bi Y té theo Quy dinh cua EU vé Thiét
bi Y t€ 2017/745.

Hinh 2




Hwéng dan an toan

Phai st dung thiét bi nay
tudn theo cac hwéng dan
an toan sau.

Bat ky ai sir dung thiét bi
nay ciing phai doc va hiéu
ro hwéng dan trong sach
hwéng dan nay.

Néu c6 bat ky diéu gi ban
khong chac chan, hay lién
hé v&i dai dién Arjo tai dia
phwong cua ban.

Hudéng din Chung

Luon giir cac huéng dan dam bao an toan nay véi
thiét bi.

Doc Hudéng dan sir dung truée khi ldp dat, van
hanh, hodc bao dudng thict bi.

Chi nén st dung Sara Steady cho muc dich dugc
néu trong IFU. Bat cir myc dich s dung nao khac
déu bi cam.

CANH BAO: bé tranh thwong tich, luén that
day deo quanh bénh nhan theo hwéng dan
di kem.

T4i trong van hanh an toan

Sara Stedy duoc thiét ké chiu duoc tai trong
182 kg (400 Ib).

CANH BAO: Dé tranh bj nga, dam bao trong
Iwong cua bénh nhan thap hon tai trong van
hanh an toan cua tat ca san pham hoic phu
kién dang dwoc st dung.

Hwéng dan dam bao An toan

Quan trong

«  Luon thyc hién bao tri hang ngay dugc khuyén
cao trude khi s dung xe nang.

* Ludn di chuyén Sara Stedy bang cach sir dung
tay cam. Khong dugc day chan.

« Dbam bao gé“lng ban da chuan bj trude khi cd
gang chuyén bénh nhan.

CANH BAO: Bé tranh cho thiét bi khoi bj lat va
bénh nhan khéi nga, khéng st dung thiét bj
trén cac bé mat ma banh xe khéng thé di qua
dé dang nhw cac bac, ngwéng ctra va 16i di.




Hwéng dan an toan

* Khong day xe nang véi toc do vuot qua
toc do di bd cham (3 km/gio hoac
0,8 mét/giay).

* Mot danh gia vé& sy phtt hop cho viée van
chuyen cua mot bénh nhén ma dugc ket
ndi voi dién cuec, 6ng thong hodc cac thiét
bi y té khac phai duogc thyc hién bai nhan
vién du trinh d§ trude khi thuc hién
chuyén bénh nhan.

+ Xe nﬁng bénh nhan di dong néy phai
duogc su dung boi nguodi cham séc duge
huan luyén véi cac huong dan nay va du
trinh do de lam vi¢c véi bénh nhan dugc
van chuyén va khong bao gid dé cho
bénh nhan ty minh s dyng. Khong tuan
tha c6 thé khién bénh nhan nga.

 Tranh bat ky tac dong nao trong qua trinh
chuyen Tac dong c6 thé gay hu hong va
lam y€u khung Sara Stedy. Diéu nay co
thé lam khung ning bi 1at hodc khién
bénh nhan nga.

« DPam bao diy deo dugc thiét ké dé su
dung cho xe nang nay va c6 thé chiu
duogc trong lugng cua bénh nhan.

*  DPam bdo day deo khong bi hu héng, rach
hodc son.

« Dam bdo dai day deo trong tinh trang t6t
va duoc thit chit.

« Thay thé bat ky nhan phong ngtra hoac
hudng din nao ma khong thé doc duoc dé
dang.

CANH BAO: Pé tranh cho Sara Stedy
hoat dong khéng 6n dinh hodc gay
thwong tich nghiém trong trong khi di
chuyén, luén dam bao gai phanh trén
thiét bi Sara Stedy khi di chuyén.

CANH BAO: Dé tranh té nga, dam bao
ca hai tam dém ngoi deu dwoc xoay
xuong trwéc khi dat bénh nhan ngoi.

10

CANH BAO: Pé tranh té nga, dam bao
bénh nhan dwoc dat dung vi tri trong
khi di chuyén.

Cén nhic Méi treong Chiam séc Sire khoe
tai Nha

CANH BAO: Sara Stedy khéng dwoc
thiét ké dé tré em van hanh. C6 thé xay
ra thwong tich nghiém trong.

LUU Y: Nén thwe hién nghiém ngat cac
hanh déng vé sinh khi Sara Stedy tiép
xuc v&i dong vat. Long thu nudi bi mac
ket bén trong thiét bi cé6 thé anh hwéng
dén hiéu suat san pham.

CANH BAO: San pham nay chira cac bd
phan nho cé the gay nguy hiem nghiém
trong cho tré em néu hit hoac nuot phai.

Nhin Canh bao ciia Thiét bj

Klem tra tat ca cic nhin phong ngua trén
thiét bi. Dat mua va thay thé tat ca cac nhin
ma khong thé doc duoc dé dang.



Ky hiéu Phu tung

Sara Stedy

Chu thich

1) Tay cdm chuyén dong 7) Banh xe truéc

2) Thanh ngang / Tay cadm 8) Tam dé chan/Bé

3) Céc vau gan bo day moc treo 9) Banh xe sau c6 phanh

4) Hai ntra ghé xoay / tdm 16t/ dém 10) Bon bay xoay chan / Ban dap

5) Tam dém dau gbi
6) Chan

11



Moc treo

DAy deo Thich hop

L&p phi Long cltru
R I MAA3071-M
Day dai ho tro lwng _\

L

Day dai eo —p»

Kep gan kém \ Khoa thit

TSS.500 (S) / TSS.501 (M) / TSS.502 (L) / TSS.503 (XL) / TSS.504 (XXL)

Day dai hé tro' lung

Kep gan kém

Day dai eo —pp»

_Day dai hé tro lung MFA3000
AN

W (]

)

Hinh 4

Dé biét thém thong tin vé viée sir dung day deo, vui 1ong tham khao tai liéu di kém voi day deo
cua ban.

12



Cach Sw dung Sara Stedy

LUU Y: Str dung day deo la tuy chon va phu thudéc vao sw danh gia bénh nhan.

Sir dung Chét Gin Day deo

— S

1) Lubn kep gan day day deo vao 16 va dé
chét gan xuyén qua do.

2) Kéo day deo sang mot bén dé dam bao
rang kep gan khép vao chét.

Xoay Miéng dém

Hinh 5

1) Gilr chéc nlra ghé bang
tay cam nam & goc trén
cung cla ghé.

Xoay ntra ghé ra xa
khdi khu vwc chuyén
hoac vao vi tri bén duw&i
bénh nhan.

tich, khong dat ngoén tay gan truc

CANH BAO: Pé tranh gay thwong
xoay ghé khi xoay dém xuéng dwoi.

L
%

Hinh 6

13




Cach Sw dung Sara Stedy

M¢ va Pong Chan

1) Dé& mé& chan, hay nhan vao ban dap 2) Dé déng chan, hay nhan vao ban dap
bén trai. bén phai.

Hinh 7

Gén va Nha Phanh trén cac Banh xe Sau

1) Khéa phanh. 2) M& khoa phanh.

Hinh 8
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Cach Swr dung Sara Stedy

Tiép can Bénh nhan

Truwée khi Chuyén Bénh nhén

* Lu6n thong bao cho bénh nhan vé viéc ban sép lam. ) .

*  DPam bdo rang ban c¢6 san model va kich thude day deo thich hop néu bénh nhan da dugc danh gia 1a can

mot day deo. i .
*  Trudc khi thur di chuyén bénh nhan, can c6 danh gia do chuyén gia du trinh dg thyuc hién.

1) Xoay hai nira ghé lén. 2) M& chan khung néu can; tiép can
bénh nhan.

3) DBinh vi Sara Stedy sao cho ban chan 4) Géan ca hai phanh cla hai banh sau.
cua bénh nhan dat vao gia twa chan,
trong do6 hai dau goi ti thoai mai vao
miéng dém goi.

Hinh 9
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Cach Sw dung Sara Stedy

Chuyén Bénh nhan
Chuyén bénh nhén tir Ghé

* Gitp d06 hoac khuyén khich bénh nhan ding vao vi tri ding.
*  Dau goi cua bénh nhan nén tiép xuc vdi tam dém dau goi, va bénh nhan nén ngdi tya 1én hai nira ghé
trong qua trinh chuyén bénh nhan.

1) Yéu cau bénh nhan nam lay thanh ngang
va st dung thanh nay dé ding lén.

3) Yéucau bénh nhan ngdi xudng. 4) Nha phanh va tién hanh chuyén.

Hinh 10
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Cach Sw dung Sara Stedy

Chuyén Bénh nhin sang Ghé

* Gilp do hodc khuyén khich bénh nhan ngdi vao vi tri ngoi.

* Dau goi cua bénh nhan nén tiép xuc voi tam dém dau goi, va bénh nhan nén ngdi tya 1én hai nira ghé

trong qua trinh chuyén bénh nhan.

9./

@6/\
¢

\J’/S )
Y/
//

A

3) Xoay hai ntva ghé 1én.

4) Yéu cau bénh nhan ngdi xubng trong
khi van nam thanh ngang.

Hinh 11
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Cach Sw dung Sara Stedy

Chuyén Bénh nhén tir Xe lin

+ Dam bao cai phanh cua xe lan.

* Giup d6 hodc khuyén khich bénh nhan diing vao vi tri dung.

* Dau goi cua bénh nhén nén ti€p xac véi tam dém dau goi, va bénh nhén nén ngdi tua 1én hai nira ghé
trong qua trinh chuyén bénh nhan.

1) Yéu cau bénh nhan ndm lay thanh ngang
va st dung thanh nay dé ding Ién.

) < )\:\

SO

3) Yéu ciu bénh nhan ngdi xubng. 4) Nha phanh va tién hanh chuyén.

Hinh 12
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Cach Sw dung Sara Stedy

Chuyén Bénh nhan sang Xe lin

+ Dam bao cai phanh cua xe lan. . .

*  Giup d6 hodc khuyén khich bénh nhan ngoi vao vi tri ngoi. i )

* Dau goi cta bénh nhén nén ti€p xtc véi tam dém dau goi, va bénh nhan nén ngodi tya [én hai ntra ghe
trong qua trinh chuyén bénh nhan.

1) DPwa bénh nhan sang xe lan va
dap phanh.

3) Xoay hai nira ghé lén. 4) Yéu cAu bénh nhan ngdi xubng trong
khi van nam thanh ngang.

Hinh 13
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Cach Sw dung Sara Stedy

Chuyén Bénh nhin tir Giwdong

Gitp dd hodc khuyén khich bénh nhan ding vao vi tri dimg.
Dau goi cua bénh nhan nén tiép xtc voi tam dém dau goi, va bénh nhan nén ngoi tya 1€n hai nira ghe
trong qua trinh chuyén bénh nhan.

1) Yéu cau bénh nhan nam lay thanh ngang
va str dung thanh nay dé dirng lén.

3) Yé&u cau bénh nhan ngdi xuéng. 4) Nha phanh va tién hanh chuyén.

Hinh 14
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Cach Sw dung Sara Stedy

Chuyén Bénh nhén sang Giwong

*  Giup d6 hodc khuyén khich bénh nhan ngoi vao vi tri ngoi.
* Dau goi cia bénh nhan nén ti€p xuc voi tam dém dau goi, va bénh nhan nén ngoi tya 1én hai nura ghé

trong qua trinh chuyén bénh nhan.

1) DPwa bénh nhan sang giwdng va
dap phanh.

3) Xoay hai nira ghé lén.

4) Yéu cau bénh nhan ngdi xubng trong
khi van nam thanh ngang.

Hinh 15

21




Cach Sw dung Sara Stedy

Chuyén Bénh nhan tir Nha vé sinh

 Giup d6 hodc khuyén khich bénh nhan dimg vao vi tri ding. . )

* Dau goi ctia bénh nhén nén ti€p xuc voi tam dém déu goi, va bénh nhan nén ngoi twa [€n hai nira ghé
trong qua trinh chuyén bénh nhan.

)

RN
/ <
|

/s

A
1) Yéu cau bénh nhan ndm lay thanh ngang | 2) Xoay hai nira ghé xuéng.
va st dung thanh nay dé ding lén.

3) Yéu cau bénh nhan ngdi xubng. 4) Nha phanh va tién hanh chuyén.

Hinh 16
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Cach Sw dung Sara Stedy

Chuyén Bénh nhan téi Nha vé sinh

*  Giup d6 hodc khuyén khich bénh nhan ngoi vao vi tri ngoi.

* Dau goi cia bénh nhan nén ti€p xuc voi tam dém dau goi, va bénh nhan nén ngoi tya 1én hai nura ghé
trong qué trinh chuyén bénh nhan.

1) Pwa bénh nhan vao nha vé sinh va
dap phanh.

3) Xoay hai nira ghé lén. 4) Yéu cau bénh nhan ngdi xubng trong
khi van nam thanh ngang.

Hinh 17

Chuyén Bénh nhén trong Nha vé sinh

Mot khi bénh nhan da vao ding vi tri, hdy cai phanh banh xe va yéu ciu bénh nhan ding 1én.
(€61 quan ao cua bénh nhan néu cén thiét, sau d6 xoay hai nira gh€ hudng 1én d€ cho phép bénh nhan tu
ngoi xudng bon cau. Sara Stedy c6 thé hoat dong nhu mdt khung ho trog, cai thién su tu tin cua bénh nhan.
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Cach Sw dung Sara Stedy

Day dai Ho tr¢ Lung
Sir dung Day dai H6 tro Lung
Viéce str dung phu kién ny dugc khuyén céo khi bénh nhén s& c6 thém sy tu tin va hd trg. Dé st dung day

dai ho tro lung:

 Dat day dai 6 khoang cach 50 mm (2") phia trén vong eo. . o 3
* Hay can than dé khong kéo bénh nhan hudng vé phia trude qua nhiéu khi két noi day dai ho tro.

day dai néu can.

|

C6 thé st dung thém]

1) Dat day dai cao hon vong eo 50 mm (2").|  2) Diéu chinh kep day dai ctia day deo.

CANH BAO: Pé tranh chan
\ thwong do ngé xuong, hay dam
bao rang cac kep méc day dai

dwoc gén chac chén trwéc ciing
nhw trong qua trinh van chuyén.

3) Nbi day dai hd tro vdi chét trén khung. 4) Bay gid bénh nhan dang & tw thé thoai
mai trong day deo.

Hinh 18
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Bao quan va Bao tri

Lich Bao tri Phong ngura

Th1et bi c6 the bi hao mon va phai thuc hién cac hanh dong sau khi duoc chi dinh dé dam bao
rang thiét bi van duoc duy tri trong thong s6 san xuat ban dau. Bao quan va bao tri phai dugc
thuc hién theo lich bao tri phong ngtra dudi day.

Nghia vu ctua khach hang phéi dugc thyc hién béi nhan vién ¢6 du trinh d¢ theo cac hudng dan
trong sach hudng dan nay.

CANH BAO: Bao tri dwoc mo ta trong danh sach kiém tra sau day la mirc téi thiéu ma
nha san xuat khuyén cao. Trong mét s6 tredng hop, can thwe hién viéc kiém tra thwong
xuyén hon. Tiép tuc str dung thiét bi nay ma khéng tién hanh kiém tra thwong xuyén
hoac khi c6 16i sé anh hwéng nghiém trong dén sw an toan cua ngwdi dung va bénh
nhan. Cac quy dinh va tiéu chuan cta dia phwong cé6 thé cao hon so v&i nha san xuét.
Co thé théa thuan viéc bao dwéng va bao tri phong ngira vé&i nha san xuét. Bao tri
phong ngira dworc quy dinh trong sach hwéng dan nay cé thé ngan chin tai nan va giam
thiéu chi phi stra chira.

CANH BAO: Bao tri c6 lién quan dén dam bao an toan va bao dwong dwoc Uy quyén
phai dwoc thwe hién b&i nhan vién cé trinh d, dwoc dao tao day du vé cac quy trinh
bao dwdéng bé&i Arjo, va dworc trang bi cac cong cu chinh xac. Khong dap trng cac yéu
cau nay c6 thé dan dén thwong tich ca nhan va/hoic thiét bj khong an toan.

Kiém tra béi Nguoi dung

Thao tac/kiém tra Trudc mdi

1an sir dung Hang tuan Hang nam

Thiét bi di chuyén

Thuc hién kiém tra bang mit tit ca cac bd
phan bén ngoai. Tt ca cac chirc nang phai
duoc klem tra dé van hanh chinh xac nhdm X
dam bao rang khong c6 hu hong nao xay ra
trong qua trinh st dung trude do.

Kiém tra ligu co thiéu phan cing hoic X
hong bd phan nao hay khong.

Kiém tra cac chdt day deo trén xe nang
xem c6 b1 hu hai hodc ntrt hay khéng

bam bao rang cac banh xe dugc gin chac X
chdn vao khung thiét bi.

DPam bao tat ca banh xe déu xoay tu do va X
hai phanh sau dugc khoa.
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Bao quan va Bao tri

Thao tac/kiém tra

Trudc moi
lan str dung

Hang tuan

Hang nam

Kiém tra cac banh xe trudc va sau thuc‘mg
xuyén xem ¢0 toc va cac manh vd; c6 sach
s& hay khong khi can thiét.

X

Kiém tra tat ca cac bo phan tlep xuc, dac
biét 1a khi co tiép xtc véi co thé ctia bénh
nhén. Dam bao khong c6 vét nirt hodc canh
sdc co thé gy thuong tich cho bénh nhan
hay ngum str dung hodc gy mat vé sinh.
Thay néu can thiét va lam sach.

Kiém tra co ché mé cua chan. Co ché hoat
dong phai mé ty do ma khong stir dung luc
qua muc.

bam bao rang vat liéu Chong trugt duoc
dan chat vao khung. Thay néu can.

Kiém tra co ché mo chan dudi bé nang.
bam bao rang cac bo phan di dong khong
bi 16ng qua muc va khong c6 toc va
manh vun.

Diy deo va phén ciing

Klem tra tat ca phu tung ctua day deo xem
c¢6 dau hiéu bi mon hay khong.

Kiém tra vat liéu day deo xem c6 bi mon
hodc hu hong hay khong.

Kiém tra dai day deo xem c6 bi mon hay
khong.

Kiém tra xem c6 bat ky khiém khuyét hozc
chi 16ng 1€o nao trong “khu vuc duogc
khau” hay khong.

LUU Y: Néu san pham khéng hoat déng nhw dw tinh, hay lién hé ngay véi dai dién Arjo

tai dia phwong cua ban dé dwoc hé tro.
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Bao quan va Bao tri

V¢ sinh va Khuwr trung

CANH BAO: Dé tranh bi nhiém ban chéo, hay luén tuan theo hwéng dan khir tring
trong IFU nay.

Dé lam sach thiét bi Sara Stedy:

1) St dung mdt miéng khén thAm nudc dé lau sach du lugng con sot lai.

2) Sir dung mot miéng khin 4m tim nuéc 4m va dung dich vé sinh.

3) Cha xat thiét b tir trén xudng dudi dé lau sach moi cau ban.

4) Su dung mdt miéng khan 4m sach dé lau sach moi du lugng dung dich v¢ sinh.

5) Lau sach lai bang khan kho.

DPé khu trung Sara Stedy, truge tién hdy lam sach thiét bi, sau d6 lau sach bﬁng dung dich chira
mot trong nhirng chat khir trung twong thich duoi day:

Héa chit Khi trimg Sara || Hainia Ghe Xoay | Tam dém
Amoni Bac bon <0,28% (2.800 ppm) X X X
Con Isopropyl <70% X X X
Phenolic <1,56% (15.600 ppm) X X X
Axit Peracetic <0,25% (2.500 ppm) X X X
Thudc tay < 1% (10.000 ppm) X X~ X~
Hydro Peroxit <6% X X X

* C6 thé phai mau theo thoi gian néu sir dung hoa chat.

Céc quy trinh khtr trung can tudn thu huéng dan ¢ dia phuong hodc qudc gia (Khir tring Thiét
bi Y t€), tuy thudc vao Co sd Y t€ hodc quoc gia st dung.

Néu khong chéc chan, hiy tham khao ¥ kién cua chuyén gia Kiém so4t Nhiém tring & dia
phuong.

Kiém tra va Bao quian Day deo

Xem tai liéu di kem véi day deo cua ban.
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Bao quan va Bao tri

Kiém tra Hang nam

Sara Stedy va cac phu kién phai duoc kiém tra hang nam bai mot ki thuat vién c6 trinh do.

CANH BAO: Dé tranh thwong tich va/hodc san pham khéng an toan, nhan vién da
chuyén mén phai tién hanh cac hoat dong bao tri & tan suat thich hop stir dung cac
dung cu, phu tung ciing nhw kién thirc quy trinh thich hop. Nhan vién da chuyén mén
phai lap tai liéu dao tao vé viéc bao tri thiét bi nay.

CANH BAO: Pé tranh tén thwong mat va da, hay luon st dung gang tay va kinh bao
W h. Néu dinh phai, hay rira sach bang nhiéu nwéc. Néu mét hoac
da bi kich (rng, hay lién hé bac si. Luén doc IFU va phiéu dir liéu

@ an toan vat liéu vé chét khir tring.
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Khac phuc sw co

Van de cia Xe nang

H Nghi quyét

Kha nang chuyén dong kém

Kiém tra banh xe xem c6 bat ky hu hong hodc hao mon hay khong.

Loai bd toc va manh vun khoi banh xe.

Khéng thé mé hodc dong chan

Kiém tra co ch‘é mo chan xem c6 bi hong khong. Goi t6i Arjo dé dwoc
thay thé néu can.

Khé mo hodc dong chan

Kiém tra co ch‘é mo chan xem c6 bi hong khong. Goi téi Arjo dé dugc
thay thé néu can.

Co ché mé chan can duge boi tron. Goi téi Arjo dé duge bao dudng.

C6 tiéng 6n khi mo

Co ché mé chan can duge boi tron. Goi téi Arjo dé dugc bao dudng.

Kho6 mé hodc dong ghé

Kiém tra xem c6 manh vun hodc téc ¢ truc xoay ghé hay khong.
Lam sach néu can.
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Cac nhan trén Sara Stedy

1) Nha sé
2) Nhan san pham
3) Tén san phdm




Théng s6 Ky thuat

THONG TIN VE SAN PHAM
Trong lugng, Sara Stedy hoan thi¢n:

Trong lugng, Sara Stedy Compact
hoan thién:

Cong suit ning

Ban kinh quay

Yéu cau kich thudc ctra tdi thicu
Luc van hanh ban dap

Nhiét d6 xung quanh (xe nang)
Pham vi d6 4m tuong ddi

Pham vi ap suét khi quyén

Bao bi

San pham

Moéc treo

Sara Stedy va Sara Stedy Compact
29.4kg (64,821b)

28,3kg (62,51b)

182kg (4001b)
1168 mm (46 in)
630 mm (24,80 in)
<300 N

PIEU KIEN VAN HANH VA BAO QUAN

Van hanh: 10 © dén 40 °C (+50 dén +104 °F),
Bao quan: -40°C dén 70°C (-40°F dén 158°F)
Van hanh: 30 d¢én 50 %,

Béo quan: 0 dén 90% khong ngung tu

Van hanh: 700 hPa dén 1060 hPa,

Béo quan: 500 hPa dén 1060 hPa

TIEU HUY AN TOAN KHI HET VONG DOl SU’ DUNG

(G0 va bia ctrng nhan, c6 th¢ tai che

Céc bo phan co chit liéu cha yéu 1a céc loai kim loai
khéc nhau (c6 90% trong lugng 1a tir kim loai) nhu
thanh day treo, thanh truot, bd d& ding thang,

van van... phai duoc tai ché nhu kim loai.

Céc loai bang dai, bao gdm nep ting ctmg/bod cb
dinh, céc vat li¢u dém, cac vat li¢u vai, polymer hay
nhya khac, van van... phai dugc phan thanh rac cé
thé dot duge.
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Théng so Ky thuat

Kich thwdc Xe nang Sara Stedy

@104 cm "
S

63 ci

787

ﬁ*\\ @117 cm

36 cm N
CHIEU RONG CHAN
DONG TOI DA

75¢cm
CHIEU RONG
CHAN MO TOI DA

88 cm
CHIEU RONG
CHAN MO TOI DA

Hinh 20
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Théng so Ky thuat

Kich thuwdc Xe nang Sara Stedy Compact

63 c

75

. 36cm N
CHIEU RONG CHAN
MO TOI THIEU

R cm
CHIEU RONG
CHAN MO TOI DA

88 cm
CHIEU RONG
CHAN MO TOI DA

96 ¢

88 ci

Hinh 21
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AUSTRALIA

Arjo Australia

Building B, Level 3

11 Talavera Road

Macquarie Park, NSW, 2113,
Australia

Phone: 1800 072 040

BELGIQUE / BELGIE

Arjo Belgium nv
Evenbroekveld 16

9420 Erpe-Mere

Belgium

T: +32 (0) 53 60 73 80

F: +32 (0) 53 60 73 81

E-mail: info.belgium@arjo.com

BRASIL
Arjo Brasil Equipamentos Médicos Ltda

Rua Marina Ciufuli Zanfelice, 329 PB02 Galpao

- Lapa

Sao Paulo — SP — Brasil

CEP: 05040-000

Phone: 55-11-3588-5088

E-mail: vendas.latam@arjo.com
E-mail: servicios.latam@arjo.com

CANADA

Arjo Canada Inc.

90 Matheson Boulevard West
Suite 300

CA-MISSISSAUGA, ON, L5R 3R3
Tel/Tél: +1 905 238 7880

Free: +1 800 665 4831 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 905 238 7881

E-mail: info.canada@arjo.com

CESKA REPUBLIKA

Arjo Czech Republic s.r.o.
Na Strzi 1702/65

140 00 Praha

Czech Republic

Phone No: +420225092307
e-mail: info.cz@arjo.com

DANMARK

Arjo A/S

Vassingeragdvej 52

DK-3540 LYNGE

Tel: +45 49 13 84 86

Fax: +4549 13 84 87
E-mail:
dk_kundeservice@arjo.com

DEUTSCHLAND

Arjo GmbH
Peter-Sander-Strasse 10
DE-55252 MAINZ-KASTEL
Tel: +49 (0) 6134 186 0
Fax: +49 (0) 6134 186 160
E-mail: info-de@arjo.com

ESPANA

Arjo Ibérica S.L.

Parque Empresarial Rivas Futura, C/Marie
Curie 5

Edificio Alfa Planta 6 oficina 6.1-.62
ES-28521 Rivas Vacia, MADRID

Tel: +34 93 583 11 20

Fax: +34 93 583 11 22

E-mail: info.es@arjo.com

FRANCE

Arjo SAS

2 Avenue Alcide de Gasperi
CS 70133

FR-59436 RONCQ CEDEX
Tél: +33 (0) 320 28 13 13
Fax: +33 (0) 32028 13 14
E-mail: info.france@arjo.com

HONG KONG

Arjo Hong Kong Limited

Room 411-414, 4/F, Manhattan Centre,
8 Kwai Cheong Road, Kwai Chung, N.T.,
HONG KONG

Tel: +852 2960 7600

Fax: +852 2960 1711

ITALIA

Arjo ltalia S.p.A.

Via Giacomo Peroni 400-402
IT-00131 ROMA

Tel: +39 (0) 6 87426211

Fax: +39 (0) 6 87426222
E-mail: Italy.promo@arjo.com

MIDDLE EAST

Arjo Middle East FZ-LLC
Office 908, 9th Floor,

HQ Building,North Tower,
Dubai Science Park,

Al Barsha South

P.O Box 11488, Dubai,
United Arab Emirates
Direct +971 487 48053
Fax +971 487 48072
Email: Info.ME@arjo.com

NEDERLAND

Arjo BV

Biezenwei 21

4004 MB TIEL

Postbus 6116

4000 HC TIEL

Tel: +31 (0) 344 64 08 00
Fax: +31 (0) 344 64 08 85
E-mail: info.nI@arjo.com

NEW ZEALAND

Arjo Ltd

34 Vestey Drive

Mount Wellington
NZ-AUCKLAND 1060
Tel: +64 (0) 9 573 5344
Free Call: 0800 000 151
Fax: +64 (0) 9 573 5384
E-mail: nz.info@Arjo.com

NORGE

Arjo Norway AS

Olaf Helsets vei 5

N-0694 OSLO

Tel: +47 22 08 00 50

Faks: +47 22 08 00 51

E-mail: no.kundeservice@arjo.com

OSTERREICH

Arjo GmbH

Lembdckgasse 49 / Stiege A/ 4.0G
A-1230 Wien

Tel: +43 1 8 66 56

Fax: +43 1 866 56 7000

www.arjo.com

POLSKA

Arjo Polska Sp. z o.0.

ul. Ks Piotra Wawrzyniaka 2
PL-62-052 KOMORNIKI (Poznan)
Tel: +48 61 662 15 50

Fax: +48 61 662 15 90

E-mail: arjo@arjo.com

PORTUGAL

Arjo em Portugal

MAQUET Portugal, Lda.
(Distribudor Exclusivo)

Rua Poeta Bocage n.° 2 - 2G
PT-1600-233 Lisboa

Tel: +351 214 189 815

Fax: +351 214 177 413
E-mail: Portugal@arjo.com

SUISSE / SCHWEIZ

Arjo AG

Fabrikstrasse 8

Postfach

CH-4614 HAGENDORF
Tél/Tel: +41 (0) 61 337 97 77
Fax: +41 (0) 61 311 97 42

SUOMI

Arjo Scandinavia AB

Riihitontuntie 7 C

02200 Espoo

Finland

Puh: +358 9 6824 1260

E-mail: Asiakaspalvelu.finland@arjo.com

SVERIGE

Arjo International HQ

Hans Michelsensgatan 10
SE-211 20 MALMO

Tel: +46 (0) 10 494 7760

Fax: +46 (0) 10 494 7761
E-mail: kundservice@arjo.com

UNITED KINGDOM

Arjo UK and Ireland

Houghton Hall Park

Houghton Regis
UK-DUNSTABLE LU5 5XF
Tel: +44 (0) 1582 745 700
Fax: +44 (0) 1582 745 745
E-mail: sales.admin@arjo.com

USA

Arjo Inc.

2349 W Lake Street Suite 250
US-Addison, IL 60101

Tel: +1 630 307 2756

Free: +1 80 0 323 1245 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 630 307 6195

E-mail: us.inffo@arjo.com

JAPAN
Arjo Japan K.K.
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At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility and age-related health challenges.
With products and solutions that ensure ergonomic patient handling, personal hygiene, disinfection, diagnostics, and the effective
prevention of pressure ulcers and venous thromboembolism, we help professionals across care environments to continually raise
the standard of safe and dignified care. Everything we do, we do with people in mind.
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ArjoHuntleigh AB
Hans Michelsensgatan 10
211 20 Malmo, Sweden

www.arjo.com
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