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Loi ndi dau

Cam on ban da mua thiét bi cta Arjo.

Vui léng lién lac véi ching téi néu ban cé
bat ky cau héi nao lién quan den hoat dong
van hanh hoac bao tri thiet bi cia Arjo.

Vui long doc va hiéu toan bd Hwéng dan st
dung (IFU) nay trwéc khi sir dung Sara® Flex.

Néu xay ra sy ¢ nghiém trong lién quan t6i thiét
bi y té nay, gdy anh hudng tdi ngudi sir dung hoic
bénh nhan, nguoi sir dung hodc bénh nhan phai bao
c4o sy ¢ nghiém trong Ay toi nha san xuét thiét

bi y té hodc nha phan phdi. Trong Lién minh chau
Au, nguoi str dung ciing phai bao céo sy ¢ nghiém
trong ay t6i Co quan c6 thim quyén tai qudc gia
thanh vién noi ho dang sinh séng.

Thoéng tin trong IFU nay can thiét dé van hanh va
bao tri thiét bi. Thong tin trong IFU nay s& gitip bao
v¢ san phém ctia ban va dam bao thiét bi khién ban
hai long. Thong tin trong /FU nay dong vai trd quan
trong ddi véi su an toan cua ca bénh nhan va nguoi
cham séc, can phai doc va hiéu & nhiam tranh
thuong tich c6 thé xay ra.

Nhiing stra d6i khong duoc phép ddi véi bat ky
thiét bi Arjo ndo déu c6 thé anh huong dén sy an
toan. Arjo s€ khong chiu trach nhi€ém ddi véi moi
tai nan, su c6 hodc truong hop khong hoat dong nao
xay ra do bat ky sira ddi trai phép nao d6i véi san
pham.

Sw c6 Nghiém trong

Néu xay ra sy ¢d nghiém trong lién quan t6i thiét
bi y té nay, gdy anh hudng t&i nguoi sir dung hoic
bénh nhén, nguoi st dung hodc bénh nhan phal bao
céo sy c6 nghiém trong dy t0i nha san xudt thiét

bi y té hodc nha phan phbi. Trong Lién mlnh chau
Au, ngum su dung cling phal bao cao su co nghiém
trong ay tdi Co quan cé tham quyen tai quoc gia
thanh vién noi hg dang sinh song.

Bao tri va Ho tro

Phai bao dudng dinh ky Sara Flex dé dam bao sy
an toan va do tin cay cua thiét bi. Xem phan "Cham
soc va bao tri phong ngua" trén trang 30.

Lién hé véi dai dién Arjo tai dia phuong ban dé hoi
ve€ cac phu tung thay thé. Thong tin lién hé c6 trén
trang cuoi cua /FU nay.

Cac dinh nghia trong IFU nay

CANH BAO

Nghia la: Canh béo an toan. Khong hiéu rd va tuan
theo canh bao nay co6 thé dan dén thuong tich cho
ban hoac cho nguoi khac.

THAN TRONG

Nghia la: Khong lam theo nhitng hudng dan nay co
thé gay hu hong cho tat ca hodc mot phan hé thong
hodc thi€t bi nay.

LUU Y

Nghia la: Day 1a thong tin quan trong dé sir dung
ding cach hé thong hoac thiét bi nay.

u Nghia la: Tén va dia chi ciia nha san xuat.



Muc dich Str dung

Phai str dung thiét bi nay tuan theo cac
hwéng dan an toan sau. Bat ky ai sir dung
thiét bi nay ciing phai doc va hiéu cac
hwéng dan trong Hwéng dan St dung IFU.
Néu cé bat ky diéu gi chwa ré, hay lién hé
véi dai dién Arjo cua ban.

Muc dich Str dung Sara Flex

Sara Flex 1a thiét bi di dong hd tro tap dimg va
ngoi ddy, co Tai trong Lam viéc An toan 1a 200kg
(440 Ib), muc dich la hd tro cac diéu dudng vién
trong bénh vién, cham séc lau dai, nha dudng 1ao
va modi trudng cham soc tai gia, bao gdm nha riéng
dé nang va di chuyén bénh nhan/bénh nhan noi tra
tir chd nay sang chd khac, nhu tir (va toi) ghé, xe
lan, giudng, bon tdm, nha taim/ ghé bo vé sinh hoac
toilet.

Thiét bi nay phai duoc sir dung béi ngudi chim soc
duoc dao tao phu hop va c6 kién thire day du vé
moi truong cham séc, cac phuong phap va quy trinh
chung khi cham séc va phai st dung theo nguyén
tic trong IFU nay.

Chi nén st dung Sara Flex cho myc dich dugc néu
trong /FU. Bat ctr muc dich sir dung nao khac déu
bi cam.

Danh gia Bénh nhan/Bénh nhan
nadi tru

Cac co so duoc khuyén nghi nén thiét 1ap viéc danh
gia thuong xuyén dé dam bao rang ngudi cham soc
dang danh gia tirng bénh nhan/bénh nhan noi tra
trudc khi str dung.

Trudc khi sir dung, ngudi cham séc nén luon luén
xem x¢t tinh trang y khoa, kha nang thé chat va tinh
than cua bénh nhan/bénh nhan noi tra.

Ngoai ra, bénh nhan/bénh nhan ndi tru phai

¢ ¢0 thé chju mot phﬁn tai trong trén it nhat mot
chan hodc gitr cot sdng thang khi ngdi

« ¢6 thé ngdi trén mép giuong

* can nang trong khoang 45 t61 200 kg (99 1b - 440 1b)

+ ¢6 chiéu cao trong pham vi tir 145 t6i 195 cm
(4°87-64”).

Néu bénh nhan khong dap tng céc tiéu chi nay thi

phai sir dung mot thiét bi/hé thong thay thé.

THAN TRONG

Dé tranh lam héng thiét bi, khong str dung
Sara Flex ngoai tr&i. San pham nay dwoc
thiét ké dé str dung véi cac day treo dwoc
thiét ké dac biét.

Thi han S&r dung Dw kién

Thoi han st dung du kién 1a thoi gian st dung hiiu
ich t&i da do nha san xuat dinh trudc.

Thoi han str dung du kién cho Sara Flex 1a mudi
(10) nam khi quy trinh bdo tri phong ngtra dugc
thuc hién nhu dugc quy dinh trong phﬁn Cham soc
va Béo tri Phong ngua.

Thoi han sir dung thuc té ¢6 thé khac nhau tiy
thudc vao tan suat str dung va diéu kién.

IFU nay sé& ludn c6 san dé tham khao bét ky khi nao
can thiét, tuy thudc vao tudi tho cua thiét bi.

Céc bo phan tiéu hao khac nhu 4c quy, day treo,
v.v... cling ¢o thé xudng cap va tudi tho cua ching
tuy thudc vao cach str dung.



Hwéng dan an toan

CANH BAO
Pé tranh thwong tich, dam bao khéng dé
bénh nhan & mét minh bat c luc nao.

CANH BAO

San pham nay chtra cac bé phan nhé cé
thé khién tré em nghet thé néu hit hoic
nuét phai.

Tranh dwa ban tay va ngén tay vao khu
Ve nay.

Hay chac chan rang cap cua thiét bi diéu
khién cam tay dworc dit dang vi tri dé tranh
nguy co nghet thé. Thuc hién cac bién
phap phong ngtra thich hop dé tranh xay ra
thwong tich khi di chuyén hay nhac ching.

CANH BAO

Pé tranh thwong tich, can c6 sw danh gia
lam sang tong thé veé tinh trang cta bénh
nhan, va can cé doi ngil nhan vién cé kinh
nghiém kiém tra tinh phu hop cta thiét bj
trwéc khi dwa vao st dung Sara Flex.

CANH BAO

Pé tranh bi nga, dam bao trong lwong cua
ngwoi sir dung thap hon tai trong van
hanh an toan cua tat ca san pham hoac
phu kién str dung.

THAN TRONG

Dé san pham khéng bi an mon, khéng dé
Sara Flex va cac phu kién & cac khu vuc
am wé't trong thoi gian dai.

Chinh sach vé Sé lwong Nhan vién
dwoc yéu cau dé Chuyén Bénh
nhan

Loat xe nang san ctia Arjo dugc thiét ké dé sir dung
an toan v6i mot ngudi cham soc. Piéu dudng vién
c0 trach nhiém xac dinh viéc di chuyén can mot hay
hai ngudi s& phu hop hon, tiy thude vao cac diéu
kién sau:

* tinh trang cua bénh nhan

* nhiém vu

* can nang cua bénh nhan

* moi trudng

* khd ndng

¢ trinh d§ ctia nguoi chdm soc

Khong ngan ngai lién lac chuyén gia y té dé dugc
huéng dan.



Chuan bi

Hanh déng Trwéc lan Sir dung Pau
tién (6 buwéc)

1. Kiém tra bang mit thuong xem bao bi co hu
hong. Néu thay san phdm bi hu hong do van
chuyén, hiy khiéu nai véi dai 1y van tai.
KHONG st dung san pham.

2. Bao bi can dugc tai ché theo quy dinh dia
phuong.

3. Doc IFU nay.

4. Chon khu vuc dugc chi dinh, trong do phai
ludn cat va gitr IFU ¢ noi de lay.

5. Kiém tra timg chirc ning (Lén-Xudng, M-
Dong chan nang)

6. Khoi tao chirc nang ha khén cép dé kiém tra hé
thong van hanh t6t khong. Bé lam diéu nay, kéo
tay cam ha khan cap mau do 1én va cur tiép tuc
kéo 1én, dong thoi, an tay ndng xuong cho dén
khi n6 bat dau ha xuong.

LUUY

Kich hoat ban dau c6 thé yéu cau lwong tai
bd sung trén tay nang. Sé that sy hiru ich
néu co hai ngudi thuc hién kiém tra chirc
nang nay, mot nguoi sé kich hoat tay cam va
ngudi con lai day tay nang xudng.

Hanh déng Trwéc M6i 1an Sir dung

(2 bwérc)

1. Kiém tra Sara Flex bang mat thudong. Néu bat
ky bo phan nao bj hu hong - KHONG str dung
san pham.

2. Kiém tra mirc pin.

Giira cac lan Str dung

Vé sinh va khtr tring san pham theo muc "Huéng
dan V¢ sinh va Khur trung" trén trang 27.

Cac hwéng cua Sara Flex

Trai va phai

Sara Flex c6 phia trai va phai. (Xem Hinh 1)
Hwéng chuyén

Nguoi cham s6c phai ding sau Sara Flex trong qua
trinh di chuyén.

Hinh 1




Ky hiéu phu tung

Tay lai e
o Tay nang
Tay ndm cho
Bénh nhan/Bénh
nhan ndi tru
« Diém gén kep
Cottru e
. e T&m d& chan
Dai chan
Kém theo

o Daichan

Chan khung gdm
c6 thé diéu chinh ~

e TAm d& chan

Banh xe trwde

Moc Trung tdm
(phu kign) — *

Diéu khién bang
Tay

Bang diéu khién e

Tay nam ha
khan cap

Nu} dng
khan cap

Pong co/bd dan dong NGt Ngudn

Pin

Banh xe sau




M6 ta / Chirc ndng San pham

T

Diéu khién va Tinh nang
Diéu khién bang tay (Xem Hinh 2)
Str dung diéu khién cam tay dé:

* Nang/ha tay nang cua Sara Flex.

« Mo/dong chan khung gam cua Sara Flex.
» Céc nut gach ngang dugc dung cho cac tdc vu menu.

Cac chirc nang cua nut bam:
Lén

Xubng

Doéng chan néang

M& chan nang

Nut gach ngang phai

Nut gach ngang trai

000630

Néu tha tay bat ky niit nao sau khi dugc nhén, chirc
nang cua nut ay sé dung lai ngay 1ap tuc.

Bang diéu khién (Xem Hinh 3)

Bang diéu khién lap trén cot tru hoat dong song song
voi thi€t bi diéu khién bang tay. Sara Flex cling co6 thé
duoc diéu khién tir cOt tru.

Cac chirc nang cta nat bam:
Lén

Xubng

Bong chén néng

Mé& chan nang

el



Hinh 4

Hinh 5

Man hinh LCD

(Xem Hinh 4)
@} Mdcac quy - xem "Huong dén st
dung Ac quy" trén trang 25.
0.0 B6 dém lvong st dung
‘}\{' Bién twong bdo duéng

0 O Can nang bénh nhan - xem "Cén
- (Tuy chon)" trén trang 20.

S& mat mot chat thoi gian chd khoi dong trude khi
man hinh c6 thé hién thi nhu trén Hinh 4. Man hinh
LCD s& chi sang 1én khi c¢6 nat dugc bam.

B6 dém lwong str dung

Bo dém luong st dung cho thiy tong thoi gian (tinh
bang gid) ma tay ning cta thiét bj nang da nhac 1én
hoac ha xuéng.

Bo dém luong st dung s& ting theo mirc 0,1 gid cho
mdi sau phut duge thém vao.

LUUY
B& dém lwong st dung chi do khi cé chuyén
déng cua tay nang.

Bién twong bao dwdng

Biéu tuong bao dudng nhic nhé cac yéu cdu bao
dudng hang ndm cho san pham.

Biéu tuong bao dudng s& xuat hién sau mdi 125 gid
su dung. Day la khodan thoi gian st dung trung binh
cua thi€t bi nang trong mdt nam. biu tugng bao
dudng s& nhap nhay (BAT 1 gidy va TAT 1 giay).
Khi biéu twong bao dudng xuat hién, thiét bi van du
an toan dé st dung, nhung phai thyc hién bao tri hang
nam cang sém cang tot.

LUUY

Ky thuat vién phai dat lai man hinh hién thi vé
"0.0" gi® khi thire hién céng viéc kiém tra. Thao
tac nay dé dung mét thuwong ciing co thé biét
khi ndo sé 1a dot kiém tra toi.

Phanh Banh xe

Phanh banh xe sau duoc thuc hién béng chan dé gitr
Sara Flex ¢ dinh.

Phanh (Xem Hinh 5):

Nhan can phanh banh xe mau xam (A).

Nha cac phanh (Xem Hinh 5):

Nhe nhang tha chan 1én khoi can phanh banh xe mau
xam (B).

10



Hinh 7

Nut dirng khan cap

Pé kich hoat:

Nhép nut dung khén cAp mau do (A) dé cat tat ca
nguon dién cho tat ca cac bg phan di¢n. (Xem Hinh 6)
Dé huy kich hoat

Nhan nat ngudn mau xanh 14 cay (B) dé bat thiét bi
1én trd lai. (Xem Hinh 6)

NGt Nguon

Nt ngudn mau xanh 14 cdy (B) nimcanh nit dirng.
Nhan nat nguon dé bat Sara Flex. (Xem Hinh 6)

Tam d& chan
Tam d& chan duoc 1am tir silicone. (Xem Hinh 7)

Chat liéu nay c6 thé tu thay ddi tiy thudc vao ap luc
cua dau goi cuia bénh nhan (A).

Dai chan

Dai chan ndm dudi tim dd chén silicone.

(Xem Hinh 8)

bai qhén duoc dung dé ¢ dinh chan cta bénh nhan
vo1 tam do chan.

Dé thit dai chan, gan dai v6i diém gan kep & mot
trong hai bén tam do chan.

11



Dai chan Kém theo (tuy chon)

Hinh 9

Luon dau day dai tir dai chan kém theo.
(Xem Hinh 9)

Hinh 10

Budc day dai vao dé hd tro chan.
(Xem Hinh 10)

Hinh 11
Lap lai cac budc nay cho bén kia, néu can thiét.
(Xem Hinh 11)

12



Hinh 12

Hinh 13

@\v

Ha khan cap

Trong truong hop chirc ning ha khan cap can duoc
kich hoat, hay dat Sara Flex ¢ vi tri sao cho bénh
nhan c6 thé duoc ha Xuéng trén mot bé mat thich hop
nhu ghé hodc givong. Ding gan Sara Flex, ciing phia
v6i tay cam ha thap khan cap mau d6. (Xem Hinh 12)

Str dung mot tay dé kéo tir tir tay cam ha thap khan
cap (va giit & d6) cho phép tay nang ha dugc bénh
nhan xudng bé mit. Sau khi dugc ha xudng, tha tay
cam ha khan cap va tay cam s& tro vé ding vi tri cia
no. (Xem Hinh 13)

LUUY

Néu tay nang khéng bat dau ha xudng khi tay
cam ha khan cép duoc kéo 1én, hay dung tay
con lai ctia ban &n tay nang xudng trong khi
van kéo tay cAm ha khan cép 1én, cho dén khi
tay nang bat dau ha xudng. (Néu tay nang & tw
thé thdng dirng hoan toan, né cé thé giup ding
dbi dién véi bénh nhan va day tay nang vé phia
xa ban). Gil tay cdm ha khan cép dwoc kéo
l&n hoan toan cho dén khi bénh nhan dwoc ha
xudng bé mat tiép nhan.

Tw ngat déng co’

Thay vi 1a mot chirc ning dugc diéu khién boi nguoi
dung, day la mot chirc nang dugc tich hop vao céc
thiét bi dién tir cta Sara Flex.

Néu thiét bi nang vo tinh bi qua tai khi dang c6 nang
hodc ha tai trong 16n hon tai trong dugc phép, chuc
nang tu "ngit" s& duoc kich hoat dé ngan thiét bi nang
nang tai trong vuot qua tai trong lam viéc cho phép
(SWL). Chuyén dong ctia thiét bi nang s& duoc dimng
mot cach tu dong.

Néu diéu nay xay ra, hdy nha nat "én" trén diéu khién
cam tay hodc bang diéu khién. Khong dugc tiép tuc
nang tai trong. Pam bao rang Sara Flex chi hoat dong
voi tai trong lam vi¢c cho phép.

13




Hinh 14

Hinh 15

Hé thong chéng dé

Thay vi 1a mét chirc nang duoc diéu khién boi nguoi
dung, day 1a mdt churc nang duogc tich hop vao cac
thiét bi dién tir cua Sara Flex.

Khéng bao gior duoc phép ha tay nang xubng vi tri
bénh nhan hodc tr¢ thanh vat gay can tro. Néu viée
nay xay ra, hé thong "chong de" cua Sara Flex sé duogc
kich hoat, dung dong co va tat ca cac chuyén dong
hudng xudng dudi s€ ngung. Néu truong hop nay xay
ra, nha nat "xuong" ngay va nhan nut "lén" d€ nang
tay nang cho to1 khi khong vudng vat can.

Sau do6 bo vat can ra ngoai.

Cac day treo dwoc dung véi Sara
Flex

Céc day treo sau tuong thich vdi Sara Flex.

Active Slings (Xem Hinh 14)
« TSS.500 (S)

TSS.501 (M)

TSS.502 (L)

TSS.503 (XL)

TSS.504 (XXL)

Flites

« MFA3000 (Flite)

Transfer Sling (Xem Hinh 15)

 TSS.511 (Mau Transfer Sling Model, chi dung véi
Moc trung tam)

V& lua chon céc loai day treo, hady xem /FU tuong
ung.

Moéc trung tam (phu kién)

Chi dung véi déy treo di chuyén. Chi nhan vién co
chuyén mon dugc phép lap dat moc trung tam (Xem
Hinh 16) duoi tay nang.

14



Di chuyén tir Xe 1an t&i Sara Flex

Chuan bj Sara Flex va Bénh nhan

Hinh 17

Dé xem hudng dan cua day deo, xem [FU va nhin cua diy deo twong Gmg.

Dé xac dinh xem Sara Flex c6 phai 1 thiét bi pht hop dé bénh nhan sir dung hay khong, hiy xem
"Muc dich Sur dung" trén trang 5.

Ha tay nang cua Sara Flex vé vi tri thip nht.

Thong bao cho bénh nhén vé viée di chuyén (nhu di chuyén t6i phong tim).

Lya chon va dung day treo, xem /FU cua day dai twong ung.

Nhén phanh trén xe lin (néu c6).

Pat bénh nhan vao Sara Flex
(8 bwérc)

1. Mo chan khung néu can dé vura véi chiéu ngang
cua ghe, giuong, v.v...

LUU Y

Néu chan khung co thé dat vira dudi do
néi that, khbng mé& chan khung.

2. Yéu cau hodc gitip bénh nhan dit chan cua ho 1én
tam d& chan. (Xem Hinh 17)

3. Déy Sara Flex t&61 bénh nhan cho to1 khi cham
nhe té1 Ong quyén cua bénh nhan. (Xem Hinh 18)

Hinh 19 4. Yéu cau hodc hd trg bénh nhan dit tay 1én tay

nam cho bénh nhan/bénh nhan ndi tra.
(Xem Hinh 19)

15



Hinh 20

Hinh 21

Hinh 22

5. Gén chdt gin day deo vao cac diém kep trén tay
nang cua Sara Flex. (Xem Hinh 20)

6. Dam bao rang cac kep di duoc gin an toan.
(Xem Hinh 21)

7. Khi dung céac day treo di chuyén, dong thoi gin
cac moc trén moc trung tam (phu kién) ndm ngay
dudi tay nang. (Xem Hinh 22)

8. Gin dai chan dé d& chan cua bénh nhan néu can.
(Xem Hinh 23)
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Hinh 24 Chuyén Bénh nhan tir Vi tri Ngoi
sang DPirng

LUUY

* Khi nang bénh nhan vé’i,déy treo di chuyén,
bé&nh nhan khéng nén cé chuyén déng khi
dwoc nang lén.

« Khi dung day treo di chuyén, khdng duoc
nang bénh nhan |Ién cao hon vi tri ngoi. Vi
tri cao hon sé khéng lam bénh nhan thoai
mai.

(5 Bwérc)

1. Duing canh bénh nhan va néi véi ho ré‘mg Sara Flex
s€ dugc nang lén vi tri ding.

2. Kiém tra cac diém kep dé dam bao rang Sara Flex
da san sang.

CANH BAO

Pé tranh thwong tich, dam bao ring

bénh nhan hop tac. Néu khéng, hiy can

nhéc viéc khong di chuyén nira, dwa

bénh nhan vé lai vi tri ngéi va danh gia

lai lwa chon thiét bi.

Hinh 25 3. Dung thiét bi diéu khién cam tay dé chuyén bénh

nhan tir vi tri ngdi sang dung. (Xem Hinh 24)
4. Khi b¢nh nhan dang dtng, kiém tra cac bo phan
do.
5. That chit cac dai an toan quanh byung néu can.

Di chuyén Bénh nhan

(2 Bwéc) (Xem Hinh 25)

1. Kéo Sara Flex ra khoi xe ddy bang tay lai, sir
dung tay cam diéu khién.

2. Poéng chan khung néu can.
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Di chuyén tir Sara Flex t&i toilet

Hinh 26

Hinh 27

(18 Bworc)

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.
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Dung tay lai, dua bénh nhan trudc toilet/ghé bo vé
sinh hay thiét bi ma bénh nhan s& ngdi 1én.

(Xem Hinh 26)

Chinh chén khung néu can.

Khi bénh nhan con dang dung, diéu dudng vién
co thé gitp chinh quan 4o cho bénh nhan (nhu
mac do, coi do hodc di vé sinh, v.v.).

Dit bénh nhan 1én toilet/bd. Bam nat miii tén
xuong trén thiét bi diéu khién cam tay dé ha bénh
nhan xudng vi tri ngoi.

bung canh bénh nhan khi bénh nhan duoc dat
ngoi xuong.

CANH BAO

Pé tranh bénh nhan bi kep & da hoidc bo
phan sinh duc, dam bao rang khoang di
chuyén khéng vwéng vat can.

Nhén phanh bénh‘xe dé gitt Sara Flex ¢ yén vi tri
khi bénh nhan ngoi toilet. (Xem Hinh 27)

Thao nep day treo khoi Sara Flex.

Cho bénh nhéan bo tay ra khéi tay nam bénh nhan/
bénh nhan noi tru.

Théo dai chan, néu co.

. Thao day deo, néu duoc.
. Cho bénh nhan dugc riéng tu, nhung phai dam

bao ré‘lng bénh nhan duoc theo doi lién tuc.

Sau khi da thuc hién v¢€ sinh ca nhan, gén lai day
treo néu day deo da bi thao.

Yéu cau hoic hd tro bénh nhéan dit tay ho 1én tay
nam bénh nhan/bénh nhan néi tra. (Xem Hinh 19)
Gan chdt gan day deo vao cac diém kep trén tay
nang cua Sara Flex. (Xem Hinh 20)

Pam bao rang cac kep di duoc gin an toan.
(Xem Hinh 21)

Nang nhe bénh nhan va ap dung cac loai san
pham dung cho nguoi mat chu dong dai ti€u tién
va chinh lai quan 4o.

Nha tét ca cac phanh.

Trudc khi di chuyén khoi nha v¢ sinh, 1ap lai cac
budc trong "Chuyén Bénh nhan tur Vi tri Ngoi
sang Dung" trén trang 17.



Di chuyén khoi Sara Flex sang Giwong/Ghé

Hinh 28

Hinh 29

(11 Bwée)

1. Nhan phanh trén xe lin, néu co.

2. Néu can thiét, chinh cac chan khung gam d¢ di
vong quanh ghé hodc xe lan. (Xem Hinh 28)

3. Ha thap bénh nhan xudng mit gudng/ghé.
(Xem Hinh 29)

4. Pam bao bénh nhan dugc dat dang vi tri trén
giuong/ghé.

5. Thao nep day treo khoi Sara Flex.

6. Cho bénh nhan bo tay ra khoi tay nim bénh nhan/
bénh nhan noi tru.

7. Théo dai chan, néu c6.

8. Cho bénh nhén nang chan ra khoi tim d& chan,
hd tro néu can.

9. Kéo Sara Flex ra xa khoi bénh nhan.

10. Théo day deo ra khoi bénh nhan.

11. Vé sinh Sara Flex sau khi di chuyén xong,
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tuy theo "Huwdng dan Vé sinh va Khir tring"
trén trang 27 hoac tuy theo huéng dan ¢ dia
phuong.



Can (Tuy chon)

Hinh 30

Biéu twong can

Trong lwong téi da Biéu
twong canh bao

CANH BAO

Pé tranh thwong tich, chi str dung can dé
can cho bénh nhan cua bénh vién hoac co
s®& cham so6c dwéi sw theo doi cua nhan
vién diéu dwéng va cac chuyén gia cham
soc strc khoe.

THAN TRONG

Thiét bi phai dwoc dit bat dong trén mot bé
mét phang khi dwoc khéi dong, dé cho phép
can thwe hién qua trinh dat lai vé 0 tw dong.
Khéng cham vao thiét bi nang hay bat c
b6 phan nao khac cho dén khi can hién thj
“0.0”. Khéng tuan theo hwéng dan nay cé
thé dan dén sai léch khi do trong Iwong.

Hién thi Biéu twong/Chirc ning

Man hinh LCD trén diéu khién cam tay c6 thé hién thi
trong luong theo kilogram (kg) (hodc pao (Ib) tai mot
s6 thi truong cu thé).

Déu trir (-) xuét hién khi trong lugng nim & s6 4m
(xem "Phuwong thuc A - Can bénh nhan co su dung
Dady deo" trén trang 23”).

Biéu twong canh bao qua tai

Biéu tuong trong luong tdi da xuét hién khi trong
luong cua bénh nhan vuot qua Tai trong lam viéc cho
phép (SWL) 1a 200kg (4401b). (Xem Hinh 30)

Néu can bj qua tai, thiét bi s& phat tiéng bip 2 1an va
man hinh hién thi s& chuyén qua lai giita biéu twong
can va biéu tuong canh bao cin ning toi da. Giam tai
bang cach ha bénh nhan xubng ngay lap tuc.

Khoéng dugc cham vao can/thiét bi nang cho dén khi
biéu twong da tit.
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Hinh 31
NET
0.0
kg
LI 6
Hinh 32
NET
- 144.0—=
kg
H O
A
Hinh 33

Biéu twong Do nghiéng

Biéu twong can

Trong lwong tinh

Day la Trong luong tinh ctia bénh nhan khong c6 bat
ky phu kién nao. VD: ddy deo. (Xem Hinh 31)

Pé biét hudng dan cach ldy Trong lugng tinh

cua bénh nhan, xem muc "Phuwong thirc A - Can
bénh nhan ma khong sw dung Can day deo" trén
trang 22.

Lwu trong lwong

Pé str dung chirc nang Luu, nhan nut gach ngang
trai (A), dé luu trong luong 1én can. (Xem Hinh 32)
Viéc nay s& luu lai thong sb hién thi trén man hinh.
Hai duong thiang mau xanh lam s& hién thi khi thong
s6 do dac da duoc luu (B).

LUUY

Bénh nhan can phai nam bat dong hét murc co
thé trong qua trinh do trong lwong. Vié’c bénh
nhan clr ddng qua nhiéu co thé dan dén do dac
sai.

Nghiéng (Chi ap dung véi Can loai lll)
Man hinh hién thi s& chuyén qua lai giita biéu tuong
can va biéu tugng nghiéng.

LUU Y

CHI AP DUNG CAN LOAI Ill,

Néu man hinh hién thi mét biéu twong "TILT"
(nghiéng) dwoc chuyén qua lai v&i biéu twong
can, hay dat lai Sara Flex t&i mét vi tri can
bang dé can co6 thé hoat ddng chinh xac (Xem
Hinh 33).

Khi Sara Flex bi nghiéng, thi khong thé do duoc
trong luong.

Viéc man hinh hién thi thinh thoang hién mét biéu
tugng "Tilt" (Nghiéng) khi thiét bi nang bi di chuyén
hay bi cham phai l1a hoan toan binh thuong.
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Str dung Can - Po tronqg lwong bénh nhan

Hinh 34

Hinh 35

Hinh 36

Hinh 37

Phwong thirc A - Can bénh nhan ma
khong str dung Can day deo

(8 Bwérc)

1. St dung nat ngudn dé khoi dong Sara Flex.

2. Néu day deo dd duoc gin trén Sara Flex thi trong
lugng can da duoc ty dong dat ve so 0.

(Xem Hinh 34)
Chuyeén tiép td1 budce 5.

3. Néu day deo chua duoc gin trén thiét bi nang, hay
gan day deo. Can bay gio s€ hién thi trong luong
cua day deo trén man hinh.

4. Pé sir dung chic ning Can, nhan nat gach ngang
phai (A) dé dat can vé 0. Bay gio man hinh s&
hién thi trong lugng 0 véi bicu tuong NET.

(Xem Hinh 35)

5. Gan day deo vao bénh nhan, xem phan /FU cua
day dai twong ing. Dat bénh nhan an toan Ién
Sara Flex.

6. Nang bénh nhan. (Xem Hinh 36)

7. Can bay gio sé hién thi Trong lugng tinh cia bénh
nhan. (Xem Hinh 37)

8. Nhén nat gach ngang trai (A) dé giit Trong lugng
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tinh trén man hinh.

LUU Y

Khi Sara Flex chuyén sang ché dé ngu thi
trong lwong hién thij trén man hinh sé bién
mét.




Hinh 38

Hinh 39

NET

Phwong thirc A - Can bénh nhan cé
sr dung Day deo

(7 Bwérc)

I.
2.
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Nang bénh nhan 1én vi tri ding.
Nhén nit gach ngang phai dé dat duoc trong
lugng 0 trén man hinh. (Xem Hinh 38)

Hoan tat di chuyén bénh nhan va dua ho ra
khoi Sara Flex.

Can s& hién thi mot s6 am.

Gan day deo tro lai vao Sara Flex.

Bo qua déu trir trén man hinh. Cho phép can dugc
on dinh. Trong lugng hién thi 1a trong luong thuc
cua bénh nhan. (Xem Hinh 39)

Nhan nut gach ngang trai (A) dé luu trong luong
tinh 1én man hinh.

LUU Y

Khi Sara Flex chuyén sang ché do ngu thi
trong lwong hién thij trén man hinh sé bién
mét.




Hinh 40

Hinh 41

Hinh 42

Thay déi don vi do
(6 bwérc)

1.
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Dé hién thi man hinh Tinh trang nang, nhan ca hai
nut gach ngang (A) cung luc. (Xem Hinh 40)

Dé truy cap vao man hinh thiét 1ap, nhan nut diéu
hudng xudng (B) trén diéu khién cam tay.
(Xem Hinh 40)

Man hinh don vi trong lugng sé& hién thi.
(Xem Hinh 41)

Nhén nit gach ngang phai (C) dé truy cap tdi tiiy
chon don vi do. (Xem Hinh 42)

Dé chuyén giita kg va Ib, nhan nut diéu hudng
xuong (B).

Dé luu céc thiét lap va tro v& van hanh binh
thuong, nhan nut gach ngang phai (C).
(Xem Hinh 42)

Nhén nit gach ngang trai (D) dé thoat va khong
luu cac thay doi. (Xem Hinh 42)

LUU Y
Khong thé thay déi dwoc cac don vi khdi
lwong trén can loai lll.




Hwéng dan str dung Ac quy

CANH BAO

Dé tranh gay thwong tich cho co thé,

KHONG ép, choc, mé, thao hodc can

thiép vao pin bang bién phap co’ hoc

khac.

* Néu v6 pin bi nirt khién chat bén trong
pin tiép xtc vé&i da hodc quan ao, hay
rtra sach ngay vé&i nhiéu nwéc.

 Néu chéat nay tiép xdac v&i mat, hay rira
sach ngay v&i nhiéu nwéc va di kham
mat.

« Hit phai chat nay cé thé gay kich trng
hé ho hap. Hay hit thé khong khi trong
lanh va di kham bac si.

THAN TRONG

Pé tranh cho pin bj qua nhiét va phat
né, KHONG dé pin tiép xuc véi ngon ltra
hoac qua néng.

Sara Flex st dung ic quy chi axit kiéu kin dat
dudi bang diéu khién. Man hinh LCD chi tit sau
2 phut khong str dung. Cac thiét bi dién tir con lai
s& tat sau 10 phut khong str dung, dé tranh hu hai
dc quy hodc can ic quy khi thiét bi nang & ché do
cho.

Canh bao ac quy yéu

Sara Flex c6 mot bao hiéu dc quy trén diéu khién
cam tay. (Xem Hinh 43)

Hinh 43
0.0
Chi béo O - O
Sac Pin kg

=

Bao pin yéu
(10% con lai)

L

B4o hiéu 4c quy trén didu khién cam tay s& hién
thi néu dc quy cuia Sara Flex dang gan can va
s& phat tiéng bip hai lan mdi phut. Hoan tat di
chuyén va sac dc quy.

25

Néu 4c quy di gan can, thiét bi s& phat tiéng bip 3

1an va chi c6 mot bao hiéu ic quy yéu mau do 16n

s& xuét hién trén man hinh, sau dé thiét b nang s¢€

chuyén sang ché d6 ngu.

Khi ¢6 sir dung thiét bi nang khi ic quy di gan can:

« Thiét b s& phat tiéng bip 3 lan.

« Diéu khién cam tay s& hién thi nhanh biéu
tuong dc quy yéu.

« Thiét bj s& quay tr¢ lai ché d6 ngu.

« Thiét bi nang s& khong thé hoat dong cho dén
khi c quy duoc sac hodc thay.

Bao quan pin

« Ac quy duogc cung cdp 1a dc quy di duogc sac
nhung chung t6i khuyén ban nén sac lai ¢ quy
khi nhén thiét bi, do dc quy ¢ dic diém tu
phéng dién tu tur.

« Ac quy sé ty phong dién tir tir khi khong sir dung.

« Can bao quan ic quy khong st dung & nhiét do
tir -0°C (32°F) dén + 30°C (86°F).

« Dé dc quy dat hiéu qua hoat dong cao nhit,
khong bao quan dc quy ¢ nhiét do trén 50°C
(122°F).

Khoang thé&i gian Sac

« Pé kéo dai tudi tho cta dc quy, sac dc quy déu
dan, VD: mdi tdi.

« Chung t6i khuyén nghi ban nén sir dung hai 4c
quy, mot ac quy dung dé hoat dong va mot ac
quy du phong trong b sac.

« Chung t6i khuyén nghi ban nén dé dc-quy
khong dung trong b sac. Khong xdy ra nguy co
sac 4c quy qua muec.

« Thao bd ic quy khoi Sara Flex khi khong str
dung trong mdt thoi gian dai.

« Pé kéo dai tudi tho cua dc quy, sac dc quy trudc
khi dc quy can.



Hinh 44

Hinh 45

Hinh 46
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Lap/Thao ac quy

Phuong phap nay ciing dugc dp dung dé lap/théo
ac quy trén Sara Flex hay b0 sac.

Lap ac quy (2 bwérc)
1. Dit dc quy vao gia ac quy. (Xem Hinh 44)

2. Nhin mit trén cta dc quy cho dén khi dc quy
da vao dang vi tri. (Xem Hinh 45)

Thao ac quy (3 bwérc)
1. An nut tha. (Xem Hinh 46)

2. Kéo dc quy ra. (Xem Hinh 45)

3. Nang c quy dé thao ic quy ra khoi gia ac quy.
(Xem Hinh 44)

Tubi tho Ac quy

Tudi tho dc quy kéo dai tir 2-5 ndm va phu thude
vao cach thuc hanh sac va cuong do st dung.
Lap bo sac

Xem Battery Charger IFU tuong ing.

Cach thire Ac quy

Xem Battery Charger IFU tuong ing.



Hwéng dan Vé sinh va Khir tring

Céc quy_ trinh sau day duoc khuyén céo st dung,
nhung can diéu chinh cho phu hop voi huong dan
o dia phuong hodc quéc gia (Khir trung thiét b1 y
té) co thé duoc ap dung & Co sd'y té hodc quoc gia
sir dung. Néu khong chic chan, hiy xin tu van tir
Chuyén gia Kiém soat Ly nhiém & dia phuong.

Sara Flex can dugc vé sinh va khir trung dinh ky
giita cac 1an st dung cho bénh nhan va vao thoi

gian dinh ky trong khi dang st dung, day la bién
phap t6t cho tit ca thiét bi y té c6 thé tai str dung.

Néu c6 bat ky thic mic nao vé viéc vé sinh va
khtr trung thiét bi, hoac muon dat mua chat khi

trung, vui long lién h¢ vaoi Dich vu Khach hang cua

ArjoHuntleigh. Xem phan, Phy ting va Phy kién.
DPam bao ludn c6 san Bang Chi dan An toan (SDS)
khi st dung céc chat khir trung.

Chét tay rira/Chéat khir trung

« Chat tay rira nhe trung tinh
« Cbn (Ethyl hoic Isopropyl) 70-90%

Clo (10 000ppm clo tu do)

Phenol (theo khuyén céo ciia Nha san xuat)
Amoni bac bén (theo khuyén céo ciia Nha
san xudt)

Nudc oxy gia (<4.5%) co thu st dung duoc,
nhung c6 thé gay hién tuong bay mau trén
Sara Flex.

Phu kién Vé sinh/Khtr trung

CANH BAO

S
_

Pé tranh ton thwong mat va da, hay luén
str dung ging tay va kinh bao hd. Néu
dinh phai, hay rtra sach bang nhiéu nwéc.
Néu mét hodc da bij kich trng, hay lién hé
v&i bac si. Luén doc hwéng dan st dung
va bang chi dan an toan héa chét vé chat
khtr trung.

CANH BAO

Dé tranh bi nhiém ban chéo, hay luén tuan
theo hwéng dan khir triing trong Hwéng
dan sir dung nay.

CANH BAO
Pé tranh kich trng mat hoac da, khong
dwoc khir trung khi c6 bénh nhan.
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Kinh bao ho

Gang tay bao ho

Binh xit c6 chira nudc
Khan tim dung mot 1an
ban chai



Hinh 47

Vé sinh/Khtr trung

Thuyc hién quy trinh nay giita cac lan sir dung.

Thwe hién 14 Bwéc sau

Chuéan bi (bwéc 1)

1. Dat Sara Flex & vi tri hoat dong cong thai hoc.

Loai bé cac chat ban c6 thé nhin thiy dwoc

(bwéc 2-3)

2. Lam uét khian dung mot lan bang nudc va loai bo
dat va vét ban nhin thdy duoc trén Sara Flex.

3. Néu bi nhiém ban ning vui long st dung ban chai
va khin dé loai bo tat ca chat ban co6 thé nhin thay
duoc.

Vé sinh (Bwéc 4-8)

4. Xit bang chét tay rira duoc Arjo kiém ching, xem
"Chat tdy rira/Chdt khir trimg" trén trang 27
trén tat ca cac bo phan cua Sara Flex va trén diéu
khién cam tay.

5. Tham w6t khan dung mot 1an bang nude va lau
tat ca dau vét ctia chat khir trang. D6i véi tam
dd chan (A) va dai chan (B), st dung mét khan
dung mot 1an dé lau chét tay rira va di véi tam
dd chan (C), ban c6 thé can phai ding ban chai.
(Xem Hinh 47)

6. Néu khong thé loai bo sach chat khir trung, hay
phun nudc 1én bd phan con dinh chét khir tring
va lau sach bang khan ding mot lan.

7. Lap lai cac budc trén cho tdi khi da loai bo hét
chét khur tring.

8. Dé tit ca cac bo phan kho rao.

Khtr trung (bwéc 9-14)

9. Tiép tuc phun chét khir tring da dugc kiém ching
boi Arjo 1én tit ca cac bd phan va 1én diéu khién
cam tay.

10. Bé cho chit khu trung & lai trén cac bo phan theo
khuyén céo ctia nha san xuit.

11.

—_

Loai bo tit ca cac ddu vét cta chét khtr tring

bang cach su dung khan dung mdt lan da

tham udt maéi. Poi voi tam do chan (A) va dai

chan (B), st dung mdt khan dung mot lan dé lau

chat tay rua va doi véi tam do chan (C), ban c6

thé can phai dung ban chai. (Xem Hinh 47)

12. Néu khong thé loai bo sach chat khu trung, hay
phun nudc 1€n bd phan con dinh chat khir trung
va lau sach bang khan dung mot lan.

13. Lap lai cac budce trén téi khi rira sach hét chat
khtr trung.

14. Dé tt ca cac bo phan kho rdo.
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Khac phuc sw co

M6 ta van dé

Giai phap

Diéu khién cam tay khéng phén (ng

« Dam bao rang nut Dirng Khan cap trén hop diéu
khién dang khéng duoc an xuong

« Kiém tra dau nébi trén day cam diéu khién cam tay.

« Kiém tra tinh trang &c quy (thay bang mét bd ac quy
da sac day).

Cac nit diéu huéng LEN va XUONG
trén hop dieu khién khéng phan &ng

« Dam bao réng nut Dirng Khan cap trén hop diéu
khién dang khong duoc an xubng.

« Kiém tra tinh trang &c quy (thay bang mét bé ac quy
da sac day).

Hop diéu khién sé phat tleng bip 2 1an
méi 30 gidy va biéu twong &c quy can
mau do sé xuat hién tai goc trén bén
trai cia man hinh

Ac quy yéu. Thay bang mét bd &c quy vira méi sac.

Hop diéu khién sé phat tiéng bip ba
lan va chi co6 mét bao hiéu &c quy yéu
mau dd I&n sé xuat hién trén man
hinh va sau dé thiét bj nang sé tat.

Ac quy yéu. Thay bang mét bd &c quy vira méi sac.

Hop diéu khién sé phat tiéng bip hon
ba lan trong cac trwdng hop khac
ngoai cac trwdng hgp néu trén.

Goi t6i Arjo dé dwoc bao duéng.

B truyén doéng bi "treo" trong khi van
hanh

Ac quy yéu. Thay ac quy bang &c quy méi sac. Khong
chét qua tai |én thiét bi nang.
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Cham so6c va bao tri phong nqgwa

Sara Flex c6 thé bi hao mon va phai thuc hién cadc hanh dong sau khi dugc chi dinh dé dam bao rang san
pham van nam trong thong s san xuat ban dau.

CANH BAO

Dé tranh tryc trac dan dén thwong tich, hay dam bao tién hanh kiém tra thwong xuyén

va tuan theo lich triqh bao tri khuyen nghi. Trong mét so tr'u’c‘rng hop do str dung qua

mirc san pham va tiep xuc v&i moi trwdrng an mon, phai tien hanh kiem tra thwong

xuyén hon.

Cac quy dinh va tiéu chuan tai dia phwong cé thé nghiém ngat hon lich trinh bao tri

khuyén nghi.

CANH BAO

Pé tranh thwong tich cho ca bénh nhan va diéu dwéng vién, khong dwoc sira doi thiét

bi hoac st dung cac phu tung khéng twong thich.

LICH TRINH St*dung | Hang | Hang
. R .2 - R s s i Gilra cac Tuan Nam

Hanh dong/Kiem tra Nghia vu cua Ngw&i cham séc Bénh nhan

Vé sinh/Kht trung X

Kiém tra day C{eo, day an toan yz‘a cac moc kep dé phat hién X

hw hai hoac vét son theo khuyén nghi.

Kiém tra dé tay cdm bénh nhan/bénh nhan néi tri dwoc X

dam bao.

Kiém tra bang mat thuwong xem bao bi cé hw héng, ¢é canh P

sac, V.V.

Kiém tra tryc quan cac nim gan moc treo. Khong st dung X

néu co hw hong.

Dam bao rang cac nhan da dwoc gan chat. P

Kiém tra diéu khién cam tay, cap va bang diéu khién bang X

mat thwdng xem co hw hai hay khong.

Tién hanh kiém tra chirc nang hoan chinh cla Sara Flex. X

Kiém tra hoat dong cta nit Dirng Khan cép. X

Kiém tra dé phat hién ac quy co bi ro ri hay xudng cap P

khong. Thay néu can.

Kiém tra banh xe xem cé hw hdng hodc hao mon hay X

khéng.

Kiém tra xem c6 d4u hiéu &n mon/hdng héc hay khéng. P

Chi nhan vién dd chuyén mén dwoc tién hanh kiém tra hang X

nam.
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Hinh 48

Nghia vu cta diéu dwéng vién

S dung Giira cac Bénh nhan
Hwéng dan vé sinh va khir trung
*  Sara Flex phai dugc tay rira va khir tring ngay
sau khi sir dung
. Def: biét hudng dan vé khir tring, xem phan "Hudng
dan Veé sinh va Khr trung” trén trang 27.

Kiém tra day deo, day an toan va cac méc
gan de phat hién hw hai hoac vet s&n
+  Xem day treo tuong ung [FU.

Kiém tra dé dam bao tay nam cho bénh nhan/
bénh nhan néi trad da dwoc dam bao
«  Nim chat tay ndm cua bénh nhan/bénh nhan
noi tra (D), xoay va ddy tay cim ra phia ngoai.
(Xem Hinh 48)

Hang Tuan
Kiém tra bang mat thwong xem bao bi c6 hw
héng, cé canh sac, v.v.

«  Pic biét cha ¥ nhimg phan tiép xtc véi bénh
nhén: tdm d& chan (A), dai chan (B), tim d&
ban chan (C), tay naim cho bénh nhan/bénh
nhan ndi tra (D). (Xem Hinh 48)

«  Tim kiém phan bi rach ¢ tim d& ban chan va
dai chan.

¢ Tim kiém phén cAu tric bi bién dang.

Kiém tra triec quan cac nim gan méc treo.
Khoéng str dung néu bi hw héng.
*  Khong duoc c6 miii khau nao bi son, dut hodc
long.
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Hinh 49

Hinh 50

Hinh 51

Dam bao tat ca cac nhian déu dwoc gan chat
«  Kiém tra dé dam bao tat ca nhan déu duoc gin
chat trén Sara Flex theo "Cdc nhan trén Sara
Flex" trén trang 37.

Kiém tra diéu khién cam tay, cap va bang
diéu khién bang mat thwong
«  Kiém tra man hinh diéu khién bang tay xem c6
diém anh chét hay hong hién thi hay khong.

Tién hanh kiém tra chirc nang trén Sara Flex

«  Nang phan tay ning 1én vi tri cao nhét dung
diéu khién tay hodc bang diéu khién.

«  Ha phan tay nang xu6ng vi tri thap nhit dung
diéu khién tay hodc bang diéu khién.

«  Kiém tra cac chirc nang trén diéu khién cam tay
va bang diéu khién. (Xem Hinh 49)
Tt ca cac nut phai hoat dong ding theo”Piéu
khién va Tinh nang" trén trang 9.

«  Di chuyén Sara Flex quanh mot mit phang va
dam bao bon banh xe cham vao mat dat.

*  Pam bao cai phanh cua xe lan. Nha phanh va di
chuyén Sara Flex xung quanh.

«  Kiém tra xem c6 4m thanh bat thuong trong khi
dang di chuyén hay khong.

Kiém tra hoat dong ctia nut Dirng Khan cép.
* Nang tay nang.

+ An tay nang xuéng trong khi kéo nit ha khan
cap lén. Tay nang s€ ha xuong tu tu.
(Xem Hinh 50)

«  Khi nang/ha tay nang hoic mé/dong chan, nhan
nat Dimng/Bat khan cép (A). Tay nang s& dimng
di chuyén ngay lap ttrc. (Xem Hinh 51)
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Kiém tra dé phat hién ac quy c6 bi ro ri hay
xuong cap khong. Thay neu can
«  G&ic quy.
«  Kiém tra bo dng va cac ddu ndi dé phat hién bat
ky hu héng nao.
«  Kiém tra dc quy bang mit thuong dé phat hién
ro ri va/hodc hu hong.

Klém tra tat ca banh xe xem cé héng héc hay
khoéng
V& sinh banh xe bang nudc (chtic ning cua
banh xe c6 thé bi tac dong bdi xa phong, toc,
bui ban va hoa chat sinh ra tir viéc v€ sinh san).
«  Kiém tra d& dam bao ring cic banh xe c6 thé
lan, xoay tu do.
Kiém tra xem c6 dau hiéu an mon hay khéng
Néu c6 phan nao bi an mon hodc hong hoc nhin
duogc bang mat, hay lién lac dai dién cua Arjo tai dia
phuong cua ban dé dugc ho tro.

Kiém tra Hang nam chi do Nhan vién
Du chuyén moén tien hanh

Sara Flex phai dugc bao dudng mot nim mdt 1an theo
Hudng dan Bdo tri va Stra chira.

CANH BAO

Pé tranh thwong tich va/hoic san pham
khéng an toan, nhan vién du chuyén mén
phai tién hanh cac hoat déng bao tri & tan
suat thich hop str dung cac dung cu, phu
tung ciing nhw kién thirc quy trinh thich
hop. Nhan vién da chuyén mén phai lap tai
liu dao tao vé viéc bao tri thiét bj nay.

LUUY

Tat ca Ngha vu clia diéu dwdng vién phai
dwoc kiém tra khi tién hanh céng viéc Bao
dwdng cda nhan vién da chuyén mon.

Dé biét chi tiét, xem hwéng dan bao dwéng
riéng.
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Thong s6 Ky thuat

Chung

Tai trong lam viéc cho phép (SWL)
Sara Flex

200 kg / 440 Ib

Trong lvgng cac bd phan
Sara Flex hoan chinh

52 kg / 114.5 Ib

Bo pin 3.8kg/8.41b

Dién

Mtrc d6 béo vé - Dién giat R
Loai BF

May nang - Chi sb bao vé P24

Diéu khién cam tay - Chi sé bdo vé IPX7

Loai c quy

C6 thé sac lai - &c quy chi déng

Sb bd phan &c quy

NDAO0100-20

Coéng suét ac quy 24V DC 4Ah

B0 sac pin NDA8200

May nang - L&p bdo vé - Bdo vé chdng dién giat Thiét bi c6 ngudn trong
Tang dién ap danh dinh 24V DC

Cau chi Cau chi AGC loai 15A
Lwec van hanh ché do diéu khién <5N

Chu trinh hoat déng tc“}i da, bd dan déng may nang
Chu trinh hoat dong t6i da, bd dan ddng may kéo chan

Téi da 10% ( tdi da 2 phut BAT / téi
thidu 18 phut TAT)
Téi da 10% ( ti da 2 phat BAT / téi
thidu 18 phut TAT)

Mcrc am thanh téi da

50dB

Thong sb ky thuat can

Khoang trong Ilwvong

200 kg / 440 Ib

Do phan giai man hinh va loai

0,2 kg (0,5 Ib), man hinh tinh thé lédng

Diéu kién hoat dong

Nhiét dd xung quanh

+10°C dén +40°C (+ 50°F dén 104°F)

Pham vi d& &m twong déi

10% dén 80%

Ap suét khi quyén

700 hPa dén 1060 hPa

Van chuyén va Bao quan

Nhiét dd xung quanh

-25°C dén +70°C (-13°F dén 158°F)

Pham vi d &m twong dbi

10% dén 80%

Ap suét khi quyén

700 hPa dén 1060 hPa

Khi van chuyén tir co s& nay dén co s& khac, d@m bdo san pham dwoc an toan.
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Tiéu huy An toan

Pin Chi - A xit

Khong thai bé. Nguy hiém véi méi trudng.
Bao bi Gb va bia cirng nhan, co thé tai ché.

Céc bd phan dién, kim loai va nhwa phai duwoc tach riéng va tai ché
San pham

theo nhan ghi trén bé phan.

Cac bd phan dién va
dién tw

Céc hé théng nang ma cé bcf’) phan dién hoac ‘dién’tL’P, hoac day dién
phai dwgc thao roi va tai ché theo Quy dinh vé chat thai dién-dién tc
(WEEE) hoac theo quy dinh cua qudc gia hoac dia phwong.

Moc treo

Céc loai day treo, bao gdm nep tang cirng/ bod cb dinh, cac vat liéu
dém, cac vat liéu véi,’po!ymer hay nhwya khac, van van... phai dwoc
phan thanh rac co thé dot dworc.

Cac Két hop Pwoc phép

Active Sling

. TSS.500 (S)
- TSS.501 (M)
- TSS.502 (L)

- TSS.504 (XXL)

Transfer Sling

(S
(M
(L
. TSS.503 (XL)
(
(

* TSS.511 (Chi st dung v&i Méc trung tam)

Flite

* MFA3000
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Kich thwéc

Cac sb6 do bang mm va inch ()
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Cac nhan trén Sara Flex

O trén nhin ban c6 thé tim thiy mot sé biéu twong /

thong tin sau:

Giai thich vé nhan

Nhan div kién | Néu Ién hiéu suat va yéu
cau ky‘thuét, vi du: Ngu{)n
dién dau vao, dién ap dau
vao vé’trong lwgng bénh
nhan toi da...

Nhéan dang Néu Ién théng tin Qhén

Nhan dang san pham, so sé-ri va
nam thang san xuat.

Nhan SWL Nhan nay hién thi mtrc do
nang toi da clia Sara Flex

Nhan ac quy Néu Ién cac thdng tin an

toan va lién quan dén moi
trwdng vé pin.

trong lwong
Can

Nhan théng sé

Nh&n nay néu Ién cac
théng so trong lwvgng danh
cho can.

Giai thich ky hiéu

Doc IFU trwéce khi str dung

~ Loai B, bao vé chéng dién giat
R theo IEC 60601-1.
Chtrng nhan CE theo Chi thi
Srgy | thiét biy t& 93/42/EEC.

DPuwoc chirng nhéan theo NRTL
théng qua TUV SUD. Danh
sach tiéu chuén va chirng chi.

DPuoc cdng nhan théng qua
TUV SUD. Danh sach tiéu
chuan va chirng chi.

Tbng trong lwong thiét bi bao
gdm tai trong lam viéc cho
phép (52kg/1161b+200kg/440Ib
=252Kkg / 556lb).

Banh gia SWL
Néu lén tai trong tbi da cua

SWL Tai trong lam viéc cho phép U Ie
Xac dinh tong ti trong toi may nang.
da clia nguwoi hoac b:ét ky tai KS{ hiéu can
trong nao khac co thé cé trén Néu nhw may nang cé ky hiéu
Sara Flex nao, chirc nang can da dwoc
IP24 | Murc d6 bao vé chéng nuéc cai dat.
ban toe , — Max Céng suét tbi da cua can
24V —__—"_ | Hiéu dién thé nguon céap (DC)
Min YUV W
Dong dién Ong suat toi thiéu cua can
10 A g dié Co at toi thi
Thiét bj dién va dién tlr phé L2 R
H v v e
E/ thai (WEEE) - khong thai loai Thot gian kiem tra can
s p,hatr;: nay ”c‘fohcsct‘ thai Khong déy hozic kéo bo dan
f— oai rac thai gia dinh hogc déng
thwong mai néi chung.
p Nhan dung cu can khéng
REF| |[s6émodel 5 € Mnficod o dong loai Il
yy = nam; XXXX = So Co
SN S sé-ri quan Théng bao.
Cho biét rang san pham nay
Tén va dia chi ctia nha san M D la Thiet bi Y t theo Quy
xuét dinh cua EU vé Thiét bi Y té
2017/745
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Nhén ky hiéu cén

Nhan di liéu Céan
Loai lll

Nhén ky hiéu LINAK

Nhén théng sé
trong lrong cén

Nhén dc quy
(Péng sau dc quy)

Nh&n nhén dang
Nhéan di¥ liéu
(trén cét phia sau &c quy)
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Danh sach tiéu

chuan va chirnqg chi

TIEU CHUAN/CHU'NG NHAN | MO TA

EN/IEC 60601-1 Ky L aia P

(TOV SUD) Thiét bj dién y té

EN ISO 10535: 2006 Thiét bi nang ha dung cho viéc van chuyén nguoi khuyét tat
(TUV SUD) - Yéu cau va phwong phap kiém dinh.

BS EN 45501:2015

Cac khia canh do lwdng clia dung cu can khong tw dong.

OIML R 76-1:2006

Céc dung cu can khong tw déng Phan 1: Yéu cap lap dat va
bao dwdng.
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Tinh twonqg thich dién tw

Sara Flex da dugc kiém tra vé tinh tuan tha cac tiéu chuan phap dinh hién hanh vé kha ning chin EMI

(giao thoa dién tir) tir cic ngudn bén ngoai. Tuy nhién, mot sé quy trinh c6 thé gitp giam tinh trang giao

thoa dién tu:

e  Pam bao réng cac thiét bi khac trong khu vuc gidm sat bénh nhan va/hoac khu vuce ho tro duy tri sy
séng tuan tha cac tiéu chuan phat xa dugc Chélp nhan.

«  Tbi da hoa khoang cach gitra cac thiét bi dién ly. Cac thiét bi co cong suét cao c6 thé gy ra tinh trang
EMI va c¢6 thé lam anh huéng dén khung nang.

Dé biét thém thong tin vé cach quan 1y moi trudng dién tir tin s vo tuyén (RF) cia thiét bi, vui 1ong tham

khao AMI TIR 18-1997 - Huéng dan vé Tinh tuong thich Dién tir ctia Thiét bi Y té danh cho cac K§ su

Lam sang/Y sinh.

Sara Flex duoc thiét ké dé su dung trong moi truong dién tir dugc chi dinh duoi day. Khach hang hoac

nguoi dung Sara Flex can dam bao rang hé thong dugc van hanh trong mgt moi truong nhu vay.

CANH BAO

Khéng nén dit cac thiét bj lién lac str dung RF loai cam tay (bao gom cac thiét bi
ngoai vi, chang han nhw cap ang-ten va ang-ten ngoai) cach bat ky b6 phan nao gﬁa
Sara Flex dwéi 30 cm, gom ca cap dwoc nha san xuat chi dinh. Neu khéng, c6 thée xay
ra sw suy giam hiéu suat cua thiéet bi nay.

CANH BAO

Viéc str dung cac phu kién, cap va phu tung thay thé khac vé&i cac phu kién, cap va phu
tung thay thé theo quy dinh hodc dwoc cung cap b&i Arjo cé thé dan dén ting phat xa
dién ttr hodc giam kha nang mién cam dién tir cta thiét bj nay va dan dén tinh trang
hoat déng khéng dung.

CANH BAO

Nén tranh s dung thiét bi nay lién ké hodc xép chéng Ién cac thiét bj khac vi viéc nay
c6 thé dan dén tinh trang thiét bi hoat dong khong diung. Néu viéc str dung dé la can
thiét, can kiém dinh sw van hanh binh thwong cua thiét bj nay va cac thiét bj khac bang
cach quan sat.

CANH BAO

Thiét bi c6 thé gay nhiéu song vo tuyén hoic cé thé lam gian doan hoat dong cua thiét
bi gan ké. C6 thé can phai thwc hién hanh dong, nhw dinh hwéng lai, dich chuyén thiét
bi hoac chan vi tri.

Hwéng dan va tuyén bd ctia nha san xuat: phat xa dién tir

Kiém tra phat xa | Tuan tha M6i trwdng dién t - hwéng dan

Céac phat xa RF | Nhém 1 Sara Flex chi str dung nang lvong RF cho chtrc néng néi bé. Do

CISPR 11 do, cac phat xa RF cta san pham rat thap va khong thé gay nhiéu
bat ky trong thiét bi dién tlr gan ke.

Cacphatxa RF |CépB Sara Flex phu hop v&i viéc sir dung trong tat ca cac co s&, bao

CISPR 11 gom nhirng co s& gia dinh va nhirng noi duwgc két ndi tryc tiep voi

mang luéi dién cong cdng dién ap thap, cung cap cho cac tda nha
dwoc str dung cho muc dich néi bo.
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Hwéng dan va tuyén bd ctia nha san xuat: mién nhiém dién tie

Kiém tra do
mién cam

Mcrc kiém tra IEC60601

Mdrc d6 tuan tha

Maoi trwedng dién tw -
hwéng dan

Phéng tinh dién
(ESD)
IEC 61000-4-2

+8KkV tiép xuc
+15kV khéng khi

+8kV tiép xuc
+15kV khong khi

San phai la san gb, bé téng
ho&c gach men. Néu san
nha duoc lat bang vat liéu
tdng hop thi dd &m twong
d6i it nhat phai dat 30%.

RF truyén dan

3V bén ngoai dai ISM
0,15 - 80 MHz

3 V bén ngoai dai ISM
0,15 - 80 MHz

N/A

IEC 61000-4-6 | 6V trong ISM va bang tan | 6V trong ISM va bang tan
vo tuyén nghiép du trong | vé tuyén nghiép dw trong
khoang 0,15 - 80 MHz khoang 0,15 - 80 MHz

RF birc xa 10V/m 10V/m

IEC 61000-4-3 80MHz dén 2,7GHz 80MHz dén 2,7GHz

Né/chuyén tiép +1 kV, cac Cbng 1/0 +1 kV, cac Cbng 1/0
dién nhanh

IEC 61000-4-4 100 kHz Tan s6 1ap 100 kHz T4n s6 13p

Ngudn dién chinh phai

la thudc loai méi trwdng
thwong mai hoac bénh vién
théng thwdng.

Tan sé lwdi dién

Néu nhiéu loan chirc nang
xay ra voi Sara Flex thi co
thé can phai lap dat tAm

(50760 Hz) 30 A/im 30 A/m chan tlr. Tl trwdng tan
Tw tredng 50/60 Hz 50/60 Hz U o
IEC 61000-4-8 s6 luoi dien phai dugc do
trwde khi lap dat dé dam
bao du thap.
380 - 390 MHz 380 - 390 MHz

Cac truvong lan
can tir thiét bi
truyén thong
khéng day RF

IEC 61000-4-3

27 VIim; PM 50%; 18 Hz

430 - 470 MHz
28 V/m; (FM #5 kHz,
1 kHz sine) PM; 18 Hz

704 - 708 MHz
9 V/m; PM 50%; 217 Hz

800 - 960 MHz
28 V/m; PM 50%; 18 Hz

1700 - 1990 MHz
28 V/Im; PM 50%; 217 Hz

2400 - 2570 MHz
28 V/Im; PM 50%; 217 Hz

5100 - 5800 MHz
9 V/m; PM 50%; 217 Hz

27 V/im; PM 50%; 18 Hz

430 - 470 MHz
28 V/m; (FM 5 kHz,
1 kHz sine) PM; 18 Hz

704 - 708 MHz
9V/m; PM 50%; 217 Hz

800 - 960 MHz
28 V/m; PM 50%; 18 Hz

1700 - 1990 MHz
28 V/Im; PM 50%:; 217 Hz

2400 - 2570 MHz
28 V/Im; PM 50%:; 217 Hz

5100 - 5800 MHz
9 V/m; PM 50%:; 217 Hz

N/A
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Phu tung va phu kién

Moc trung tam

Chét khy trung

700-27041 Pé dat hang, hay lién lac dai dién tai dia phwong
\
N A
Pai chan Pin
AH1003006 NDAO0100-20

Lo

Pai chan Kém theo
700-27044

Bd sac pin
NDA8200
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AUSTRALIA

Arjo Australia

Building B, Level 3

11 Talavera Road

Macquarie Park, NSW, 2113,
Australia

Phone: 1800 072 040

BELGIQUE / BELGIE

Arjo Belgium nv
Evenbroekveld 16

9420 Erpe-Mere

Belgium

T: +32 (0) 53 60 73 80

F: +32 (0) 53 60 73 81

E-mail: info.belgium@arjo.com

BRASIL
Arjo Brasil Equipamentos Médicos Ltda

Rua Marina Ciufuli Zanfelice, 329 PB02 Galpao

- Lapa

Sé&o Paulo — SP — Brasil

CEP: 05040-000

Phone: 55-11-3588-5088

E-mail: vendas.latam@arjo.com
E-mail: servicios.latam@arjo.com

CANADA

Arjo Canada Inc.

90 Matheson Boulevard West
Suite 300

CA-MISSISSAUGA, ON, L5R 3R3
Tel/Tél: +1 905 238 7880

Free: +1 800 665 4831 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 905 238 7881

E-mail: info.canada@arjo.com

CESKA REPUBLIKA

Arjo Czech Republic s.r.o.
Na Strzi 1702/65

140 00 Praha

Czech Republic

Phone No: +420225092307
e-mail: info.cz@arjo.com

DANMARK

Arjo A/S

Vassingergdvej 52

DK-3540 LYNGE

Tel: +45 49 13 84 86

Fax: +45 49 13 84 87
E-mail:
dk_kundeservice@arjo.com

DEUTSCHLAND

Arjo GmbH
Peter-Sander-Strasse 10
DE-55252 MAINZ-KASTEL
Tel: +49 (0) 6134 186 0
Fax: +49 (0) 6134 186 160
E-mail: info-de@arjo.com

ESPANA
Arjo Ibérica S.L.

Parque Empresarial Rivas Futura, C/Marie

Curie 5

Edificio Alfa Planta 6 oficina 6.1-.62
ES-28521 Rivas Vacia, MADRID
Tel: +34 93 583 11 20

Fax: +34 93 583 11 22

E-mail: info.es@arjo.com

FRANCE

Arjo SAS

2 Avenue Alcide de Gasperi
CS 70133

FR-59436 RONCQ CEDEX
Tél: +33 (0) 32028 13 13
Fax: +33 (0) 32028 13 14
E-mail: info.france@arjo.com

HONG KONG
Arjo Hong Kong Limited
Room 411-414, 4/F, Manhattan Centre,

8 Kwai Cheong Road, Kwai Chung, N.T,,

HONG KONG
Tel: +852 2960 7600
Fax: +852 2960 1711

ITALIA

Arjo ltalia S.p.A.

Via Giacomo Peroni 400-402
IT-00131 ROMA

Tel: +39 (0) 6 87426211

Fax: +39 (0) 6 87426222
E-mail: Italy.promo@arjo.com

MIDDLE EAST

Arjo Middle East FZ-LLC
Office 908, 9th Floor,

HQ Building,North Tower,
Dubai Science Park,

Al Barsha South

P.O Box 11488, Dubai,
United Arab Emirates
Direct +971 487 48053
Fax +971 487 48072
Email: Info.ME@arjo.com

NEDERLAND

Arjo BV

Biezenwei 21

4004 MB TIEL

Postbus 6116

4000 HC TIEL

Tel: +31 (0) 344 64 08 00
Fax: +31 (0) 344 64 08 85
E-mail: info.ni@arjo.com

NEW ZEALAND

Arjo Ltd

34 Vestey Drive

Mount Wellington
NZ-AUCKLAND 1060
Tel: +64 (0) 9 573 5344
Free Call: 0800 000 151
Fax: +64 (0) 9 573 5384
E-mail: nz.info@Arjo.com

NORGE

Arjo Norway AS

Olaf Helsets vei 5

N-0694 OSLO

Tel: +47 22 08 00 50

Faks: +47 22 08 00 51

E-mail: no.kundeservice@arjo.com

OSTERREICH

Arjo GmbH

Lembdckgasse 49 / Stiege A/ 4.0G
A-1230 Wien

Tel: +43 1 8 66 56

Fax: +43 1 866 56 7000

www.arjo.com

POLSKA

Arjo Polska Sp. z 0.0.

ul. Ks Piotra Wawrzyniaka 2
PL-62-052 KOMORNIKI (Poznan)
Tel: +48 61 662 15 50

Fax: +48 61 662 15 90

E-mail: arjo@arjo.com

PORTUGAL

Arjo em Portugal

MAQUET Portugal, Lda.
(Distribudor Exclusivo)

Rua Poeta Bocage n.° 2 - 2G
PT-1600-233 Lisboa

Tel: +351 214 189 815

Fax: +351 214 177 413
E-mail: Portugal@arjo.com

SUISSE / SCHWEIZ

Arjo AG

Fabrikstrasse 8

Postfach

CH-4614 HAGENDORF
Tél/Tel: +41 (0) 61 337 97 77
Fax: +41 (0) 61 311 97 42

SUOMI

Arjo Scandinavia AB

Riihitontuntie 7 C

02200 Espoo

Finland

Puh: +358 9 6824 1260

E-mail: Asiakaspalvelu.finland@arjo.com

SVERIGE

Arjo International HQ

Hans Michelsensgatan 10
SE-211 20 MALMO

Tel: +46 (0) 10 494 7760

Fax: +46 (0) 10 494 7761
E-mail: kundservice@arjo.com

UNITED KINGDOM

Arjo UK and Ireland

Houghton Hall Park

Houghton Regis
UK-DUNSTABLE LU5 5XF
Tel: +44 (0) 1582 745 700
Fax: +44 (0) 1582 745 745
E-mail: sales.admin@arjo.com

USA

Arjo Inc.

2349 W Lake Street Suite 250
US-Addison, IL 60101

Tel: +1 630 307 2756

Free: +1 80 0 323 1245 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 630 307 6195

E-mail: us.info@arjo.com

JAPAN
Arjo Japan K.K.

RRHEXR/F=THE7HSS Z274

V2R /FEJLOR
BEE - +81 (0)3-6435-6401
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At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility and age-related health challenges.
With products and solutions that ensure ergonomic patient handling, personal hygiene, disinfection, diagnostics, and the effective
prevention of pressure ulcers and venous thromboembolism, we help professionals across care environments to continually raise
the standard of safe and dignified care. Everything we do, we do with people in mind.
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ArjoHuntleigh AB
Hans Michelsensgatan 10
211 20 Malmo, Sweden

www.arjo.com
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