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Acione os travões na cama,  
se aplicável.

1

Transferir da cama

Dobre a grade da cama para 
baixo. Vire o paciente sobre  
o lado, afastado da cadeira para 
elevação e higiene Calypso.

2

Coloque o assento sobre  
a cama, o mais próximo  
possível do paciente.

3

comprimido contra a cama.

4

Ative os travões de todas as rodas. 

5

Vire o paciente de costas.  
Sente o paciente direito, 
manualmente ou subindo  
a cabeceira da cama.

6

Dobre o apoio das mãos  
para baixo (A). 
Incline o paciente para a frente 
e dobre o apoio das costas (B) 
para baixo.

A
B

7

Posicione o paciente no centro 
do assento, com as costas  
no apoio das costas (B) e as 
mãos no apoio das mãos (A).

Aperte o cinto de segurança. 
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Acione os travões na cama,  
se aplicável.

1

Transferir para a cama

Ajuste a altura da cadeira para 
elevação e higiene Calypso de 
modo a manter uma distância 
segura sobre o colchão para  
evitar o entalamento.
Baixe a guarda da cama.

2

Desloque a cadeira  
para elevação e higiene Calypso 
por cima da cama enquanto  
ajuda o paciente a levantar  
as pernas para cima da cama.

3

 
para afastá-lo da cama.

9

Desative os travões das rodas.

10

Para evitar lesões, assegure- 
se de que o paciente nunca  
é deixado sozinho.
Para evitar que partes do corpo 

assegure-se de que mantém 
os cabelos, braços e pés do 
paciente junto ao corpo e utilize 
os suportes indicados para 
agarrar durante os movimentos.

AVISO
11

Afaste a cadeira para elevação e 
higiene Calypso da cama enquanto 
ajuda o paciente a baixar as pernas.

12

Desça a cadeira para elevação  
e higiene Calypso, de modo a que 
o paciente possa colocar os pés 
no apoio para os pés (A). Utilize 
os manípulos de transferência (B) 
durante a transferência.

A

B

13
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Ative os travões de todas as rodas. 

4

Desça o assento da cadeira  
para elevação e higiene Calypso 

sobre a cama. Se necessário,  
suba a cabeceira.

Evite entalar  
quaisquer partes do corpo.

5

Retire o cinto de segurança, 
desapertando e retirando uma 
das extremidades do manípulo de 
transferência (A) ou do botão (B).

B

A

6

Dobre o apoio das costas  
e o apoio das mãos para cima.
Ajude o paciente a encostar-se 
para trás, na cama.

7

Se necessário, desça a cabeceira. 
Coloque o paciente de lado, 
de costas para a cadeira para 
elevação e higiene Calypso.

8

Suba o assento da cadeira para 
elevação e higiene Calypso para 
a separar da cama.

9

Desative os travões das rodas.

10

Afaste a cadeira para elevação  
e higiene Calypso da cama.
Vire o paciente de costas.
Levante a guarda da cama.

11
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NOTA
Para que o paciente consiga 
deslocar-se de uma cadeira 
de rodas para a cadeira para 
elevação e higiene Calypso, 

 
se deslocar de lado e/ou 
conseguir estar de pé.

1

Transferir da cadeira de rodas

Acione os travões da cadeira  
de rodas. 

Coloque a cadeira para elevação  
e higiene Calypso ao lado da 
cadeira de rodas.

2

Ajuste a cadeira para elevação 
e higiene Calypso de modo a 

mais alto do que o assento da 
cadeira de rodas. Se possível, 
sobreponha ao assento da 
cadeira de rodas.

3

Acione os travões na cadeira 
para elevação e higiene Calypso.

4

Ajude a mover o paciente  
para a cadeira para elevação  
e higiene Calypso. 

5

Fixe o cinto de segurança ao 
manípulo de transferência (A). 
Aperte a outra extremidade do 
cinto de segurança ao botão (B).

A

B6

Desative os travões na cadeira 
para elevação e higiene Calypso.

7

Segure os manípulos  
de transferência durante  
a transferência. 

8
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NOTA
Para que o paciente consiga 
deslocar-se da cadeira para 
elevação e higiene Calypso para 
uma cadeira de rodas, deve ter 

 
de lado e/ou conseguir estar de pé.

1
Transferir para a cadeira de rodas

tem os pés nos apoios para os  
pés e as mãos no apoio das mãos.

2

Acione os travões da cadeira  
de rodas. 

Retire o apoio para os braços  
da cadeira de rodas e dobre  
o apoio de pés para cima. 
Coloque a cadeira para  
elevação e higiene Calypso  
ao lado da cadeira de rodas.

3

Ajuste a cadeira para elevação 
e higiene Calypso de modo a 

mais alto do que o assento da 
cadeira de rodas. Se possível, 
sobreponha ao assento da 
cadeira de rodas.

4

Acione os travões na cadeira  
para elevação e higiene Calypso.

5

Retire o cinto de segurança, 
desapertando e retirando uma 
das extremidades do manípulo de 
transferência (A) ou do botão (B).

A

B
6

Ajude a mover o paciente para  
a cadeira de rodas.

7

está sentado de forma confortável 
e segura na cadeira de rodas.

8
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Tenha atenção a objetos 
estacionários ao baixar.

 
os braços e os pés do paciente 
junto ao corpo.

 
de segurança está corretamente 
apertado.

 
o paciente sozinho.

AVISO
1

Dar banho ao paciente

Evite entalar quaisquer 
partes do corpo.

Suba a cadeira para elevação  
e higiene Calypso para desobstruir 
o rebordo da banheira. 
Mova o paciente sobre a banheira.

2

Acione os travões na cadeira 
para elevação e higiene Calypso.

3

Suba a banheira para uma altura 
confortável.

4

Desça o assento da cadeira  
para elevação e higiene Calypso 
para que este assente no fundo  
da banheira. 
Retire o cinto de segurança

5

Puxe o apoio das mãos para  
a frente. Recline ligeiramente  
o apoio das costas. Dê banho  
ao paciente

6

Baixe o apoio das mãos. 
Suba o apoio das costas. 
Aperte o cinto de segurança. 
Dê duche ao paciente.

7

Seque o paciente. Cubra ou 
vista o paciente. Acompanhe  
o paciente ao seu quarto.

8
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