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Kui voodil on pidurid,  
rakendage need.

1

Voodist tõstmine

Lükake voodi põikpuu alla. 
Keerake patsient küljele, Calypso 
hügieenilisest tõstetoolist eemale.

2

Paigutage iste voodi kohale, 
patsiendile võimalikult lähedale.

3

Laske iste allapoole nii,  
et see on voodi vastas.

4

Rakendage kõigi rataste pidurid. 

5

Keerake patsient selili.  
Pange patsient istuma kas  
käsitsi või voodi peatsit tõstes.

6

Lükake käetugi (A) alla. 
Kallutage patsienti ettepoole  
ja lükake seljatugi (B) alla.

A
B

7

Paigutage patsient istme keskele 
nii, et tema selg oleks vastu 
seljatuge (B) ja käed oleks 
käetugedel (A).

Kinnitage turvarihm. 

AB8

KIIRJUHEND - KASUTAMINE

Calypso
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Kui voodil on pidurid,  
rakendage need.

1

Voodisse tõstmine

Reguleerige Calypso hügieenilise 
tõstetooli kõrgust ja hoidke 
madratsi kohal vahelejäämise 
vältimiseks ohutut vahekaugust.
Laske voodi külgpiire alla.

2

Liigutage Calypso hügieeniline 
tõstetool voodi kohale ja samal 
ajal aidake patsiendil jalad  
voodile tõsta.

3

Tõstke istet täpselt nii palju,  
et liigutada see voodist eemale.

9

Vabastage rattapidurid.

10

Vigastuste vältimiseks ei tohi 
patsienti hetkekski tähelepanuta 
jätta.
Patsiendi juuste, käte ja jalgade 
kinnijäämise vältimiseks hoidke  
need patsiendi keha ligi ja 
kasutage liigutamise ajal 
spetsiaalseid hoiutugesid.

HOIATUS

11

Tõmmake Calypso hügieeniline 
tõstetool voodist eemale ja samal 
ajal aidake patsiendil jalad alla tõsta.

12

Laske Calypso hügieeniline 
tõstetool allapoole, et patsient 
saaks oma jalad jalatoele (A) 
asetada. Kasutage liigutamisel 
lükkesangasid (B).

A

B

13
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Rakendage kõigi rataste pidurid. 

4

Laske Calypso hügieeniline 
tõstetool allapoole, nii et see  
on kindlalt vastu voodit.  
Vajaduse korral tõstke päitsit.

Vältige  
kehaosade vahele jäämist.

5

Lõdvendage turvarihma ja 
eemaldage selle üks ots kas 
lükkesanga (A) või nupu (B) küljest.

B

A

6

Lükake selja- ja käetugi üles.
Aidake patsiendil voodile toetuda.

7

Vajaduse korral laske päitsit alla. 
Keerake patsient külili, seljaga 
Calypso hügieenilise tõstetooli 
poole.

8

Tõstke Calypso hügieenilise 
tõstetooli iste piisavalt kõrgele, 
et seda saaks voodi juurest 
eemale nihutada.

9

Vabastage rattapidurid.

10

Tõmmake Calypso hügieeniline 
tõstetool voodist eemale.
Keerake patsient selili.
Keerake voodi külgpiire üles.

11
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MÄRKUS
Patsiendi viimiseks ratastoolist 
Calypso hügieenilisse tõstetooli 
peab ta olema piisavalt tugev, 
et liikuda küljele, ja/või olema 
võimeline püsti tõusma.

1

Ümberpaigutamine ratastoolist

Rakendage ratastoolil pidurid. 

Pange Calypso hügieeniline 
tõstetool ratastooli kõrvale.

2

Reguleerige Calypso  
hügieenilist tõstetooli nii,  
et iste jääks ratastooli istmest 
veidi kõrgemale. Võimaluse 
korral katke ratastooli iste.

3

Rakendage Calypso hügieenilise 
tõstetooli pidurid.

4

Aidake patsient viia Calypso 
hügieenilisse tõstetooli. 

5

Kinnitage turvarihm lükkesanga  
(A) külge. 
Asetage turvarihma teine ots  
nupu (A) külge.

A

B6

Vabastage Calypso hügieenilise 
tõstetooli pidurid.

7

Hoidke liikumise ajal 
lükkesangadest. 
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MÄRKUS
Patsiendi Calypso hügieenilisest 
tõstetoolist ära viimiseks peab ta 
olema piisavalt tugev, et liikuda 
küljele, ja/või olema võimeline 
püsti tõusma.

1
Ümberpaigutamine ratastooli

Veenduge, et patsiendi jalad 
oleks jalatugedel ja tema käed 
käetugedel.

2

Rakendage ratastoolil pidurid. 

Eemaldage ratastooli käetugi  
ja tõstke ratastooli jalatoed üles. 
Pange Calypso hügieeniline 
tõstetool ratastooli kõrvale.

3

Reguleerige Calypso hügieenilist 
tõstetooli nii, et iste jääks 
ratastooli istmest veidi kõrgemale. 
Võimaluse korral katke ratastooli 
iste.

4

Rakendage Calypso hügieenilise 
tõstetooli pidurid.

5

Eemaldage turvarihm, 
lõdvendades seda ja eemaldades 
selle ühe otsa kas lükkesanga  
(A) või nupu (B) küljest.

A

B
6

Aidake patsient viia ratastooli.

7

Veenduge, et patsient istuks 
mugavalt ja ohutult.

8
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Arvestage langetamise ajal 
liikumatute esemetega.
Hoidke patsiendi käed ja jalad 
keha lähedal.
Veenduge, et turvarihm oleks 
korralikult kinnitatud.
Veenduge, et te ei jätaks patsienti 
hetkekski tähelepanuta.

HOIATUS

1

Patsiendi vannitamine

Vältige kehaosade kinnijäämist.
Vanniserva vabastamiseks tõstke 
Calypso hügieeniline tõstetool üles. 
Viige patsient üle vanni.

2

Rakendage Calypso hügieenilise 
tõstetooli pidurid.

3

Tõstke vann mugavale kõrgusele.

4

Laske Calypso hügieeniline 
tõstetool allapoole, nii et see  
on kindlalt vanni põhja vastas. 
Eemaldage turvarihm.

5

Tõmmake käetugi ettepoole. 
Kallutage seljatuge veidi taha. 
Vannitage patsienti.

6

Laske käetugi alla. 
Tõstke seljatugi. 
Kinnitage turvarihm. 
Dušitage patsienti.

7

Kuivatage patsient. Katke  
patsient või pange ta riidesse. 
Viige patsient tagasi oma tuppa.

8
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