STRUCNA REFERENCNA PRIRUCKA - POUZIVANIE

Alenti

Presun zo stoja

Zaistite brzdy
na zdvihacej
stoliCke Alenti.

® ¢

Upravte vysku zdvihacej stoliCky Alenti.
Uistite sa, Ze je sedadlo zarovno so zadnou
stranou kolien pacienta/klienta. Pomozte
pacientovi/klientovi posadit’ sa.

Riziko padu

Vyklopte opierku na ruky.

Uistite sa, Ze je pacient/
klient vo vzpriamenej
polohe v strede sedadla.

Uistite sa,
Ze ma pacient/klient pri sedeni:

» zadok na zadnej strane sedadla,

« chrbat oprety o chrbtovu opierku a
* ruky na opierke na ruky.

Riziko padu

Zaistite pacienta/klienta
bezpecnostnym pasom.

Zdvihaciu stolicku Alenti nastavte
do bezpecnej a ergonomickej vysky.

9
f

Odistite brzdy.

Na presun pacienta/
klienta pouZzite rukovati
na presun.

08.CD.09_1SK - 09/2020 « Strana 1/8

arJo

with people in mind



Presun do stoja

Zdvihaciu stoli¢ku Alenti spustajte, Odopnite bezpe€nostny pas, umiestnite pas okolo horne;j
kym sa nohy pacienta/klienta Zaistite brzdy na Odklopte opierku na ruky Casti ramena rukovati opierky ruky a pomozte pacientovi/
nedostanu do kontaktu s podlahou. zdvihace;j stolicke. pre¢ od pacienta/klienta. klientovi vstat.
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Presun z pomécky na vstavanie a zdvihanie

Sklopte opierku na ruky.

Ked pacientov/klientov chrbat
smeruje k sedadlu zdvihacej stoli¢ky
Alenti, pombcku na vstavanie

k zdvihacej stolicke.

Zaistite brzdy na
zdvihacej stolicke.

Pacienta/klienta spustite na
sedadlo zdvihacej stoli¢ky
Alenti. Odhaknite vak.

Preklopte opierku na ruky dopredu,
aby sa jej mohol pacient/klient drzat.

Zdvihnite zdvihaciu stolicku Alenti tak,
aby sa pacientove/klientove chodidla
nedotykali pomécky na vstavanie a
zdvihanie. Z pacienta/klienta zlozte vak.

A\

Riziko padu

Uistite sa,
Ze ma pacient/klient pri sedeni:

» zadok na zadnej strane sedadla,

« chrbéat oprety o chrbtovu opierku a
* ruky na opierke na ruky.

Zaistite pacienta/klienta bezpe¢nostnym pasom.
Odsunte pomdcku na vstavanie a zdvihanie.
Zdvihaciu stolicku Alenti nastavte do ergonomickej vysky.

@)

Odistite brzdy.
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Presun na pomocku

na vstavanie a zdvihanie

Spustite zdvihaciu
stoli¢ku Alenti.

Pomaocku na vstavanie Nechajte brzdy na
a zdvihanie umiestnite zdvihacej stolicke
pred pacienta/klienta. Alenti nezaistené.

A

Zaistite
brzdy

Zaistite brzdy
na pomocke
na vstavanie
a zdvihanie.

Odklopte opierku na ruky
pre¢ od pacienta/klienta.

Polozte pacientove/klientove
chodidla na ploSinu pombcky
na vstavanie a zdvihanie.

Odopnite bezpe€nostny pas
a umiestnite ho okolo horne;j
Casti opierky na ruky.

Umiestnite vak okolo pacienta/klienta.
Pripevnite vak k pomodcke na vstavanie
a zdvihanie. Pomaly zdvihnite pomocku
na vstavanie a zdvihanie.

Odistite brzdy na pomécke na vstavanie a zdvihanie
a pomaly odsurnite pomdcku s pacientom/klientom
od zdvihacej stoliCky Alenti.
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Presun z 16zka — posediacky

Zaistite
brzdy

Na |6Zku zaistite brzdy.
Sklopte opierku na ruky.

Prednu Cast zdvihacej stoliCky Alenti umiestnite Zaistite brzdy Poziadajte pacienta/klienta, aby sa
k strane 16zka so sedadlom zdvihacej stolicky na zdvihacej sam presunul z 16Zka na zdvihaciu
Alenti niZSie ako 16Zko. stolicke Alenti. stolicku Alenti.

Preklopte opierku na ruky dopredu,
aby sa jej mohol pacient/klient drzat’.

Riziko padu

Uistite sa,
Ze ma pacient/klient pri sedeni:

» zadok na zadnej strane sedadla,

» chrbat oprety o chrbtovu opierku a
* ruky na opierke na ruky.

©)

Zaistite pacienta/klienta bezpe&nostnym pasom.
Zdvihaciu stoli¢ku Alenti nastavte do
ergonomickej vysky. Odistite brzdy.
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Presun na l6zko — posediacky

A

Zaistite brzdy

Zdvihaciu stolicku Alenti nastavte do vhodnej Zaistite brzdy na
vySky. Zdvihaciu stoli¢ku Alenti umiestnite zdvihacej stolicke Alenti. Odopnite bezpecnostny pas a umiestnite ho Odklopte opierku na ruky pre¢
prednou Castou k strane 16zka. Na 16zku zaistite brzdy. okolo hornej Casti rukovati opierky na ruky. od pacienta/klienta.

Poziadajte pacienta/klienta, aby sa sam presunul Pred odtiahnutim zdvihacej stolicky Alenti sa uistite, Ze pacient/
zo zdvihacej stoli¢ky Alenti na 162ko. klient bezpeéne sedi vo vzpriamenej polohe na strane 16Zka.
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Kuapanie pacienta/klienta

H : 4]
Riziko
pricviknutia \
polohy. Zdvihaciu stoliCku Nechajte pacienta/ Zdvihaciu stoli¢ku
zdvihnite tak, aby bol medzi Zdvihaciu stolicku umiestnite Pacientovi/klientovi pomdzte preniest klienta vyskusat' vodu. vycentrujte nad varou,
genitaliami pacienta/klienta diagonalne k prednej nohy cez okraj vane a zdvihaciu stoli¢ku V pripade potreby kym sa nezastavi
a okrajom vane priestor. Casti vane. zaroven otacajte do spravnej polohy. upravte teplotu. o varu.
E Volitelné
A\ +
e
Riziko <
pricviknutia
Ak pacient/klient chce a dokaze:
1. Odopnite bezpec€nostny pas z chrbtovej opierky.
2. Naklonte pacienta/klienta dopredu.
Zdvihaciu stoli¢ku spustite do pohodinej vySky 3. Sklopte chrbtovu opierku.
pre o3etrovatela. Zdvihnite vanu. 4. Oprite pacienta/klienta chrbtom o vanu.
Uistite sa, Ze sa nepricvikne zZiadna Cast tela. 5. Odklopte opierku na ruky pre¢ od pacienta/klienta. Kupanie pacienta/klienta.
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Po kupani

Otvorte odtok.
Ak bola opierka na ruky odklopena,

B A

Riziko padu N

Uistite sa,

Ze ma pacient/klient pri sedeni:

» zadok na zadnej strane sedadla,

« chrbat oprety o chrbtovu opierku a

Pacienta/klienta naklorite dopredu
a rukovat' chrbtovej opierky
otocte dopredu.

Spustite vanu do najniz3ej polohy.
Spustite sprchu a pacienta/klienta nechajte
vyskuSat vodu rukou. V pripade potreby

zaklopte ju naspat pred pacienta/klienta.

* ruky na opierke na ruky.

Utiahnite bezpecnostny pas.

upravte teplotu. Pacienta/klienta osprchuijte.

Osuste pacienta/klienta
a prikryte ho uterakmi, aby
ste ho udrzali v teple a pohodli.

Uistite sa, Ze je pacient/
klient vo vzpriamenej
polohe v strede sedadla.

Zdvihaciu stoli¢ku zdvihnite
tak, aby bol medzi genitaliami
pacienta/klienta a okrajom vane
priestor. Osprchujte a osuste
pacientove/klientove chodidla.

Riziko
pricviknutia

Pomd&zte pacientovi/klientovi
presunut nohy cez okraj vane
a zaroven otacajte zdvihaciu
stolicku smerom od vane.

Riziko
prevratenia

Uistite sa, Ze zdvihacia
stoliCka Alenti nie je

v blizkosti Zziadnych
okolitych prekazok.
Zdvihaciu stoli¢ku spustite.
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