
Прехвърляне от изправена позиция

Сгънете назад 
подпората за ръце.

Уверете се, че пациентът 
е в изправено положение 
в средата на седалката.

Активирайте 
спирачките на 
подемника Alenti. 

Регулирайте височината на подемника Alenti. 
Уверете се, че седалката е изравнена със 
задната част на коленете на пациента. 
Помогнете на пациента да седне. 

Сгънете напред подпората 
за ръце. 

Уверете се, че пациентът седи с:
• �седалището към задната част 

на седалката,
• гърба към опората за гърба и
• ръцете на подпората за ръце.

Подсигурете пациента 
с предпазния колан. 
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Освободете 
спирачките.  

9

Регулирайте подемника Alenti 
до безопасна и ергономична 
височина. 

8 10

Използвайте дръжките 
за прехвърляне, за да 
прехвърлите пациента.

Риск от  
падане

Риск от  
падане

КРАТКО СПРАВОЧНО РЪКОВОДСТВО - УПОТРЕБА

08.CD.09_1BG  •  09/2020  •  Стр. 1/8

Alenti



Прехвърляне в изправена позиция

Активирайте 
спирачките  
на подемника. 

Освободете предпазния колан, поставете колана около 
горната част на рамото с дръжка на подпората за ръце  
и помогнете на пациента да се изправи.

2 41

Спуснете подемника Alenti, докато 
краката на пациента допрат пода.

3

Сгънете назад подпората  
за ръце встрани от пациента. 
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Прехвърляне от помощно средство за изправяне и повдигане

Освободете спирачките.

7 96

Повдигнете подемника Alenti на 
височина, при която краката на 
пациента не допират помощното 
средство за изправяне и повдигане. 
Премахнете слинга от пациента.

8

Подсигурете пациента с предпазния колан. 
Премахнете пособието за изправяне и повдигане. 
Регулирайте подемника Alenti до ергономична 
височина.
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Уверете се, че пациентът седи с:
• �седалището към задната част  

на седалката,
• гърба към опората за гърба и
• ръцете на подпората за ръце.

Риск от  
падане

Риск от  
падане

Сгънете назад  
подпората за ръце.

1

Позиционирайте помощното средство 
за изправяне и повдигане колкото  
се може по-близо до подемника,  
като гърбът на пациента е обърнат 
към седалката на подемника Alenti. 

Сгънете напред подпората за ръце, 
така че пациентът да се хване за нея. 

2 3 5

Активирайте 
спирачките  
на подемника. 

4

Спуснете пациента  
до седалката на 
подемника Alenti. 
Откачете слинга от куките. 



Прехвърляне към помощно средство за изправяне и повдигане 

Поставете слинга около пациента. 
Закачете слинга за пособието за повдигане 
и изправяне. Внимателно повдигнете 
пособието за изправяне и повдигане.  

Свалете предпазния колан и го 
поставете около горната част 
на подпората за ръце.

Освободете спирачките на пособието за изправяне 
и повдигане, след което бавно го преместете заедно 
с пациента далеч от подемника Alenti. 

87 9

Спуснете  
подемника Alenti. 

1

Позиционирайте 
помощното средство за 
изправяне и повдигане 
пред пациента.

Позиционирайте краката  
на пациента върху подпората  
за крака на пособието за 
повдигане и изправяне.

2 3 65

Сгънете назад подпората  
за ръце встрани от пациента.

4

Активирайте 
спирачките

Оставете 
спирачките  
на подемника 
Alenti отключени.

Активирайте 
спирачките  
на помощното 
средство за 
изправяне  
и повдигане.
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3

Активирайте 
спирачките на 
подемника Alenti. 

4

Оставете пациента да се придвижи  
от леглото до подемника Alenti.

6

Уверете се, че пациентът седи с:
• �седалището към задната част  

на седалката,
• гърба към опората за гърба и
• ръцете на подпората за ръце.

Риск от  
падане

7

Подсигурете пациента с предпазния колан. 
Регулирайте подемника Alenti до 
ергономична височина.

Риск от  
падане

Освободете 
спирачките.

8

Сгънете напред подпората за ръце, 
така че пациентът да се хване за нея. 

5

Позиционирайте подемника Alenti напред към 
страничната част на леглото със седалката  
на подемника Alenti по-ниско от леглото. 

Активирайте спирачките на леглото. 
Сгънете назад подпората за ръце.

Активирайте 
спирачките

21

Прехвърляне от легло - седяща позиция
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Прехвърляне към легло - седяща позиция

4

Сгънете назад подпората  
за ръце встрани от пациента.

Регулирайте подемника Alenti до подходяща 
височина. Позиционирайте подемника Alenti, 
така че предната му част да е обърната към 
страничната част на леглото.

Свалете предпазния колан и го 
поставете около горната част на 
рамото с дръжка на подпората за ръце. 

Оставете пациента да се придвижи до леглото 
от подемника Alenti.

1 3

5

Уверете се, че пациентът седи стабилно изправен 
отстрани на леглото, преди да издърпате подемника 
Alenti настрани.

6

2

Активирайте спирачките 
на подемника Alenti.  
Активирайте спирачките 
на леглото.

Активирайте 
спирачките
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Къпане на пациент

4

Дайте възможност  
на пациента да  
усети водата. 
Ако е необходимо, 
регулирайте 
температурата. 

Спуснете ваната до  
най-ниската ѝ височина. 
Повдигнете подемника така, 
че да има разстояние между 
гениталиите на пациента  
и ръба на ваната.

Помогнете на пациента да премести 
краката си над ръба на ваната, докато 
завъртате подемника на позиция.

Спуснете подемника до удобна височина  
за болногледача. Повдигнете ваната. 
Уверете се, че няма прищипани части на тялото.

1 3

6

Ако пациентът желае и може да го направи:
1. Свалете предпазния колан от опората за гърба.
2. Наклонете пациента напред. 
3. Сгънете назад опората за гърба.
4. Наклонете пациента назад към ваната. 
5. Сгънете назад подпората за ръце встрани от пациента.

7

2

Позиционирайте подемника 
диагонално до частта  
за глава на ваната.
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Риск от 
прищипване

По избор 8

Къпане на пациент.

5

Центрирайте 
подемника над 
ваната, докато се 
спре във ваната.

Риск от 
прищипване



Риск от  
падане

Риск от  
преобръ-

щане

Уверете се, че пациентът седи с:
• �седалището към задната част  

на седалката,
• гърба към опората за гърба и
• ръцете на подпората за ръце.

След къпането

4

Спуснете ваната до най-ниската позиция. 
Пуснете душа и дайте възможност  
на пациента да усети водата с ръка.  
Ако е необходимо, регулирайте 
температурата. Измийте пациента. 

Отворете дренажния отвор. 
Ако дръжката на подпората за ръце  
е сгъната навън, я сгънете отново 
напред пред пациента. 

Наклонете пациента напред 
и завъртете напред рамото с 
дръжка на подпората за гърба. 
Затегнете предпазния колан. 

Подсушете пациента  
и поставете кърпи, за да  
го поддържате затоплен  
и да се чувства удобно.

1 3

5

Уверете се, че пациентът 
е в изправено положение 
в средата на седалката. 

6

2
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Повдигнете  
подемника така, че да има 
разстояние между гениталиите 
на пациента и ръба на ваната. 
Измийте с душа и подсушете 
краката на пациента.

7

Помогнете на пациента да 
премести краката си над ръба 
на ваната, докато завъртате 
подемника встрани от ваната.

8

Риск от 
прищипване

Уверете се, че подемникът 
Alenti не е в близост до 
околните препятствия.
Спуснете подемника.

9

ArjoHuntleigh AB
Hans Michelsensgatan 10 
211 20 Malmö, Sweden
www.arjo.com


