LYNVEJLEDNING - ANVENDELSE

Alenti

Forflytning fra en oprejst stilling

® ¢

Aktivér bremserne
pa Alenti-liften.

Tilpas hejden pa Alenti-liften.

Sorg for, at saedet flugter med bagsiden
af plejemodtagerens knae. Hjeelp
plejemodtageren med at saette sig ned.

Risiko
for fald

Skub handstetten fremad.

Sorg for, at
plejemodtageren
sidder i opret stilling
midt pa seedet.

Sarg for,
at plejemodtageren sidder med:

* balderne ved bagenden af saedet,
* ryggen imod rygleenet og

» haenderne pa handstatten.

Risiko for fald

Fastger om ngdvendigt
plejemodtageren med
sikkerhedsselen.

Tilpas Alenti-liften til en sikker
og ergonomisk hgjde.

9
()

Friger bremserne.

Brug altid
forflytningshandtagene
til at forflytte
plejemodtageren.
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Forflytning til en oprejst stilling

Saenk Alenti-liften, indtil
plejemodtagerens fgdder
er i kontakt med gulvet.

()

Aktivér bremserne
pa liften.

Skub handstatten tilbage
og veek fra plejemodtageren.

Frigar sikkerhedsselen, anbring selen omkring

og hjeelp plejemodtageren med at rejse sig op.

den gverste del af handtagsarmen til handstatten,
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Forflytning fra et sta- og rejsehjeelpemiddel

Skub handstgtten
tilbage.

Mens plejemodtageren har ryggen
mod Alenti-liftens seede, skal sta-
og rejsehjeelpemidlet placeres sa
teet som muligt pa liften.

Sank plejemodtageren
Aktivér bremserne ned pa Alenti-liftens seede.

pa liften. Heegt sejlet af.

Skub handstgtten fremad, sa
plejemodtageren kan holde fast i den.

6 8 9
Risiko for fald Risiko for fald ( \
Serg for,
at plejemodtageren sidder med: Fastger om ngdvendigt plejemodtageren
Laft Alenti-liften, indtil plejemodtagerens * balderne ved bagenden af seedet, med sikkerhedsselen.
f@dder er fri af sta- og rejsehjeelpemidiet. * ryggen imod rygleenet og Fjern sta- og rejsehjaelpemidlet.
Fjern sejlet fra plejemodtageren. * haenderne pa handstetten. Tilpas Alenti-liften til en ergonomisk hgjde. Friggr bremserne.
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Forflytning til et sta- og rejsehjaelpemiddel

4]

@) A

Aktivér
bremserne
Anvend
Anbring sta- og Lad bremserne bremserne pa Anbring plejemodtagerens
rejsehjeelpemidlet pa Alenti-liften sta- og rejse- Skub handstgtten tilbage fodder pa fodstetten pa
Saenk Alenti-liften. foran plejemodtageren. veere ulaste. hjeelpemidlet. og veek fra plejemodtageren. sta- og rejsehjeelpemidlet.

Tag sikkerhedsselen af,
og anbring den omkring den
gverste del af handstgtten.

Anbring sejlet omkring plejemodtageren.
Fastger sejlet pa sta- og rejsehjeelpemidlet.
Laft forsigtigt sta- og rejsehjeelpemidiet.

Frigar bremserne pa sta- og rejsehjeelpemidiet,

og bevaeg langsomt det og plejemodtageren
veek fra Alenti-liften.
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Forflytning fra seng — siddende stilling

Aktivér
bremserne

Aktivér bremserne pa sengen.
Skub handstgtten tilbage.

Anbring Alenti-liftens front pa siden af sengen med Aktivér bremserne
saedet pa Alenti-liften placeret lavere end sengen. pa Alenti-liften.

Lad plejemodtageren flytte sig selv
fra sengen til Alenti-liften.

Skub handstgtten fremad, sa
plejemodtageren kan holde fast i den.

2 A\ A
Risiko for fald Risiko for fald
Sarg for,
at plejemodtageren sidder med:
* balderne ved bagenden af saedet, Fastgar om ngdvendigt plejemodtageren
* ryggen imod rygleenet og med sikkerhedsselen.
* haenderne pa handstgtten. Tilpas Alenti-liften til en ergonomisk hgjde.

©)

Friger bremserne.
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Forflytning til seng — siddende stilling

Tilpas Alenti-liften til en passende hgjde.
Anbring Alenti-liften, sa dens front vender
mod siden af sengen.

A\

Aktivér
bremserne

Aktivér bremserne
pa Alenti-liften.
Aktivér bremserne
pa sengen.

Tag sikkerhedsselen af, og anbring den
omkring den gverste del af handstattens
handtagarm.

Skub handstatten tilbage og veek
fra plejemodtageren.

Lad plejemodtageren flytte sig selv til sengen
fra Alenti-liften.

Sorg for, at plejemodtageren sidder sikkert i en opret stilling
pa kanten af sengen, inden Alenti-liften traekkes veaek.
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Badning af plejemodtageren

Seaenk badekarret til den
laveste hgjde. Haev liften,
sa der er plads mellem
plejemodtagerens genitalier
og kanten pa badekarret.

Anbring liften diagonalt
i forhold til hovedenden
af badekarret.

Risiko for
klemskader

Hjeelp plejemodtageren med at flytte
vedkommendes ben over kanten af
badekarret, mens liften drejes i position.

Lad plejemodtageren
maerke vandet.

Tilpas vandtemperaturen
efter behov.

Centrér liften over
badekarret, indtil den
stopper mod kanten
af badekarret.

Risiko for
klemskader

Saenk liften til en hgjde, der er behagelig
for plejepersonalet. Heev badekarret.
Searg for, at ingen kropsdele kommer i klemme.

Valgfri

)
A <

Hvis plejemodtageren gnsker det og er i stand til det:
1. Tag sikkerhedsselen af rygleenet.

2. Leen plejemodtageren fremover.

3. Skub ryglaenet tilbage.

4. Leen plejemodtageren mod kanten af badekarret.

5. Skub handstatten tilbage og veek fra plejemodtageren.

Badning af plejemodtageren.
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Efter badet

Abn for aflgbet.

Hvis handstatten er skubbet vaek, skal den
skubbes fremad foran plejemodtageren.

Sorg for,

A

Risiko for fald

at plejemodtageren sidder med:

* balderne ved bagenden af saedet,
* ryggen imod rygleenet og

» heenderne pa handstgtten.

N

Leaen plejemodtageren fremad,
og drej handtagsarmen

til rygleenet fremad.

Fastgar sikkerhedsselen.

Saenk badekarret til dets laveste position.
Teend for bruseren, og lad plejemodtageren
maerke pa vandet med handen.

Tilpas vandtemperaturen efter behov.

Giv plejemodtageren brusebad.

Tar plejemodtageren, og sveb
vedkommende ind i handkleeder,
sa han/hun fgler sig varm og
behageligt tilpas.

Sorg for, at
plejemodtageren
sidder i opret stilling
midt pa seedet.

Heev liften,
sa der er plads mellem
plejemodtagerens genitalier
og kanten pa badekarret.
Vask og tar plejemodtagerens
fodder.

Risiko for | f
klemskader

Hjeelp plejemodtageren med

at flytte benene over kanten

af badekarret, samtidig med at
liften drejes vaek fra badekarret.

Risiko
for at tippe

Sarg for, at Alenti-liften er
helt fri fra omkringstaende

forhindringer. Saenk liften.
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