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VAROVANI

Z diivodu ochrany

k pouziti. Pfrecteni navodu k pouziti je povinné.

pred zranénim si pred pouzitim produktu vzdy prectéte tento navod

® a ™ jsou ochranné znamky nélezejici skupiné spole¢nosti Arjo. © Arjo 2019.

V souladu s nasSi zasado

u neustalého zlepSovani si vyhrazujeme pravo na zménu designu bez predchoziho

upozornéni. Obsah této publikace nesmi byt kopirovan zcela ani ¢astecné bez souhlasu spolenosti Arjo.

Predmluva

Dékujeme vam, Ze jste si koupili zafizeni spole¢nosti Arjo. Dukladné si prectéte tento ndvod k pouZiti!
Spolecnost Arjo neponese odpovédnost za zadné nehody, udalosti nebo nedostate¢ny vykon, k nimz mtze dojit
v disledku nedovolené modifikace jejich vyrobki.

Zakaznicka podpora

Pokud potiebujete dalsi

informace, obrat'te se na mistniho zastupce spole¢nosti Arjo. Kontaktni informace jsou

uvedeny na konci tohoto ndvodu k pouziti.

Definice pouzité v tomto navodu k pouziti

VAROVANI

Vyznam: Bezpec€nostni varovani. Nepochopeni nebo nedodrzeni tohoto varovani mlize
vést ke zranéni vas nebo jinych osob.

UPOZORNENI

Vyznam: Pfipadné neuposlechnuti téchto instrukci muize vést k poskozeni jednotlivych
dili nebo celého zatizeni.

POZNAMKA

Vyznam: Toto je diilezitd informace tykajici se spravného zptsobu pouzivani systému
nebo zafizeni.
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Urcené pouziti

Aktivni vak Arjo je vyrobek urCeny pro asistovany
pfesun a rehabilitaci klientt, ktefi maji omezenou
schopnost pohybu. Aktivni vak by se mély pouzivat
spolecné se zvedaky spolecnosti Arjo v souladu

s pokyny uvedenymi v dokumentu ,, Povolené
kombinace* na strané 5.

Aktivni vak smi pouzivat pouze fadn¢ vyskoleny
oSetfujici personal s dostate¢nou znalosti
pecovatelského prostredi, jeho béznych praktik

a postupi, a v souladu s pokyny uvedenymi v tomto
navodu k pouziti.

Aktivni vak je urCen k pouziti v nemocnicich,
pecovatelskych ustavech, dalsich zdravotnickych
zafizenich a v ramci domaci péce.

Aktivni vak je urCen k pouzivani dle specifikaci
uvedenych v ndvodu k pouziti. Jakékoli jiné pouziti
je zakéazéano.

Posuzovani pacienti/klientt

Aktivni vak je ur€en k pouziti u pacienti/klientd, které
lze na zéklad¢ klinického posouzeni stavu zatadit do
nékteré z nasledujicich kategorii:

» Jsou na koleckovém ktesle.

Bezpecnostni pokyny

» Jsou schopni ¢astecné zatizit alespon jednu
koncetinu.

* Maji ¢astecné stabilni trup.

* Ve vétsSing situaci jsou zavisli na oSetfujicim
personalu.

* Vyzaduji zvySenou fyzickou namahu ze strany
osetfujiciho persondlu.

» Stimulace zbyvajicich schopnosti je velmi dulezita.

Po patfi¢ném vyhodnoceni velikosti individualniho

klienta, jeho stavu a typu situace, v niz bude zvedan,

je tieba pouzit spravny typ a velikost vaku. Jestlize

pacient/klient nesplnuje tato kritéria, je nutné pouzit

alternativni zafizeni/systém.

Predpokladana zivotnost

Predpokladana doba zivotnosti aktivniho vaku

je maximalnim obdobim jeho uzite¢né Zivotnosti.
Zivotnost vaku zavisi na podminkach, v nichz

je pouzivan. Pied pouzitim se proto vzdy ujistéte,
zda vak nevykazuje znamky opotiebeni, natrzeni

¢i jiného poskozeni (tj. praskliny, ohnuti, ptelomenti).
Pokud takovéto poSkozeni zpozorujete, vak
nepouzivejte. Mate-li jakékoli pochyby o bezpecnosti
vaku, vak z bezpec¢nostnich diivodl nepouzivejte.

VAROVANI

Aby nedoslo k urazu, nikdy neponechavejte
klienta bez dozoru.

VAROVANI

Aby nemohlo dojit k padu klienta, hmotnost
uzivatele musi byt nizsi, nez je bezpecné
pracovni zatizeni vSech pouzitych produktt
a prislusenstuvi.

VAROVANI
Aby nedoslo k urazu, vzdy pred pouzitim
vaku provedte posouzeni klienta.

VAROVANI

Aby nedoslo k urazu, nikdy klientim
pFi pouzivani vaku nedovolte koufit.
Vak by mohl zaéit horet.

VAROVANI

Aby nedoslo k urazu, vybaveni skladujte
pouze kratkodobé. Pokud je uskladnéno
déle, nez je uvedeno v navodu k pouZiti,
muze dojit k zeslabeni a poskozeni
materialu.

VAROVANI

Aby nedoslo k urazu, nevystavujte vybaveni
pfimému sluneénimu/UV zareni. Vystaveni
sluneénimu/UV zareni mlze zeslabit
material.

Bezpecné postupy
Vzdy, kdyz klient zneklidni, zastavte presun a klienta
bezpecéné spust’te dold.

Zavazna nezadouci prihoda

Pokud se v souvislosti s timto zdravotnickym
prostfedkem vyskytne zavazna nezadouci piihoda
ovlivnujici uzivatele nebo pacienta, pak by ji uzivatel
nebo pacient méli ohlasit vyrobeci ¢i distributorovi
zdravotnického prostredku. V Evropské unii

by uzivatel mél zavaznou nezadouci ptihodu rovnéz
ohlasit prislusnému organu v ¢lenském staté, v némz
se nachazi.



Oznaceni dilu

Vesta Walking Jacket, slozena

1. Barevné rozliSeny kréni tivaz pro zjisténi velikosti 7. Oddily pro nohy
2. Ptipojovaci popruh (s barevnymi poutky) 8. Prsni popruhy (Cerné s prezkami)
3. Predek vesty 9. Stitek vaku (umistény na vn&jii strané a zadni asti
4. Upevnovaci popruh pasu (pro jistici pas) vaku)
5. listici pas (hak a poutko) 10. Predek vesty
6. Nozni popruhy a ptezky (bilé) 11. Zadové popruhy (bilé s pfezkami)
Priprava
Pfed prvnim pouzitim (6 krok) 2. Zkontrolujte povolené kombinace vaku, zdvésného
1. Zkontrolujte viechny soudasti vaku, viz st ramena a zvedaku, viz ¢ast ,, Povolené kombinace *
,, Oznaceni dilii“ na strané 4. Pokud néktery dil na strané 5.
chybi nebo je poskozen — vak NEPOUZIVEJTE. VAROVANI
2. Prectéte si ditkladné tento ndvod k pouZziti. . . . . -y
3. Zkontrolujte, zda je vak isty. Aby nedo_slo k urazu,’vzdy pfed pouzitim
4. Urcete misto, kde bude tento ndvod k pouziti zkontrolujte vybaveni.

ulozen a kde bude pro uzivatele neustale a snadno
pristupny.

Mgjte ptipraven zachranny plan pro piipad
nouzovée situace v souvislosti s klientem.

V piipadé dotazi kontaktujte svého mistniho
zastupce spolecnosti Arjo a pozadejte

ho o podporu.

POZNAMKA

Spolecnost Arjo doporucuje, aby na Stitku vaku
bylo napsano jméno klienta v zajmu zamezeni
kfizové kontaminace mezi klienty.

Pred kazdym pouzitim (5 kroku)

1.

Posouzeni klienta musi vzdy urcit metody
pouzivané pii kazdodenni péci, viz ¢ast ,, Urcené
pouZziti*“ na strané 3.

3.

Zkontrolujte vSechny soucasti vaku, viz ¢ast
,,Oznaceni dilit* na strané 4. Pokud néktery dil
chybi nebo je poskozen — vak NEPOUZIVEJTE.
Zkontrolujte, zda se nevyskytuji nasledujici vady:
* opotiebeni,

* uvolnéné stehy,

e roztrZeni,

* otvory v latce,

e zneCisténa latka,

* poskozené prezky

* necitelny nebo poskozeny stitek.

VAROVANI

Aby nemohlo dojit k padu klienta, vyberte
vzdy spravnou velikost vaku podle navodu
k pouziti.

VAROVANI

Aby nedochazelo ke kfizové kontaminaci,
vzdy dodrzujte pokyny k dezinfekci v tomto
navodu k pouziti.

4. Zkontrolujte, zda je vak ¢isty. Neni-li vak ¢isty,
viz ¢ast ,, Cisteni a dezinfekce “ na strané 8.
5. Pred pouzivanim vaku si piectéte navod k pouziti

zvedaku a seznamte se s pokyny pro pfesun, prevoz

a koupani.



Vybér velikosti vaku

Pouziti mérici pésky spoleénosti Arjo 4. Barevna oblast na méfici pasce, kterd je v roviné

o = . s horni ¢asti klientovy hlavy, znaci pozadovanou
(4W|.(It0|’(Y) (Pnslgse_nst_w) o , velikost vaku. Pokud velikost vaku spada mezi
Meéfici paska od spolecnosti Arjo je ptisluSenstvi k

urcovani velikosti, které slouzi pouze jako pomicka. dv.e moznosti, doporuCujeme pouzit mensi velikost.
N Gty r Tywr 1w L (viz Obr. 2)

Mg¢tenti je proto pouze ptiblizné. Pii vybéru spravné

velikosti vaku od spole¢nosti Arjo je nutné vzit v potaz  MéFeni bez meérici pasky (2 kroky)

také Sitku a t€lesné proporce klienta. 1. Vak vzdy umistéte kolem pasu klienta.

1. Je-li to mozné, klient by mél sedét. 2. Zapnéte jistici pas a ujistéte se, ze je zajiSténa

2. Bod A na méfici pasce umistéte pies klientovu vile priblizné 10 centimetra (4 palce), nezbytna
kostr¢ / proti sedaci ¢asti (pozice A). (viz pro jeho prekryv.

Obr. 1) a (viz Obr. 2)
3. Meéfte od kostrce / sedaci casti (pozice A) k horni
¢asti hlavy (pozice B) (viz Obr. 1).

Obr. 2
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Vybér vaku

Pti vybéru vaku je nutné vzit v potaz télesné postiZeni, rozlozeni hmotnosti a celkovy fyzicky stav klienta.

Cislo produktu Bezpecéné pracovni zatizeni | Popis produktu Velikost
MAA5000 190kg (418 Ib) Walking Jacket S, M, L, XL

Povolené kombinace
VAROVANI

Aby nedoslo ke zranéni, vzdy dodrzujte povolené kombinace uvedené v tomto navodu
k pouZziti. Nejsou povolené zadné dalSi kombinace.

Bezpecné pracovni zatizeni (SWL)

* Vak pouzivejte vyhradné se zvedaky a zavésnymi rameny uvedenymi nize.

*  Vzdy dodrzujte bezpecné pracovni zatizeni (SWL) celého systému. Naptiklad zveddk / zd&vésné rameno
Maxi Move ma bezpecné pracovni zatizeni (SWL) 125 kg (275 1b) a vesta Walking Jacket ma bezpecné

s

cvvr

Zvedak Maxi Move Maxi Sky 440|Maxi Sky 600
227 kg 200 kg 272 kg
Sl 1291 (20 13) (500 Ib) 4401b) | (600 1Ib)
Zavésné Dvoubodové |Dvoubodové DBvoubodova ., Dvoubodové
rameno malé stfedni vesta Fixni stredni
Walking Jacket
Vak SWL Velikost Velikost Velikost Velikost Velikost
MAAS5000 [ 190 kg (418 1b) | S, M S,M,L, XL |S, M,L, XL S,M,L, XL |S, ML, XL
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Pripevnéni a odepnuti poutek

Dvoubodové zavésné rameno:
Nejdiive ptipnéte ramenni poutka a poté stehenni
poutka.

Pripevnéni poutek (5 krokut)

VAROVANI

Pro ramena pouzijte poutka stejné délky
a stejnou barvu popruh.

1. Navléknéte poutko pies pruzinovou zapadku (A).
(viz Obr. 3)

2. Zatahnéte za poutko smérem dold, aby se zapadka
otevrela.

3. Pruzinova zapadka se musi zcela zavfit a poutko
musi byt uvnitf. (viz Obr. 3)

4. Zapadka se musi voln¢ pohybovat.

5. Poutka a popruhy nesmi byt zkroucené.

POZNAMKA

+ Délky poutek na popruzich slouzi k upravé
polohy klienta a zajisténi jeho pohodli.

Odepnuti poutek (2 kroky)
Pied odstranénim poutka musi vaha klienta spocivat
na povrchu, kam je transportovan.

Postup 1
1. Stisknutim otevfete pruzinovou zapadku.
2. Odstrante poutko.

Postup 2
1. Pretadhnéte jednu stranu poutka pies hak
a pruzinovou zapadku.(viz Obr. 4)
2. Zatahnéte za poutko smérem dolt. (viz Obr. 5)

Aplikace vesty Walking Jacket

Na sedadle / kole€kovém kresle
(22 krokii)

Ohledné piesunu/ptepravy viz navod k pouziti
ptislusného zvedaku.

VAROVANI

Ramenni popruhy nesmi byt zkfizené.

Postavte zvedak do blizkosti klienta.

Aktivujte brzdy voziku.

Pretahnéte vestu Walking Jacket ptes hlavu klienta.
Na zadech klienta vestu stahnéte do nejniz$i mozné
polohy. Na pfedni stran¢ vesty se nachazeji dvé
poutka, pro potieby reference umisténa v Grovni
pasu.

5. Umistéte stehenni klopy pod klientovy nohy.

halh o

VAROVANI

Za ucelem prevence zranéni pfi pouzivani
vesty Walking Jacket se ujistéte, ze je pas
protazen upinacim popruhem pasu.

6. lJistici pas obepnéte kolem zad klienta a protahnéte
jej upinacim popruhem pasu na piedni stran¢ vesty
Walking Jacket. Ujistéte se, Ze jistici pas neni
zkrouceny. (viz Obr. 6)

7. lJistici pas bezpecné utahnéte pomoci haku
s poutkem. Jistici pas by m¢l byt utazen tésné,
nikoli vSak tak, aby to pro klienta bylo nepohodIné.

8. Spojte hrudni popruhy (¢erné barvy) s Cernymi
prezkami na zadni strané vesty Walking Jacket.
(viz Obr. 7)

9. Tahem za volné konce upravte hrudni popruhy.
Popruhy musi byt utazeny, nikoli v§ak v mife,
ktera by pro klienta byla nepohodlna.

Pokracujte kroky, které jsou uvedené
na nasledujici strané.

Obr. 3

N\

Obr. 4

\ AV

Obr. 5




VAROVANI

Za ucelem prevence urazu pfi pouzivani
vesty Walking Jacket se ujistéte, ze jsou
vSechny popruhy pripojeny spravné

(bilé k bilym a ¢erné k ¢ernym).

V pripadé pripojeni bilého popruhu

k éernému hrozi oslabeni spoje, coz miize
zpusobit vypadnuti klienta.

10. Nozni popruhy (bilé barvy) spojte s bilymi
pfezkami na zadni strané vesty Walking Jacket.
Nozni popruhy se NESMI ZKRIZIT. (viz Obr. 8)

VAROVANI

Za ucelem prevence smacknuti genitalii
klientli zajistéte, aby nozni popruhy nebyly
spojeny na prezce pasu.

11. Tahem za volné konce upravte nozni popruhy.
Popruhy musi byt utazeny, nikoli vSak v mife, ktera
by pro klienta byla nepohodlna.

12. Ujistéte se, ze zadné popruhy nejsou zkroucené.
Ujistéte se, ze popruhy nejsou zapleteny do kolecek
koleckového kiesla.

VAROVANI

Aby nedoslo ke zranéni klienta, bud'te
pFi spousténi nebo sefizovani zavésného
ramena opatrni.

13. Umistéte zvedak / zavésné rameno pred/nad hlavu
klienta. (viz Obr. 9)

14. Zabrzdéte zvedak a v ptipad¢ potfeby upravte
zaveésné rameno. Veénujte pozornost vzdalenosti
hlavy klienta a zavésného ramena.

15. Ptipojte poutka k zvedaku / zavésnému ramenu.

Ujistéte se, ze jsou na obou stranach pouzita poutka

stejné barvy. (viz Obr. 10)
16. Klienta mirn¢ zdvihnéte, aby vzniklo lehké pnuti.
Viz navod k pouziti zvedaku.

VAROVANI

Aby nedoslo k padu klienta, musi byt
pred a béhem procesu zvedani vak radné

a bezpecéné pfripnuty.

17. Ujistéte se, Ze je vak spravné ptipojen a klient
se v ném citi pohodlné€. Pokud je potfeba provést
n¢jaké Upravy, klienta spust'te dolt a pred
odstranénim poutka se ujistéte, ze vaha klienta
spoc¢iva na povrchu, kam je transportovan.

18. Pozadejte klienta, aby se béhem nacviku zvedani
postavil.

19. Pokracujte ve zvedani. Viz ndavod k pouziti
zveddku.

20. Jakmile se klient postavi, bude pro usnadnéni
pohybu nohou pravdépodobné nutné povolit bilé
nozni popruhy.

21. Zatlacte na prezku a uvolnéte nozni popruh tak,
aby bylo mozné upravit jeho polohu. (viz Obr. 11)

22.V ptipadé ze pouzivate podlahovy zvedak a klient
stoji, je podepteny a v pohodli, pomozte mu otocit
se o 180° smérem pry¢ od zvedaku.




Odstranéni vesty Walking Jacket

Na zidli nebo koleckovém kresle

(1 2 kroku)
Aktivujte brzdy voziku.

2. Umistéte klienta tak, aby byl zady k sedadlu /
koleckovému kieslu.

3. Pokud pouzivate podlahovy zvedak, rozeviete
v piipad¢ potfeby nohy podvozku.

VAROVANI

Aby nedoslo ke zranéni klienta, bud’te
pFi spousténi nebo sefizovani zavésného
ramena opatrni.

4. Spust'te klienta na zidli / koleckové kteslo.
Viz navod k pouziti zvedaku.

5. Ujistéte se, ze je spodni ¢ast zad klienta celou
plochou umisténa proti sedadlu / koleckovému
kteslu.

6. Odpojte poutka vaku od zveddku. (viz Obr. 12)

Cisténi a dezinfekce

7. Zvedak posuite pry¢ od klienta. Vénujte pozornost
vzdalenosti hlavy klienta a zavésného ramena.

8. Rozepnéte piezky bilych noznich popruht.

9. Rozepnéte prezky Cernych hrudnich popruhd.

10. Pro odstranéni jisticiho pasu rozepnéte fixaci
pomoci haki s poutky.

11. Vytahnéte a odstrafite jistici pas z poutek.
(viz Obr. 13)

12. Odeberte vestu Walking Jacket.

Obr. 12 Obr. 13

VAROVANI

Aby nedochazelo ke kfizové kontaminaci,
vzdy dodrzujte pokyny k dezinfekci v tomto
navodu k pouZiti.

VAROVANI

Aby nedoslo k poskozeni materialu

a k poranéni, provadéjte ¢isténi a dezinfekci
podle tohoto navodu k pouZziti.

* Nejsou povolené zadné dalSi chemikalie.
* Nikdy k ¢iSténi nepouzivejte chlor.

e Chlér poskodi povrch materialu.

VAROVANI

Aby nedoslo k poranéni, vzdy pred

dezinfikovanim zvedaku odstrarnte vak.

Vestu Walking Jacket Cistéte v ptipade, Ze je
zneCisténd, vyskytuji se na ni skvrny nebo byla pouzita
u rtiznych klienti.

Pokyny pro cisténi (4 kroky)
Odpojte vak od zvedaku.

2. Pied pranim zapnéte na vacich a popruzich vsechny

prezky a ptipnéte vSechna poutka na piislusné
haky.

3. Vak perte v pracce pii teploté 70 °C (158 °F).
Aby byla zajiSténa dostatecna troven dezinfekce,
dodrzujte pii prani mistni hygienické predpisy.

4. NEPROVADEJTE nasledujici:

* neperte spolu s pfedméty s drsnym povrchem
nebo ostrymi hranami;

* Nepouzivejte susicku.

* bechem prani nebo suseni na vyrobek nevyvijejte
zadny tlak, nemackejte jej, ani nerolujte

* nepouzivejte bélici prostiedky

* nepouzivejte plynovou sterilizaci

* nepouzivejte autoklav

* nepouzivejte chemické Cisténi

* nepouzivejte paru

* nepouzivejte chemické CiSténi

Cistici chemikalie

Pro vSechny vaky pouzivejte bézn¢ prodavané Cistici

prostfedky bez optickych zjasiiovact.

Neni povoleno pouzivat zadné dalsi chemikalie, napft.

chlor, zmékcovace, dezinfekeni prostiedky na bazi

jodu, bréom a ozon.

Dezinfekce
Jedina povolena dezinfekce je dezinfekce vypranim.



Péce a preventivni udrzba

VAROVANI

Nikdy neupravujte zafizeni nebo
nepouzivejte nekompatibilni dily, aby
nedoslo k urazu klienta nebo osetrujiciho
personalu.

Pred a po kazdém pouziti

Vizualni kontrola vS§ech nechranénych dilt
Osettujici personal by mél vak pted a po kazdém
pouziti zkontrolovat. Kompletni vak by mél byt
zkontrolovan, zda se u ného nevyskytuji nize uvedené
vady. Pokud jsou viditelné nize uvedené vady,
vak okamzité¢ vyménte.

Odfeniny

Uvolnéné stehy

RoztrZzeni

Otvory

Vyblednuti nebo skvrny od béleni

Znecistény vak nebo vak se skvrnami
Necitelny nebo poskozeny Stitek

Odstranovani problémii

Kdyz je znecistény, jsou na ném
skvrny nebo je predavan mezi klienty
Cisténi/dezinfekce

Je-li vak znecCistén, jsou na ném skvrny anebo je
predavan mezi vice klienty, oSetfujici personal by mél
zajistit, aby byl vy¢istén podle pokyni v &asti ,, Cisténi
a dezinfekce “ na strané 8. Pokud jsou znecisténi

nebo skvrny stale viditelné, vak okamzité vyméiite.

Skladovani

Kdyz nejsou vaky pouzivany, musi byt ulozeny

tak, aby byly chranény pted pifimym slune¢nim
svétlem, ptred zbytecnym zatiZzenim, napétim nebo
tlakem a pfed nadmérnym teplem a vlhkosti. Je tfeba
zabranit kontaktu vaku s ostrymi hranami, predmeéty
zpusobujicimi korozi €i jinymi pfi¢inami mozného
poskozeni pasu.

Servis a udrzba

Doporucujeme, aby byl stav vaku dvakrat ro¢né
(kazdych 6 mésicii) kontrolovan vyskolenym
persondlem podle normy ISO 10535.

Problém

Napravné opatieni

Klient neni ve vaku umistén spravné.

Kdyz klient sedi ve vaku, citi nepohodli v oblasti
nohou.

Pouzivani vaku v kombinaci se zvedakem
je obtizné.
Klient pocituje nepohodli v oblasti pasu.

Vak se posouva vzhlru do podpazi klienta.

Pfi pouzivani vaku pocituje klient nepohodli.

» Ujistéte se, Ze jsou vSechna poutka pfipojena
ve spravné délce.
Popruhy nesmi byt zkroucené.
Ujistéte se, Ze je klient umistén uvnitf vaku.
Na vnéjsi strané je Stitek.
Klient musi byt ve vaku usazen uprostied.
Na stehennich klopach nesmi byt Zzadné
zahyby.
Ujistéte se, Ze nozni popruhy jsou pfipojeny
ve spravné délce.
Vak pouzivejte pouze v souladu s kombinacemi
popsanymi v ¢asti ,Povolené kombinace“ na
strané 5.
Upravte jistici popruh — dotahnéte jej, nebo
povolte.
* Pro vétsi pohodli klienta dotahnéte jistici

popruh.
+ Ujistéte se, Ze je velikost vaku spravna.

V pfipadé potizi vyberte mensi velikost pasu.
Pro vétSi pohodli klienta dotahnéte jistici popruh.




Technické specifikace

Obecné

E:Iigsgn;afirzae%?vm zatizeni (SWL) = max. Viz ,Povolené kombinace” na strané 5

3 2 roky*

Zivotnost — doporu¢ené obdobi pro pouzivani * Viz Cast ,Predpokladana zivotnost“ na
strané 3

Doba po’ui’itelnc?sti — maximélni’ doba pfi 5 et

skladovani nového nerozbaleného produktu

Model a typ Viz ,Vybér vaku® na strané 5

Prostiredi pro pouzivani, transport a skladovani

0 az +40 °C (+32 az +104 °F) — pouzivani a skladovani

-25 az +60 °C (-13 az +140 °F) — transport

Max. 15—-70% pfi +20 °C (68 °F) pro pouzivani a skladovani
Max 10-95% pfi +20 °C (68 °F) pro transport

Teplota

Vihkost

Likvidace po skonéeni zivotnosti

Obal sestava z mékkého plastu, recyklovatelného podle
mistni legislativy.

Vaky, v€etné vyztuh / stabilizaénich prvku, vyplhového
Vak materialu a jinych textilii nebo polymert, plastovych
materiall apod., by mély byt vytfidény jako hoflavy odpad.

Obal

Dily a prisluSenstvi

Méfici paska MTA1000
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Stitek na vaku

Symboly tykajici se péce a prani Cislo vyrobku
Prani v pradce pfi 70 °C (158 °F) REF Cislo vyrobku s oznagenim -X
XXXXXX-X | uvadi velikost vaku.
K Neni povoleno béleni Pokud je Cislo vyrobku uvedeno
REF bez pismena znaciciho
Neni povoleno suseni v susicce velikost na konci, znamena
XXXXXXX . : L : .
) ; . to, Ze se jedna o vak jedné
=X | Neni povoleno zehleni. univerzalni velikosti.
zgi Neni povoleno chemické Cisténi Obsah vlaken
—— — PES polyester
Certlflkatylozvnac’:enl _ PU polyuretan
Oznace.nl CE ve shqde s PA Polyamid
C € harmonizovanou legislativou
Evropského spoleCenstvi. Rizné Symboly

Oznacuje, Ze produkt je zdravotnicky

MD prostfedek podle nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2017/745

o zdravotnickych prostfedcich

Bezpecné pracovni zatizeni (SWL)

Symbol Jméno klienta

==je =mje
[

Symbol poutka

Pouzijte zavésné rameno s hackyj
pro poutka.

Symbol zaznamu

Pfed pouzitim si prectéte navod
k pouZiti

Cislo produktu

Datum a rok vyroby

B : [ =& [

Nazev a adresa vyrobce

11
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ADVARSEL

For at undga skader, skal denne brugsvejledning og de medfeslgende dokumenter altid
gennemlases, for produktet tages i brug. Las denne brugsvejledning grundigt.

Designpolitik og ophavsret

® og ™ er varemeerker, der tilhgrer Arjo-koncernen. © Arjo 2019.
Da vores politik Isbende udvikles, forbeholder vi os ret til at 2endre design uden forudgaende varsel. Indholdet
i denne publikation ma ikke kopieres hverken til fulde eller delvist uden tilladelse fra Arjo.

Forord

Tak for dit keb af hjelpemidler fra Arjo. Lzes denne brugsvejledning (BVL) omhyggeligt igennem!
Arjo kan ikke drages til ansvar for nogen ulykke, handelse eller manglende ydelse, der opstar som folge

af uautoriserede @ndringer af dets produkter.

Kundesupport

Hvis du har brug for yderligere oplysninger, er du velkommen til at kontakte din lokale Arjo-repraesentant.
Kontaktoplysningerne fremgar af listen bagest i denne BVL.

Definitioner i denne BVL

ADVARSEL

FORSIGTIG

BEMARK

disse hjelpemidler.

Betyder: Sikkerhedsadvarsel. Manglende forstaelse og overholdelse af denne advarsel
kan medfoere, at du selv eller andre kommer til skade.

Betyder: Manglende overholdelse af disse instruktioner kan skade hele systemet eller
alle hjelpemidler eller dele af disse.

Betyder: Disse oplysninger er vigtige i forhold til korrekt brug af dette system eller

12



Tilsigtet anvendelse

Arjos Aktivsejl er et produkt, som er beregnet

til assisteret forflytning og rehabilitering af
plejemodtagere med begrenset mobilitet. Aktivsejlet
skal anvendes 1 kombination med lgfteudstyr fra Arjo

i overensstemmelse med “Tilladte kombinationer” pd
side 15.

Aktivsejlet ma kun benyttes af uddannet plejepersonale
med den fornedne viden om plejemiljoet og dets
almindelige praksis og procedurer. Udstyret skal
anvendes i overensstemmelse med brugsvejledningen
(BVL).

Aktivsejlet er beregnet til anvendelse 1 hospitalsmiljeer,
pa plejehjem, i andre plejeinstitutioner og

1 hjemmeplejen.

Aktivsejlet er beregnet til anvendelse som angivet

i BVL. Anden brug er forbudt.

Vurdering af plejemodtager
Aktivsejlet er beregnet til en plejemodtager, som
er blevet klinisk vurderet til at svare til folgende
kategorier:

+ Sidder i kerestol.

* Kan beaere nogen vagt pa mindst ét ben.

Sikkerhedsinstruktioner

* Har nogen brystkassestabilitet.

» Er athengig af plejepersonale i de fleste situationer.
» Fysisk kraevende for plejepersonale.

+ Stimulering af tilbageblevne evner er meget vigtigt.
Brug den rigtige sejltype og -sterrelse efter

korrekt vurdering af hver plejemodtagers storrelse,
tilstand og den aktuelle forflytningssituation. Hvis
plejemodtageren ikke opfylder disse kriterier, skal

der benyttes alternativt udstyr/alternative systemer.

Forventet levetid

Den forventede levetid for Aktivsejlet er den
maksimale brugbare levetid.

Sejlets funktionstid athanger af de faktiske
brugsbetingelser. Derfor skal du altid fer brug sikre
dig, at sejlet ikke viser tegn pé flosning, flanger
eller anden skade, og at der ikke er nogen skader
(dvs. revner, knak eller brud). Hvis der iagttages
skader af denne art, ma sejlet ikke bruges. Hvis

du er usikker pé noget mht. sejlsikkerhed, ber du
som en forholdsregel og for en sikkerheds skyld ikke
bruge sejlet.

ADVARSEL

Forebyg personskade ved at sgrge for,
at plejemodtageren aldrig efterlades uden
opsyn.

ADVARSEL

Forebyg personskade ved at beskytte
udstyret imod sollys/UV-lys. Udsaettelse
for sollys/UV-lys kan svaekke materialet.

ADVARSEL

Forebyg risiko for fald ved at sikre,
at plejemodtagerens vagt er lavere
end den sikre arbejdsbelastning pa alle
benyttede produkter eller tilbehorsdele.

ADVARSEL

Forebyg personskade ved altid at vurdere
plejemodtageren inden brugen.

ADVARSEL

Forebyg personskade ved aldrig at lade
plejemodtageren ryge, mens sejlet er i brug.
Der kan ga ild i sejlet.

ADVARSEL

Forebyg personskade ved kun at opbevare
udstyret i et kortere tidsrum. Hvis produktet
opmagasineres i laengere tid end det
tidsrum, der er anfoert i BVL, kan der opsta

svagheder og brud i materialet.

Sikkerhedspraksis

Hvis plejemodtageren bliver urolig, skal forflytningen/
transporten afbrydes, hvorefter plejemodtageren

pa sikker vis skal senkes ned.

Alvorlig haendelse

Hvis der indtreeffer en alvorlig hendelse

i forbindelse med denne enhed, som pavirker
brugeren eller plejemodtageren, sa ber brugeren

eller plejemodtageren rapportere den alvorlige
haendelse til producenten af enheden eller
forhandleren. I EU ber brugere ogsa indberette

den alvorlige hendelse til den kompetente myndighed
i den medlemsstat, hvor de befinder sig.

13



Komponenternes betegnelser

Walking Jacket, foldet

Farvekodet nakkelinning til sterrelsesreference
Fastgorelsesstrop (med farvede lokker)
Forside af vest

Baltefikseringsstrop (til stottebalte)
Stettebeelte (burrelukning)

Benstropper og spander (hvide)

SNk =

Klargering

o —"

Walking Jaket, foldet ud

7. Bensektioner

8. Bryststropper (sorte med spaender)

9. Mzerkat pa sejlet (anbragt udvendigt
og bag pa sejlet)

10. Forside af vest

11. Rygstropper (hvide med spander)

Inden farste ibrugtagning (6 trin)
1. Kontrollér alle dele af sejlet, se afsnittet
”Komponenternes betegnelser” pd side 14.
Sejlet MA IKKE anvendes, hvis dele mangler eller
er beskadigede.
2. Las denne BVL grundigt.
Kontrollér, at sejlet er rent.
4. Velg et egnet sted til opbevaring af BVL,
hvor den altid er let tilgeengelig.
5. Serg for at have en plan for redningsindsats klar
1 tilfelde af, at en plejemodtager kommer til skade.
6. Hvis du har spergsmaél, er du velkommen
til at kontakte din lokale Arjo-forhandler
for at fa support.

(98]

BEMARKNING

Arjo anbefaler, at navnet pa plejemodtageren
skrives pa sejlets vedligeholdelsesmaerket,
sa krydskontaminering fra én plejemodtager
til en anden forhindres.

Forholdsregler, der altid skal treeffes

inden brugen (5 trin)

1. Vurdering af plejemodtageren skal altid leegges
til grund for de plejemetoder, der benyttes i
hverdagen, se “Tilsigtet anvendelse” pd side 13.

ADVARSEL

Sorg for at vaelge den korrekte sejlstorrelse
i henhold til BVL, sa plejemodtageren ikke
falder.

2. Kontrollér de tilladte kombinationer i forhold
til sejlet og liften, se Tilladte kombinationer” pd
side 15.

ADVARSEL

Forebyg personskade ved altid at efterse
udstyret, inden det tages i brug.

3. Kontrollér alle dele af sejlet, se "Komponenternes
betegnelser” pd side 14. Sejlet MA IKKE
anvendes, hvis dele mangler eller er beskadigede.
Ver opmarksom pa:

flosning

lose syninger

fleenger

huller i stoffet

tilsmudset stof

beskadigede spaender

uleselig eller beskadiget merkat

ADVARSEL

Forebyg krydskontaminering ved altid
at folge desinfektionsinstruktionerne
i denne BVL.

4. Kontrollér, at sejlet er rent. Hvis sejlet ikke er rent,
se "Rengoring og desinfektion” pa side 18.

5. For sejlet anvendes, skal BVL til liften leses vedr.
forflytning, transport og badning.
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Valg af sejlstagrrelse

3. Mal fra halebenet/sedet (position A) til toppen
af hovedet (position B) (Se Fig. 1).

4. Det farvede omrade pa malebandet,
der er pa niveau med toppen af plejemodtagerens
hoved, angiver den nedvendige sejlstorrelse. Hvis
sejlstarrelsen ligger imellem to sterrelser, anbefales
det at vaelge den mindre storrelse. (Se Fig. 2)

1. Hvis det er muligt, skal plejemodtageren vaere Storrelsesbestemmelse uden
i en siddende position. maleband (2 trin)

2. Placer punktet merket med A pd mélebandet over 1. Anbring sejlet om livet pa plejemodtageren.
plejemodtagerens haleben/mod saedet (position A). 5 [y stottebaeltet, og sorg for, at det overlapper med
(Se Fig. 1) og (Se Fig. 2) en margen pé ca. 10 centimeter (4 tommer)

Sadan benyttes Arjo-maleband
(4 trin) (tilbehor)

Arjo-maélebédndet er et storrelsesvarktej, der kun er

at betragte som vejledende, og som giver omtrentlige
vaerdier. Der skal ogsa tages hensyn til plejemodtageres
bredde og kropsbygning, nar den korrekte storrelse

pa et Arjo-sejl vaelges.

<

Qe

@

g

3 Fig. 2

” 43 U T "s2 ' T T'etl ' [ 7271 ' T 847 ' | 9a7] 996] 10471 ' [ 114.7]cm
) XXS XS S L LL XL XXL

@ 169 , | 205| , | ,24] , | 287 , | 337 , | 376] 395 415 , | 452[in
Q.

)

Valg af sejl

Plejemodtagerens fysiske handicap, vegtfordeling og generelle fysik skal alle tages med i betragtning ved valg
af sejl.

Storrelse
S, M, L, XL

Produktbeskrivelse
Walking Jacket

Varenr.
MAA5000

Sikker arbejdsbelastning
190 kg (418 Ibs)

Tilladte kombinationer
ADVARSEL

Forebyg personskade ved altid at overholde de tilladte kombinationer, der er angivet i denne
BVL. Ingen andre kombinationer er tilladt.

Sikker arbejdsbelastning (SWL)

* Brug kun sejlet med de lifte og afstandsbgjler, der er angivet nedenfor.

* Overhold altid den laveste sikre arbejdsbelastning (SWL — Safe Working Load) for hele systemet.
Eksempelvis har Maxi Move-liften/-afstandsbgjlen en SWL pa 125 kg (275 Ibs), mens Walking Jacket
har en SWL pd 190 kg (418 Ibs). Det betyder, at Maxi Move-liften/-afstandsbgjlen har den laveste SWL.
Plejemodtageren mé ikke veje mere end den laveste SWL.

Lift Maxi Move Maxi Sky 440|Maxi Sky 600
227 kg 200 kg 272 kg
U 129139 (i3 1) (500 Ibs) (4401bs) | (600 Ibs)
2-punkts
Afstandsbagijle 2-punkts | 2-punkts Walking Jacket Fast 2-punkts
Small Medium Medium
med lgkke
Sejl SWL Storrelse | Storrelse Storrelse Storrelse Storrelse
MAA5000 |190 kg (418 Ibs)| S, M S,M,L, XL |S,M,L, XL S, M, L, XL |S,M,L, XL
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Fastggrelse og frigarelse af lokker

2-punkts afstandsbajle: Frigorelse af lokkerne (2 trin)
Pahagt forst skulderlokkerne og derefter benlekkerne. Serg for, at plejemodtagerens veegt optages
Fastgarelse af lekkerne (5 trin) af underlaget, inden lokken fjernes.
Metode 1

ADVARSEL 1. Tryk den fjederbelastede 1dseanordning &ben.

Valg den samme Igkkelaengde og -farve 2. Fjern lokken.

pa stropperne til begge skuldre. Metode 2
1. Leaeg lokken over den fjederbelastede laseanordning 1. Trak den ene side af lokken over krogen

(A). (Se Fig. 3) og den fjederbelastede laseanordning.(Se Fig. 4)

2. Treek lekken ned for at tvinge 14seanordningen til 2. Trzk lokken ned. (Se Fig. 5)

at dbne.
m 3. Serg for, at den fjederbelastede laseanordning
lukker fuldstendigt med lekken indeni. (Se Fig. 3)
4. Seorg for, at laseanordningen kan bevege sig frit.
5. Serg for, at lokkerne og stropperne ikke er snoede.

BEMARK

+ Stroppernes lgkkeleengder udnyttes
til at tilpasse plejemodtagerens position
og komfort.

Patagning af Walking Jacket
| stol/karestol (22 trin) ADVARSEL

Forflytning/t rt er beskrevet i BVL
tii) de}rll n;nilrj;?g:hffr eokrevet Forebyg personskade ved brug af Walking
bag : Jacket ved at sgrge for, at baltet er trukket

igennem beaelterikseringssiroppen.
ADVARSEL ig beeltefikseringsst
Skulderstropperne ma ikke krydse 6. Anbring stettebaltet rundt om plejemodtagerens
hinanden. ryg, og treek den gennem beltefikseringsstroppen
1. Anbring liften i nerheden. pé forsiden af Walking Jacket. Serg for, at
2. Aktivér bremserne pé kerestolen. stottebaeltet ikke er snoet. (Se Fig. 6)
3. Anbring Walking Jacket over plejemodtagerens 7. Fastgor stottebeltet korrekt ved at presse
hoved. burrelukningen sammen. Stottebaltet skal
4. Placér vestens bagside sa langt nede veere stramt, men samtidig komfortabelt
ad plejemodtagerens ryg som muligt. Vestens for pkl emodtageren.
forside har to lekker, som er anbragt i taljeniveau 8. Forbind bryststropperne (sorte) med de sorte
til referencebrug. spander pd bagsiden af Walking Jacket. (Se Fig. 7)
5. Anbring benflapperne under plejemodtagerens ben. 9. Trek i de lose ende for at justere bryststropperne.
Stropperne skal vaere stramme, men ikke til ubehag
for plejemodtageren.
Fortscet med trinnene pd neeste side.
Fig. 3 Fig. 4 Fig. 5
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ADVARSEL

Forebyg personskade ved brug af Walking
Jacket ved at sorge for at forbinde
stropperne korrekt (hvid til hvid og sort

til sort).

Hvis en hvid strop forbindes med en sort
strop, kan semmen briste, hvilket betyder,

14. Aktivér liftbremserne, og justér afstandsbejlen
om nedvendigt. Pas pé plejemodtagerens hoved
og afstandsbgjlen.

15. Fastger lokkerne pa liften/afstandsbejlen. Serg for,
at der anvendes samme farve lokker i begge sider.
(Se Fig. 10)

16. Loft plejemodtageren en smule for at stramme
lidt op. Se i BVL til liften.

at plejemodtageren falder ud.

10. Forbind benstropperne (hvide) med de hvide
spaender pa bagsiden af Walking Jacket.
Benstropperne méa IKKE krydse hinanden.
(Se Fig. 8)

ADVARSEL

Udeluk risikoen for, at plejemodtageren
kan falde, ved at serge for, at sejlets
fastgorelseselementer er fastgjort

ADVARSEL

Sorg for, at benstropperne ikke fastgores
ved baltespandet, sa det undgas,

at plejemodtagerens genitalier kommer

i klemme.

forsvarligt for og under lgfteprocessen.

11. Trek 1 de lose ender for at justere benstropperne.
Stropperne skal vare stramme, men ikke til ubehag
for plejemodtageren.

12. Serg for, at stropperne ikke er snoet. Serg for,
at stropperne ikke bliver fanget af kerestolens hjul.

ADVARSEL

Forebyg personskade pa plejemodtageren
ved at vaere meget opmarksom under
sa@nkning og justering af afstandsbgjlen.

13. Anbring liften/afstandsbgjlen foran/over
plejemodtagerens hoved. (Se Fig. 9)

17. Serg for, at sejlet er fastgjort korrekt,
og at plejemodtageren ligger komfortabelt i sejlet.
Hvis det er nedvendigt at foretage korrektioner,
skal plejemodtageren s@nkes ned igen, s& dennes
vaegt optages af underlaget, inden lgkken fjernes.

18. Bed plejemodtageren om at sta op under lgftningen.

19. Fortsat loftningen. Se 1 BVL til liften.

20. Nér plejemodtageren star op, kan det blive
nedvendigt at sleekke lidt pa de hvide benstropper,
sa der opnas bedre bevagelsesfrihed.

21. Tryk pé spandet for at kunne lgsne benstroppen
tilstreekkeligt til at foretage stillingsskift.

(Se Fig. 11)

22. Hvis der benyttes en gulvlift, og plejemodtageren
star op stettet og bekvemt, skal du hjelpe
plejemodtageren med at dreje sig 180° vaek
fra liften.




Aftagelse af Walking Jacket

I stol/kerestol (12 trin)
Aktivér bremserne pd kerestolen.

2. Anbring plejemodtageren med ryggen mod stolen/
kerestolen.

3. Huvis der anvendes en gulvlift, skal chassisbenene
om nedvendigt spredes.

ADVARSEL

Forebyg personskade pa plejemodtageren
ved at vaere meget opmaerksom under
sankning og justering af afstandsbgjlen.

. Sank plejemodtageren ned i stolen/kerestolen.
Se i BVL til liften.
5. Serg for, at plejemodtagerens leend er placeret helt
inde mod stolen/karestolen.
6. Friger sejlets lokker fra liften. (Se Fig. 12)
7. Kor liften vk fra plejemodtageren.
Pas pé plejemodtagerens hoved og afstandsbgjlen.

8. Speand de hvide benstropper op.

9. Spend de sorte bryststropper op.

10. Treek burrelukningerne fra hinanden for at dbne
stottebaltet.

11. Trek udad, og fjern stottebeaeltet fra lokkerne.
(Se Fig. 13)

12. Tag Walking Jacket af.

Renggring og desinfektion

ADVARSEL

Forebyg krydskontaminering ved altid
at folge desinfektionsinstruktionerne
i denne BVL.

ADVARSEL

Forebyg tingsskade og personskade
ved altid at rengore og desinficere
i overensstemmelse med denne BVL.

* Ingen andre kemikalier er tilladt.
* Rengor aldrig med klor.
* Kilor vil nedbryde materialets overflade.

ADVARSEL

Forebyg personskade ved altid at fjerne
sejlet, inden liften desinficeres.

Walking Jacket-sejlet skal rengeres, hvis
det er tilsmudset eller plettet og ved brug
til en ny plejemodtager.

Renggringsanvisning (4 trin)

1. Frigor sejlet fra liften.

2. Luk alle spaender og burrelukninger pa sejlene
og balterne inden vask.

3. Maskinvask sejlet ved 70 °C (158 °F). Med henblik
pa at opna et tilstraekkeligt desinfektionsniveau
skal sejlet vaskes i henhold til de lokale
hygiejneforskrifter.
4. MaIKKE
e vaskes sammen med andre dele,
som har ru overflader, eller skarpe genstande

* torres i tumbler

* udsettes for mekanisk tryk, strygning eller
rulning under vask og terring

* udsattes for blegemiddel

* udsettes for gassterilisering

* behandles i autoklave

* renses kemisk

* udsettelse for damp

» renses kemisk

Kemikalier til rengering

Til alle sejl skal der benyttes et almindeligt
kommercielt tilgengeligt vaskemiddel uden
farveforsterker.

Ingen andre kemikalier er tilladt, f.eks. klor, bledgerer,
jodbaserede desinfektionsmidler, brom eller ozon.

Desinfektion
Den eneste tilladte form for desinfektion er ved vask.
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Pleje og forebyggende vedligeholdelse

ADVARSEL

Forebyg risiko for personskader pa bade
plejemodtager og plejepersonale ved aldrig
at modificere udstyret eller benytte
inkompatible dele.

For og efter hver brug

Udfer visuel kontrol af alle synlige dele
Plejepersonalet skal kontrollere sejlet for og efter
hver brug. Hele sejlet skal kontrolleres for alle
nedenstaende uregelmessigheder. Hvis nogle af disse
uregelmaessigheder er synlige, skal sejlet udskiftes
med det samme.

* Flosning

* Lose syninger
» Flenger

e Huller

* Misfarvning eller pletter fra blegning
» Tilsmudset eller plettet sejl
» Ulaselig eller beskadiget merkat

Fejlfinding

Ved tilsmudsning, pletning
og ved brug til en ny plejemodtager

Renggr/desinficer

Plejepersonalet skal sarge for, at sejlet rengores

1 overensstemmelse med “Rengoring og desinfektion’
pd side 18, hvis det er tilsmudset eller plettet og

ved brug til en ny plejemodtager. Hvis snavset eller
pletterne fortsat er synlige, skal sejlet udskiftes
omgéende.

Opbevaring

Nar de ikke bruges, skal sejlene opbevares pa et sted,
hvor de ikke udsattes for direkte sollys, og hvor

de ikke udsattes for unedig belastning, traek, tryk,
steerk varme eller fugtighed. Sejlene ma ikke komme
i kontakt med skarpe genstande, teerende midler eller
andet, der kan beskadige dem.

Service og vedligeholdelse

Det anbefales, at kvalificeret personale kontrollerer
sejlets tilstand to gange om aret (hver 6. maned)

1 overensstemmelse med ISO 10535.

’

Problem

Handling

Plejemodtageren ligger ikke korrekt i sejlet.

Plejemodtageren fgler ubehag i benomradet,
nar denne sidder i sejlet.

Det er vanskeligt at bruge sejlet i kombination

med liften.

Plejemodtageren fgler ubehag i taljeomradet.

Sejlet glider op under plejemodtagerens arme.

Plejemodtageren fgler ubehag under brug
af sejlet.

» Sgrg for, at Igkkerne er fastgjort ved den rette
leengde.

» Sorg for, at stropperne ikke er snoede.

» Sorg for, at plejemodtageren ligger pa sejlets
inderside. Ydersiden har en maerkat til
referencebrug.

» Sarg for, at plejemodtageren anbringes
i midten af sejlet.

» Sorg for, at der ikke er nogen folder pa sejlets
benflapper.

» Sgrg for, at benflapperne er fastgjort ved den
rette leengde.

Anvend kun sejlet i overensstemmelse med
de kombinationsmuligheder, der er beskrevet
i afsnittet “Tilladte kombinationer” pa side 15.

Justér stgttestroppen, stram eller Igsn.

+ Stram stattestroppen for at opna en mere
komfortabel pasning.

» Sgrg for, at sejistarrelsen er korrekt. Hvis
problemet varer ved, skal du skifte til en mindre
starrelse.

Justér stgttestroppen for at opna en mere
komfortabel pasning.
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Tekniske specifikationer

Generelt

Sikker arbejdsbelastning (SWL) = Maks. samlet
belastning

Levetid — Anbefalet anvendelsestid

Holdbarhedsperiode — Maksimal
opbevaringsperiode for et nyt udpakket produkt

Model og type

Se "Tilladte kombinationer” pa side 15

2 ar*
* Se "Forventet levetid” pa side 13

5ar

Se "Valg af sejl” pa side 15

Drifts-, transport- og opbevaringsbetingelser

Temperatur

Luftfugtighed

0 °C til +40 °C (+32 °F til +104 °F) drift og opbevaring
-25 °C til +60 °C (-13 °F til +140 °F) transport

Maks. 15-70 % ved +20 °C (+68 °F) drift og opbevaring
Maks. 10-95 % ved +20°C (68°F) transport

Bortskaffelse af et udtjent produkt

Posen er fremstillet af bled plastic, genanvendeligt iht.

SiozllegE lokale forskrifter.
Sejl, herunder stivere/stabilisatorer, polstringsmateriale
Seil og alle andre tekstiler eller polymerer eller
J plastikmaterialer osv., skal sorteres som braendbart
affald.
Komponenter og tilbehor
Maleband MTA1000
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Maerkat pa sejlet

Pleje- og vaskesymboler Varenummer
Maskinvask ved 70 °C (158 °F) REF Varenummer med -X henviser
XXXXXX-X | il sejlets starrelse.
K Blegning ikke tilladt Hvis varenummeret er angivet
o . REF uden et starrelsesnummer
Terretumbling ikke tilladt XXXXXXX | til sidst, betyder det, at sejlet

har en universalstarrelse.

& Strygning ikke tilladt
Fiberindhold

zgi Kemisk rensning ikke tilladt PES Polyester
PU Pol t
Certifikater/maerkninger PA lezz:re\ijn

CE-meerkning angiver

C € overensstemmelse med Det Div. Symboler
Europeeiske Feellesskabs

harmoniserede lovgivning

Angiver, at produktet er medicinsk
MD | | udstyr ifglge forordning (EU) 2017/745
om medicinsk udstyr

Sikker arbejdsbelastning (SWL)

Symbol for plejemodtagerens navn

==je ==je
0

Symbol for Iokke Journalsymbol

% Brug en afstandsbgijle til Iokker.

Laes brugsvejledningen (BVL),
for produktet benyttes

Varenr.

Fremstillingsdato og -ar

E . [ B [

Producentens navn og adresse
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ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, lea siempre estas Instrucciones de uso y los documentos que las
acompanan antes de utilizar el producto. Es obligatorio leer las Instrucciones de uso.

Politica de disefio y Copyright

®y ™ son marcas registradas pertenecientes al grupo de empresas Arjo. © Arjo 2019.
Como parte de nuestra politica de mejora continua, nos reservamos el derecho a modificar los disefios sin previo
aviso. El contenido de esta publicacion no podra ser copiado de manera total o parcial sin el consentimiento de Arjo.

Prefacio

Gracias por comprar un equipo Arjo. Lea estas Instrucciones de uso (IDU) detenidamente.
Arjo no se hace responsable de ningun accidente, incidente o mal rendimiento que sea causado

por una modificacion no autorizada en este producto.

Servicio de atencion al cliente

Si desea mas informacion, pongase en contacto con su representante local de Arjo. La informacion de contacto

se encuentra al final de estas /DU.

Definiciones en estas IDU

ADVERTENCIA

PRECAUCION

NOTA

Significado: advertencia de seguridad. La interpretacion erronea
o el incumplimiento de esta advertencia pueden causar dafios personales
al usuario o a terceros.

Significado: si no respetan estas instrucciones, podra causar dafios a la totalidad
o parte del sistema o del equipo.

Significado: informacion importante para el uso correcto de este sistema o equipo.
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Uso previsto

El arnés activo de Arjo es un producto disefiado para
la transferencia asistida y la rehabilitacion de pacientes
con capacidad de movimiento limitada. El arnés
activo debe utilizarse con los dispositivos de elevacion
de Arjo, segun las «Combinaciones permitidas» en la
pagina 235.

El arnés activo solo debe ser utilizado por cuidadores
debidamente formados, con los conocimientos
adecuados sobre el entorno sanitario, y de conformidad
con las indicaciones que se recogen en las
instrucciones de uso (IDU).

El arnés activo esta disefiado para utilizarse en
entornos hospitalarios, residencias u otros centros

de cuidados, asi como en la asistencia domiciliaria.

El arnés activo esta disenado para utilizarse como

se indica en las /DU. Se prohibe cualquier otro uso.

Evaluacion del paciente
El arnés activo esta indicado para aquellos
pacientes que se hayan evaluado clinicamente segin
las siguientes categorias:
* Ensilla de ruedas
» (Capaz de sostenerse, por lo menos, sobre

una de sus piernas

» (Capaz de estabilizar, en cierto modo, su torso

Depende del cuidador en la mayoria

de las situaciones

* Requiere gran esfuerzo fisico del cuidador

* Es muy importante estimular sus capacidades
remanentes

El arnés de tipo y tamaio correctos debera ser usado

después de una evaluacion apropiada de la talla 'y

afeccion del residente, asi como del tipo de situacion

de levantamiento. Si un paciente no retine estos

requisitos, se debera usar un equipo/sistema diferente.

Vida util prevista

La vida util esperada del arnés activo se corresponde
con el periodo maximo de vida util.

La vida util del arnés dependera de las condiciones
de utilizacion reales. Asi pues, antes de usarlo,
asegurese siempre de que el arnés no presenta sefiales
de estar deshilachado o rasgado ni otros desperfectos,
y asegurese también de que no esta dafiado (p. ej.,
fisurado, torcido o roto). Si observa alguno de estos
danos, no utilice el arnés. Si tiene dudas acerca

de la seguridad del arnés, como precaucion y para
mayor seguridad, no los utilice.

Instrucciones de seguridad

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, asegurese de que
elpaciente esté vigilado en todo momento.

ADVERTENCIA

Para evitar caidas, asegurese de que

el peso del usuario se encuentra por debajo
de la carga de trabajo segura de todos

los productos o accesorios utilizados.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, asegurese siempre
de evaluar al paciente antes del uso.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, no permita nunca que
el paciente fume durante el uso del arnés.
El arnés puede incendiarse.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, almacene unicamente
el equipo durante un periodo breve. Si se
almacenan durante un periodo superior

al indicado en las IDU, puede provocar que
los materiales se debiliten y se rompan.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, conserve el equipo
alejado de la luz solar/ultravioleta.

La exposicion a la luz solar/ultravioleta
puede debilitar los materiales.

Practicas de seguridad

Si, en cualquier momento, el paciente se muestra
agitado, detenga la transferencia / el transporte y bajelo
con cuidado.

Incidente grave

Si se produce un incidente grave en relacion con este
dispositivo sanitario que afecte al usuario o al paciente,
el usuario o el paciente deberan informar acerca

de este incidente grave al fabricante del producto
sanitario o al distribuidor. En la Union Europea,

el usuario también debera comunicar el incidente grave
a las autoridades competentes del estado miembro

en el que se encuentre ubicado.
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Designacion de las piezas

Walking Jacket (doblado)

1. Borde del cuello codificado por colores
para las referencias de tamafos
. Correa de fijacion (con bucles de colores)
3. Parte delantera del chaleco
4. Correa de fijacion al cinturon (para el cinturén
de sujecion)
5. Cinturén de sujecion (cierre de velcro)

Preparativos

Walking Jacket (desdoblado)

Correas para las piernas y hebillas (blancas)
Secciones para las piernas

Correas para el pecho (negras con hebillas)
Etiqueta del arnés (ubicada en la parte externa
y en la parte trasera del arnés)

10. Parte delantera del chaleco

11. Correas traseras (blancas con hebillas)

Ve

Antes de utilizar por primera vez
(6 pasos)

. Compruebe todos los componentes del arnés,
consulte el apartado «Designacion de las piezas»
en la pagina 24. Si falta alguna de las piezas
0 una pieza esta dafiada, NO utilice el arnés.

2. Lea detenidamente estas /DU.

3. Compruebe que el arnés esté limpio.

4. Escoja un lugar adecuado para guardar estas /DU
y tenerlas a mano en todo momento.

5. Asegurese de contar con un protocolo de actuacion,

en caso de urgencia con un paciente.
6. Sitiene dudas, péngase en contacto con
el representante local de asistencia de Arjo.

NOTA

Arjo recomienda que se escriba el nombre
del paciente en la etiqueta del arnés para
evitar la infeccidon cruzada entre pacientes.

Antes de cada uso (5 pasos)

1. La evaluacion del paciente debe determinar
siempre los métodos que se utilicen en el cuidado
diario, consulte «Uso previstoy» en la pagina 23.

ADVERTENCIA

Para evitar que el paciente se caiga,
asegurese de seleccionar el tamaio de
arnés adecuado segun las IDU.

2. Compruebe las combinaciones permitidas
con el arnés y la graa; consulte « Combinaciones
permitidasy en la pagina 25.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, asegurese siempre
de comprobar el equipo antes de su uso.

3. Compruebe todos los componentes del arnés,
consulte «Designacion de las piezas» en la
pagina 24. Si falta alguna de las piezas o una
pieza estd daflada, NO utilice el arnés. Compruebe
lo siguiente:
 tejido deshilachado
* costuras flojas
» desgastes
* agujeros en el tejido
» tejido sucio
* hebillas dafiadas

etiqueta ilegible o dafiada

ADVERTENCIA

Para evitar la infeccién cruzada, siga
siempre las instrucciones de desinfeccion
de estas IDU.

4. Compruebe que el arnés esté limpio. Si el arnés
no esta limpio, consulte «Limpieza y desinfecciony
en la pagina 28.

5. Antes de utilizar el arnés, lea las /DU de la gria
para conocer detalles sobre el traslado, el transporte
y el bafio.
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Seleccion del tamano de arnés

Utilizacién de la cinta métrica de Arjo 4. Lazona colorc?ada de la cinta métrif:a que se
( 4 pasos) (accesorio) encuentra al nivel de la parte superior de la cabeza

X 7 ; . . del paciente indica el tamafio del arnés necesario.
La cinta métrica de Arjo para determinar el tamafio

de 1 ha disefiado sol . Si el tamaiio del arnés se situia entre dos tallas,
¢ los arneses se ha disenado solamente como guia se recomienda seleccionar el mas pequeio.

aproximada. La anchura y las proporciones corporales (Consulte Ia Fig. 2).

del paciente también deberan valorarse al seleccionar

el tamafio adecuado del arnés de Arjo. Tamano sin una cinta métrica
1. Sies posible, el paciente debera estar sentado. (2 pasos)

2. Coloque el punto marcado con una A de la cinta 1. Coloque el arnés alrededor de la cintura

métrica sobre el coccix del paciente / contra
el asiento (posicion A). (Consulte la
Fig. 1). y (Consulte la Fig. 2).
3. Mida el coccix / asiento (posicion A) hasta la parte
superior de la cabeza (posicion B)
(Consulte la Fig. 1)..

del paciente.
2. Cierre el cinturon de sujecion y asegurese
de que se solapa unos 10 cm (4 pulgadas).

3
o
o>
S.Q
8 g
a Fig. 2
% 43 T sl T Tet] T 7271 U7 8471 T T 9471 996l 10471 T T 114.7]cm
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Seleccion del arnés

Deben tenerse en cuenta las discapacidades fisicas, la distribucion del peso y las necesidades fisicas generales
del paciente a la hora de seleccionar un arnés.

Referencia Carga de trabajo segura Descripcion del producto | Tamaiio
MAA5000 190 kg (418 Ib) Walking Jacket S, M, L, XL

Combinaciones permitidas
ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, respete siempre las combinaciones indicadas en estas /IDU.
No se permiten otras combinaciones.

Carga de trabajo segura (CTS)

Utilice el arnés unicamente con las gruas y los bastidores indicados.

» Utilice siempre la CTS mas baja del sistema completo. P. ¢j., la graa Maxi Move / el bastidor cuenta con
una CTS de 125 kg (275 1b) y el Walking Jacket, de 190 kg (418 1b). Esto significa que la griia Maxi Move /
el bastidor cuenta con la CTS mas baja. Por ello, el paciente no podra pesar mas que la CTS mas baja.

Grua Maxi Move Maxi Sky 440[Maxi Sky 600
227 kg 200 kg 272 kg
Sl 1759159 (A 12} (500 Ib) 4401b) | (600 Ib)
~ . Walking Jacket .
Bastidor Pequeno Mediano de bucle Fijo Mediano
de 2 puntos | de 2 puntos de 2 puntos
de 2 puntos
Arnés CTS Tamano Tamano Tamano Tamaiho Tamano
MAAS5000 [ 190 kg (418 1b) |S, M S,M,L, XL |S,M,L, XL S,M,L, XL |S,M,L, XL
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Sujecion y liberacion de los bucles

Bastidor de 2 puntos:
En primer lugar, fije los bucles para los hombros vy,
a continuacion, los bucles para las piernas.

Sujecién de los bucles (5 pasos)

ADVERTENCIA

Utilice la misma longitud y el mismo color
de bucle en las correas de ambos hombros.

1. Coloque el bucle sobre el dispositivo de bloqueo
accionado por resorte (A). (Consulte la Fig. 3).

2. Tire del bucle hacia abajo para forzar la apertura
del dispositivo de bloqueo.

3. Asegurese de que el dispositivo de bloqueo

accionado por resorte se cierre por completo

con el bucle dentro. (Consulte la Fig. 3).

Asegurese de que el dispositivo de bloqueo

se mueva sin problemas.

5. Asegurese de que los bucles y las correas no estén
retorcidos.

NOTA

* Lalongitud de los bucles de las correas
se emplea para ajustar la posicion y regular
la comodidad del paciente.

Liberacion de los bucles (2 pasos)
Asegurese de que la superficie receptora recoge el peso
del paciente antes de retirar el bucle.

Método 1

1. Mantenga abierto el dispositivo de bloqueo
accionado por resorte.

2. Retire el bucle.

Método 2

1. Pase un lado del bucle sobre el gancho
y el dispositivo de bloqueo accionado por resorte.
(Consulte la Fig. 4).

2. Tire del bucle hacia abajo. (Consulte la Fig. 5).

Colocacion del Walking Jacket

En una silla / silla de ruedas
(22 pasos)

Consulte las /DU de la grua para conocer mas detalles
sobre la transferencia / el transporte.

ADVERTENCIA

No entrecruce las correas para los
hombros.

1. Coloque cerca el dispositivo de elevacion (graa).

2. Accione los frenos de la silla de ruedas.

3. Pase el Walking Jacket por encima de la cabeza
del paciente.

4. Coloque la parte trasera del chaleco lo mas abajo
posible tras la espalda del paciente. La parte
delantera del chaleco dispone de dos bucles
(a la altura de la cintura) como referencia.

5. Coloque las solapas para las piernas bajo
las piernas del paciente.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones al utilizar un Walking
Jacket, asegurese de pasar el cinturén

a través de la correa de fijacion

del cinturén.

6. Coloque el cinturén de sujecion alrededor
de la espalda del paciente y paselo por la correa
de fijacion del cinturdn situada en la parte delantera
del Walking Jacket. Aseglirese de que el cinturon
de sujecion no esté retorcido. (Consulte la Fig. 6).

7. Abroche el cinturén de sujecion firmemente
presionando bien el cierre de velcro. El cinturon
de sujecion debe estar apretado, pero el paciente
debe estar comodo.

8. Conecte las correas para el pecho (de color
negro) con las hebillas negras de la parte trasera
del Walking Jacket. (Consulte la Fig. 7).

9. Tire de los extremos flojos para ajustar las correas
para el pecho. Las correas deben estar apretadas,
pero el paciente debe estar comodo.

Continue con los pasos que se indican
en la pagina siguiente.

Fig. 3

\ \ QV

Fig. 4

Fig. 5
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ADVERTENCIA

Para evitar lesiones al utilizar un Walking
Jacket, asegurese de conectar las correas
correctamente (blanca con blanca y negra
con negra).

Si se conecta una correa blanca
con una correa negra, la costura puede
romperse y el paciente se caera.

10. Conecte las correas para las piernas (de color
blanco) con las hebillas blancas de la parte trasera
del Walking Jacket. NO entrecruce las correas para
las piernas. (Consulte la Fig. 8).

ADVERTENCIA

Para evitar que los genitales del paciente
queden atrapados, asegurese de no fijar
las correas para las piernas a la hebilla
del cinturén.

11. Tire de los extremos flojos para ajustar las correas
para las piernas. Las correas deben estar apretadas,
pero el paciente debe estar comodo.

12. Asegurese de que las correas no estén retorcidas.
Asegurese de que las ruedas de la silla de ruedas
no aprisionen las correas.

ADVERTENCIA

Para evitar que el paciente se lesione,
preste mucha atencién cuando baje
o ajuste el bastidor.

13. Coloque la grua / el bastidor delante o encima
de la cabeza del paciente. (Consulte la Fig. 9).

14. Accione los frenos de elevacion vy, si es necesario,
ajuste el bastidor. Preste atencion a la cabeza
del paciente y el bastidor.

15. Fije los bucles a la grua / al bastidor. Asegurese
de que se utilizan los bucles del mismo color
en ambos lados. (Consulte la Fig. 10).

16. Levante ligeramente al paciente para crear tension.
Consulte las IDU de la grua.

ADVERTENCIA

Para evitar que el paciente se caiga,
asegurese de que las fijaciones del
arnés estén bien sujetas antes y durante
el proceso de elevacion.

17. Asegurese de que el arnés se fije correctamente
y que el paciente se sienta comodo con €l.
Si fuera necesario realizar algln ajuste, baje
al paciente y asegurese de que su peso sea recogido E
por la superficie receptora antes de retirar el bucle.
18. Pidale al paciente que se ponga de pie durante
el ejercicio de elevacion.
19. Contintie la elevacion. Consulte las /DU de la gria.
20. Una vez que el paciente esté de pie, puede
ser necesario aflojar un poco las correas blancas
para las piernas para facilitar el movimiento
de las mismas.
21. Presione la hebilla para liberar la correa para
las piernas lo suficiente como para recolocarla.
(Consulte la Fig. 11).
22.Si se utiliza una grua de suelo y el paciente esta
de pie, sostenido y comodo, ayudelo a girar
180° lejos de la grua.




Retirada del Walking Jacket

En silla o silla de ruedas (12 pasos)
1. Accione los frenos de la silla de ruedas.
2. Coloque al paciente con la espalda contra la silla
o la silla de ruedas.
3. Si se utiliza una grua de suelo, abra las patas
del chasis, si es necesario.

ADVERTENCIA

Para evitar que el paciente se lesione,
preste mucha atenciéon cuando baje
o ajuste el bastidor.

4. Baje al paciente a la silla / silla de ruedas. Consulte
las IDU de la gria.
5. Asegurese de que la parte inferior de la espalda
del paciente se apoya completamente en la silla
o silla de ruedas.
6. Separe los bucles del arnés de la grua.
(Consulte la Fig. 12).
7. Aleje la grua del paciente. Preste atencion
a la cabeza del paciente y el bastidor.

Limpieza y desinfeccion

8. Desabroche las correas blancas para las piernas.
9. Desabroche las correas negras para el pecho.
10. Separe los parches del cierre de velcro para soltar
el cinturén de sujecion.
11. Tire del cinturén de sujecion para retirarlo
de los bucles. (Consulte la Fig. 13).
12. Retire el Walking Jacket.

ADVERTENCIA

Para evitar la infeccién cruzada, siga
siempre las instrucciones de desinfecciéon
de estas IDU.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones y dafios materiales,
efectue la limpieza y la desinfeccion como
se indica en estas IDU:

* No se permiten otros productos
quimicos.
* Nunca efectue la limpieza con cloro.
* El cloro deteriorara la superficie
de los materiales.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, retire siempre el arnés
antes de desinfectar la grua.

El arnés del Walking Jacket debe limpiarse cuando
se ensucie o manche y entre pacientes.

Instrucciones de limpieza (4 pasos)

1. Separe el arnés de la grua.

2. Cierre todas las hebillas, los velcros de los arneses
y los cinturones antes del lavado.

3. Lave el arnés a maquina a 70 °C (158 °F). Para
lograr un nivel de desinfeccion suficiente, lave
el arnés segtin la legislacion local de higiene.
4. NO
* lave con otros objetos afilados o que tengan
superficies rugosas,

 utilice la secadora,

 utilice ningln tipo de presion mecanica
o enrollado durante los procesos de lavado
y secado,

» utilice lejia,

 utilice esterilizacion con gas,

e utilice autoclave,

+ limpie en seco,

* lave con vapor,

* limpie en seco

Productos quimicos de limpieza

Para todos los arneses, utilice un detergente comercial
normal sin blanqueadores Opticos.

No se permite el uso de otros productos quimicos
(como cloro, suavizante, desinfectantes con base

de yodo, bromo y 0zono).

Desinfeccion
La tnica desinfeccion permitida es la que se realiza
mediante el lavado.
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Cuidado y mantenimiento preventivo

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones del paciente
y el cuidador, no modifique el equipo
ni utilice piezas no compatibles.

Con suciedad, manchas y entre
pacientes

Limpieza / desinfeccion
El cuidador debera asegurarse de que el arnés

Antes y después de cada uso

Inspeccion visual de todas las piezas
expuestas

El cuidador debera inspeccionar el arnés antes y
después de cada uso. Debe comprobarse todo el arnés
en busca de los siguientes problemas. Si se puede
apreciar alguno de ellos, sustituya inmediatamente
el arnés.

* Tejido deshilachado

* Costuras flojas

* Desgastes

* Agujeros

*  Decoloracion o manchas de lejia

* Suciedad o manchas en el arnés

» Etiqueta ilegible o danada

se limpia de acuerdo con lo indicado en el apartado
«Limpieza y desinfeccion» en la pagina 28, cuando
se ensucia o mancha y entre pacientes. Si la suciedad
o las manchas atn se pueden apreciar, sustituya
inmediatamente el arnés.

Almacenaje

Cuando no se utilicen, los arneses deberan
almacenarse en un lugar alejado de la luz directa

del sol donde no estén sujetos a esfuerzo, tension

0 presion innecesarios o a calor o humedad excesivos.
Los arneses deben mantenerse alejados del contacto
con objetos afilados, corrosivos u otras posibles causas
de desperfectos.

Servicio y mantenimiento
Se recomienda que el estado del arnés sea
inspeccionado por personal cualificado dos veces

al afio (cada 6 meses), de conformidad con la norma
ISO 10535.

Localizacion y reparacion de averias

Problema

Accion

El paciente no esta colocado correctamente |-
en el arnés.

El paciente siente molestias en la zona
de las piernas cuando esta sentado en
el arnés.

Resulta complicado utilizar el arnés junto
con la grua.

El paciente siente molestias en la zona
de la cintura.

El arnés se desliza hacia arriba bajo los
brazos del paciente.

El paciente siente molestias durante
el uso del arnés.

Asegurese de que los bucles estén fijados

a la longitud correcta.

Asegurese de que las correas no estén retorcidas.
Asegurese de que el paciente esté colocado

en el interior del arnés. La parte exterior cuenta
con una etiqueta como referencia.

Asegurese de que el paciente esté en el medio
del arnés.

Asegurese de que las correas para las piernas
del arnés no estén arrugadas.

Asegurese de que las solapas de piernas estan
fijadas en la longitud correcta.

Utilice unicamente el arnés segun las combinaciones
descritas en el apartado « Combinaciones permitidas»
en la pagina 25.

Ajuste la correa de sujecion, apriétela o aflgjela.

Apriete la correa de sujecion para lograr una mayor
comodidad.

Asegurese de que el tamafio del arnés sea

el adecuado. Si el problema persiste, cambie

a un tamafio mas pequefo.

Ajuste la correa de sujecion para lograr una mayor
comodidad.
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Especificaciones técnicas

Generalidades

maxima

en su embalaje
Modelo y tipo

Carga de trabajo segura (CTS) = Carga total

Vida util: periodo de uso recomendado

Fecha de caducidad: periodo maximo
de almacenamiento de un producto nuevo

Consulte « Combinaciones permitidas» en la
pagina 25

2 afnos*

* Consulte el apartado «Vida util prevista» en la
pagina 23

5 anos

Consulte «Seleccion del arnés» en la pagina 25

Entorno de funcionamiento, transporte y almacenamiento

Temperatura

Humedad

De 0 °C a +40 °C (+32 °F a +104 °F) Funcionamiento
y almacenamiento

de -25 °C a +60 °C (-13 °F a +140 °F) Transporte
15-70 % (max.) a +20 °C (68 °F) Funcionamiento

y almacenamiento

10-95 % (max.) a +20 °C (68 °F) Transporte

Eliminacion al final de la vida util

Embalaje

Arnés

La bolsa esta hecha de plastico blando, reciclable
segun las legislaciones locales.

Los arneses, incluidos los refuerzos/estabilizadores,
el material acolchado y cualquier otro material textil,
polimeros o materiales plasticos, etc., se deben
clasificar como residuos combustibles.

Piezas y accesorios

Cinta métrica

MTA1000
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Etiquetas en el arnés

& No se permite su planchado

zgi No se permite su limpieza en seco

Certificados/Marcados

El marcado CE indica la conformidad
C € con la legislacion armonizada de la
Comunidad Europea

Indica que el producto es un producto

MD sanitario de acuerdo con lo establecido
en el Reglamento de la Union Europea

2017/745 sobre dispositivos sanitarios

Simbolos de cuidado y lavado Referencia
Lavar a méquina a70°C (158 oF) REF Una referencia con -X indica
XXXXXX-X el tamafio del arnés.
K No se permite el uso de lejia Si se indica la referencia
REF sin la letra correspondiente
No se permite el uso de secadora i i
p SOOCXXXX al tamano al final,

significa que el arnés solo
tiene un tamafo.

Contenido de fibra

PES
PU
PA

Poliéster
Poliuretano
Poliamida

Misc. Simbolos

Simbolo del bucle

% Utilice un bastidor de bucles.
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Carga de trabajo segura (CTS)

Simbolo del nombre del paciente

Simbolo de registro

Lea las IDU antes de utilizar
el producto

Referencia

Fecha y afo de fabricacion

Nombre y direccién del fabricante




BRUKSANVISNING

Innhold

FOrOMd ... 32 Feste lgkkene (5 trinn) ..., 36
KUNESLBE ... 32 Lasne lgkkene (2 trinn) ... 36
Definisjoner i denne bruksanvisningen .................. 32 Plassere Walking Jacket .............cceiiiiiiiininnnnnn. 36

Bruksformal ...........ccoooiiiiiiiiieeeeeeeeee e 33 I stol/rullestol (22 trinn).........ccooovriiiii 36
Vurdering av pasienten/beboeren ................c..c...... 33 Fjerne Walking Jacket .............ouuvveiiiiiiiinnnnnnnnn. 38
Seilets forventede levetid ...........cccccooiiiiiis 33 | stol/rullestol (12 trinn).........coeeieiiiiieee 38

Sikkerhetsinstrukser ...........ccccccoiiiiiiiiiiiiiiis 33 Rengjoring og desinfeksjon.........ccccccevveeeeiiinnnn. 38
Sikkerhetstiltak ... 33 Rengjagringsanvisninger (4 trinn) .........cccccevveeennns 38
Alvorlig hendelse............coevvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeee 33 Vaskekjemikalier..........ccccccceeee e, 38

Beskrivelse av deler ... 34 DesinfiSering .......ooioiiiiiiee e 38

FOrberedelSer ........coooowiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeen 34 Stell og forebyggende vedlikehold..................... 39
For farste gangs bruk (6 trinn) ...........cccccceeeerinnne 34 For og etter hver bruk ..........cccooooiiiiii 39
Far hver bruk (5 trinn) ........ccoocerirriincsees 34 Skittent, flekket samt mellom ulike beboere........... 39

Valg av SeilStarrelse ........c.coooovveeeeeceeeeeeenen. 35 Opppevaring....: ...................................................... 39
Bruk av Arjo-mélebéndet (4 trinn) (tilbehrzsr) ___________ 35 Service 0og vedlikehold .....o.ooenveeee e 39
Fastsette sterrelse uten maleband (2 trinn) ........... 35 Feilsejking .......................................................... 39

Valg AV SEIl .o 35 Tekniske spesifikasjoner.............cccoociiin 40

Tillatte KOmMbINASJONET ..........ceeevvieeceieeceieena 35 Etikettpaseilet.....ooooovveveiiiiiiiiiiiiii 41
Sikker arbeidsbelastning (SWL).........ccccccceeeiiiinis 35

Feste og lgsne lokkene ...............cooeiviiiiiiiiinins 36

ADVARSEL

Les alltid denne bruksanvisningen og de medfolgende dokumentene for produktet brukes,
for & unnga skade. Det er obligatorisk a lese bruksanvisningen.

Designpolicy og copyright

® og ™er varemerker for selskapene i Arjo-gruppen. © Arjo 2019.

Var policy er a drive en kontinuerlig produktutvikling, og vi forbeholder oss derfor retten til & endre design uten
forutgaende varsel. Innholdet i denne publikasjonen ma ikke kopieres, verken i sin helhet eller delvis, uten samtykke
fra Arjo.

Forord

Takk for at du valgte utstyr fra Arjo. Les denne bruksanvisningen neye!
Arjo kan ikke holdes ansvarlig for ulykker, hendelser eller mangelfull funksjonalitet som oppstér som foelge
av ulovlig endring av produktene.

Kundestotte
Hvis du ensker mer informasjon, kan du ta kontakt med din lokale Arjo-representant. Kontaktinformasjon
er angitt bakerst i denne bruksanvisningen.

Definisjoner i denne bruksanvisningen

ADVARSEL | Dette symbolet betyr: Sikkerhetsvarsel. Hvis du ikke forstar hva denne advarselen
betyr og overser den, kan det fore til skader pa deg selv eller andre.

FORSIKTIG Dette symbolet betyr: Hvis du unnlater a folge disse instruksjonene, kan det fore til
skader pa hele eller deler av systemet eller utstyret.

MERK Dette symbolet betyr: Dette er viktig informasjon for riktig bruk av systemet eller
utstyret.
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Bruksformal

Arjo Aktivt seil er et produkt for assistert forflytning
og rehabilitering av beboere med begrenset
bevegelsesevne. Aktivt seil skal brukes sammen
med Arjo-lefteutstyr i samsvar med “Tillatte
kombinasjoner” pd side 35.

Aktivt seil ma bare brukes av pleiepersonale med egnet
opplearing og tilstrekkelig kunnskap om pleiemiljoet,
dets vanlige praksis og prosedyrer, og 1 samsvar med
retningslinjene i bruksanvisningen.

Aktivt seil er beregnet pa bruk pa sykehus, pleiehjem,
andre typer helseinstitusjoner og i hjemmepleie.
Aktivt seil er ment for bruk som spesifisert i
bruksanvisningen. Enhver annen bruk er forbudt.

Vurdering av pasienten/beboeren

Aktivt seil er ment for beboere som befinner seg

1 folgende kategorier etter klinisk evaluering:

» Sitter i rullestol.

* Erdelvis i stand til & holde seg selv oppreist,
pa minst ett ben.

* Har en viss kroppsstabilitet.

* Avhengig av pleier i de fleste situasjoner.

Sikkerhetsinstrukser

» Fysisk krevende for pleieren.

* Deter veldig viktig at gjenvaerende evner blir
stimulert.

Det ma foretas en vurdering av beboerens storrelse,

tilstand og type lofteoperasjon for man bestemmer

hvilken type og sterrelse seil som skal benyttes.

Hvis en beboer ikke oppfyller disse kriteriene,

skal alternativt utstyr/system brukes.

Seilets forventede levetid

Forventet levetid for Aktivt seil er den maksimale
brukstiden for produktet.

Seilets driftslevetid avhenger av de reelle
bruksforholdene. For bruk ma det derfor alltid
kontrolleres at seilet ikke har tegn til frynsing, rifter
eller annen skade, og at det ikke er noen skade,
(dvs. sprekker, boyning, brudd). Ikke bruk seilet hvis
du oppdager slike skader. Er du usikker pa hvorvidt
et seil er forsvarlig & bruke, ber det ikke brukes.
Dette av hensyn til sikkerheten.

ADVARSEL

For a unnga skade ma beboeren aldri
forlates uten tilsyn.

ADVARSEL

Forsikre deg om at brukerens vekt er lavere
enn den sikre arbeidsbelastningen for alle
produkter og alt tilbehagr som brukes,

for a unnga fall.

ADVARSEL

For a unnga skade ma beboeren alltid
vurderes for bruk.

ADVARSEL

For @ unnga skade ma beboeren aldri fa
royke nar seilet brukes. Seilet kan ta fyr.

ADVARSEL

Utstyret ma kun oppbevares i en

kort periode for & unnga skade. Hvis
utstyret lagres lenger enn det som er
angitt i bruksanvisningen, kan det fore
til svakheter og brudd i materialet.

ADVARSEL

For a unnga skade skal utstyret holdes
unna sollys/UV-straler. Eksponering for
sollys/UV-straler kan svekke materialet.

Sikkerhetstiltak

Hvis beboeren pa noe tidspunkt blir urolig, stoppes
forflytningen/transporten og beboeren senkes langsomt
ned.

Alvorlig hendelse

Hvis det oppstar en alvorlig hendelse i forbindelse med
dette medisinske utstyret, som pavirker brukeren eller
pasienten, skal brukeren eller pasienten rapportere den
alvorlige hendelsen til produsenten eller distributeren
av det medisinske utstyret. I EU skal brukeren ogsa
rapportere den alvorlige hendelsen til kontrollorganet

i medlemsstaten der de befinner seg.
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Beskrivelse av deler

Walking Jacket, brettet

Fargekodet nakkebinding for sterrelsesreferanse
Festestropp (med fargelagte lokker)

Foran pa vesten

Beltefestestropp (for stettebeltet)

Stettebelte (krok og lokke)

Benstropper og spenner (hvit)

SNk =

Forberedelser

o —

Walking Jaket, utbrettet

7. Bendeler

8. Bryststropper (svart med spenner)

9. Seilmerkelapp (plassert pa utsiden og baksiden
av seilet)

10. Foran pa vesten

11. Stropper pa rygg (hvit med spenner)

For forste gangs bruk (6 trinn)

1. Kontroller alle deler av seilet, se avsnittet
“Beskrivelse av deler” pa side 34.

Bruk IKKE seilet hvis en del mangler eller er
skadet.

Les denne bruksanvisningen noye.

Kontroller at seilet er rent.

Oppbevar bruksanvisningen pa et fast sted der den
er lett tilgjengelig til enhver tid.

Serg for at det finnes en redningsplan i tilfelle en
nedssituasjon oppstar.

Kontakt din lokale Arjo-representant for a fa hjelp
hvis du har spersmal.

W

ADVARSEL

For a unnga skade ma utstyret alltid
inspiseres for bruk.

3. Kontroller alle deler av seilet, se “Beskrivelse av
deler” pa side 34. Bruk IKKE seilet hvis en del
mangler eller er skadet. Se etter:

* frynser
e los sem
e rifter

e hull i stoffet
» skittent stoff
* spenner med skade

MERK

Arjo anbefaler at navnet pa beboeren
skrives pa etiketten pa seilet, for &4 unnga
krysskontaminering mellom beboere.

» uleselig eller skadet merkelapp

ADVARSEL

For a unnga krysskontaminering ma

instruksjonene for desinfeksjon i denne

For hver bruk (5 trinn)

1. Vurderingen av beboeren skal alltid fastsla hvilke
metoder som skal brukes i den daglige pleien.
Se "Bruksformal” pd side 33.

bruksanvisningen alltid folges.

4. Kontroller at seilet er rent. Se “Rengjoring og
desinfeksjon” pa side 38 hvis seilet ikke er rent .
Les om forflytning, transport og bading i
bruksanvisningen for seilet for bruk.

ADVARSEL

Pass pa a velge riktig seilstorrelse i
henhold til bruksanvisningen for & unnga
at beboeren faller.

2. Kontroller tillatte kombinasjoner mot seilet og
lofter. Se “Tillatte kombinasjoner” pa side 35.
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Valg av seilstgrrelse

Bruk av Arjo-mélebéndet (4 trinn) 4. Det fargede omradet pa malebandet som er pa
(tilbeher) heyde med beboerens isse, indikerer nodvendig

seilstorrelse. Hvis seilstorrelsen faller mellom
to sterrelser, anbefales det & velge den minste
storrelsen. (Se Fig. 2)

Arjo-malebédndet er et malehjelpemiddel som kun
er ment som veiledning. Beboerens bredde og
kroppsproporsjoner mé ogsa tas i betraktning ved valg

av riktig storrelse pa Arjo-seilet. Fastsette storrelse uten maleband
1. Beboeren skal helst veere i en sittende stilling. (2 trinn)
2. Plasser punktet merket A pa malebandet over 1. Plasser seilet rundt beboerens midje.

beboerens haleben / mot setet (posisjon A).
(Se Fig. 1) og (Se Fig. 2)

3. Mal fra halebenet/setet (posisjon A) til issen
(posisjon B)(Se Fig. 1).

2. Lukk stettebeltet og serg for at det overlapper med
en margin pa omtrent 10 centimeter (4 tommer)

Fig. 2
43T T el T Tl T 7270 U1 8471 "7 T 94717 99.6] 10471 T T 114.7]cm

XXS XS S L LL XL | XXL
169 , | 205] , | 24 , | 287] 1 3371 , | 376] 395 415] , | 452]in

apbus) jep

Valg av seil

Beboerens fysiske funksjonshemminger, vektfordeling og generelle fysikk ma tas med i vurderingen ved valg
av et seil.

Artikkelnummer Sikker arbeidsbelastning Produktbeskrivelse Storrelse
MAA5000 190 kg (418 Ib) Walking Jacket S, M, L, XL

Tillatte kombinasjoner
ADVARSEL

Folg alltid de tillatte kombinasjonene i denne bruksanvisningen for @ unnga skade.
[ Ingen andre kombinasjoner er tillatt.

Sikker arbeidsbelastning (SWL)

* Bruk kun seilet med lofterne og lafteboylene oppfert under.

« Folg alltid laveste sikre arbeidsbelastning for hele systemet. Eksempel: Maxi Move lofter/lofteboyle har en
sikker arbeidsbelastning pa 125 kg (275 1b), og Walking Jacket har en sikker arbeidsbelastning pa 190 kg
(418 1b). Dette betyr at Maxi Move lofter/lofteboyle har laveste sikre arbeidsbelastning. Beboeren kan ikke
veie mer enn laveste sikre arbeidsbelastning.

Lofter Maxi Move Maxi Sky 440[Maxi Sky 600
227 kg 200 kg 272 kg
Sals 151 (o lls) (5001b) | (4401b) | (600 Ib)
2-punkts
2-punkts 2-punkts Walking 2-punkts
Lofteboyle Liten Middels | Jacketmed | T2t Middels
lokker
Seil SWL Storrelse Storrelse Storrelse Storrelse Storrelse
MAA5000 190 kg (4181b) |S, M SM,L,XL |S,M,L, XL |S,M,L, XL |S,M,L, XL
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Feste og lgsne lgkkene

2-punkts leftebeyle:
Fest forst skulderlakkene og deretter benlekkene.

Feste lokkene (5 trinn)

ADVARSEL

Bruk lokker med lik lengde og lgkkefarge
som skulderstropper.

1. Plasser lokken over den fjerbelastede 1dsehaken
(A). (Se Fig. 3)

2. Trekk ned lekken for a tvinge opp 1dsehaken.

3. Kontroller at den fjerbelastede lasehaken lukkes
helt med lokken pa innsiden. (Se Fig. 3)

4. Kontroller at lasehaken beveger seg fritt.

5. Kontroller at lokkene og stroppene ikke er vridd.

MERK

» Lokkelengden pa stroppene kan brukes til &
justere beboerens posisjon og komfort.

Plassere Walking Jacket

Losne lokkene (2 trinn)
Kontroller at beboerens vekt tas opp av underlaget for
lokken fjernes.

Metode 1
1. Trykk den fjeerbelastede lasehaken &pen.
2. Fjern lokken.

Metode 2

1. Trekk én side av lekken over kroken og den
fjeerbelastede lasehaken.(Se Fig. 4)

2. Trekk lekken ned. (Se Fig. 5)

| stol/rullestol (22 trinn)
Se den aktuelle lofterens bruksanvisning for
forflytning/transport.

ADVARSEL

Ikke kryss skulderstroppene.

Plasser lafteren i neerheten.

Sett pa bremsene pa rullestolen.

Legg Walking Jacket over beboerens hode.
Plasser baksiden pa vesten sa langt ned som mulig
bak ryggen pa beboeren. Fremsiden pé vesten har
to lekker plassert ved midjen for referanse.

5. Plasser beinklaffene under beboerens ben.

il S

ADVARSEL

Sorg for at beltet er dratt gjennom
beltefestestroppen for a unnga skade ved
bruk av en Walking Jacket.

6. Plasser stottebeltet rundt beboerens rygg og dra
det gjennom beltefestestroppen foran pa Walking
Jacket. Kontroller at stottebeltet ikke er vridd.
(Se Fig. 6)

7. Fest stottebeltet forsvarlig ved a klemme sammen
krok- og lokkefestene. Stottebeltet skal vaere
stramt, men likevel behagelig for beboeren.

8. Koble bryststroppene (svart farge) sammen med
de svarte spennene pa baksiden av Walking Jacket.
(Se Fig. 7)

9. Dra de lgse endene for a regulere bryststroppene.
Stroppene skal vare stramme, men likevel
behagelige for beboeren.

Fortsett med trinnene pd neste side.

Fig. 3 Fig. 4

4

Fig. 5

36




ADVARSEL

Sorg for at stroppene festes riktig (hvit til
hvit og svart til svart) for a unnga skade
bruk av en Walking Jacket.

Hvis en hvit stropp er festet til en svart
stropp, kan semmen revne, og gjore
at beboeren faller ut.

14. Aktiver loftebremsene og reguler lofteboylen ved
behov. Ver oppmerksom pa beboerens hode og
lofteboylen.

15. Fest lokkene til lofteren/loftebaylen. Serg for
at lekker av samme farge brukes pa begge sider.
(Se Fig. 10)

16. Loft opp beboeren litt for & stramme.

Se bruksanvisningen for lofteren.

10. Koble benstroppene (hvit farge) til med de hvite
spennene pa baksiden av Walking Jacket. IKKE
kryss benstroppene. (Se Fig. 8)

ADVARSEL

For a unnga at beboerens kjgnnsorganer
klemmes, ma benstroppene ikke festes
ved beltespennen.

11. Dra i de lose endene for & regulere benstroppene.
Stroppene skal vaere stramme, men likevel
behagelige for beboeren.

12. Kontroller at ingen stropper er vridd. Kontroller
at stropper ikke sitter fast i hjulene pa rullestolen.

ADVARSEL

Ver spesielt oppmerksom nar lofteboylen
senkes eller justeres, for @ unnga skade
pa beboeren.

13. Plasser lofteren/loftebeylen foran/over beboerens
hode. (Se Fig. 9)

ADVARSEL

For a unnga at beboeren faller ned, ma det
kontrolleres at seilfester er sikkert festet for
og under lgfteprosessen.

17. Kontroller at seilet er riktig festet og at beboeren er
komfortabel i seilet. Hvis det er behov for justering,
ma beboeren senkes og det mé kontrolleres at
beboerens vekt tas opp av underlaget for lokken
fjernes.

18. Be beboeren om & reise seg under loftegvelsen.

19. Fortsett loftingen. Se bruksanvisningen for lofteren.

20. Straks beboeren star, kan det vere nedvendig
a slakke benremmene noe for a gi bena bedre
bevegelighet.

21. Trykk pa spennen for a frigjere benremmen nok
til at den kan flyttes. (Se Fig. 11)

22.Hvis en gulvgaende lofter brukes og beboeren star
oppreist, stattet og komfortabel, skal du hjelpe
beboeren & rotere seg 180° unna lofteren.




Fjerne Walking Jacket

1.
2.

3.

stol/rullestol (12 trinn)
Sett pa bremsene pa rullestolen.
Sett beboeren 1 posisjon, med ryggen mot stolen/
rullestolen.
Apne understellsbena ved bruk av en gulvgiende
lafter, ved behov.

8.

Spenn fra de hvite benremmene.

9. Spenn fra de svarte brystremmene.
10. Trekk borrelasene fra hverandre for & dpne

ADVARSEL

Ver spesielt oppmerksom nar lgfteboylen
senkes eller justeres, for 4 unnga skade

pa beboeren.

stattebeltet.

11. Dra ut og fjern stottebeltene fra lokkene.

(Se Fig. 13)

12. Ta av Walking Jacket.

Rengjgring og desinfeksjon

Senk beboeren ned i stolen/rullestolen.

Se bruksanvisningen for lofteren.

Pass pa at hele beboerens korsrygg star i riktig
posisjon mot stolen/rullestolen.

Losne seillokkene fra lofteren. (Se Fig. 12)

Flytt lofteren vekk fra beboeren. Var oppmerksom
pé beboerens hode og laftebaylen.

ADVARSEL

For a unnga krysskontaminering ma
instruksjonene for desinfeksjon i denne
bruksanvisningen alltid felges.

ADVARSEL

Rengjor og desinfiser utstyret ifelge denne
bruksanvisningen for a unnga skade pa
materiell og personskade.

* Ingen andre kjemikalier er tillatt.
* Rengjor aldri med klor.
* Klor skader overflatene pa materialet.

ADVARSEL

Fjern alltid seilet for lafteren desinfiseres,
for & unnga personskade.

Seilet med Walking Jacket ber rengjores ndr det er
skittent, har flekker og mellom bruk av ulike beboere

Rengjeringsanvisninger (4 trinn)

1.

Losne seilet fra lofteren.

2. Lukk alle spenner og krok- og lakkefester pa seil

og belter for rengjoring.

3. Maskinvask seilet ved 70 °C (158 °F). Vask ifolge
lokale hygieneforskrifter for & oppna tilstrekkelig
desinfeksjon.

4. Folgende ma IKKE gjores:

» vask med andre gjenstander som har grove
overflater eller skarpe gjenstander

» tork i terketrommel

* bruk av mekanisk trykk, pressing eller rulle
under vaskingen eller torkingen

* bruk klor

* bruk gassterilisering

* bruk autoklav

e torrens

* damping

e torrens

Vaskekjemikalier

Bruk et vanlig, kommersielt tilgjengelig vaskemiddel

uten optisk blekemiddel til alle seil.

Ingen andre kjemikalier er tillatt, f.eks. klor,
toymykner, jodbasert desinfeksjonsmiddel,
brom eller ozon.

Desinfisering
Den eneste desinfeksjonen som er tillatt,
er desinfeksjon ved vask.
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Stell og forebyggende vedlikehold

ADVARSEL

For a unnga skade pa bade pasienter og
pleiere, ma det ikke utferes endringer pa
utstyret, og uegnede deler ma ikke brukes.

For og etter hver bruk

Visuell kontroll av alle blottlagte deler
Pleieren skal inspisere seilet for og etter hver bruk.
Hele seilet skal kontrolleres med tanke pé alle
avvikene 1 listen nedenfor. Hvis noen av avvikene
er synlige, mé seilet skiftes umiddelbart.

* Frynser
* Lgs segm
e Rifter

e Hull

* Misfarging eller flekker som folge av bleking
* Seilet er smusset eller skittent
* Uleselig eller skadet merkelapp

Feilsgking

Skittent, flekket samt mellom ulike
beboere

Rengjor/desinfiser

Pleieren ma sorge for at seilet rengjores som beskrevet
1 "Rengjoring og desinfeksjon” pd side 38 nér det er
skittent eller flekket, samt mellom ulike beboere. Hvis
smuss eller skitt fremdeles er synlig, skal seilet skiftes
ut umiddelbart.

Oppbevaring

Seilene skal oppbevares pa et sted hvor de ikke er
utsatt for direkte sollys, unedig smuss eller trykk, eller
for sterk varme eller hoy fuktighet. Seilene mé ikke
komme i kontakt med skarpe kanter, korroderende
stoffer eller andre ting som kan forarsake skade

pa seilet.

Service og vedlikehold

Det anbefales at kvalifisert personale inspiserer
seilets tilstand to ganger i aret (hver 6. méaned)
ifolge ISO 10535.

Problem

Losning

Beboeren er ikke riktig plassert i seilet.

Beboeren fgler ubehag i bena nar han/hun sitter
i seilet.

Det er vanskelig a bruke seilet i kombinasjon
med lgfteren.

Beboeren fgler ubehag i midjeomradet.

Seilet glir opp under beboerens armer.

Beboeren begynner a fale ubehag ved bruk av
seilet.

» Kontroller at Igkkene er festet i riktig lengde.

» Sgrg for at stroppene ikke er vridd.

» Sorg for at beboeren er plassert pa innsiden
av seilet. Utsiden har en merkelapp.

« Sgarg for at beboeren er sentrert i seilet.

» Sorg for at det ikke er krall pa benklaffene
til seilet.
» Sgarg for at benklaffene er festet i riktig lengde.

Bruk kun seilet i samsvar med kombinasjonene
som er beskrevet i avsnittet “Tillatte
kombinasjoner” pa side 35.

Juster stgtteremmen, stram eller lgsne.

» Stram stgtteremmen for en mer komfortabel
passform.

» Kontroller at seilets starrelse er korrekt. Hvis
problemet vedvarer, skal du bytte til en mindre
starrelse.

Juster stotteremmen for en mer komfortabel
passform.
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Tekniske spesifikasjoner

Generelt

Sikker arbeidsbelastning = Maksimal
totalbelastning

Levetid - Anbefalt brukstid for produktet

upakket produkt
Modell og type

Holdbarhet - Maksimal lagringsperiode for nytt

Se "Tillatte kombinasjoner” pa side 35

2 ar*
* Se "Seilets forventede levetid” pa side 33

5ar

Se "Valg av seil” pa side 35

Drifts-, transport- og lagringsmiljo

Temperatur

Fuktighet

0 °C til +40 °C (+32 °F til +104 °F) bruk og oppbevaring
-25 °C til +60 °C (-13 °F til +140 °F) transport

Maks. 1570 % ved +20 °C (68 °F) bruk og oppbevaring
Maks. 10-95 % ved +20 °C (68 °F) transport

Kassering ved endt levetid

Emballasje

Seil

Posen er fremstilt av myk plast og kan resirkuleres
ifalge lokale forskrifter.

Seil som inkluderer avstivere/stabilisatorer,
polstringsmateriale, eventuelle andre tekstiler eller
polymerer eller plastmaterialer osv. skal sorteres som
brennbart avfall.

Deler og tilbehor

Maleband

MTA1000
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Etikett pa seilet

Pleie og vaskesymboler

Artikkelnummer

X

=
i

Maskinvask ved 70 °C (158 °F)
Ma ikke blekes

Ma ikke terkes i tarketrommel
Skal ikke strykes

Tarrens ikke tillatt

Sertifikaterlmerking

g

MD

CE-merking som indikerer samsvar
med den harmoniserte lovgivning i Det
europeiske fellesskap

Angir at produktet er et medisinsk utstyr
i henhold til EU-regulering 2017/745 for
medisinsk utstyr

Symbol for lokke

% Bruk en Igkkelgftebayle.

REF Varenummer med -X henviser til
XXXXXX-X | seilstgrrelsen.
Hvis varenummeret er oppgitt
REF uten starrelsesbokstav pa
XXXXXXX slutten, betyr det at seilet bare
har én starrelse.
Fiberinnhold
PES Polyester
PU Polyuretan
PA Polyamid

Div. symboler

==je ==je
0

E [ [

Sikker arbeidsbelastning (SWL)

Symbol for beboerens navn

Registreringssymbol

Les bruksanvisningen far bruk

Artikkelnummer

Produksjonsdato og -ar

Produsentens navn og adresse
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AVISO

Para evitar ferimentos, leia sempre estas Instrugées de utilizagao e documentos incluidos
antes de utilizar o produto. E obrigatério ler as Instrugoes de Utilizagao.

Politica de design e direitos de autor

® e ™ sdo marcas comerciais que pertencem ao grupo de empresas Arjo. © Arjo 2019.
Em virtude da nossa politica de melhoria continua, reservamo-nos o direito de modificar os designs sem aviso
prévio. O conteldo desta publicagdo ndo pode ser copiado, total ou parcialmente, sem o consentimento da Arjo.

Prefacio

Parabéns por ter comprado equipamento Arjo. Leia atentamente as presentes Instrucées de utilizacdo

(IFU)!

A Arjo ndo podera ser responsabilizada por quaisquer acidentes, incidentes ou fraco desempenho, que ocorram
em resultado de qualquer modifica¢do ndo autorizada nos seus produtos.

Assisténcia ao Cliente

Se necessitar de mais informagoes, contacte o seu representante local da Arjo. A informagao de contacto

encontra-se no fim das presentes Instrucoes de utiliza¢do.

Definic6es usadas nas presentes Instrucdes de Utilizacao

AVISO

CUIDADO

do sistema ou equipamento.

NOTA

Significado: Aviso de seguranca. A falta de compreensao e o nao cumprimento deste
aviso pode causar lesdes a si ou a outras pessoas.

Significado: O desrespeito destas instru¢des pode causar danos a todo ou a partes

Significado: Informacao importante para utiliza¢do correta deste sistema ou equipamento.
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Utilizacao Prevista

A Funda Ativa da Arjo ¢ um produto concebido para
a reabilitagdo e transferéncia assistida de residentes
com mobilidade limitada. A Funda Ativa deve ser
utilizada juntamente com dispositivos de elevacao
Arjo, de acordo com as “Combinagées permitidas” na
pagina 45.

A Funda Ativa deve ser utilizada apenas por
prestadores de cuidados devidamente qualificados,
com conhecimentos adequados sobre o ambiente

de trabalho, respetivas praticas e procedimentos

e de acordo com as Instrucoes de Utilizagdo (1U).

A Funda Ativa destina-se a ser utilizada em hospitais,
lares de idosos, outras unidades de cuidados de saude
e cuidados domiciliarios.

A Funda Ativa deve ser utilizada exclusivamente para
os fins indicados nestas /U. Nao ¢ permitido qualquer
outro tipo de utilizagao.

Avaliacao do Paciente
A Funda Ativa destina-se a pacientes/residentes
clinicamente avaliados e que se inserem nas seguintes
categorias:
» Esta sentado numa cadeira de rodas.
+ E capaz de suportar parcialmente peso em pelo
menos uma perna.
Tem alguma estabilidade no tronco.

Instrugoes de seguranca

» Esta dependente do prestador de cuidados
na maioria das situagdes.
+ F fisicamente desgastante para o prestador
de cuidados.
» A estimulagdo das restantes capacidades ¢ muito
importante.
A funda do tipo adequado e de tamanho correto
deve ser escolhida ap6s uma avaliacdo adequada
do tamanho e estado de saude de cada residente
e do tipo de situacdo que requer elevagao.
Se o paciente ndo cumprir estes critérios, deve ser
utilizado um equipamento/sistema alternativo.

Vida util prevista

A vida util prevista da Funda Ativa ¢ o periodo
maximo de vida util.

A vida util da funda depende das condi¢des do seu
uso efetivo. Por isso, antes da utilizagdo, certifique-
se sempre de que a funda ndo apresenta sinais de
desgaste, rasgdes ou outros danos e de que ndo existem
quaisquer danos (ou seja, fraturas, tor¢des ou rachas).
No caso de haver danos deste tipo, ndo use a funda.
Se tiver dividas sobre a utilizacdo da funda, como
precaucdo e para assegurar a seguranc¢a, nao a utilize.

AVISO

Para evitar lesoes, certifique-se de que
o paciente nunca é deixado sozinho.

AVISO

Para evitar quedas, certifique-se de que

o peso do paciente nao ultrapassa a carga
de trabalho segura aplicavel a todos

os produtos e acessorios que estao

a ser utilizados.

AVISO

Para evitar danos, avalie sempre o paciente
antes da utilizagao.

AVISO

Para evitar danos, nunca deixe o paciente
fumar durante a utilizagao da funda. A funda
pode incendiar-se.

AVISO

Para evitar danos, armazene o equipamento
apenas por um curto periodo de tempo.

Se for armazenado por um periodo

superior ao especificado nas Instrugées

de utilizagdao, o material pode enfraquecer

e quebrar-se.

AVISO

Para evitar danos, mantenha o equipamento
afastado da exposigao ao sol/luz UV.

A exposicao ao sol/luz UV pode enfraquecer
o material.

Procedimentos de seguranca

Em qualquer altura, se o paciente ficar agitado, pare
a transferéncia/transporte e desca o paciente de forma
segura.

Incidente grave

Caso ocorra um incidente grave relacionado com o
presente dispositivo médico, que afete o utilizador ou
o paciente, o utilizador ou o paciente deverdo notificar
o incidente grave ao fabricante ou distribuidor do
dispositivo médico. Na Unido Europeia, o utilizador
devera igualmente notificar o incidente grave

a autoridade competente do Estado-Membro em

que esta localizado.
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Identificacao dos componentes

Colete de Marcha, dobrado

1. Ligacdes do pescoco com diferentes cores para
diferentes tamanhos

Faixa de fixacao (com algas coloridas)

Parte frontal do colete

Faixa de fixag¢@o do cinto (para o cinto de apoio)
Cinto de suporte (gancho e argola)

Nk

Preparacao

Colete de Marcha, desdobrado
Faixas das pernas e fivelas (brancas)
Secgoes das pernas
Faixas do peito (pretas com fivelas)
Etiqueta da funda (localizada no exterior e nas
costas da funda)
10. Parte frontal do colete
11. Faixas das costas (brancas com fivelas)

h iR

Antes da primeira utilizagao

(6 passos)

1. Verificar todas as partes da funda, ver sec¢do
“Identificacdo dos componentes” na pagina 44.
Se algum componente estiver em falta
ou danificado - NAO utilize a funda!

2. Leia atentamente as presentes Instrugoes
de utilizacdo.

3. Certifique-se de que a funda esta limpa.

4. Escolha um local adequado para guardar
as Instrugoes de utilizagdo, onde estejam sempre
facilmente acessiveis.

5. Certifique-se de que tem um plano de salvamento
pronto a usar em caso de emergéncia
com um paciente.

6. Se tiver davidas, contacte o seu representante local
da Arjo para obter assisténcia.

NOTA

A Arjo recomenda que se escreva o nome
do paciente na etiqueta da funda para evitar
contaminacgao cruzada entre os residentes.

Antes de Cada Utilizagcao (5 passos)

1. A avaliagdo do paciente deve sempre determinar
os métodos usados nos cuidados diarios, ver
“Utilizag@o Prevista” na pagina 43.

AVISO

Para evitar que o residente caia, certifique-
se de que escolhe o tamanho correto
da funda de acordo com as /U.

2. Verifique as combinagdes de produtos permitidas
em relagdo a funda e elevador, consulte
“Combinagoes permitidas” na pagina 45.

AVISO

Para evitar danos, certifique-se sempre
de que inspeciona o equipamento antes
de o utilizar.

3. Verificar todas as partes da funda, ver
“Identifica¢do dos componentes” na pagina 44.
Se algum componente estiver em falta ou
danificado - NAO utilize a funda! Verificar
a existéncia de:
» desgastes

costuras soltas

rasgoes

buracos no tecido

tecido sujo

fivelas danificadas

etiqueta ilegivel ou danificada

AVISO

Para evitar contaminagao cruzada, respeite
sempre as instrugoes de desinfegao
contidas nestas Instrugées de utilizagao.

4. Certifique-se de que a funda esta limpa. Se a funda
nao estiver limpa, consulte “Limpeza e desinfe¢do”
na pagina 48.

5. Antes de utilizar a funda, leia as Instrugoes
de utilizagdo do elevador sobre transferéncia,
transporte e banho.
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Selecionar tamanho da funda

Utilizacao da fita métrica da Arjo 3. Mega desde o coccix/assento (posi¢do A) até
o ao cimo da cabeca (posicao B) (Consulte Fig. 1).
1(A4ﬁg?nsétsric:asga(AArﬁ)eésjnzigs)s)ério de mediciio 4. A area colorida na fita métrica que esta alinhada

. . ., com o cimo da cabeca do paciente indica
que se destina apenas a ser uma orientagdo e ¢ uma L.
. N N o tamanho da funda necessario. Se o tamanho
aproximagao. A largura e as proporcdes do corpo do .
. . : da funda se encontrar entre dois tamanhos,
residente devem também ser consideradas na escolha
. recomenda-se a escolha do tamanho menor.
do tamanho correto da funda Arjo.

1. Se possivel, o paciente deve estar na posi¢do (Consulte Fig. 2)

sentada. Determinar o Tamanho sem uma Fita
2. Coloque o ponto assinalado com A na fita métrica Métrica (2 passos)
sobre o coccix do paciente/contra o assento 1. Coloque a funda a volta da cintura do paciente.

(posigéo A). (Consulte Fig. 1) e (Consulte Fig.2) 5 Aperte o cinto de apoio e certifique-se de que

0 mesmo se sobrepde com uma margem de
aproximadamente 10 centimetros (4 polegadas).

Fig. 2
43T T el T T et T T 727 T T 847l T T 947l 996l 10477 T T 114.7]cm

XXS XS S L LL XL | XXL
169 , | 205] , | 24 , | 287] 1 3371 , | 376] 395 415] , | 452]in

BOLISIN Bll4 B WOod
oyuswidwo) op oedipa

Selecao da Funda

Ao selecionar a funda, devera ter em consideracdo as deficiéncias fisicas, a distribui¢ao do peso e a constitui¢do
fisica geral do paciente.

Numero do artigo Carga de Trabalho Segura Descrigao do produto | Tamanho
MAAS5000 190kg (418 Ibs) Colete de Marcha S, M, L, XL

Combinacoes permitidas
AVISO

Para evitar lesdes, deve sempre seguir as combinagdes permitidas enumeradas nestas
Instrugdes de Utilizagdo. Nao sao permitidas outras combinagoes.

Carga de Trabalho Segura (SWL)

» Utilize apenas a funda com os elevadores e barras de suporte indicados em baixo.

* Respeite sempre a SWL menor do conjunto do sistema. Por exemplo, o elevador/barra de suporte Maxi Move
tem uma SWL de 125 kg (275 1bs) e o Colete de Marcha tem uma SWL de 190 kg (418 Ibs). Isto significa
que o elevador/barra de suporte Maxi Move tem a SWL mais baixa. O paciente ndo pode pesar mais
do que a SWL mais baixa.

Elevador MAXI MOVE Maxi Sky 440|Maxi Sky 600
227 kg 200 kg 272 kg
Sl 129139 (i3 1) (500 Ibs) (4401bs) | (600 Ibs)
Barra de 2 pontos 2 pontos Colete de Marcha . 2 pontos
. com algas Fixo .
suporte Pequena Média Média
de 2 pontos
Funda SWL Tamanho |Tamanho |Tamanho Tamanho Tamanho
MAAS5000 | 190 kg (418 Ibs)| S, M S,M,L, XL |S, M, L, XL S,M,L, XL |S,M,L, XL
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Prender e desprender as

alcas

Barra de suporte de 2 pontos:
Primeiro, prenda as al¢as dos ombros e, em seguida,
fixe as alcas das pernas.

Prender as algas (5 passos)

AVISO

Utilize o mesmo comprimento e cor da alga
em ambas as faixas para os ombros.

NOTA

» Os comprimentos das algas nas faixas sao
utilizados para ajustar a posi¢ao e o conforto
do paciente.

. Coloque a alga sobre o trinco de mola (A).
(Consulte Fig. 3)

Certifique-se de que o trinco de mola fecha

na totalidade com a alca no seu interior. (Consulte

Fig. 3)

Certifique-se de que o trinco se movimenta
livremente.

Certifique-se de que as algas e as faixas ndo estdo
torcidas.

Puxe a alca para baixo para obrigar o trinco a abrir.

Desprender as algas (2 passos)
Certifique-se que o peso do paciente ¢ suportado pela
superficie recetora antes de remover a alga.

Método 1

1.
2. Remova a alca.

Pressione o trinco de mola de modo a abri-lo.

Método 2

1.

Puxe um dos lados da alca por cima do gancho
e do trinco de mola.(Consulte Fig. 4)

2. Puxe a al¢a para baixo. (Consulte Fig. 5)

Colocar o Colete de Marcha

@l Na Cadeira/Cadeira de rodas
(22 passos)

Para transferéncia/transporte consulte as respetivas
1U do elevador.

6. Coloque o cinto de apoio a volta das costas

do paciente e puxe-o através da faixa de fixagao
do cinto na parte frontal do Colete de Marcha.
Certifique-se de que o cinto de apoio nao esta
torcido. (Consulte Fig. 6)

AVISO 7. Aperte o cinto de apoio de forma segura,
Nio cruze as faixas dos ombros. pressi.onando as fixagoes Qe gancho e argola para
- se unirem. O cinto de apoio deve estar apertado

L. Ap'r0x1me o elevador. . mas confortavel para o paciente.

2. Acione os travdes da cadeira de r0(.1as. 8. Prenda as faixas do peito (de cor preta) as fivelas

3. Coloque o Colete de Marcha por cima da cabega pretas nas costas do Colete de Marcha. (Consulte
do paciente. Fig. 7)

4. Coloque as costas do colete o mais para baixo 9. Puxe as pontas soltas para ajustar as faixas
possivel atras das costas do paciente. A parte do peito. As faixas devem estar apertadas mas
frontal do colete tem duas alcas posicionadas confortaveis para o paciente.
ao nivel da cintura para referéncia.

5. Coloque as abas das pernas por baixo das pernas Continue com os passos na pdgina seguinte.
do paciente.

AVISO
Para evitar lesoes quando utilizar o Colete
de Marcha, certifique-se de que o cinto é
puxado através da faixa de fixagao do cinto.
Fig. 3 Fig. 4 Fig. 5

4

N N
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AVISO

Para evitar lesdes durante a utilizagao
do Colete de Marcha, certifique-se de
que prende as faixas de forma correta
(branco com branco e preto com preto).

Se prender uma faixa branca a uma faixa
preta a costura pode rasgar, fazendo com
que o paciente caia.

14. Acione os travdes do elevador e ajuste a barra
de suporte, caso seja necessario. Tenha cuidado
com a cabega do paciente e a barra de suporte.

15. Prenda as algas ao elevador/barra de suporte.
Certifique-se de que sdo utilizadas algas da mesma
cor nos dois lados. (Consulte Fig. 10)

16. Eleve ligeiramente o paciente para criar alguma
tensdo. Ver as /U do elevador.

10. Prenda as faixas das pernas (de cor branca)
as fivelas brancas nas costas do Colete de Marcha.
NAO cruze as faixas das pernas. (Consulte Fig. 8)

AVISO

Para evitar comprimir os genitais dos
pacientes certifique-se de que nao prende
as faixas das pernas a fivela do cinto.

AVISO

Para evitar que o paciente caia, certifique-
se que os acessorios de fixagao da funda
estao presos de forma segura antes

e durante o processo de elevagao.

11. Puxe as pontas soltas para ajustar as faixas das
pernas. As faixas devem estar apertadas mas
confortdveis para o paciente.

12. Certifique-se de que as faixas ndo estdo torcidas.
Certifique-se de que as faixas ndo ficam presas nas
rodas da cadeira de rodas.

AVISO

Para evitar ferimentos no paciente, preste
muita atengao quando baixar ou ajustar
a barra de suporte.

13. Posicione o elevador/barra de suporte a frente/por
cima da cabeca do paciente. (Consulte Fig. 9)

17. Certifique-se de que a funda esta presa
corretamente e de que o paciente esta confortavel
na funda. Se for necessario um ajustamento, baixe
o paciente e certifique-se de que o peso do paciente
¢ suportado pela superficie recetora antes
de remover a alca.

18. Peca ao paciente para se colocar de pé durante
o exercicio de elevacao.

19. Continue a elevar. Ver as /U do elevador.

20. Assim que o paciente estiver de pé podera
ser necessario dar folga as faixas brancas das
pernas para uma maior mobilidade das pernas.

21. Pressione a fivela para soltar a faixa da perna
o suficiente para reposicionar. (Consulte Fig. 11)

22. Se utilizar um elevador de solo e o paciente estiver
de p¢, apoiado e confortavel, ajude o paciente
a rodar 180 °C, afastado do elevador.




Retirar o Colete de Marcha

Em cadeira/cadeira de rodas
(12 passos)

Acione os travoes da cadeira de rodas.

2. Posicione o paciente com as costas contra a
cadeira/cadeira de rodas.

3. Se utilizar um elevador de solo abra as pernas
do chassi, caso seja necessario.

AVISO

Para evitar ferimentos no paciente, preste
muita atengdo quando baixar ou ajustar
a barra de suporte.

4. Baixe o paciente na cadeira/cadeira de rodas.
Consulte as /U do elevador.

5. Certifique-se de que a zona lombar inferior
do paciente esta sempre posicionada contra
a cadeira/cadeira de rodas.

6. Solte as alcas da funda do elevador.
(Consulte Fig. 12)

Limpeza e desinfecao

7. Afaste o elevador do paciente. Tenha cuidado com
a cabeca do paciente e a barra de suporte.

8. Desaperte as faixas brancas das pernas.

9. Desaperte as faixas pretas do peito.

10. Separe as tiras de gancho e argola para abrir o cinto
de apoio.

11. Puxe para fora e retire o cinto de apoio das alcas.
(Consulte Fig. 13)

12. Retire o Colete de Marcha.

AVISO

Para evitar contaminacgao cruzada, respeite
sempre as instrugoes de desinfegcao
contidas nestas Instrugées de utilizagao.

AVISO

Para evitar danos ao material e lesées,
limpe e desinfete de acordo com
as presentes Instrugées de utilizagao:

* Nao sao permitidos outros produtos
quimicos.

* Nunca limpe com cloro.

* O cloro ira provocar a deterioragao
da superficie do material.

AVISO

Para evitar lesoes, remova sempre a funda
antes de desinfetar o elevador.

A funda Colete de Marcha deve ser limpa quando
estiver suja ou manchada e antes da utilizagdo
por outro residente

Instrugdes de Limpeza (4 passos)
1. Solte a funda do elevador.
2. Feche todas as fivelas e a fixacdo de gancho

e argola nas fundas e nos cintos antes de lavar.

3. Lave a funda na maquina a 70 °C (158 °F).
Para obter um nivel suficiente de desinfecao,
lave de acordo com a legislagdo local de higiene.
4. NAO
» lavar com outros itens que tenham superficies
asperas ou objetos afiados
* secar na maquina
+ utilize pressdo, compressdao ou rotacao
mecanica durante os processos de lavagem
e secagem
» utilizar lixivia
 utilizar esterilizacdo com gas
* usar autoclave
* limpar a seco
* usar limpeza a vapor
* limpar a seco

Quimicos de limpeza

Para todas as fundas use detergentes comerciais
correntes sem branqueador 6tico.

Nao s@o permitidos nenhuns outros quimicos, p. ex.,
cloro, amaciador, desinfetantes a base de iodo, bromo
€ 0Zono.

Desinfecao

A Unica desinfe¢@o permitida ¢ a desinfe¢do
por lavagem.

48



Cuidados e manutencao preventiva

AVISO

Para evitar lesdes no paciente e no
prestador de cuidados, nunca modifique o
equipamento nem use pegas incompativeis.

Antes e depois de cada utilizagao

Inspecionar visualmente todas as partes
expostas

O prestador de cuidados deve inspecionar a funda
antes e depois de cada utilizagdo. A funda deve ser
verificada na sua totalidade relativamente a todas as
anomalias especificadas na lista abaixo. Se alguma

Quando suja, manchada ou antes
da utilizacao por outro paciente

Limpeza/Desinfegao

O prestador de cuidados deve garantir que a funda

¢ limpa de acordo com “Limpeza e desinfe¢do” na
pagina 48, quando esta estiver suja ou manchada ou
antes de ser utilizada por outro paciente. Se a sujidade
ou as manchas permanecerem visiveis, substitua

a funda imediatamente.

Armazenamento
Quando ndo estdo a ser utilizadas, as fundas devem

dessas anomalias for visivel, substitua a funda
imediatamente.

* Desgastes

* Costuras soltas

* Rasgdes

e Buracos

* Descolora¢dao ou manchas de branqueamento

* Funda suja ou manchada
* Etiqueta ilegivel ou danificada

ser armazenadas longe da luz solar direta, onde

ndo estejam sujeitas a carga, pressao ou compressao
desnecessarias ou a calor ou humidade excessivos.
Deve manter as fundas afastadas de arestas afiadas,
substancias corrosivas ou outras coisas que possam
eventualmente causar danos na funda.

Assisténcia e Manutengao

Recomenda-se que o estado da funda seja inspecionado
por técnicos qualificados duas vezes por ano

(cada 6 meses), de acordo com a ISO 10535.

Resolucao de problemas

Problema

Acéao

O paciente nao esta corretamente
posicionado na funda.

O paciente sente desconforto na zona
da perna quando esta sentado na funda.

E dificil utilizar a funda em combinacéo
com o elevador.

O paciente sente desconforto na area
da cintura.

A funda esta a deslizar por baixo
dos bracos do paciente.

O paciente sente desconforto ao utilizar
a funda.

» Certifique-se de que as alcas estao presas
com o comprimento certo.
» Certifique-se de que as faixas nao estao torcidas.
» Certifique-se de que o paciente esta posicionado
no interior da funda. O exterior tem uma etiqueta
para referéncia.
+ Certifique-se de que o paciente esta centrado
na funda.

» Certifique-se de que nao ha dobras nas abas
das pernas da funda.

» Certifique-se de que as abas das pernas estao
presas com o comprimento certo.

Use a funda apenas em conformidade com
as combinacgdes de produtos descritas na secg¢ao
“Combinagbes permitidas” na pagina 45.

Ajuste a faixa de apoio, apertando-o ou soltando-a.

* Aperte a faixa de apoio para uma posigao mais
confortavel.

» Certifique-se de que o tamanho da funda esta
correto. Se o problema persistir mude para
um tamanho mais pequeno.

Ajuste a faixa de apoio para uma posi¢ao mais
confortavel.
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Especificacoes técnicas

Geral

Carga de trabalho segura (SWL) = Carga total
maxima

Vida de servigo — Periodo recomendado

de utilizacao

Prazo de validade - Periodo maximo de
armazenamento de um produto novo néo aberto

Modelo e Tipo

Consulte “Combinagbes permitidas” na
pagina 45

2 anos*

* Consulte a “Vida util prevista” na pagina 43

5 anos

Consulte “Sele¢do da Funda” na pagina 45

Operacao, transporte e ambiente de armazenamento

Temperatura

Humidade

0 °C a+40 °C (+32 °F a +104 °F) Funcionamento e Armazenamento
-25°C a +60 °C (-13 °F a +140 °F) Transporte

Max. 15-70% a +20 °C (68 °F) Operagao e Armazenamento

Max. 10-95% a +20 °C (68 °F) Transporte

Eliminagcdo em fim de vida

Embalagem

Funda

O saco é feito de plastico mole, reciclavel de acordo com
as legislagdes locais.

As fundas, incluindo reforgos/estabilizadores, material
de acolchoamento e quaisquer outros téxteis, polimeros
ou materiais de plastico, etc., deverao ser triados como
residuos combustiveis.

Pecas e acessorios

Fita métrica MTA1000
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Etiqueta da funda

Simbolos de lavagem

Numero do artigo

X

=
i

Lavar a maquina 70 °C (158 °F)

N&o é permitida a utilizagao de lixivia

Nao é permitido usar a maquina
de secar

N&o é permitido engomar

N&o é permitido lavar a seco

REF
XXXXXX-X

REF
XXXXXXX

O numero do artigo com -X
refere-se ao tamanho da funda.

Se o numero do artigo

é especificado sem apresentar
no final a letra que se refere
ao tamanho, entdo a funda

€ de tamanho unico.

Conteudo em fibras

Certificados/Marcagoes

g

MD

Marca CE que indica a conformidade
com a legislagdo harmonizada da
Comunidade Europeia

Indica que o produto é um Dispositivo
meédico de acordo com o regulamento
relativo a dispositivos médicos da UE
2017/745

Simbolo da alga

D

Use uma barra de suporte com
alca.
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PES
PU
PA

Poliéster
Poliuretano
Poliamida

Diversos Simbolos

==je =mje
[

B : [ =& [

Carga de Trabalho Segura (SWL)

Simbolo de nome do paciente

Simbolo de registo

Leia as Instrucées de utilizagéo
antes de usar o produto

Numero do artigo

Data e ano de fabrico

Nome e endereco do fabricante
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BRUKSANVISNING

[o]

Innehall

FOrOrd....cooeiiieeee e 62 Fastaochlossa oglor.......cccccooviiiiiiiiiiiiiiiiceee, 66
KUuNdstod ......ooeeiieiie e 62 Fasta 6glor (5 Steg) ..eveeeiiiiiiieiee e 66
Beteckningar som anvands Lossa OgIlor (2 Steg) ....cevvvveeeriiiieiiiieeeeiieee e 66
i denna bruksanvisning .........cccccceeeeiiiiiiiiiee e 62 Satta pa Walking Jacket............cccooveeeviiieeinnnn. 66

Avsedd anvandning.........cccccevvviieiiiiiiieeee e, 63 | stol/rullstol (22 Steg) ......ccvevveverieiiieieiicieeieiee 66
Beddmning av patient ... 63  Taav Walking Jacket...........cccoeevveiiiiiiccin. 68
Produktens livslangd ... 63 | stol/rullstol (12 Steg) ......coveveevereerereeeeeeeeeeeeeneen 68

Sakerhetsforeskrifter .......ccoooeviiiiiiiiiiiiii. 63 Reng('jring och desinficering ______________________________ 68
Sakerhetsregler........ccoovviieiiiiciiiiiee e 63 Instruktioner for rengéring (4 steg).....coceeevvevvvnenn... 68
Allvarlig incident ...........ccccoiiiiiii e, 63 Rengoringskemikalier...........ccocovveiiiiiii s 68

Delarnas namn .........cooooveiiiiiiiie e 64 DESINTICEIING ©.evveeveeceeeeeeeeee e 68

Forberedelser ... 64 Skotsel och férebyggande underhall ................. 69
Foére forsta anvandningen (6 steg) .......cvvvvvvvvveeeeenn. 64 Fore och efter varje anvandning ..................o...... 69
Gor féljande fore varje anvandning (5 steg)........... 64 Om selen ar smutsig eller flackig samt

Valja selstorlek .........cccovveiiiiieiiiiiiee e, 65 mellan patienter...........cccccociiiiiiiiis 69
Anvanda Arjo mattband (4 steg) (Tillbehér)............ 65 FOMVaring .....eeeeeeeeeeeie e 69
Stor|eksbed6mning utan mattband (2 Steg) ___________ 65 Service och underh@ll.............ooooviiieeiiiiie. 69

SelSOrtIMENL.......veeeceeeeeeeeeeee e 65 FelsOkning ..., 69

Tillatna kombinationer .............cccoeeericuenincnns, 65 Teknisk specifikation.................cc.cooii 70
Saker arbetslast (SWL) ......cccoveveeeieeeeeeeeeeee 65 Etikettpaselen............cccooiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee, 71

VARNING

dokumentation innan du anvander produkten

Minska risken for skador genom att alltid lasa denna bruksanvisning och medfdljande
. Det ar obligatoriskt att lasa bruksanvisningen.

Designpolicy och upphovsratt

® och ™ &r varumarken som tillhér Arjo-koncernen. © Arjo 2019.
Var policy ar ha en kontinuerlig produktutveckling och vi forbehaller oss darfor ratten att andra konstruktioner och
specifikationer utan att meddela detta i férvag. Innehallet i detta dokument far inte kopieras vare sig helt eller delvis

utan tillstand fran Arjo.

Forord

Tack for att du kopt utrustning frin Arjo. Lis noggrant igenom denna bruksanvisning!
Arjo ska inte hallas ansvarigt for nagra olyckor, tillbud eller prestandaforluster som uppstar till f6ljd av otilldtna

modifieringar av foretagets produkter.

Kundstod

Om du behdver mer information kan du kontakta Arjo. Kontaktuppgifter finns i slutet av denna bruksanvisning.

Beteckningar som anvands i denna bruksanvisning

VARNING | fnnet

dig sjélv eller andra.
AKTA

utrustningen skadas.
OBS!

utrustningen.

Innebér: Sdkerhetsvarning. Om du inte forstar och foljer varningen kan du skada

Innebér: Om dessa anvisningar inte foljs kan hela eller delar av systemet eller

Innebér: Denna information &r viktig for en korrekt anvidndning av systemet eller

62



Avsedd anvandning

Selen for aktiv lyft frdn Arjo dr avsedd att anvindas
vid assisterade forflyttningar och rehabilitering

av patienter med begrénsad rorlighet. Selen for aktivt
lyft ska anvindas tillsammans med lyftenheterna frén
Arjo i enlighet med “Tillatna kombinationer” pd
sidan 65.

Selen for aktiv lyft far bara anvédndas av utbildad
véardpersonal med tillrécklig kinnedom om vardmiljon
och dess normala rutiner och forfaranden och i enlighet
med denna bruksanvisning.

Selen for aktiv lyft ar avsedd att anvéndas

i sjukhusmiljoer, pd vardhem eller andra
hélsovardsinrittningar samt vid vard i hemmet.

Selen for aktiv lyft far endast anvéndas enligt
bruksanvisningen. All annan anvindning &r forbjuden.

Bedomning av patient

Selen for aktiv lyft dr avsedd for patienter som enligt
den kliniska bedomningen faller under ndgon av
foljande kategorier:

 Sitter i rullstol.

* Kan delvis stddja pa minst ett ben.

Sakerhetsforeskrifter

* Har viss stabilitet i béalen.

+ Ar beroende av vardpersonal i de flesta situationer.

Ar fysiskt krivande for vardpersonalen.

* Det dr mycket viktigt att de kvarvarande
fardigheterna stimuleras.

Ratt typ och ritt storlek pa selarna ska bestimmas

efter en ordentlig bedomning av respektive patienters

kroppsmiatt, tillstind och typ av lyftsituation. Anvénd

en annan utrustning om patienten/patienten inte

uppfyller dessa kriterier.

Produktens livslangd

Den forvintade livsldngden for selen for aktiv lyft
ar den langsta tidsperioden for aktiv anvandning.
Selens brukstid beror pé de faktiska forhallandena
vid anvandningen. Kontrollera darfor alltid fore
anvindning att selen inte visar nigra tecken pa
fransning, revor eller andra skador och att det inte
finns skador pé den (sprickor,bdjning, brott). Om det
finns tecken pa sadana skador fr selen inte anvindas.
Om du dr tveksam till att selen &r siker ska den inte
anvéndas.

VARNING

Undvik skador genom att aldrig lamna
patienten utan tillsyn.

VARNING

Forhindra fall genom att se till att
anvandarens vikt ar lagre an den sakra
arbetslasten for alla produkter eller tillbehor
som anvands.

VARNING

For att forhindra skador ska du alltid
bedoma patientens tillstand innan
du anvander selen.

VARNING

For att undvika skada, lat aldrig patienten
roka nar selen anvands. Selen kan da borja
brinna.

VARNING

For att forhindra skador ska utrustningen
forvaras endast under en kort tidsperiod.
Om utrustningen forvaras under en langre
tid an vad som anges i bruksanvisningen
kan materialet férsvagas och ga sénder.

VARNING

Forvara selen skyddad fran solljus/UV-ljus
for att forhindra skador. Exponering for
solljus/UV-ljus kan férsvaga materialet.

Sakerhetsregler
Om patienten blir orolig ska forflyttningen alltid
avbrytas och patienten sdnkas ned sékert.

Allvarlig incident

Om en allvarlig incident med koppling till denna
medicintekniska enhet intridffar, och denna incident
paverkar anvindaren eller patienten, ska anvdndaren
eller patienten rapportera denna allvarliga incident till
tillverkaren eller distributéren av den medicintekniska
enheten. Inom EU ska anvéndaren éven rapportera den
allvarliga incidenten till den behoriga myndigheten

1 den medlemsstat dir anvéndaren dr bosatt.
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Delarnas namn

o —"

Walking Jacket, vikt Walking Jaket, uppvikt

1. Féargmérkning av krage for storlek 7. Benremmar

2. Fistrem (med fargade dglor) 8. Brostremmar (svarta med spénnen)

3. Framre delen av visten 9. Etikett pa selen (placerad pa selens utsida
4. Rem for biltesfixering (for stodbaltet) och baksida)

5. Stodbélte (kardborrstangning) 10. Framre delen av visten

6. Benremmar och spénnen (vita) 11. Ryggremmar (vita med spannen)
Forberedelser

Fore forsta anvandningen (6 steg) VARNING

1. Kontrollera selens alla delar, se avsnitt “Delarnas
namn” pd sidan 64. Anvand INTE selen om
nagon del saknas eller dr skadad.

Kontrollera alltid utrustningen fore
anvandning for att forhindra skador.

2. Lés denna bruksanvisning noggrant. 3. Kontrollera selens alla delar, se ”Delarnas
3. Kontrollera att selen ar ren. namn” pa sidan 64. Anvand INTE selen om
4. Vilj en bestimd plats dar denna bruksanvisning nagon del saknas eller dr skadad. Kontrollera
ska forvaras sa att de alltid finns tillgédngliga. foljande:

5. Se till att det finns en fardig rdddningsplan som kan * fransning
anvindas om en nddsituation uppstar for en patient. * losa sommar

6. Kontakta din lokala Arjo-representant om du har * revor
fragor eller behover hjélp. * hal

* smuts
OBS! » skadade spannen
Arjo rekommenderar att patientens namn skrivs « olislig eller skadad etikett
pa selens etikett med skotselrad for att undvika
korskontamination mellan patienter. VARNING
Folj alltid desinficeringsanvisningarna

Gor foljande fore varje anvandning i denna bruksanvisning for att undvika

(5 steg) korskontamination.

1. Vid bedomningen av patienten maste alltid 4. Kontrollera att selen dr ren. Om selen inte dr ren, se
metoderna som anvénds vid den dagliga varden “Rengdring och desinficering” pd sidan 68.
faststéllas, se "Avsedd anvindning” pd sidan 63. 5. Innan du anvénder selen, lds igenom

bruksanvisningen vad giller forflyttning, transport
VARNING swpatienten.

och tvittning av patienten.
For att forhindra att patienten ramlar, se till
att alltid valja ratt storlek pa selen i enlighet
med anvisningarna i bruksanvisningen.

2. Kontrollera tillatna kombinationer for selen,
lyftbygel och lyft, se "Tillatna kombinationer” pd
sidan 65.
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Valja selstorlek

Anvanda Arjo mattband (4 steg)

(Tillbehor)

Arjo-mattbandet dr endast avsett som en vigledning
och visar endast en ungefarlig selstorlek. Patientens
bredd och kroppsproportioner ska ocksa beaktas nér

man viljer storlek pa en Arjo-sele.
1. Patienten ska helst vara sittande.

2. Placera punkten A pa méttbandet dver patientens 1
svanskota/mot sitet (position A). (Se Fig. 1) och

(Se Fig. 2)

3. Mait fran svanskotan/stussen (position A) till
hjéssan (position B) (Se Fig. 1).

pbug syapueqneln

Selsortiment

4. Det fargade omradet pa mattbandet som &r i
jamnhojd med hjdssan pd patienten indikerar den

selstorlek som behovs. Om selstorleken ligger
mellan tva storlekar rekommenderas att du véljer
den mindre storleken. (Se Fig. 2)

Storleksbedémning utan mattband

(2 steq)

. Satt selen runt patientens midja.
2. Knépp stddbéltet och kontrollera att det Gverlappar

med cirka 10 centimeter (4 tum).

Fig. 2
43[ T

16,9|

XXS

T '52] ' T 'eil ' [ 7271 ' T 847l ' | 9471 996l 10471 ' [ 114.7]cm
XS S L LL XL XXL
, | 205 , | 24 , | 287] , | 337] , | 376] 395| 415 , | 452|in

Patientens fysiska handikapp, viktfordelning och allménna fysiska behov ska beaktas vid val av sele.

Artikelnummer

saker arbetslast

Produktbeskrivning

Storlek

MAAS5000

190 kg (418 Ibs)

Walking Jacket

S, M, L, XL

Tillatna kombinationer

VARNING

For att forhindra skador far endast tillatha kombinationer angivna i denna bruksanvisning
anvandas. Inga andra kombinationer ar tillatna.

Saker arbetslast (SWL)
Anvind endast selen med de lyft och lyftbyglar som anges nedan.

» Folj alltid den lagsta sékra arbetslasten (SWL) for hela systemet. T.ex. har lyften/lyftbygeln Maxi Move
en SWL pa 125 kg (275 1bs) och Walking Jacket har en SWL pa 190 kg (418 1bs). Detta innebdr att lyften/
lyftbygeln Maxi Move har lagst SWL. Patienten fér inte viga mer 4n den ldgsta sikra SWL.

Lyft Maxi Move Maxi Sky 440|Maxi Sky 600
227 kg 200 kg 272 kg
Shals =5 1) (=19 2 (500 Ibs) | (4401bs) | (600 Ibs)
Walking
2-punkts 2-punkts 2-punkts
Lyftbygel Small Medium | Jacket Fast Medium
med 2 dglor
Sele SWL Storlek Storlek Storlek Storlek Storlek
MAAS5000 190 kg (418 Ibs)| S, M S,M,L,XL |S,M,L, XL [S,M,L, XL |S,M,L, XL
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Fasta och lossa oglor

2-punktslyftbygel:

Fast forst axelfdstoglorna och sedan 6glorna for benen.

Fasta oglor (5 steg)

VARNING

Anvand samma o6gleldangd och oglefarg
pa remmarna for bada axlarna.

1. Placera 6glan 6ver den fjdderbelastade spéarren (A).
(Se Fig. 3)

2. Draned 6glan sa att sparrhaken 6ppnas.

3. Kontrollera att den fjaderbelastade sparren stings
fullstdndigt runt 6glan. (Se Fig. 3)

4. Se till att sparren ror sig fritt.

5. Kontrollera att 6glorna och remmarna inte
ar snodda.

OBS!

+ Oglornas langd pa remmarna anvands for
att justera patientens position och komfort.

Satta pa Walking Jacket

Lossa oglor (2 steg)
Se till att patientens vikt vilar pa helt mot underlaget
pa innan du lossar dglan.

Metod 1

1. Tryck pé den fjdderbelastade spérren sé att
den 6ppnas.

2. Ta bort 6glan.

Metod 2

1. Dra en sida av 6glan 6ver kroken och den
fjdderbelastade sparren.(Se Fig. 4)

2. Dra ned 6glan. (Se Fig. 5)

| stol/rullstol (22 steg)

For forflyttning/transport, se bruksanvisningen
for respektive lyft.

VARNING

Korsa inte axelremmarna.

Placera lyften létt tillgénglig.

Aktivera rullstolens bromsar.

Placera Walking Jacket 6ver patientens huvud.
Placera vistens bakre del sa langt ned som mojligt
bakom ryggen pa patienten. Vistens framre del har
tva 6glor 1 midjehojd.

5. Placera selens benflikar under patientens ben.

S

VARNING

Kontrollera att baltet dras genom remmen
for baltesfixering for att undvika skador vid
anvandning av Walking Jacket.

6. Placera stodbéltet runt patientens rygg och dra det
genom remmen for béltesfixering pa fraimre delen
av Walking Jacket. Kontrollera att stodbaltet inte
dr vridet. (Se Fig. 6)

7. Fast stodbaltet pa ett sdkert sdtt genom att trycka
samman kardborrbanden. Stodbéltet ska sitta at
men maste dnda vara bekvamt for patienten.

8. Spénn fast brostremmarna (svarta) i de svarta
spannena pa baksidan av Walking Jacket.

(Se Fig. 7)

9. Strick och justera brostremmarna. Remmarna ska
sitta spdnt, men det maste ocksd kdnnas bekvamt
for patienten.

Fortsditt med stegen pd ndsta sida.

Fig. 3 Fig. 4

4

Fig. 5
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VARNING

Kontrollera att remmarna sitter fast korrekt
(vitt med vitt och svart med svart) for att
undvika skador vid anvandning av Walking
Jacket.

Om vita remmar spanns fast med svarta
remmar kan sommarna ga sonder vilket
kan leda till att patienten faller ur.

13. Placera lyften/lyftbygeln framf6r/ovanfor
patientens huvud. (Se Fig. 9)

14. Aktivera bromsarna och justera lyftbygeln
om sé krévs. Hall uppsikt 6ver patientens huvud
och lyftbygeln.

15. Fast 6glorna i lyften/lyftbygeln. Kontrollera att
Oglorna pa sidorna har samma farg. (Se Fig. 10)

16. Lyft upp patienten en bit fOr att spdnna remmarna.
Se lyftens bruksanvisning.

10. Spann fast benremmarna (vita) i de vita spdnnena
pa baksidan av Walking Jacket. Korsa INTE
benremmarna. (Se Fig. 8)

VARNING

Var forsiktig sa att du inte klammer
patientens konsorgan genom att fasta
benremmarna i baltesspannet.

VARNING

Kontrollera att selens fastanordningar
sitter sakert innan och under lyftet for
att forhindra att patienten faller ur.

11. Striack och justera benremmarna. Remmarna ska
sitta spant, men det maste ocksa kénnas bekvamt
for patienten.

12. Kontrollera att remmarna inte ar vridna.
Kontrollera att remmarna inte sitter fast
i rullstolens styrhjul.

VARNING

For att undvika att patienten skadas, var
mycket uppmarksam nar du sanker eller
justerar lyftbygein.

17. Kontrollera att selen sitter fast ordentligt och att
patienten ligger bekvdm i selen. Om selen behdver
justeras sénker du ned patienten och ser till att han
eller hon vilar helt och héllet mot underlaget innan
du lossar 6glan.

18. Be patienten att std upp under lyftet.

19. Fortsitt att lyfta. Se lyftens bruksanvisning.

20. Nar patienten star upp kan du behdva lossa lite
pa de vita benremmarna for storre benrorelser.

21. Tryck pa spénnet for att lossa benremmen
for justering. (Se Fig. 11)

22.0m du anvénder en golvlyft och patienten stér upp
med stdd pa ett bekvamt sétt hjélper du patienten
att rotera 180° fran lyften.




Ta av Walking Jacket

| stol/rullstol (12 steg)

1. Aktivera rullstolens bromsar.

2. Placera patientens med ryggen mot stolen/
rullstolen.

3. Om du anvinder en golvlyft kan du 6ppna
chassibenen vid behov.

VARNING

For att undvika att patienten skadas, var
mycket uppmarksam nar du sanker eller
justerar lyftbygein.

8. Lossa de vita benremmarna.
9. Lossa de svarta brostremmarna.
10. Dra isér kardborrbandet for att 6ppna stodbaltet.
11. Dra ut och ta bort stodbaltet fran 6glorna.
(Se Fig. 13)
12. Ta av Walking Jacket.

4. Sink ned patienten i stolen/rullstolen. Se lyftens
bruksanvisning.

5. Kontrollera att patientens ryggslut ligger
mot stolen/rullstolen.

6. Ta av seloglorna fran lyften. (Se Fig. 12)

7. Flytta lyften bort fran patienten. Hall uppsikt Gver
patientens huvud och lyftbygeln.

Rengoring och desinficering

VARNING

Folj alltid desinficeringsanvisningarna
i denna bruksanvisning for att undvika
korskontamination.

VARNING

For att undvika materiella skador och
personskador ska selen rengoras och
desinficeras enligt denna bruksanvisning:

* Inga andra kemikalier ar tillatna.
* Rengor aldrig med klorin.
* Klorin forstor materialets yta.

VARNING

For att forhindra skador ska selen alltid tas
bort innan lyften desinficeras.

Selen for Walking Jacket ska rengoras nér den
ar flackig eller smutsig samt mellan patienter

Instruktioner for rengoring (4 steg)

1. Taav selen fran lyften.

2. Sting alla spidnnen och kardborrband pé selar
och bilten fore tvitt.

3. Tvitta selen i maskin vid 70 °C (158 °F). For att
selen ska desinficeras ordentligt ska den tvittas
i enlighet med lokala hygienforeskrifter.

4. Du far INTE

+ tvitta tillsammans med foremal med grova ytor
eller med vassa foremal

» torka i torktumlare

» anvinda mekanisk pafrestning som pressning
eller rullning under tvitt och torkning

e anvinda blekmedel,

* anvinda gassterilisering

* anvénda autoklav

* kemtvitta

* behandla med &nga

* kemtvitta

Rengoringskemikalier

Anvind ett standardtvittmedel utan optiskt vitmedel
for alla selar.

Inga andra kemikalier &r tillatna (t.ex. klorin,
mjukmedel, jodbaserade desinficeringsmedel,

brom och ozon).

Desinficering
Den enda tillatna desinficeringen ér desinficering
genom tvittning.
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Skotsel och forebyggande underhall

VARNING

Modifiera aldrig utrustningen eller
anvand icke-kompatibla delar, for att
undvika skador pa saval patienter som
vardpersonal.

Om selen ar smutsig eller flackig
samt mellan patienter
Rengoring/desinficering

Vardpersonalen ska kontrollera att selen dr rengjord
i enlighet med “Rengdring och desinficering” pd

Fore och efter varje anvandning

Visuell kontroll av alla oskyddade delar
Vardpersonalen ska inspektera selen fore och
efter varje anvdndning. Selen och alla dess delar
ska kontrolleras enligt alla punkter i listan nedan.
Om nagon av skadorna i listan dr synliga ska selen
omedelbart bytas ut.

Fransning

Losa sommar

Revor

Hal

Missfargning eller flickar fran blekning
Selen &r smutsig eller flickig

Oléslig eller skadad etikett

Felsokning

sidan 68, nér den ar smutsig eller flickig samt
mellan patienter. Om smutsen eller flickarna
fortfarande ar synliga ska selen omedelbart bytas ut.

Forvaring

Nir selar inte anvénds ska de forvaras skyddade fran
direkt solljus och inte utséttas for onddig belastning,
onddiga pafrestningar, onddigt tryck, dverdriven hetta
eller luftfuktighet. Selarna far inte komma i kontakt
med vassa kanter, korrosiva &mnen eller annat som
kan orsaka skador.

Service och underhall

Det rekommenderas att utbildad personal inspekterar
selen tva génger om aret (var 6:¢ manad) i enlighet
med ISO 10535.

Problem

Atgérd

Patienten ligger inte ratt i selen.

Patienten kanner obehag i och omkring benen
nar han eller hon sitter i selen.

Det ar svart att anvanda selen i kombination med
lyften.

Patienten tycker att selen sitter obekvamt i
midjan.

Selen glider upp under patientens armar.

Patienten tycker att selen ar obekvam att
anvanda.

Kontrollera att 6glorna ar fasta i ratt hojd.

Se till att remmarna inte har snott sig.
Kontrollera att patienten ar placerad pa selens
insida. Selens utsida ar markt med en etikett.
Kontrollera att patienten har en centrerad
position i selen.

Kontrollera att det inte finns nagra veck

pa selens benflikar.

Kontrollera att benflikarna ar fasta med samma
langd.

Anvand endast selen i kombinationerna som
beskrivs i avsnittet "Tillatna kombinationer” pa
sidan 65.

Justera stodremmen, strack eller lossa den.

» Strack stddremmen for ett bekvamare Iyft.
» Kontrollera att selstorleken ar korrekt.

Om problemen kvarstar ska du byta till

en mindre storlek.

Justera stodremmen for ett bekvamare lyft.
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Teknisk specifikation

Allmant

Nyttjandeperiod — rekommenderad
anvandningstid

ouppackad produkt
Modell och typ

Hallbarhetstid — Maximal férvaringsperiod for ny,

Safe Working Load (SWL) = séker arbetslast Se "Tilldtna kombinationer” pa sidan 65

2ar*
* Se "Produktens livsldngd” pa sidan 63

5ar

Se "Selsortiment” pa sidan 65

Anviandning, transport och forvaringsmiljo

Temperatur

Luftfuktighet

0 °C till +40 °C (+32 °F till +104 °F) Anvandning och
forvaring

-25 °C till +60 °C (-13 °F till +140 °F) Transport
Max 15-70 % vid +20 °C (68 °F) Anvandning och
forvaring

Max 10-95 % vid +20 °C (68 °F) Transport

Kassering av uttjanta produkter

Pasen bestar av atervinningsbar mjukplast som ska

Emballage kasseras i enlighet med lokala foreskrifter.
Selar som innehaller forstyvningar/stabilisatorer,

Sele stoppningsmaterial, andra textilier, polymerer eller
plastmaterial och liknande ska sorteras som brannbart
avfall.

Delar och tillbehor

Mattband MTA1000
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Etikett pa selen

Symboler for skotsel-/tvattrad Artikelnummer
Maskintvitt vid 70 °C (158 °F) REF Artikelnummer med -X avser
XXXXXX-X | selstorleken.
K Blekning forbjudet Om artikelnumret anges utan
storlek i form av en bokstav i
Torktumling forbjudet REF slutet betyder det att selen ar
XXXXXXX : . .
L tillverkad i en universalstorlek
XX | Strykning forbjudet (One Size).
IR | Kemtvatt forbjudet Materialinnehall
— — PES Polyester
Certlflkat/mar.'.knu.'ngar _ PU Polyuretan
g)E-markn_l.ng som indikerar . PA Polyamid
c € Overensstammelse med. Europeiska
gemenskapens harmoniserade Div. Symboler
lagstiftning o
Visar att produkten ar en medicinteknisk ’mﬁ Saker arbetslast (SWL)
MD (| enhet i enlighet med EU:s férordning om .
medicintekniska produkter 2017/745 WE Symbol fér patientens namn

Symbol for ogla

% Anvand en lyftbygel med dglor.

Symbol fér anteckningar

Las bruksanvisningen fore
anvandning

Artikelnummer

Tillverkningsdatum och
tillverkningsar

E [ [ B [0

Tillverkarens namn och adress
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AUSTRALIA

Arjo Australia Pty Ltd

78, Forsyth Street
O’Connor

AU-6163 Western Australia
Tel: +61 89337 4111

Free: +1 800 072 040

Fax: + 61 89337 9077

BELGIQUE / BELGIE

Arjo NV/SA

Evenbroekveld 16

BE-9420 ERPE-MERE
Tél/Tel: +32 (0) 53 60 73 80
Fax: +32 (0) 53 60 73 81
E-mail: info.belgium@arjo.be

BRASIL

Arjo Brasil Equipamentos Médicos Ltda
Rua Marina Ciufuli Zanfelice, 329 PB02
Galpao - Lapa

Sao Paulo — SP — Brasil

CEP: 05040-000

Phone: 55-11-3588-5088

E-mail: vendas.latam@arjo.com
E-mail: servicios.latam@arjo.com

CANADA

Arjo Canada Inc.

90 Matheson Boulevard West
Suite 300

CA-MISSISSAUGA, ON, L5R 3R3
Tel/Tél: +1 905 238 7880

Free: +1 800 665 4831 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 905 238 7881

E-mail: info.canada@arjo.com

CESKA REPUBLIKA

Arjo Czech Republic s.r.o.
Na Strzi 1702/65

140 00 Praha

Czech Republic

Phone No: +420225092307
e-mail: info.cz@arjo.com

DANMARK

Arjo A/S

Vassingergdvej 52

DK-3540 LYNGE

Tel: +45 49 13 84 86

Fax: +45 49 13 84 87
E-mail:
dk_kundeservice@arjo.com

DEUTSCHLAND

Arjo GmbH
Peter-Sander-Strasse 10
DE-55252 MAINZ-KASTEL
Tel: +49 (0) 6134 186 0
Fax: +49 (0) 6134 186 160
E-mail: info-de@arjo.com

ESPANA

Arjo Ibérica S.L.

Parque Empresarial Rivas Futura, C/Marie
Curie 5

Edificio Alfa Planta 6 oficina 6.1-.62
ES-28521 Rivas Vacia, MADRID

Tel: +34 93 583 11 20

Fax: +34 93 583 11 22

E-mail: info.es@arjo.com

FRANCE

Arjo SAS

2 Avenue Alcide de Gasperi
CS 70133

FR-59436 RONCQ CEDEX
Tél: +33 (0) 32028 13 13
Fax: +33 (0) 32028 13 14
E-mail: info.france@arjo.com

HONG KONG
Arjo Hong Kong Limited

Room 411-414, 4/F, Manhattan Centre,
8 Kwai Cheong Road, Kwai Chung, N.T.,

HONG KONG
Tel: +852 2960 7600
Fax: +852 2960 1711

ITALIA

Arjo ltalia S.p.A.

Via Giacomo Peroni 400-402
IT-00131 ROMA

Tel: +39 (0) 6 87426211

Fax: +39 (0) 6 87426222
E-mail: Italy.promo@arjo.com

MIDDLE EAST

Arjo Middle East FZ-LLC
Office 908, 9th Floor,

HQ Building,North Tower,
Dubai Science Park,

Al Barsha South

P.O Box 11488, Dubai,
United Arab Emirates
Direct +971 487 48053
Fax +971 487 48072
Email: Info.ME@arjo.com

NEDERLAND

Arjo BV

Biezenwei 21

4004 MB TIEL

Postbus 6116

4000 HC TIEL

Tel: +31 (0) 344 64 08 00
Fax: +31 (0) 344 64 08 85
E-mail: info.nl@arjo.com

NEW ZEALAND

Arjo Ltd

34 Vestey Drive

Mount Wellington
NZ-AUCKLAND 1060
Tel: +64 (0) 9 573 5344
Free Call: 0800 000 151
Fax: +64 (0) 9 573 5384
E-mail: nz.info@Arjo.com

NORGE

Arjo Norway AS

Olaf Helsets vei 5

N-0694 OSLO

Tel: +47 22 08 00 50

Faks: +47 22 08 00 51

E-mail: no.kundeservice@arjo.com

OSTERREICH

Arjo GmbH

Lembdckgasse 49 / Stiege A/ 4.0G
A-1230 Wien

Tel: +43 1 8 66 56

Fax: +43 1 866 56 7000

www.arjo.com

POLSKA

Arjo Polska Sp. z 0.0.

ul. Ks Piotra Wawrzyniaka 2
PL-62-052 KOMORNIKI (Poznan)
Tel: +48 61 662 15 50

Fax: +48 61 662 15 90

E-mail: arjo@arjo.com

PORTUGAL

Arjo em Portugal

MAQUET Portugal, Lda.
(Distribudor Exclusivo)

Rua Poeta Bocage n.° 2 - 2G
PT-1600-233 Lisboa

Tel: +351 214 189 815

Fax: +351 214 177 413
E-mail: Portugal@arjo.com

SUISSE / SCHWEIZ

Arjo AG

Fabrikstrasse 8

Postfach

CH-4614 HAGENDORF
Tél/Tel: +41 (0) 61 337 97 77
Fax: +41 (0) 61 311 97 42

SUOMI

Arjo Scandinavia AB

Riihitontuntie 7 C

02200 Espoo

Finland

Puh: +358 9 6824 1260

E-mail: Asiakaspalvelu.finland@arjo.com

SVERIGE

Arjo International HQ

Hans Michelsensgatan 10
SE-211 20 MALMO

Tel: +46 (0) 10 494 7760

Fax: +46 (0) 10 494 7761
E-mail: kundservice@arjo.com

UNITED KINGDOM

Arjo UK and Ireland

Houghton Hall Park

Houghton Regis
UK-DUNSTABLE LU5 5XF
Tel: +44 (0) 1582 745 700
Fax: +44 (0) 1582 745 745
E-mail: sales.admin@arjo.com

USA

Arjo Inc.

2349 W Lake Street Suite 250
US-Addison, IL 60101

Tel: +1 630 307 2756

Free: +1 800 323 1245 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 630 307 6195

E-mail: us.info@arjo.com

JAPAN

Arjo Japan K.K.
REHBEXR/M=TH7H8S J74
v D21 /eI

EFE : +81(0)3-6435-6401
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At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility
and age-related health challenges.

With products and solutions that ensure ergonomic patient handling, personal hygiene,
disinfection, diagnostics, and the effective prevention of pressure ulcers and venous
thromboembolism, we help professionals across care environments to continually raise

the standard of safe and dignified care. Everything we do, we do with people in mind.
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