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Atļauts izmantot šādus dezinfekcijas līdzekļus:
• Arjo Clean
• Arjo General Purpose Disinfectant
• Arjo Disinfectant Cleanser IV
• Arjo All Purpose Disinfectant
• Arjo CenKleen IV

Piederumi 
• Aizsargbrilles
• Aizsargcimdi
• Izsmidzināšanas pudele (ja nav dušas paneļa)
• Dezinfekcijas šķidrums
• Vienreizlietojami dvieļi
• Tīrīšanas birste ar mīkstiem sariem
• Pudeļu birste Uzvelciet aizsargcimdus 

un acu aizsarglīdzekļus. 

Noskalojiet ar ūdeni. Sāciet no matrača augšējās 
daļas virzienā uz leju, uz ritenīšu pusi.

Turpinājums nākamajā lappusē

Pārbaudiet, vai dezinfekcijas līdzeklis ir sajaukts atbilstoši:
- dezinfekcijas pudeles etiķetē norādītajam vai
- sajaukšanas proporcijai, kas norādīta dušas paneļa LP 

Izņemiet apakšējo drenāžas kanālu un spilvenu. Izskalojiet apakšējo drenāžas kanālu 
un spilvenu. 
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ĀTRĀS UZZIŅAS ROKASGRĀMATA — TĪRĪŠANA UN DEZINFICĒŠANA

Carevo
Tīrīšana 
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Paceliet matraci un novietojiet to pāri kājgaļa 
panelim un sānu balstiem. Matrača apakšējai 
daļai jābūt vērstai uz augšu.
Izsmidziniet dezinfekcijas līdzekli matrača 
apakšējās daļas.

Izsmidziniet dezinfekcijas līdzekli un notīriet šādas galvgaļa daļas:
galvgaļa panelis, sānu balsti, atbalsta plāksnes un elastīgā zona.

Notīriet matrača apakšējo daļu ar 
vienreizlietojamo dvieli.

Noņemiet slīdošo palagu.
Piesprādzējiet pacientu krūšu, gūžu, ceļgalu un galvas 
daļā ar drošības siksnām. 
Uzlokiet uz augšu plecu balstus, noregulējiet platumu, 

Izmantojiet suku ar mīkstiem sariem un dezinfekcijas 
līdzekli. Sāciet no matrača augšējās daļas virzienā 
uz leju, uz ritenīšu pusi. 
Izmantojiet pudeļu suku, kas izmērcēta dezinfekcijas 
līdzeklī. 
Iztīriet augšējo drenāžas kanālu.

Turpinājums nākamajā lappusē

Izmantojiet suku ar mīkstiem sariem.
Noberziet ar suku spilvenu un apakšējo 
drenāžas kanālu atsevišķi. 
Izvairieties no saskares ar matraci, 
kamēr nav dezinficēts spilvens.

Notīriet matrača apakšu, balsta plāksnes un augšējā 
drenāžas kanāla ārpusi.
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Tīrīšanas procesa turpinājums

Dezinficēšana 
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Izsmidziniet dezinfekcijas līdzekli un notīriet šādas kājgaļa daļas:
kājgaļa panelis, sānu balsti, atbalsta plāksnes, elastīgā zona un 
augšējais drenāžas kanāls.

Izsmidziniet dezinfekcijas līdzekli 
un notīriet matrača iekšpuses daļu 
ar vienreizlietojamo dvieli.
Iespiediet uz iekšu matrača stūra krokas.

Novietojiet matrača dezinficēto apakšējo daļu 
pāri dezinficētajam galvgaļa panelim un sānu 
balstiem. Matrača nedezinficētajai iekšpuses 
daļai jābūt vērstai uz augšu.
Izspiediet uz āru matrača stūru krokas.

Izsmidziniet dezinfekcijas 
līdzekli. 
Sāciet no matrača 
augšējās daļas virzienā 
uz leju, uz ritenīšu pusi.

Izsmidziniet dezinfekcijas 
līdzekli uz augšējā 
drenāžas kanāla un 
notīriet to ar pudeļu birsti.

Turpinājums nākamajā lappusē

Notīriet ar vienreizlietojamo dvieli. 
Sāciet no matrača augšējās daļas 
virzienā uz leju, uz ritenīšu pusi.

Ievērojiet atbilstošu saskares 
laiku ar dezinfekcijas līdzekli. 

Novietojiet matraci tā 
sākotnējā pozīcijā.
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Dezinficēšanas procesa turpinājums 



Izsmidziniet dezinfekcijas līdzekli 
un ar vienreizlietojamo dvieli 
notīriet spilvenu un atsevišķi 
apakšējo drenāžas kanālu.

Piestipriniet apakšējo drenāžas 
kanālu pie augšējā drenāžas kanāla 
un novietojiet spilvenu uz matrača.

Izskalojiet visas daļas rūpīgi aukstā ūdenī, 
līdz vairs nav redzamas dezinfekcijas 
līdzekļa paliekas. 
Sāciet no matrača augšējās daļas virzienā 
uz leju, uz ritenīšu pusi. Noskalojiet matrača 
apakšējo daļu.

Kārtīgi noslaukiet katru 
daļu, izmantojot vienreizējās 
lietošanas dvieļus . 
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Dezinficēšanas procesa turpinājums 
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