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使用可能な消毒薬
• Arjo Clean
• Arjo General Purpose Disinfectant
• Arjo Disinfectant Cleanser IV
• Arjo All Purpose Disinfectant
• Arjo CenKleen IV
用具 
• 保護用めがね
• 保護用手袋
• スプレーボトル（Shower Panelを内蔵していない場合）
• 消毒薬
• 使い捨てタオル
• 毛先の柔らかい洗浄ブラシ
• ボトル用ブラシ

保護用手袋とめがねを装着します。 

水ですすぎます。 マットレスの上部からキャスターへ
と進めます。

次ページのステップに続きます

消毒薬が以下の規定通りに配合されていることを確認
します。
消毒薬ボトルのラベル、または
Shower Panelの取扱説明書に記載されている混合比 

下部排水管と枕を外します。 下部排水管と枕を水ですすぎます。 
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マットレスを持ち上げてフットパネルとサイドサポート
の上に置きます。 マットレスの裏側を上に向けます。
マットレスの裏側に消毒薬をスプレーします。

頭部側の以下の部品に消毒薬をスプレーして洗浄します：
ヘッドパネル、サイドサポート、サポートプレート、フレキシゾーン（使い
捨てタオルを使用）。

使い捨てタオルでマットレスの裏側
を拭きます。

スライディングシートを取り外します。
胸、腰、膝、頭の安全ベルトで患者様を固定します。 
ショルダーサポートを折りたたみ、患者様に合わせて幅を調
節します。

毛先の柔らかい洗浄ブラシと消毒薬を使います。 マット
レス上部からキャスターに向かってブラシでこすります。 
消毒薬を染み込ませたボトル用ブラシを使います。 
上部排水口を洗浄します。

次ページのステップに続きます

毛先の柔らかい洗浄ブラシを使います。
枕と下部排水管を個別にこすります。 
枕の消毒が済むまでマットレスに触れないようにし
ます。

マットレスの下側、サポートプレート、上部排水口の
外側を洗浄します。
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足部側の以下の部品に消毒薬をスプレーして洗浄します：
フットパネル、サイドサポート、サポートプレート、フレキシゾーン、
上部排水口（使い捨てタオルを使用）。

消毒薬をスプレーし、使い捨てタオルでマッ
トレスの内側を洗浄します。
マットレスの角の折り目を押し込みます。

消毒したヘッドパネルとサイドサポートの上に裏返し
たマットレスを置きます。 消毒していないマットレスの
内側を上に向けます。
マットレスの角の折り目を押し出します。

消毒薬をスプレーします。 
マットレスの上部からキャスタ
ーへと進めます。

上部排水口に消毒薬をス
プレーして、ボトル用ブラ
シで洗浄します。

次ページのステップに続きます

使い捨てタオルで拭きます。 
マットレスの上部からキャスタ
ーへと進めます。

消毒薬の適切な接触時間を確
保してください。 

マットレスを元の位置に戻し
ます。
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枕と下部排水管に消毒薬をスプレ
ーし、使い捨てタオルで個別に拭
きます。

下部排水管を上部排水口に取り付け、枕をマ
ットレスの上に置きます。

消毒薬の痕跡がなくなるまで冷水ですべて
の部品をすすぎます。 
マットレスの上部からキャスターへと進めま
す。 マットレスの下側もすすぎます。

使い捨てタオルで、各部が完全
に乾くまで拭きます。 
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