GUIA DE REFERENCIA RAPIDA - UTILIZACAO

Carevo

Transferir da cama

Coloque o auxiliar de deslizamento
por baixo do paciente.

Coloque uma almofada por baixo
da cabecga do paciente.

Dobre a guarda da cama no lado
da transferéncia.

Acione os travdes da cama.

Posicione a maca de duche junto da cama,
do lado da transferéncia. Baixe o colchéo

da maca de duche no lado da transferéncia.

Empurre para baixo e fixe os cantos do
colchdo da maca de duche entre os painéis
de cabeceira/pés e a placa de suporte.

E E A Risco de tombar

Ajuste a altura da maca de duche de
modo a ficar um pouco mais baixa do
que a cama.

N&o suba nem desga outros equipamentos.
Empurre a maca de duche contra a cama.

Acione os travoes da maca
de duche.

B ARisco de tombar

Nao suba nem descga outros equipamentos.
Transfira o paciente.
Preste atengéo a cabega do paciente.
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Transferir da cama (continuagao)

B

Risco de escorregar

Mantenha as laterais do colchao para cima, ndo dobradas.
Posicione o paciente corretamente na Flexi Zone.
Nadegas do paciente dentro do contorno desenhado (A).
A linha das ancas do paciente deve ficar alinhada com

a figura humana (B).

Substitua a almofada da cama pela almofada
para a cabega da maca de duche.
Retire o auxiliar de deslizamento.

Solte os travoes da maca de duche.

22U\

Risco de aprisionamento

Risco de queda E

Wi

Mantenha os cabelos, bragos e pés do paciente perto do corpo.

para levantar e bloquear a barra lateral da maca de duche.

Se existir, suba o0 apoio para as costas ajustavel da maca de duche.
Afaste a maca de duche da cama com cuidado, até ter espaco suficiente Transporte o paciente.
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Transferir para a cama

Acione os travbes da cama. Acione os travbes da maca de duche. Coloque o auxiliar de deslizamento Solte os travoes da maca
Baixe a guarda da cama do Se existir, baixe o apoio para as costas por baixo do paciente. de duche.
lado da transferéncia. ajustavel da maca de duche.

Risco de aprisionamento Risco de tombar

]

il > 3

Mantenha os cabelos, bragos e pés do paciente perto do corpo. Posicione imediatamente a maca de duche de modo a ficar

Coloque a maca de duche perto da cama. parcialmente sobreposta a cama.

Dobre a barra lateral da maca de duche para baixo no lado da Baixe a maca de duche sobre a cama para uma transferéncia Acione os travbes da maca
transferéncia. uniforme. de duche.

Continue com os passos na pagina seguinte
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Transferir para a cama (continuagao)

Certifique-se de que o colchdo da maca
de duche esta por cima da cama.
Transfira o paciente com o auxiliar de
deslizamento.

Preste atengéo a cabega do paciente.

Substitua a almofada da maca de
duche pela almofada da cama.
Retire o auxiliar de deslizamento.

Solte os travbes da maca
de duche.

Afaste a maca de duche da cama.
Desinfete a maca de duche.
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Transferir do elevador de funda

Maca de duche:

- Desca até ao ponto mais baixo

- Acione os travoes

- Levante e bloqueie as barras laterais
- Coloque a almofada para a cabeca

Risco de aprisionamento
Risco de queda

Mantenha os cabelos, bragos e pés do paciente perto do corpo.
Se existir, suba 0 apoio para as costas ajustavel da maca de duche
para uma posi¢cao sentada. Baixe o paciente para a maca de duche.

B A

Risco de escorregar

/|

—Q— =
Mantenha as laterais do colch&o para cima, ndo dobradas.
Posicione o paciente corretamente na Flexi Zone.
Nadegas do paciente dentro do contorno desenhado.
Alinha das ancas do paciente deve ficar alinhada
com a figura humana.

Solte a funda da barra de suporte. Ajuste a maca de duche para uma altura ergonémica. Retire a funda de debaixo do paciente. Solte os travdes da maca
Afaste o elevador da maca de Se existir, baixe o apoio para as costas ajustavel da de duche.
duche. maca de duche. Transporte o paciente.
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Transferir para o elevador de funda

Desca a maca de duche para a posigcao

mais baixa.
Acione os travdes da maca de duche. Se existir, baixe o apoio para as Coloque a funda no paciente. Posicione a barra de suporte do elevador
costas ajustavel da maca de duche. por cima da maca de duche. Prenda a funda

a barra de suporte.

Risco de aprisionamento
Risco de queda

Mantenha os cabelos, bragos e pés do paciente
perto do corpo. _ Desinfete a maca de duche.
Bloqueie as barras laterais.

Eleve o paciente para fora da maca de duche.
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Dé duche ao paciente

A B

Posicione o escoamento superior da maca de
duche por cima da sanita/pia (A) ou posicione
a saida do escoamento inferior no suporte da
mangueira de drenagem, por cima do ralo de
esgoto no chéo.

Acione os travoes
da maca de duche.

=N

Risco de escaldéo

Dispa o paciente.

Ligue a agua.

Regule a temperatura da agua.
Vire o manipulo de chuveiro para longe do paciente.

Verifique a temperatura com a sua mao nua.

Dé duche ao paciente.

o paciente e o colchao.

Escoe a agua e seque Cubra ou vista o paciente.

Coloque a parte traseira da saida
do escoamento inferior no suporte
ou fixe o escoamento inferior ao
escoamento superior.

Solte os travoes da
maca de duche.

Transporte o paciente.
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