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Risque de basculement

Enfoncer et fixer les coins du matelas 
du chariot de douche entre le panneau 
de tête/pieds et la plaque de support.

Régler la hauteur du chariot de 
douche afin qu’il soit légèrement 
plus bas que le lit.

Serrer les freins du lit. Placer un drap de transfert sous le patient. 
Placer un coussin sous la tête du patient.
Rabattre la barrière de lit côté transfert.

Ne pas relever ou abaisser un autre 
équipement. 
Pousser le chariot de douche contre le lit.

Serrer les freins du chariot 
de douche.

Poursuivre avec les étapes de la page suivante

Placer le chariot de douche près du 
côté transfert du lit. Rabattre le matelas 
du chariot de douche côté transfert. 

Risque de basculement

Ne pas relever ou abaisser un autre 
équipement. Transférer le patient. 
Garder un œil sur la tête du patient.
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Transfert depuis le lit 
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Libérer les freins du chariot de douche.

Maintenir les bords du matelas relevés, non pliés.
Positionner correctement le patient sur la Flexi Zone. 
Fessier du patient dans le contour graphique (A). 
Les plis de la hanche du patient sont alignés avec 
la représentation du corps humain (B).

A

B

Risque de glissement

Remplacer l’oreiller du lit par l’oreiller du chariot de douche.
Retirer le drap de transfert.

Maintenir les cheveux, les bras et les pieds du patient près du corps.
Écarter avec précaution le chariot de douche du lit de façon à ce que 
l’espace soit suffisant pour replier la barrière latérale du chariot de douche. 

Relever le dossier réglable du chariot de douche 
(si le chariot en est pourvu).
Transporter le patient.

Risque de coincement 
Risque de chute
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Transfert depuis le lit (suite)
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Risque de basculementRisque de coincement

Maintenir les cheveux, les bras et les pieds du patient près 
du corps.
Positionner le chariot de douche près du lit.
Rabattre la barrière latérale du chariot de douche côté transfert.

Serrer les freins du lit.
Rabattre la barrière de lit côté transfert.

Serrer les freins du chariot 
de douche.

Placer un drap de transfert sous le patient.

Positionner immédiatement le chariot de douche de façon 
à ce qu’il chevauche le lit. 
Faire descendre le chariot de douche sur le lit pour assurer 
un transfert en toute sécurité.

Libérer les freins du chariot 
de douche.

Serrer les freins du chariot de douche.
Faire descendre le dossier réglable 
du chariot de douche (si le chariot 
en est pourvu).

Poursuivre avec les étapes de la page suivante
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Transfert dans le lit 
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Libérer les freins du chariot 
de douche.

Vérifier que le matelas du chariot de douche 
se trouve au-dessus du lit.
Transférer le patient à l’aide du drap de transfert.
Garder un œil sur la tête du patient.

Remplacer l’oreiller du chariot de douche par 
l’oreiller du lit.
Retirer le drap de transfert.

Éloigner le chariot de douche du lit.
Désinfecter le chariot de douche.
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Transfert dans le lit (suite) 
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Libérer les freins du chariot 
de douche.
Transporter le patient.

Risque de coincement 
Risque de chute 

Chariot de douche :
- Faire descendre le système jusqu’à 
  sa position la plus basse 
- Serrer les freins 
- Relever et bloquer les barrières latérales
- Positionner l’oreiller

Maintenir les cheveux, les bras et les pieds du patient près du corps. 
Relever le dossier réglable du chariot de douche en position assise 
(si le chariot en est pourvu). Faire descendre le patient sur le chariot 
de douche.

Maintenir les bords du matelas relevés, non pliés.
Positionner correctement le patient sur la Flexi Zone. 
Fessier du patient dans le contour graphique.
Les plis de la hanche du patient sont alignés 
avec la représentation du corps humain.

Détacher le harnais du berceau. 
Éloigner le lève-personne du 
chariot de douche.

Régler le chariot de douche à une hauteur ergonomique. 
Faire descendre le dossier réglable du chariot de douche 
(si le chariot en est pourvu).

Retirer le harnais installé sous le patient.

7

Risque de glissement 
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Transfert depuis le lève-personne
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Risque de coincement 
Risque de chute

Serrer les freins du chariot de douche. Faire descendre le dossier 
réglable du chariot de douche 
(si le chariot en est pourvu).

Installer le harnais sur le patient.

Faire descendre le chariot de douche jusqu’à 
la position la plus basse.
Installer le berceau mobile du lève-personne 
au-dessus du chariot de douche. Fixer le 
harnais au berceau.

Maintenir les cheveux, les bras et les pieds du patient 
près du corps. 
Bloquer les barrières latérales. 
Soulever le patient pour le sortir du chariot de douche.

Désinfecter le chariot de douche.
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Transfert dans le lève-personne
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Libérer les freins du 
chariot de douche.

Positionner l’évacuation supérieure du 
chariot de douche sur les toilettes/le lavabo 
(A) ou positionner l’évacuation inférieure dans 
le support de tuyau de drainage, au-dessus 
du siphon de sol (B).

Serrer les freins du chariot 
de douche.

Risque de brûlures

Déshabiller le patient.
Régler la température de l’eau.
Ne pas diriger la douchette sur le patient. 
Ouvrir l’alimentation en eau. 
Vérifier la température avec votre main.

Doucher le patient.

Évacuer l’eau et sécher le 
patient ainsi que le matelas.

Couvrir ou habiller le patient.

Replacer la sortie d’évacuation 
inférieure dans le support ou fixer 
l’évacuation inférieure à l’évacuation 
supérieure.

A B

Transporter le patient.
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Doucher le patient
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