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VSEOBECNE VAROVANIA

Kym zacénete pouzivat tento produkt, mali byt ste zvazit nasledujuce varovania:

A

Pred aktivaciou akejkolvek polohovacej funkcie zabezpecte

u v8etkych podpornych rozvodov a hadiciek, aby bol dodrZzany
poZadovany uhol ohybu a minimalizovalo sa riziko stlaCenia,
odpojenia alebo uvolnenia. Hadi¢ky a rozvody by mali mat’ vzdy
dostato¢nu volu pre viastny ohyb ako aj pre pohyb pacienta.

Pred presunom pacienta na systém ramu I6Zka Citadel alebo
Z neho by mali byt aktivované vsetky brzdy.

Pred Cistenim vZdy odpojte systém ramu I6Zka Citadel od elektrickej
zasuvky. V opaénom pripade méZe déjst’ k poSkodeniu zariadenia
a/alebo zasahu elektrickym pradom.

Montéaz, obsluhu, predlZovanie, opétovné nastavenie, tpravy,
technickt udrzbu alebo opravy smie vykonavat iba kvalifikovany
personal s povolenim od spolo¢nosti Arjo. Informacie tykajuce
sa udrzby a opravy ziskate od spolo¢nosti Arjo.

VSetky poloZky prislusenstva pridané k systému znizuju bezpecné
pracovné zataZenie ramu o hodnotu vlastnej hmotnosti.

Ak je poSkodeny napajaci kabel alebo zastrcka, kabel sa musi vymenit.

Davajte pozor, aby nedochadzalo k natahovaniu, zalamovaniu alebo
pomliaZdeniu napajacieho kabla.

Davajte pozor, aby sa napajaci kabel nezamotal do pohyblivych
Casti I6zka ani nezachytil medzi ram a ¢elo I6zka.

Predvolby sa poskytuji len na referen¢né ucely. Zohladriovat by
sa mali individualne potreby pacienta. Nastavenia tlaku by sa mali
nastavit' s prihliadnutim na individualne potreby kazdého pacienta.

Pri nafukovani/vyfukovani matraca monitorujte dychacie cesty
a polohu pacienta. Uistite sa, Ze podporné vedenia pacienta
su vzdy spravne zaistené.

Rotacné terapie nie su dostupné, ked je fowlerov uhol vacsi ako 30°
alebo ak je lubovolna postrannica spustena nadol. Odportca sa,

aby sa otacanie iniciovalo len vtedy, ked' je 16zko v rovine a stehenné
a lytkové Casti su spustené nadol.
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Nedovolte, aby sa do vnutra ovladacich panelov terapeutického
systému pre pacienta Citadel dostali tekutiny.

V pripade vyskytu zavazného incidentu v suvislosti so zdravotnickou
poméckou, ktory ovplyvriuje pouzivatela alebo pacienta, pouzivatel
alebo pacient musia tento zavazny incident nahlasit’ vyrobcovi

alebo distributorovi zdravotnickej pomdcky. V Eurépskej tnii by

mal pouZivatel tento zavazny incident nahlasit aj prislusSnému
organu v tom ¢lenskom State, v ktorom sa nachadza.
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Bezpecnostné informacie

VsSeobecné protokoly — Dodrziavajte vSetky platné bezpecnostné pravidla
a protokoly institucie tykajuce sa bezpecnosti pacienta a oSetrovatela.

Brzdy — Pred transportom pacienta odistite vSetky brzdy koliesok.

Vyska l6zka — Aby sa minimalizovalo riziko padov alebo poranenia, 16zko
by vzdy malo byt v najniz8ej pracovnej polohe, ked je pacient bez dozoru.

Tekutiny — Predchadzajte vyliatiu tekutin na ovladacie prvky jednotky. Ak dojde

k rozliatiu tekutiny, jednotku odpojte a zmyte z nej tekutiny s nasadenymi gumenymi
rukavicami, aby nemohlo déjst' k zasahu elektrickym prudom. Ked tekutinu
odstranite, skontrolujte prevadzkovu schopnost vSetkych komponentov v oblasti,
kde k rozliatiu doslo.

Tekutiny ponechané na ovladacich prvkoch mézu spdsobit’

0 koréziu, ktora moze vyvolat’ zlyhanie komponentov alebo
ich nesporlahlivu prevadzku, ktora by mohla ohrozit’ pacienta
aj personal.

Pouzivanie kyslika — Uistite sa, Ze 16Zko nie je umiestnené v prostredi

s obohatenym kyslikom. Potencialne riziko poZiaru, ked sa 16Zko pouziva
v kombinacii s inym vybavenim na privod kyslika, ako su nazalne hroty,
maska alebo stan na pol dizky 16zka. Kyslikovy stan by nemal siahat pod
uroven uloZenia matraca.

Uzamykanie funkcii — Uzamykanie funkcii systému vzduchového matraca
by sa malo pouZivat podla uvazZenia personalu tak, aby sa zabranilo
neumyselnej prevadzke terapeutického systému pre pacienta Citadel.

Likvidacia — Na konci Zivotnosti zlikvidujte odpad v sulade s miestnymi
poziadavkami alebo sa poradte s vyrobcom. M&Zu existovat Specialne poziadavky
na likvidaciu batérii, olovenej peny a/alebo uhlovych snimacov (ak sa nachadzaju
na tomto produkte). Nespravna likvidacia lubovolného komponentu méze sposobit
regulac¢ny nesulad.

Pohyblivé sucasti — VSetko vybavenie, hadice a rozvody, volné odevy, vlasy
a Casti tela drzte v bezpeclnej vzdialenosti od pohyblivych su€asti a miest,
kde by mohlo déjst k ich uviaznutiu.

Vstup/vystup pacienta — OSetrovatel by mal vzdy pomahat pacientovi pri
schadzani z I6Zka. Uistite sa, Ze schopny pacient vie, ako sa bezpene dostane
z |6zka (a v pripade potreby ako ma uvolnit postrannice) v pripade poZiaru
alebo inej nudzovej situacie.

]

Bocné postrannice/popruhy pre pacienta — To, €i a ako sa maju pouzit bo¢né
postrannice alebo popruhy, je rozhodnutie, ktoré musi zodpovedat potrebam
kazdého pacienta, a malo by byt prijaté s pacientom a pacientovou rodinou,
lekdrom a oSetrovatelom, pri¢om treba brat ohlad na protokoly zdravotnickeho
zariadenia. OSetrovatelia by mali zhodnotit rizika a vyhody pouzitia bo¢nej
postrannice/popruhov (vratane zachytenia a padu pacienta z I6zka) v spojitosti
s individualnymi potrebami pacienta a pouzitie alebo nepouzitie tychto pomécok

8 Terapeuticky systém pre pacienta Citadel



by mali prediskutovat' s pacientom a/alebo jeho rodinou. Vezmite do Uvahy nie
iba klinické a iné potreby pacienta, ale aj rizika smrtefného alebo vazneho urazu
pri vypadnuti z 16Zka a pri zachyteni sa pacienta o bo€né postrannice, popruhy
alebo iné prisluSenstvo. V USA najdete popis nebezpecenstiev suvisiacich

so zachytenim, profil zranitelného pacienta a pokyny na dalSie znizenie rizik
suvisiacich so zachytenim v prirucke FDA Hospital Bed System Dimensional and
Assessment Guidance To Reduce Entrapment (Pokyny pre rozmery a zhodnotenie
systému nemocnicnych 16Zok na obmedzenie zachytenia). Mimo USA poZiadajte
o Specifické miestne pokyny miestny kompetentny Urad alebo vladnu agenturu
pre bezpecnost' lekarskych zariadeni. Poradte sa s oSetrovatelom a dékladne
zvazte pouzitie vankusov, polohovacich pomdcok alebo podlahovych podloziek,
najma pri zmatenych, nepokojnych alebo rozruSenych pacientoch. Ked je pacient
bez dozoru, odporuc¢a sa, aby bo&né postrannice (ak sa pouzivaju) boli zaistené
v uplne vzpriamenej polohe. Uistite sa, Ze schopny pacient vie, ako sa bezpe€ne
dostane z I6Zka (a v pripade potreby ako ma uvolnit postrannice) v pripade
poziaru alebo inej nudzovej situacie. Pacientov ¢asto monitorujte, aby ste

predisli ich zachyteniu.

Starostlivost’ o pokozku — Pravidelne sledujte stav pokozZky a pri velmi aktivnych
pacientoch zvazte pomocnu alebo alternativnu lie€bu. Zvlastnu pozornost

venujte pokoZke na akychkolvek vyvySenych boénych podloZkach a vSetkym
moznym tlakovym bodom a miestam, kde sa méze vyskytovat alebo hromadit
vlihkost alebo inkontinencia. Skory zasah méze byt podstatny pri predchadzani
prelezaninam.

Maximalna odporuc¢ana hmotnost’ pacienta — Celkové zatazenie 16Zka by
nemalo prekrocit 227 kg (500 Ib). Pouzivanie prislusenstva na 16zku méze znizit
nosnost 16zka. V pripade otazok tykajucich sa pouzivania prisluSenstva sa obratte
na oddelenie sluzieb zakaznikom spolo¢nosti Arjo; kontaktné udaje najdete v Casti
tejto priru¢ky s nazvom Otazky a informacie.

I.V. a drenazne hadicky — Pred aktivaciou akejkolvek polohovacej alebo rotacne;j
funkcie zabezpecte u vSetkych invazivnych rozvodov a hadiciek, aby bol dodrzany
pozadovany uhol ohybu a minimalizovalo sa riziko stlacenia, odpojenia alebo
uvolnenia Hadi¢ky a rozvody by mali mat’ vzdy dostatocnu vélu pre vliastny

ohyb ako aj pre pohyb pacienta.

Ladenie — UPOZORNENIE: Pred aktivovanim akejkolvek funkcie otacania
matraca sa uistite, Ze su vSetky postrannice plne zaistené v Uplne vztyCenej
a uzamknutej polohe.
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uvoD

Tieto pokyny obsahuju informacie tykajuce sa instalacie, pouzivania a udrzby
terapeutického systému pre pacienta Arjo Citadel™. Terapeuticky systém pre
pacienta Citadel poskytuje integrovany povrch na rozlozenie tlaku pre systém
ramu I6zka Citadel™. Terapeuticky systém pre pacienta Citadel sa méze
pouzivat' len so systémom ramu 16zka Citadel.

VSetky terapeutické systémy pre pacienta Citadel (modely C100 a C200)
maju nasledujuce Standardné funkcie:

. Stvorzénové nastavenie tlaku

« Predvolby vySky a hmotnosti pacienta
« Otacanie pacienta

« Vyfuknutie hlavovej oblasti

« Vyfuknutie sedacej oblasti

« Pevny matrac

« Rezim prevozu pacienta
Model C200 je obohateny o tieto pridavné funkcie:
« Kontinualne otacanie pacienta

o Meniaci sa tlak

o Pulzovanie

KLINICKE POUZITIE

Urcené pouzitie
Terapeuticky systém pre pacienta Citadel je ur€eny do prostredi akutnej a post-
akutnej starostlivosti. Nie je ur€eny na pouzitie v prostredi domacej starostlivosti.

Ked sa pouziva so systémom ramu l6zka Citadel, je terapeuticky systém pre
pacienta Citadel ur€eny na prevenciu a lieCbu prelezanin, na lieCbu popalenin
a na zlepSenie krvného obehu.

Ak sa doplini o sériu produktov Skin IQ™ (séria produktov Skin IQ), mbze
to prispiet k prevencii a liecbe rozpadu pokozky a prelezanin (Stadia | — IV)?
u pacientov, ktori potrebuju riadenie mikroklimy pokozky.

1 National Pressure Ulcer Advisory Panel, European Pressure Ulcer Advisory Panel and Pan Pacific
Pressure Injury Alliance. Prevention and Treatment of Pressure Ulcers: Quick Reference Guide.
Emily Haesler (Ed.) Cambridge Media: Perth, Australia; 2014.
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Indikacie
Terapeuticky systém pre pacienta Citadel je indikovany, ked pacient trpi
nasledujucimi ochoreniami:
« Prevencia a lieCba prelezanin (Stadia | — IV) pri vysoko rizikovych
pacientoch.
Kontraindikacie

Terapeuticky systém pre pacienta Citadel je kontraindikovany, ked pacient
trpi nasledujucimi ochoreniami:

« Cervikalna trakcia
- Nestabilné fraktury stavcov

« Hmotnost pacienta > 227 kg (500 Ib)

Vseobecné informacie o produkte

Bezpelné pracovné zatazenie systému
ramu 16zka Citadel (BPZ) ........ccceevvveiiiii e 270 kg (595 Ib)

Terapeuticky systém pre pacienta Citadel:
Integrovany vzduchovy matrac a riadiaca

jednotka vzduchovEého matraca.........ccceeeeeviviieeeeiiiiiee e 43 kg (94,5 Ib)
Bezpelné pracovné zatazenie ramu 16Zka ........ccccceeeeeeiiiiiinnnns 227 kg (500 Ib)
Oc¢akavana prevadzkova Zivotnost ..........ccccceeviiiiiiiiiiiiiiieeeeeenn, Pat rokov

VSetky polozky prislusenstva pridané k systému znizuju bezpecné
pracovné zatazenie rému o hodnotu vlastnej hmotnosti.

Odporucana vyska pacienta je od 146 cm (58”) do 190 cm (75”). Podla uvazenia
oSetrovatela moze byt pacient vy$si ako 190 (75”) cm umiestneny na predizeny
ram a matrac. Uistite sa, Ze vy8ka pacienta neprevySuje vnutornu dizku 16zka.

Rizika a predbezné opatrenia

Neziaduci pohyb pacienta — Specialne povrchy maju odlisni charakteristiku
posuvu a opory ako bezné povrchy a mézu zvySovat riziko pohybu pacienta,
zabarania a/alebo neziaduceho pohybu do nebezpeénych poléh zachytenia
al/alebo neumyselného vypadnutia z I6zka. Pacientov ¢asto monitorujte,

aby ste predisli ich zachyteniu.

Boéné postrannice a popruhy — VAROVANIE: PouzZitie alebo nepouzitie
popruhov a bo&nych postrannic, moze byt kritické pre bezpecnost’ pacienta.
V désledku pouzitia (potencialne zachytenie) alebo nepouzitia (potencialne
pady pacientov) bo¢nych postrannic alebo popruhov méze dojst k vaznemu
alebo smrtelnému Urazu pacienta. Pozrite si suvisiacu Cast Bezpecnostné
informacie tejto prirucky.
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Skeletalna trakcia alebo nestabilna fraktura (ak nie je kontraindikované) —
Pri skeletalnej trakcii, nestabilnej zlomenine bedrovej kosti alebo akejkolvek

inej nestabilnej zlomenine (v rozsahu, ktory nie je kontraindikovany) udrziavajte
lekarom ustanoveny uhol ohybu a chrante pred rizikami neziaduceho pohybu
pacienta alebo neumyselnej deflacie povrchu.

Elektromagnetické rusenie — Hoci toto zariadenie dosahuje sulad s koncepciou
elektromagnetickej kompatibility, vSetky elektrické zariadenia mozu spdsobovat
ruSenie. Pokial mate podozrenie na rusenie, zariadenie umiestnite do bezpecnej
vzdialenosti od citlivych zariadeni alebo sa obratte na vyrobcu.

Riziko zasahu elektrickym prudom — Riziko zasahu elektrickym pradom;
neodstranujte kryty prieCinka na elektrické suciastky. Kontaktujte kvalifikovany
servisny personal.

Predbezné opatrenia

Preventivne opatrenia méze byt potrebné prijat pri pouzivani tohto produktu
pri pacientoch s urcitymi ochoreniami okrem iného vratane nasledujucich:

o Hemodynamicka nestabilita

o Zavazna agitacia

« Nekontrolovatelna klaustrofébia alebo strach z uzavretych priestorov
» Nekontrolovatelna hnacka

« Tehotenstvo

« Pokrocila facialna trauma

« Akakolvek ina nestabilna fraktara

« |ICP monitorovanie alebo pomécky na intrakranialnu drenaz

INSTALACIA

Upevnenie riadiacej jednotky vzduchového matraca
i Jednotku by mal inStalovat len kvalifikovany personal.

Pri zdvihani riadiacej jednotky vzduchového matraca méze
byt potrebna pomoc druhej osoby.

1. Uistite sa, Ze napajanie systému ramu l6Zka Citadel je odpojené
od elektrickej zasuvky.
2. 'V relevantnom pripade odstrarite pévodny matrac.

3. Riadiaca jednotka vzduchového matraca je vybavena nasledujucimi
prvkami (ak prvky chybaju alebo su poSkodené, kontaktujte spolo¢nost’ Arjo):

12 Terapeuticky systém pre pacienta Citadel



Opis polozky Mnozstvo

Riadiaca jednotka vzduchového matraca 1

Navod na pouzivanie pre terapeuticky 1
systém pre pacienta Citadel

Strucna referencna prirucka pre terapeuticky 1
systém pre pacienta Citadel

Odkladaci vak
KriZzové skrutky

Skrutky so Sesthrannou hlavickou

N|lW|A~|F

Uzemnovacie skrutky

4. Potiahnite rukovat prediZenia noznej oblasti (pozrite si obrazok 1,
polozka 1), vysurite prediZzenie ramu (3) a odstrarite nozny panel (2).

Obrazok 1: Nozny panel a predizenie noznej oblasti

5. Lokalizujte kryciu platfiu rozSirenia noznej oblasti (pozrite si obrazok 1,
polozka 3) s upevnenymi vzduchovymi hadicami (obrazok 2, polozka 1)
a elektrickymi konektormi (2) pod koncom 16zka, kde sa nachadzaju nohy
pacienta. Odpojte vzduchové hadice a elektrické konektory od krycej platne
prediZzenia noznej oblasti.
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so vzduchovymi hadicami a elektrickymi pripojkami

6. Odstrante kryciu platfiu odskrutkovanim dvoch krizovych skrutiek
(pozrite si obrazok 1, polozka 4) na spodnej strane krytu. Kryciu platriu
s hardvérom umiestnite do odkladacieho vaku pre pripad, Ze by sa
riadiaca jednotka vzduchového matraca neskor odstranovala. Krycia
platiia predlZenia noZnej oblasti sa bude musiet znova nainstalovat,
aby sa zaistili vzduchové hadice a elektrické konektory.

Elektrické pripojky musia byt pripojené k riadiacej jednotke
A vzduchového matraca pri instalacii, pripadne upevnené

ku krycej platni prediZzenia noZnej oblasti, ak riadiaca

Jjednotka vzduchového matraca nie je nainStalovana.

7. Ak nie je naintalovana, nainstalujte montaznu konzolu riadiacej jednotky
vzduchového matraca (pozrite si obrazok 3, polozka 1) na zadnu ¢ast
riadiacej jednotky vzduchového matraca (2) pomocou Siestich naplocho
montovanych skrutiek so Sesthrannou hlavickou (4).

Obrazok 3: Riadiaca jednotka vzduchového matraca a montazna konzola
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Zdvihnite riadiacu jednotku vzduchového matraca, mierne ju naklorite
dopredu a potom ju opatrne spustite na ram. Dékladne zarovnaijte otvory
v hornej Casti montaznej konzoly s otvormi na rame. Ked riadiaca jednotka
vzduchového matraca sedi na rame, opatrne ju sklopte do Uplne vzty&enej
polohy, pricom sa postarajte o to, aby bol komunika&ny konektor (pozrite
si obrazok 3, polozka 7) na riadiacej jednotke zarovnany s otvorom

na rame. Davajte pozor, aby ste neposkodili vzduchové konektory.

Opatrne posuvaijte riadiacu jednotku vzduchového matraca zo strany
na stranu, aby ste zarovnali otvory v hornej a prednej ¢asti montaznej
konzoly s otvormi na predlZovacom rame.

Volne namontujte Styri krizové skrutky cez hornu ¢ast montaznej konzoly
(obrazok 3, polozka 3). (V tomto okamihu nezatahuijte.)

Namontuijte tri skrutky so Sesthrannou hlaviCkou cez otvory v prednej Casti
montaznej konzoly. Tieto prechadzaju cez montaznu konzolu/predizenie
ramu a skrutkuju sa do riadiacej jednotky matraca. Skrutky utiahnite

na moment 10 Nm.

Teraz zatiahnite Styri krizové skrutky, ktoré ste navolno namontovali predtym,
v hornej €asti montaznej konzoly. Skrutky utiahnite na moment 10 Nm.

Namontujte dve krizové skrutky (obrazok 3, polozka 6) na zadnu stranu
riadiacej jednotky, do pravého/lavého dolného rohu. Skrutky utiahnite
na moment 10 Nm.

K riadiacej jednotke vzduchového matraca (2) pripojte vzduchové hadice
(obratok 4, polozka 1), priCom sa uistite, ze su na pripojovacich portoch
nasadene tesniace kruzky. Vzduchové hadice sa montuju priamo naprieC od
sustavy odpadového ventilu ponad prie¢nu ty¢ku predlZzenia noznej oblasti

k riadiacej jednotke vzduchového matraca zlava doprava/sprava dolava.
Ked sa vzduchové konektory Uplne zaistia, budete pocut’ zretefné cvaknutie.
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Obrazok 4: Pripojenie vzduchovych hadic k riadiacej jednotke matraca

Pripojte napajaci kabel (obrazok 4, polozka 3), CPR kabel (4)
a komunikacny kabel (5).

Terapeuticky systém pre pacienta Citadel 15



Montaz integrovaného vzduchového matraca

1. Vyberte vzduchovy matrac z obalu a umiestnite ho na 16Zko. V8imnite
si vzduchové konektory na spodku vzduchového matraca (obrazok 5).
Tieto by sa mali umiestnit na koniec 16zka, kde sa nachadzaju nohy
pacienta. Lokalizujte odpadovy ventil/vzduchové konektory integrované
na strane opornej ploSiny vzduchového matraca, kde sa nachadzaju
nohy pacienta. Uistite sa, Ze boli vSetky obalové materialy odstranené
z0 vzduchovych konektorov na spodku vzduchového matraca.

2. Odzipsujte spodny zips vzduchového matraca a zdvihnite koniec
vzduchového matraca, kde sa nachadzaju nohy pacienta, aby ste
sa dostali k vzduchovym konektorom pod vankiu$mi vzduchového
matraca a zékladrfiou matraca.

3. Pozrite sa na vzduchové konektory pod matracom a uistite sa, ze
na kazdom konektore su umiestnené O-kruzky (obrazok 5, polozka 1).

Obrazok 5: Vzduchové konektory pod matracom

4. Zdvihnite vanku$e (obrazok 6) a vizualne vedte vzduchové konektory
na vzduchovom matraci do pripojovacich portov.

Obrazok 6: Vzduchové konektory pod vankusom vo vnutri matraca
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5. Na uplIné stiahnutie nadol a zaistenie vzduchovych konektorov:

« Pouzite kyvavy pohyb a sucasne tlacte hornu €ast konektorov nadol.

o Za sucCasného silného tlacenia konektorov nadol skrutkujte gombiky
nadol, kym nebudu mierne zatiahnuté.

« Kroky 1 a 2 opakujte dovtedy, kym gombiky nebudu uUplne zatiahnuté.
Tym sa zabezpeci dékladné vzduchové utesnenie.

7 q

Obrazok 7: Pevne zatlacte na vzduchové konektory

6. Pomocou matracovych popruhov (obrazok 8, polozka 1) na spodnej strane
matraca upevnite matrac k ramu. Na kazdej strane ramu sa nachadzaju
tri popruhy, €o znamena, Ze pri hlave a nohach sa spolu nachadza Sest’
popruhov (pozrite si obrazok 8). K dispozicii su aj dva popruhy Skin IQ.
Uistite sa, ze je matrac upevneny ku kibovej ¢asti ramu (pozrite si obrazok 8).

/ ’\5
- )
Obrazok 8: Pohl'ad od hlavy k noham na popruhy matraca
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Obrazok 9: Upevnenie popruhov matraca k sklopenej €asti ramu

7. Prestréte popruh 1 a popruh 2 cez otvor v €asti ploSiny chrbtovej opierky
a tahajte k sebe podla znazornenia na obrazku 9. Sponami ich spojte
dohromady. Ovinte obidva konce popruhov okolo prie¢nika ramu
a zaistite ich sponou. Postup zopakujte na druhej strane matraca.

8. NozZny panel dajte spat na miesto.

9. Pred pouzitim systému matraca otestujte produkt podfla nizSie
uvedeného postupu.

18
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Testovanie

Pred umiestnenim pacienta by sa mal vykonat’ nasledujuci test, aby sa zaistilo,
Ze su riadiaca jednotka a intalacia vzduchového matraca kompletné:

1.
2.

Elektricky kabel zapojte do elektrickej zasuvky.

Zapnite riadiacu jednotku vzduchového matraca stlacenim a podrzanim
napajacieho tlaCidla na ovladacom paneli. Cakajte, kym sa matrac
nenafukne. Matrac by sa mal Uplne nafuknut za maximalne tri minuty.
LED indikatory sekcie matraca na paneli riadiacej jednotky budu

pocas nafukovania matraca blikat. Ked je matrac Uplne nafuknuty,

LED indikatory prestanu blikat.

Ak sa matrac nenaftkne alebo pocujete unik vzduchu, skontrolujte,

¢i su ventily CPR uzavreté. Skontrolujte, ¢i nedochadza k uniku

v mieste spojenia matraca a ramu. Pozrite si Cast Montaz integrovaného
vzduchového matraca, obrazok 7, kde najdete informacie o utahovani
tejto pripojky.

Na jednom z ovladacich panelov 16Zka zdvihnite uhol chrbtovej opierky
na viac nez 30° podla indikacie na displeji panelu vazenia. Overte si,
¢i na riadiacej jednotke vzduchového matraca svieti indikator > 30°.

Zdvihnite v3etky postrannice. Pravu postrannicu pri hlave uvedte do
spustenej polohy a overte si, i prislusny indikator spustenej postrannice
svieti na riadiacej jednotke vzduchového matraca. Zdvihnite postrannicu.
Postup zopakujte pri ostatnych troch postranniciach. Chrbtovu opierku
znizte na priblizne 15°.

Stlacte tlacidlo otoCenia pacienta vpravo. Poc¢kajte niekolko sekund,

aby ste si overili, ¢i sa matrac za¢ne otacat. Uvedte jednu z pravych
postrannic do spustenej polohy a overte si, ¢i zaznie alarm a ¢i sa matrac
zacne vracat do vodorovnej polohy. Skontrolujte, ¢i indikatory spustenia
postrannice a alarmu svietia a &i indikator oto¢enia vpravo od zdravotnej
sestry blika. Stlacenim tlacidla stienia alarmu potvrdte a zruste alarm.

Na obsluznom ovladacom paneli stlacte a podrzte tlacidlo CPR. Overte
si, Ci sa ploSina |6zka vyrovna (ak je v sklopenej polohe), i sa ventily
CPR otvoria, ¢i sa vzduchovy matrac vyfukne a Ci sa riadiaca jednotka
vzduchového matraca vypne.

Stlacte napajacie tlacidlo na riadiacej jednotke vzduchového matraca
a pockajte, kym sa matrac nafukne.

Chrbtovu opierku zdvihnite na droven priblizne 15°, potiahnite CPR rukovat

na bo¢nej strane ramu 16zka. Overte si, ¢i sa chrbtova opierka vyrovna
(ak je v sklopenej polohe), ¢i sa ventily CPR otvoria, ¢i sa vzduchovy
matrac vyfukne a ¢&i sa riadiaca jednotka vzduchového matraca vypne.

Terapeuticky systém pre pacienta Citadel
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Nastavenie dizky matraca
1. Vysunutie ramu l6zka: OtoSte modrua zaistovaciu rukovét predizenia
(1) nachadzajucu sa pod noznym koncom |6zka, vytiahnite ram 16zka
(2) do pozadovanej polohy a uvolnite rukovat.

Obrazok 10: Predizenie ramu 16zka

Vysunutie loznej plochy:

2. Zdvihnite modré poistné rukovéti predizenia na boénej strane 16zka (1),
vytiahnite ploSinu (2) do pozadovanej polohy a uvolnite rukovati.

Obrazok 11: Predizenie loznej plochy

Po predizeni loZnej plochy sa uistite, Ze lytkova predlZovacia
doska je zachytena o koniec ramu loZnej plochy matraca.

3. Na skratenie 16zka: Zopakuijte hore popisany postup v opachom poradi.
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Predizenie vzduchového matraca

1. Lokalizujte predlzovaciu chlopfiu na konci matraca, kde ma pacient pravu
nohu. Uvolnite a zdvihnite chloprnu (obrazok 12, polozka 2), aby ste
sa dostali k dvom supravam konektorov (1) na vzduchovom matraci.

Obrazok 12: Predlzovacia klapka

2. Pripojte konektory a nafuknite predlZovaci vankus$ na noznej sekcii.
Tymto sa matrac prediZi.

Rontgenovy navlek

Roéntgenovy navlek je k dispozicii na matraci, aby bolo mozné pod
pacienta umiestnit rontgenovu kazetu bez toho, aby bolo potrebné
pacienta premiestrfiovat z matraca.

Navlek sa nachadza pri hlave pacienta v oblasti ramien a hrudnika
na pravej strane pacienta. Spustite postrannice a zdvihnite vonkajSiu
chlopiiu, aby ste sa dostali k navleku nad zipsom na matraci.

Na to, aby ste sa dostali k rontgenovému navleku,
nie je potrebné odzipsovat’ matrac.

Roéntgenovy
navlek

Obrazok 13: Rontgenovy navlek
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OVLADACI PANEL

Ovladaci panel terapeutického systému pre pacienta Citadel

o"
e
S

Tlacidlo napajania — Ak chcete terapeuticky systém pre pacienta
Citadel zapnut alebo vypnut, stlacte a dve sekundy podrzte toto
tla€idlo. Rozsvieti sa LED indikator a zaznie zvukovy signal.
L6zko musi byt pripojené k napajaciemu zdroju, aby sa riadiaca
jednotka zapla.

Tlacidlo blokovania — Stlatenim a podrzanim na dve sekundy
moZete aktivovat alebo deaktivovat blokovanie vSetkych funkcii
riadiacej jednotky. Stlacenie tladidla CPR vyradi vSetky blokovania.

Indikator spustenia postrannice — Rozsvieti sa, ked je spustena
lava alebo prava postrannica.

Indikator fowlerovho uhla — Rozsvieti sa, ked je fowlerov
uhol vac&si ako 30°.

Indikator alarmu — Rozsvieti sa, ked je na terapeutickom systéme
pre pacienta Citadel vyhlaseny alarm alebo stav alarmu. lkona
zhasne, ked pominu podmienky alarmu a alarm bol potvrdeny
stlacenim tlacidla stimenia/zrusenia alarmu.

Tlacidlo stimenia/odstranenia alarmu — Stlagenim potvrdite
alarm. Stlacenim tohto tlacidla zrusite indikator alarmu pre
stav, ktory bol vyrieSeny. Ak stav alarmu nebol vyrieSeny,
stlacenim tohto tlacidla sa alarm stimi na desat minut.

Ak sa stav spdsobujuci alarm nenapravi do desiatich minut,
signalizacia alarmu sa obnovi.

Tlacidlo vyfuknutia sedacej oblasti — StlaCenim aktivujete
alebo deaktivujete vyfuknutie sedacej oblasti. Pomocou funkcie
vyfuknutia sedacej oblasti zniZite tlak vzduchu vo vankuSoch

v telesnej oblasti, aby sa pacientovi l'ah3ie opustalo 16zko a
umiestfiovala podloZzna misa. Zvukovy signal sa ozve v Case,
ked tlak v sedacej oblasti klesne o 50 %. Zvukovy signal bude
zniet periodicky, aby pouzivatela informoval o tom, Ze je funkcia
stale aktivna.

22
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Tlacidlo vyfuknutia hlavovej oblasti — Stlacenim aktivujete
alebo deaktivujete vyfuknutie hlavovej oblasti. Pomocou vyfuknutia
hlavovej oblasti mézete hlavu pacienta umiestnit nizsie ako telo
na ucely zakrokov, ako je intubacia. Zvukovy signal sa ozve

v Case, ked tlak v oblasti hlavy klesne o 50 %. Zvukovy signal
bude zniet periodicky, aby pouZivatela informoval o tom, Ze je
funkcia stale aktivna.

Tlacidlo pevného matraca — StlaCenim aktivujete alebo
deaktivujete funkciu pevného matraca. Pomocou funkcie pevného
matraca moézete vankuse vzduchového matraca nafuknut na
vy§si tlak, ¢im dosiahnete, Ze bude vzduchovy matrac tvrdsi,

¢o je vhodné na ukony, ako je presun alebo polohovanie pacienta.
Ked sa funkcia dokonci, zaznie zvukova signalizacia. Zvukovy
signal bude zniet periodicky, aby pouzivatela informoval o tom,
Ze je funkcia stale aktivna. Funkcia sa po 30 minutach zrusi

a systém obnovi predtym nakonfigurované nastavenie tlaku.

Tlacidlo transportu pacienta — Stlaenim aktivujete alebo
deaktivujete funkciu transportu pacienta. Pomocou transportu
pacienta mdzete vzduchovy matrac nafuknut’ mierne nad uroven
nastaveného tlaku, pred odpojenim I6Zka v rdmci pripravy na
transport pacienta na 16zku. Stlacenie tlaCidla prepravy pacienta
umoznuje nadalej pacientovi poskytovat’ oporu, hoci systém nie
je napajany. Ked sa funkcia dokon¢i, zaznie zvukova signalizacia.
Zvukovy signal bude zniet periodicky, aby pouzivatela informoval
o tom, Ze funkcia je stale aktivna.

Ovladacie prvky na nastavenie tlaku vzduchu
Predvol'by vysky/hmotnosti

o0 0 o Stlacenim tlacidla predvolby vysky/hmotnosti mozete
I By 1 vybrat’ predvolbu, ktora najviac zodpoveda telesnému
. ® P typu a hmotnosti pacienta.
| S |
. Indikatory tlakovych zén budu signalizovat' nastavenia

gt o ” tlaku pre jednotlivé predvolby.
ﬂ 115 - 160kg
S .350—500Ib. ﬂ
” 160 - 227kg

A

v

sa mali individualne potreby pacienta. Nastavenia tlaku by sa mali

ii Predvolby sa poskytuju len na referenéné ucely. Zohladriovat by

nastavit' s prihliadnutim na individualne potreby kazdého pacienta.
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Indikatory tlakovych zén

O/D\ Indikatory tlakovych zén budu signalizovat individualne

nastavenia tlaku pre jednotlivé zény.

LED indikatory svietiace nazeleno signalizuju relativne
tlakové body nastavenia pre kazdu zénu matraca.

LED indikatory budu blikat, ked v prislusnej
A)(A)(A) (A Casti dochadza k nastaveniu na cielovy tlak.

Kazda zona je nezavisle nastavitelna pomocou $ipok
nahor a nadol. Sipky nahor budu tlak zvySovat;
Sipky nadol budu tlak zniZzovat.

V) V) V)V

Pri nafukovani/vyfukovani matraca monitorujte dychacie cesty
a polohu pacienta. Uistite sa, Ze podporné vedenia pacienta
su vzdy spravne zaistené.

Otacanie

vSetky postrannice su plne zaistené v Uplne vztyCenej a uzamknutej
polohe. Funkciu ota¢ania neaktivujte na Ziadnom systéme matraca,

i Pred aktivovanim akejkolvek funkcie otaCania matraca sa uistite, Ze
ak sa pouzivaju prvky na znehybnenie pacienta.
[ ]

Tlacidlo oto€enia pacienta vpravo (asistencia zdravotnej
aV sestry) — Stlacenim tlaCidla otoCite pacienta o priblizne 20°
*_ %N/ doprava (z pohladu pacienta). Ked sa ota&anie dokongi,

zaznie zvukova signalizacia.

) Tla€idlo uvedenia pacienta do stredovej polohy — Stlaéenim
\w. sa pacient vrati z oto¢enej polohy do horizontalnej polohy.

° Tlacidlo oto€enia pacienta vlavo (asistencia zdravotnej
T sestry) — Stlacenim tlacidla otoCite pacienta o priblizne 20°
L’Q dolava (z pohladu pacienta). Ked sa otacanie dokon¢i,
zaznie zvukova signalizacia.

Skutoény uhol oto€enia konkrétneho pacienta zavisi od mnohych
faktorov vratane: hmotnosti pacienta, rozlozenia hmotnosti

0 pacienta, nastaveni tlaku a umiestnenia pacienta na povrchu
matraca. 20° je ciefovy uhol otocenia, ktory nebude dosiahnuty u
vSetkych pacientov v zavislosti od vyssie uvedenych premennych.
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Tlac€idlo ¢asu zadrzania kontinualneho otac¢ania pacienta
(volitelna konfiguracia)

30

min

15

min

() o
€52

Y
Al

Stlacenim iniciujte kontinualne otacanie pacienta a vyberte
pozadovany €as zadrzania. Tato funkcia otoCi pacienta

o priblizne 20° doprava, do stredu a potom o priblizne 20°
dofava, pri€om v kazdej polohe zostane po nastaveny ¢asovy
interval. Opakovanym stla¢anim tlacidla budete cyklicky
prepinat' medzi dostupnymi nastaveniami zadrZania a vypnutim.

Pulzovanie/terapia striedavym tlakom (AP) (volitelna konfiguracia)

Meniaci sa tlak Frrr 15

Silné pulzovanie ——— ===

Stredné pulzovanie

(D

Slabé pulzovanie — % 5
Tlagidlo pulzovania/ _ Tlacidlo pulzovanial
AP terapPe _— == &asu AP cyklu

Tla€idlo Pulzovanie/AP terapia — Stlalenim nastavujete intenzitu
pulzovej terapie. Opakovanym stla¢anim tlacidla budete cyklicky
prepinat medzi slabym pulzovanim, strednym pulzovanim,

silnym pulzovanim, nastaveniami premenlivého tlaku a vypnutim.

Tlacidlo Pulzovanie/Cas AP cyklu — Stlacenim mézete vybrat
¢as cyklu pulzovania. Cas cyklu AP sa pri stlaeni tlacidla AP
automaticky nastavi na 10 minut. V pripade potreby sa da zmenit
na ind hodnotu. Casy cyklu je mozné volit v 5, 10 a 15 minutovych
prirastkoch. Opakovanym stlacanim tlacidla budete cyklicky
prepinat medzi 5, 10 a 15 mindtovymi nastaveniami. Jedno

z nastaveni funkcie Pulzovanie/AP sa musi zvolit, aby bolo
mozné nastavit Cas cyklu.
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UMIESTNENIE/PRESUN PACIENTA

Odporuca sa, aby ste si pred pouzitim vyrobku precitali vSetky kapitoly tohto
navodu na pouZzivanie. Kym pacienta umiestnite na terapeuticky systém pre
pacienta Citadel, dokladne si prestudujte Casti Kontraindikacie, Rizika

a preventivne opatrenia a Bezpecnostné informacie v kapitole Uvod
tohto navodu.

Priprava na umiestnenie/presun pacienta

1. Uzamknite brzdy koliesok na rame.

Vyhodnotte, &i treba vysunat noznu oblast; v pripade potreby predizte
ram a matrac.

3. Stlacte tlacidlo Zap./Vyp. a podrzte ho dve sekundy na hlavhom
ovlddacom paneli, aby sa aktivoval privod vzduchu do jednotky.

4. Vyrovnajte podklad pod pacientom. Stlacenim tlacidla Pevny matrac
nafuknite matrac na vys$Ssi tlak, ¢im dosiahnete, Ze bude vzduchovy
matrac tvrdSi, aby sa pacient lahSie polohoval.

5. Jednotku nakonfigurujte podfa potreby (napriklad: pridajte vankuse,
prikryvky, bielizen, infizne stojany, iné vybavenie, prisluSenstvo atd’.)

6. Pomocou ovladacieho panelu nastavte vychodiskovy tlak vzduchu:
« Stlacenim tlacidla pre predvolby Vyska/hmotnost vyberte profil,
ktory ¢o najviac zodpoveda umiesthovanému pacientovi. Vankuse

sa nafuknu na predvoleny tlak vzduchu v zavislosti od vySky
a hmotnosti pacienta.

sa mali individualne potreby pacienta. Nastavenia tlaku by sa mali

f Predvolby sa poskytuji len na referen¢né ucely. Zohladriovat by
nastavit' s prihliadnutim na individualne potreby kazdého pacienta.

Umiestnenie pacienta

1. Nastavenia tlaku v kazdej €asti matraca nakonfigurujte podfa individualnych
potrieb pacienta. Tlak sa meni stla¢anim tlacidiel nastaveni tlakovych zon.
Stlacanim Sipok nahor zvySujete tlak; stlacanim Sipok nadol znizujete tlak.

Presun pacienta z terapeutického systému pre pacienta Citadel
1. Vyrovnajte podklad pod pacientom.

2. Povrch na umiestnenie pacienta nastavte do vysky, ktora je na rovnake;j
urovni ako povrch, z ktorého sa bude pacient premiestiovat.

3. Uistite sa, ze su brzdy na oboch jednotkach uzamknuté.
4. Spustite postrannice.

5. Pacienta prekladajte podla prislusnych zasad bezpecnosti
a protokolov institlcie.
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6.

Ak sa pacient nebude vracat spat, stlatenim tlaCidla Zap./\Vyp. a jeho
podrZanim na dve sekundy vypnite riadiacu jednotku. Ked sa jednotka
vypne, budete pocut, ako sa ventily otvoria a matrac sa vyfukne.

Prevoz pacienta

1.

Stlac¢enim tlacidla transportu pacienta vzduchovy matrac nafuknite
mierne nad Uroven nastaveného tlaku, aby bolo mozné pacienta
pripravit na transport.

Ked 16Zko vyda zvukovy signal a indikator transportu svieti nazeleno,
napajaci kabel mbézete odpojit od elektrickej zasuvky a ovinut ho

na prislusny hacik na konci jednotky, kde ma pacient hlavu.
Pacientove infuzie v pripade potreby zaveste na infuzne stojany,
ktoré je mozné umiestnit do drZiakov nachadzajucich sa vo vSetkych
Styroch rohoch jednotky.

Overte si, €i su postrannice zdvihnuté a zaistené.

Uvornite brzdy.

Pacienta transportujte podla prislusnych zasad bezpec¢nosti a protokolov
inStitucie.

Elektricky kabel pripojte k nastennej zasuvke okamzite po dokonceni
prevozu pacienta.

Ked je 16zko pripojené k elektrickej zasuvke, stlacenim tlacidla Zap./Vyp.
a jeho podrzanim na dve sekundy zapnite riadiacu jednotku.

Terapeuticky systém pre pacienta Citadel
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STAROSTLIVOST ZDRAVOTNYCH SESTIER

Odporuca sa, aby ste si pred pouzitim vyrobku precitali vSetky kapitoly tohto
navodu na pouzivanie. Kym pacienta umiestnite na terapeuticky systém pre
pacienta Citadel, dokladne si prestudujte Casti Kontraindikacie, Rizika

a preventivne opatrenia a Bezpe€nostné informacie v kapitole Uvod
tohto navodu.

CPR

CPR sa spusta z obsluzného ovladacieho panelu ramu I6zka alebo uvolfiovacej
rukovati chrbtovej opierky. Ked sa aktivuje CPR, riadiaca jednotka matraca sa
vypne a matrac sa vyfukne. Ram l6zka sa zacne sklapat’ a po dvojsekundovom
oneskoreni sa matrac vyfukne. Pouzivatel musi pokracovat v stlacani tlaCidla
CPR, kym nebude ram |6zka v spravnej polohe. Systém znovu aktivujte stlacenim
a dvojsekundovym podrzanim napajacieho tladidla. Podrobnosti najdete v navode
na pouzivanie k systému ramu 16Zka Citadel.

Alarmy

zaznenia zvukového alebo vizualneho vystrazného signalu

0 Akonahle sa rozpozna stav alarmu, typické oneskorenie do
nepresahuje jednu sekundu.

e Ked je pritomny stav alarmu, rozsvieti sa naoranZovo sfarbeny
ﬁ\ indikator alarmu. Zvy€ajne je indikator alarmu sprevadzany
inym indikatorom na signalizaciu, pre€o sa alarm vyskytol.

° Ak chcete stisit ton alarmu na desat minut, stlacte a tri sekundy

[;& podrzte stlagené tlacidlo stimenia/odstranenia alarmu.

N Ak sa stav spdsobujuci alarm nenapravi do desiatich minut,
signalizacia alarmu sa obnovi.

Pre optimalne rozpoznavanie stavov alarmu
by mal byt’ pouzivatel na konci 16zka.
JAN

lkony aktivneho alarmu Opis alarmu

[} o o . -
Postrannica spustena pocas

°
Fa® P\
i“—'i }‘ % otacania pacienta (asistencia

zdravotnej sestry).

svieti naoranzovo svieti naoranzovo blika nazeleno
[ ] J ] Y\
\ "'m" A@) Postrannica spustena pocas
) il E— kontinualneho otac¢ania pacienta.
svieti naoranzovo svieti naoranzovo blika nazeleno
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Ikony aktivneho alarmu

Opis alarmu

A

svieti naoranzovo

°\\-.

>30°

svieti naoranzovo

[ )
&,

blika nazeleno

Uhol hlavy zdvihnuty nad
30° pocas otacania pacienta
(asistencia zdravotnej sestry).

X

svieti naoranzovo

'\\—.

>30°

svieti naoranzovo

[N
Am).

blika nazeleno

Uhol hlavy zdvihnuty nad
30° pocas kontinualneho
otacania pacienta.

A

svieti naoranzovo

v,
N
Ve
7S
B3
N
Sl

blika nazeleno

Matrac neméze dosiahnut
cielovy tlak po 10 minutach.
Utiahnite vzduchové pripojky.
Pozrite si stranu 15.

X

svieti naoranzovo

% £ 3% E
blika nazeleno

Zakladna matraca nemdze
dosiahnut tlak po piatich
minutach. Utiahnite vzduchové
pripojky. Pozrite si stranu 15.

svieti naoranzovo

[ J
o

blika nazeleno

Vak ota€ania nemdze dosiahnut
tlak pri otac¢ani pacienta
(asistencia zdravotnej sestry)
po piatich minatach.

Utiahnite vzduchové pripojky.
Pozrite si stranu 15.

A

svieti naoranzovo

-~
Am).

blika nazeleno

Vak otac¢ania neméze dosiahnut
tlak pri kontinualnom otacani
pacienta po piatich minatach.
Utiahnite vzduchové pripojky.
Pozrite si stranu 15.

K

svieti naoranzovo

Kéabel spinaca CPR je odpojeny.
Znovu pripojte kabel spinaca CPR.
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Indikatory zvukového tonu

Nazov

Indikacia

Opis tonu

Zapnutie napéajania

Systém je zapnuty

Jeden kratky, vysoky tén (cca 1 600 Hz)

Funkcia dokon¢ena

Funkcia dosiahla uréeny stav

Dva kratke, nizke tony (cca 700 Hz)

Zakazana funkcia

]

Pouzivatel sa poku$a aktivovat
funkciu, ktora nie je povolena
pre stav alarmu alebo existujuci
nebezpecny stav

Jeden kratky, nizky ton (cca 800 Hz)

Uplynutie asového
limitu

Funkcia bola ponechana
v ur¢itom stave dlhSie,
ako je povolené

Jeden kratky, vysoky tén (cca 1 400 Hz)

Teploty

Identifikovany bol stav alarmu

Dva tony. Jeden kratky stredny tén
(~1 000 Hz) a jeden kratky nizky tén
(~750 Hz), opakujuce sa kazdych 15 sekund.

Komunikacny kabel
brany

Odpoijil sa

Dva tony. Jeden kratky stredny tén
(~1 000 Hz) a jeden kratky nizky tén
(~750 Hz), opakujuce sa kazdych 15 sekund.

Kupanie pacienta

1. Nastavte vySku a povrch pod pacientom uvedte do vodorovnej polohy,
aby ho bolo mozné fahko okupat.

2. Spustite postrannice (na strane oSetrovatela).

3. Pacienta okupte podla pokynov prislusnej institlcie. Nedovolte,
aby sa na ovladacie panely na rdme dostali tekutiny.

i

aj personal.
4. Zdvihnite a zaistite postrannice.
5. Povrch pod pacientom nastavte do polohy pohodinej pre pacienta.

Tekutiny ponechané na ovladacich prvkoch mézu spdsobit’
koréziu, ktora moze vyvolat’ zlyhanie komponentov alebo
ich nesporlahlivu prevadzku, ktora by mohla ohrozit’ pacienta
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STAROSTLIVOST A CISTENIE

VSeobecné odporucania
V dalSej Casti textu uvadzame odporucané postupy spolo€nosti Arjo na Cistenie
a dezinfekciu pre terapeuticky systém pre pacienta Citadel.

Odporuca sa, aby ste si pred pouzitim vyrobku precitali vSetky Casti tejto prirucky.
Kym zacnete s Cistenim terapeutického systému pre pacienta Citadel, dokladne
si prestudujte Casti Rizika a preventivne opatrenia a Bezpe¢nostné informéacie
v kapitole Uvod.

Aby sa zabranilo krizovej kontaminéacii a poSkodeniu vybavenia,
A spoloc¢nost Arjo odporuca terapeuticky systém pre pacienta Citadel

Cistit po¢as pouZzivania a pri vymene pacientov v stlade s nizsie

uvedenymi pokynmi. Miestne protokoly a nariadenia/postupy pre

krvou prenasané patogény sa mbzu uplatriovat’ za predpokladu,

Ze budu dodrzané pokyny od vyrobcu.

zasuvky. V opacnom pripade mdéze déjst’ k poSkodeniu zariadenia

@ Pred ¢&istenim vzdy odpojte systém ramu I6Zka Citadel od elektrickej
a/alebo zasahu elektrickym pradom.

Dekontaminacia

Nedovolte, aby doSlo k namoceniu elektrickej zastréky alebo
elektrického kabla.

Nepouzivajte abrazivne latky, tampony ani dezinfekéné prostriedky
na baze fenolu.

Zariadenie necistite pradom pary ani v Cistiacich tuneloch.

Riadiaca jednotka vzduchového matraca by sa mala Cistit a dezinfikovat
raz tyzdenne, ako aj pred zacatim pouzivania novym pacientom.
Lézko by sa malo Cistit' a dezinfikovat raz tyzdenne, ako aj predtym,
nez ho za€ne pouzivat novy pacient.
Cistenie
1. Odstrante matrac a vSetko prisluSenstvo z 16zka.

2. Hlavovy a nozny panel, ako aj dosky loZnej plochy matraca,
by sa mali pred Cistenim odstranit’ z I16zka.

3. Pouzivajte vhodny ochranny odev a vycistite vSetky povrchy pomocou
jednorazovej handri¢ky navihéenej v neutralnom gistiacom prostriedku
s teplou vodou.

4. Zacnite Cistenim hornych Casti 16Zka a vycistite v8etky vodorovné plochy.
Pracujte systematicky smerom k dolnej ¢asti I6Zka a ako posledné
vycistite kolieska. ZvySenu pozornost’ venujte miestam, na ktoré
sa mOze zachytavat prach a necistoty.

5. Utrite novou jednorazovou tkaninou navlihéenou v Cistej vode a osuste
jednorazovymi papierovymi utierkami.
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6. Pred vratenim matraca na miesto nechajte vyc€istené €asti Uplne vyschnut.
Dezinfekcia

1. Po vycisteni I6zka podla popisu hore utrite vSetky povrchy pomocou
dichlorizokyanuratu sodného (NaDCC) v koncentracii 1 000 ppm (0,1 %)
z dostupného chloéru.

2. 'V pripade pritomnosti telesnych tekutin, napr. krvi, zvyste koncentraciu
NaDCC na 10 000 dielov na milion (1 %) volného chléru.

3. Utrite novou jednorazovou tkaninou navlh&enou v Cistej vode a osuste
jednorazovymi papierovymi utierkami.

Dezinfekéné prostriedky podobné Jodoforu (napr. Betadine a pod.)
sa neodporucaju a spésobia Skvrny na latkach.

Cistenie terapeutického systému pre pacienta Citadel
poc€as pouzivania
1. Pokial je to mozné, pred Cistenim prelozte pacienta z I6zka.

Kazdodenna starostlivost’ a Cistenie pozostava z utierania vSetkych
povrchov a postrannic (podla potreby), kym sa pacient kupe.

2. DodrZiavajte pokyny na starostlivost' a Cistenie pre konkrétny pouzivany
podklad pod pacientom.

3. Terapeuticky systém pre pacienta Citadel odpojte od elektrickej zasuvky.

4. Skontrolujte, ¢i elektricky kabel nevykazuje znamky opotrebenia alebo
poskodenia. Terapeuticky systém pre pacienta Citadel by sa nemal
prevadzkovat s opotrebovanym alebo poskodenym elektrickym kablom.
Ak spozorujete poskodenie, obratte sa na spolo¢nost Arjo.

5. Pomocou tkaniny navlhéenej v mydlovej vode alebo schvalenom
nemocniénom dezinfekénom prostriedku (zriedenom podla pokynov
vyrobcu) utrite povrchy terapeutického systému pre pacienta Citadel.
Oplachnite oby&ajnou vodou.

Nedovolte, aby sa do vnutra ovladacich panelov terapeutického
systému pre pacienta Citadel dostali tekutiny.

6. Pred vratenim zariadenia do prevadzky nechajte vSetky sucasti upine
vyschnut.

7. Pred vratenim do prevadzky overte, Ze Ziadny z dielov terapeutického
systému pre pacienta Citadel nie je poSkodeny. Ak potrebujete servisny
zasah alebo vymenu, obratte sa na spolo€nost Arjo.

8. Lozko pripojte k nastennej zasuvke a nakonfigurujte nastavenia.

9. Ked je 16Zko pripojené k elektrickej zasuvke, stlaenim tladidla Zap./Vyp.
a jeho podrzanim na dve sekundy zapnite riadiacu jednotku.
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Cistenie a drzba medzi pacientmi

1. Odpojte systém ramu l6zka Citadel od nastennej zasuvky. Pomocou
tkaniny navlhéenej v mydlovej vode alebo schvalenom nemocni¢nom
dezinfekénom prostriedku (zriedenom podla pokynov vyrobcu) utrite
povrchy terapeutického systému pre pacienta Citadel. Oplachnite
obycajnou vodou.

2. Pred vratenim zariadenia do prevadzky nechajte v8etky sucasti
uplne vyschnut.

Nedovolte, aby sa do vnutra ovladacich panelov terapeutického
systému pre pacienta Citadel dostali tekutiny.

3. Pred vratenim do prevadzky overte, Ze Ziadny z dielov terapeutického
systému pre pacienta Citadel nie je poSkodeny. Ak potrebujete servisny
zasah alebo vymenu, obratte sa na spoloCnost’ Arjo.

o Ked’ sa ram l6zka nepouziva, musi zostat’ pripojeny k elektrickej
zasuvke, aby sa batéria uchovavala v nabitom stave.

Starostlivost’ a €istenie krycich tkanin matraca

Spolo¢nost Arjo uviedla na trh zdravotnicke tkaniny novej generacie. Tieto
tkaniny su uréené Specialne na zlepSenie vlastnosti produktu a zvySenie
hodnoty vnimanej zakaznikom prostrednictvom vy$sej odolnosti.

Specifikacie potahov a odporti¢ané parametre &istenia su charakterizované nizsie.
Informacie o Cisteni komponentov okrem potahov matracov najdete v navode

na pouzivanie prislusného produktu alebo na inych vyrobnych Stitkoch. Procesy
Cistenia by mali byt v stlade s miestnymi a Statnymi predpismi (dekontaminacia
zdravotnickych pomdcok), ktoré mézu platit v konkrétnom zdravotnickom
zariadeni alebo prisludnej krajine, kde sa pomdcka pouziva. Ak si nie ste isty,
poziadajte o radu vasho miestneho odbornika na prevenciu proti infekciam.

Terapeuticky systém pre pacienta Citadel je vyrobeny z materialu Reliant IS* a
moze sa prat a/alebo dezinfikovat v sulade s udajmi v tabulke Specifikacie potahu.

Reliant 1S?; Polyuretanom potiahnuta polyesterova tkanina so zvySenou odolnostou.
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Specifikacie potahu

Funkcia

Reliant I1S?

Odnimatelny potah

Ano

Prepusta vyparujucu sa vihkost

Nizka kapacita

neznehodnocovala mikrébmi

Nizke trenie Nie
Odolnost voci vode/odpudzovanie vody Ano
Polyuretanovy povlak obsahuje

latku na ni¢enie hub, aby sa tkanina Ano

Odolnost’ voci ohniu*

BS 7175: 0,1 &5

2-smerna pruznost

Ano

Odporucané teploty prania

60 °C (140 °F) 15 min

Maximalne teploty prania

Max 95 °C (203 °F) 15 min

Odporucané teploty suSenia

60 °C (140 °F) alebo susenie na vzduchu

Maximalne teploty suSenia

Max 80 °C (176 °F)

Chemicke latky na utieranie**

Chlér so silou 1 000 ppm alebo alkohol s koncentraciou

70 %; bez fenolu. pred uskladnenim sa uistite,
Ze je produkt suchy.

Symboly Cistenia

Odporuc¢ana
teplota prania:
15 min pri

60 °C (140 °F).
Maximalna
teplota prania:
15 min. pri

Max. 95
15 min

"\

Max. 80

SuSenie

v susSicke

pri teplote

60 C (140 °F)
Maximalna
teplota suSenia
80 °C (176 °F)

95 °C (203 °F)

Pouzite roztok

a

Nepouzivajte

VSetky povrchy
utrite Cistiacim
roztokom a potom
ich utrite tkaninou
navihéenou vo
vode a dokladne
vysuste

~ =X

Cistiace roztoky zriedeny na
1 000
na baze fenolu 1 000 ppm dost pp’r: hig
NaoCl ostupného chléru

NezZehlite
NaDCC

* Dal$ie normy na testovanie horlavosti najdete na zékonom predpisanych etiketach na jednotlivych

produktoch

** Koncentracie chloru sa mézu lisit od 250 ppm do 10 000 ppm v zavislosti od miestnych predpisov
a stavu kontaminacie. Ak si z bohatého sortimentu vyberiete alternativny dezinfekény prostriedok,
spolognost Arjo vam odporuca si konzultaciou s dodavatelom chemickej latky overit, i je vhodny

na pouzitie.
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NAVOD NA POUZIVANIE

Odporuca sa, aby ste si pred pouzitim vyrobku precitali vSetky kapitoly tohto
navodu na pouZzivanie. Kym pacienta umiestnite na terapeuticky systém pre
pacienta Citadel, dokladne si prestudujte Casti Kontraindikacie, Rizika

a preventivne opatrenia a Bezpecnostné informacie v kapitole Uvod
tohto navodu.

Rezim normalnej terapie

Ovladanie suboru tlakov na podporu pacienta (hlava, ramena, telo,
nohy a dolné vankuse) bez inych aktivovanych terapeutickych funkcii.

Funkcie asistencie zdravotnej sestry

Vyfuknutie sedacej oblasti — zniZi tlak v sedacej Casti matraca na nulu. Ked
tlak dosiahne 50 % predchadzajuceho nastavenia tlaku, zaznie zvukovy signal.
Zvukovy signal bude dalej zniet kazdych pat minut, aby pripomenul, Ze je funkcia
vyfuknutia sedacej oblasti aktivna. Na zruSenie znovu stlacte tla€idlo vyfuknutia
sedacej oblasti; tato funkcia sa nedeaktivuje automaticky po uplynuti urcitého
¢asového limitu.

Vyfuaknutie hlavovej oblasti — zniZi tlak v hlavovej €asti matraca na nulu. Ked
tlak dosiahne 50 % predchadzajuceho nastavenia tlaku, zaznie zvukovy signal.
Zvukovy signal bude dalej zniet kazdych pat minut, aby pripomenul, Ze je funkcia
vyfuknutia hlavovej oblasti aktivna. Na zruSenie znovu stlacte tlacidlo vyfuknutia
hlavovej oblasti; tato funkcia sa nedeaktivuje automaticky po uplynuti urcitého
¢asového limitu.

ﬁ Funkcie vyfuknutia hlavovej oblasti a vyfuknutia sedacej
oblasti nemo6zu byt’ aktivhe stucasne.

Pevny matrac — zvysi tlak na zjednodus$enie lateralneho presunu. Stlaenie tohto
tla€idla vyvola nafuknutie vSetkych vankuSov na maximalny tlak, aby vznikol pevny
podklad. Ked systém dosiahne maximalny tlak, zaznie zvukovy signal. Zvukovy
signal bude dalej zniet kazdych pat minut, aby pripomenul, Ze je funkcia pevného
matraca aktivna. Ak sa funkcia manualne nezrusi stlaCenim tlacidla pevného
matraca, automaticky vyprsi po 30 minutach a déjde k obnoveniu predtym
zvolenych nastaveni tlaku.

Zvukové pripomienky budu zniet’ kazdych pat’ minut na
signalizaciu toho, ze je aktivny rezim vyfuknutia hlavovej
oblasti, vyfuknutia sedacej oblasti alebo pevného matraca.

otacania matraca sa uistite, Ze ram lI6Zka ma postrannice a Ze vSetky
postrannice st kompletne zaistené vo svojej najvy$sej a uzamknutej
polohe. Funkciu otacania neaktivujte na Ziadnom systéme matraca,
ak sa pouZivaju prvky na znehybnenie pacienta.

ii Otacanie — UPOZORNENIE: Pred aktivaciou akejkolvek funkcie
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Otacanie pacienta (asistencia zdravotnej sestry) — nafukne vaky pod matracom,
aby sa zabezpecilo otoCenie pacienta doprava alebo dofava o priblizne 20°.

Po dosiahnuti uplného otocenia zaznie zvukovy signal. Ak sa ma tato funkcia
aktivovat, vSetky postrannice musia byt zdvihnuté a fowlerov uhol musi byt mensi
ako 30°. Ak je postrannica spustena v smere otacania pacienta alebo sa fowlerov
uhol zvySi nad 30°, tato funkcia sa zru$i. Na zruSenie otacania pacienta stlacte
tlacidlo uvedenia pacienta do stredovej polohy; tato funkcia sa nedeaktivuje
automaticky po uplynuti urcitého ¢asového limitu.

Otacanie pacienta nie je mozné, pokial je fowlerov uhol vacsi
ako 30° alebo je Fubovolna postrannica spustena nadol.
Odporuca sa, aby sa otacanie iniciovalo len vtedy, ked’ je
16zko v rovine a stehenné a lytkové €asti su spustené nadol.

Skutoény uhol oto¢enia konkrétneho pacienta zavisi od mnohych
faktorov vratane: hmotnosti pacienta, rozlozenia hmotnosti
pacienta, nastaveni tlaku a umiestnenia pacienta na povrchu
matraca. 20° je cielovy uhol oto€enia, ktory nebude dosiahnuty u
vSetkych pacientov v zavislosti od vyssie uvedenych premennych.

Terapie

Kontinualne otacanie pacienta — kontinualne otaca pacienta o 20° doprava, do
stredu, potom o 20° dolava, priCom v kazdej polohe zostane po nastaveny ¢asovy
interval. Ak sa ma tato funkcia aktivovat, vSetky postrannice musia byt zdvihnuté a
fowlerov uhol musi byt mensi ako 30°. Ak je fubovolna postrannica spustena alebo
sa fowlerov uhol zvySi nad 30°, tato funkcia sa zrusi. Na zruSenie terapie stlacte
tlagidlo kontinualneho ota€ania pacienta; tato funkcia sa nedeaktivuje automaticky
po uplynuti urc€itého ¢asového limitu.

ako 30° alebo ak je Fubovolna postrannica spustena nadol.
Odporuca sa, aby sa otacanie iniciovalo len vtedy, ked’ je
16zko v rovine a stehenné a lytkové ¢asti su spustené nadol.

Skuto€ny uhol oto€enia konkrétneho pacienta zavisi od mnohych
faktorov vratane: hmotnosti pacienta, rozlozenia hmotnosti
pacienta, nastaveni tlaku a umiestnenia pacienta na povrchu
matraca. 20° je cielfovy uhol otocenia, ktory nebude dosiahnuty u
vSetkych pacientov v zavislosti od vyssSie uvedenych premennych.

ﬂ Rotacéné terapie nie su dostupné, ked’ je fowlerov uhol vaési

Meniaci sa tlak/pulzovanie

Meniaci sa tlak — kazdu sekundu sa naplni ¢lanok vankusa na cielovy tlak, zatial
Co ostatné sa vyfuknu na prakticky nulovy tlak. Tento stav sa zachova po urcity
Casovy interval a potom sa vyfuknuté ¢lanky nafuknu na zvoleny tlak. Nasledne sa
ostatné ¢lanky vyfuknu na prakticky nulovy tlak a tento stav sa zachova po urcity
Casovy interval. Celkovy €as potrebny na vykonanie tohto procesu predstavuje
jeden cyklus.
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Pulzovanie — kazdu sekundu sa naplini vankus$ na cielovy tlak, zatial ¢o ostatné
sa vyfuknu na mierne niz8i tlak. Ked sa toto dosiahne, stav sa zachova po urcity
Casovy interval a potom sa vyfuknuté ¢lanky nafuknu na cielovy tlak. Nasledne

sa ostatné ¢lanky vyfuknu na mierne nizsi tlak a tento stav sa zachova po urcity
Casovy interval. Celkovy Cas potrebny na vykonanie tohto procesu predstavuje
jeden cyklus. Casy a intenzitu cyklu si méze zvolit pouzivatel. Nastavenia intenzity
pre jednotlivé terapie su charakterizované nizSie:

Symbol Opis terapie Cielovy tlak Cielovy tlak
vo zvySenych vakoch. v znizenych vakoch.
(% nastaveného tlaku) (% nastaveného tlaku)
0 Meniaci sa tlak ‘ 125 % * 0%
m Silné pulzovanie ‘ 148 % * 42 %
Stredné
o pulzovanie A 128% W 55%
© ==, | Slabé pulzovanie A 15% W 5%

Vypnutie terapeutického systému pre pacienta Citadel

1. Stlacenim tlacidla Zap./Vyp. na riadiacej jednotke matraca a jeho
podrzanim na dve sekundy vypnite riadiacu jednotku. Ked sa jednotka
vypne, budete pocut, ako sa ventily otvoria a matrac sa vyfukne.

2. Odpojte napajaci kabel od elektrickej zasuvky.

3. Elektricky kabel ovirite okolo hacika na kabel na konci ramu,
kde ma pacient hlavu.
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ZARUKA A SERVIS

Na vsetky predané vyrobky sa vztahuju standardné podmienky spoloCnosti Arjo;
kopia je k dispozicii na vyziadanie. Standardné zmluvné podmienky obsahuju
v8etky podrobnosti o zaruénych podmienkach a neobmedzuju zakonné prava
spotrebitela.

V pripade zaujmu o servis, udrzbu alebo zodpovedanie otazok tykajucich
sa tohto produktu sa obratte na miestne zastupenie spolo¢nosti Arjo alebo
na autorizovaného distributora. Zoznam zastupeni spolo¢nosti Arjo najdete
v zadnej Casti tohto navodu v kapitole Otazky a odpovede.

Pri kontaktovani spolo¢nosti Arjo ohladne servisu, nahradnych dielov alebo
prislusenstva majte pripravené modelové oznacenie a sériové Cislo zariadenia.
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ELEKTROMAGNETICKA KOMPATIBILITA (EMC)

Zariadenie bolo testované na sulad s aktualnymi zakonnymi normami suvisiacimi
s jeho schopnostou blokovat EMI (elektromagnetické rusenie) z externych zdrojov.
Niektoré postupy mézu pomoct znizit elektromagneticke rusenie:

e Pouzivajte len kable a nahradné diely od spolo¢nosti Arjo, aby sa zabranilo
zvySeniu emisii alebo znizeniu odolnosti, ktoré moézu mat’ nepriaznivy vplyv
na spravne fungovanie zariadenia.

» Uistite sa, Ze dalSie zariadenia sluziace na monitorovanie pacienta
a zabezpecenie vitalnych funkcii pacienta splfiaju platné emisné normy.

Zariadenia na bezdrétovu komunikaciu, ako su bezdrotoveé pocitacové

sietové zariadenia, mobilné telefény, bezdrétové telefény a ich
zakladne, vysielacky atd., mézu mat’ vplyv na toto zariadenie a mali
by sa udrziavat' vo vzdialenosti minimalne 1,5 metra od zariadenia.

UrCené prostredie: Prostredie profesionalneho zdravotnickeho zariadenia.
Vynimky: VF chirurgické zariadenia a RF tienena miestnost ME SYSTEMU
na zobrazovanie pomocou magnetickej rezonancie.

Viyhybajte sa pouzZivaniu tohto zariadenia v blizkosti inych zariadeni
alebo uloZeniu na iné zariadenia, pretoZe vysledkom mdéze byt
nespravne fungovanie. Ak je takéto pouzitie nevyhnutné, je potrebné
sledovat toto zariadenie a dalSie zariadenia s ciefom overit ich
normalne fungovanie.

Usmernenie a vyhlasenie vyrobcu — elektromagnetické emisie

Skuska emisii Zhoda Usmernenie

RF emisie Skupina 1 Toto zariadenie vyuziva vysokofrekvencnu energiu len
CISPR 11 pre svoje interné funkcie. Preto su vysokofrekvenéné
RF emisie Trieda A emisie velmi nizke a je malo pravdepodobné, ze budu
CISPR 11 spbsobovat ruenie blizkych elektronickych zariadeni.

Harmonické emisie

IEC 61000-3-2 Trieda A Zariadenie je vhodné na pouzitie vo vietkych
Kolisanie napatia/ priestoroch okrem domaécich priestorov a miest priamo
emisie kmitania Kompatibilné pripojenych na verejnu siet’ nizkonapatového zdroja
IEC 61000-3-3 napajania, ktora napaja obytné budovy.

Terapeuticky systém pre pacienta Citadel
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Usmernenie a vyhlasenie vyrobcu — elektromagneticka odolnost’

Skuska IEC 60601-1-2 Urovei kompatibility | Elektromagnetické
odolnosti uroven skusky prostredie — usmernenie

Podlahy by mali byt drevené,
Elektrostaticky | 2KV, +4 kV, 8KV, | +2 kV, £4 KV, +8 kV, zg;gofkaslzboozI';iraméckke:é
vyboj (ESD) +15 kV vzduch +15 kV vzduch S nte:/i.ck’m miteriélgrs i
IEC 61000-4-2 | +8 KV kontakt +8 KV kontakt ynie ey ’

mala by byt relativna vihkost’
minimalne 30 %.

80 MHz az 2,7 GHz
80 % AM pri 1 kHz

3V vpasme 3V vpasme
0,15 MHz az 80 MHz | 0,15 MHz az 80 MHz
Vedené ruSenia 6V pa§me 6V pa:sme
. ISM a pasmach ISM a pasmach
vyvolané . .
o amatérskych amatérskych

RF polami e . . .

EN 61000-4-6 radiovych stanic v radiovych stanic v
rozmedzi 0,15 MHz rozmedzi 0,15 MHz
az 80 MHz az 80 MHz
80 % AM pri 1 kHz 80 % AM pri 1 kHz
Prostredie Prostredie

. . profesionalneho profesionalneho

Vyzarované . .
zdravotnickeho zdravotnickeho

RF elektromag- . . ) .

netické pole zariadenia zariadenia

V V

EN61000-4-3 | VM 8 Vim

80 MHz az 2,7 GHz
80 % AM pri 1 kHz

Polia v blizkosti
bezdrétovych VF
komunikaénych
zariadeni EN
61000-4-3

385 MHz — 27 V/Im
450 MHz — 28 V/m
710, 745, 780 MHz —
9 V/m

810, 870, 930 MHz —
28 V/Im

1720, 1 845, 1 970,
2 450 MHz — 28 V/m
5240, 5500,

5785 MHz — 9 V/m

385 MHz — 27 V/m
450 MHz — 28 V/m
710, 745, 780 MHz —
9 V/m

810, 870, 930 MHz —
28 V/Im

1720, 1845, 1 970,
2 450 MHz — 28 V/m
5 240, 5 500,

5785 MHz — 9 V/m

Prenosné a mobilné RF
komunikacné zariadenia sa
nesmu pouzivat blizSie ako
1,0 m od ktorejkolvek Casti
vyrobku vratane kablov, ak
menovity vystupny vykon
vysielaca prekracuje

1 We, Intenzita poli z

fixnych RF vysielacov

ur¢ena elektromagnetickym
prieskumom lokality musi
kazdom frekvenénom rozsahu®.
V blizkosti zariadenia
oznaceného tymto symbolom
moze dochadzat k ruseniu:

)

Rychle elektrické

+1 kV porty SIP/SOP

+1 kV porty SIP/SOP

Zdroj sietového napdjania

rechodové mal splfhat poziadavk
Pisakotiek. |2V portaC - fszkvponac | BRI EEE
L 100 kHz opakovacia 100 kHz opakovacia i )

venény impulz frekvencia frekvencia nemocni¢né prostredie.

EN 61000-4-4

Magnetické Magnetické polia sietového

pole sietového kmitoctu by mali byt na

kmitoc¢tu 30 A/m 30 A/m urovniach charakteristickych

EN 61000-4-8 50 Hz alebo 60 Hz 50 Hz pre typické lokality v
typickom komerénom alebo
nemocni¢nom prostredi.
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Usmernenie a vyhlasenie vyrobcu — elektromagneticka odolnost’

Skuska IEC 60601-1-2 Urovei kompatibility | Elektromagnetické
odolnosti uroven skusky prostredie — usmernenie

Podlahy by mali byt drevené,
Elektrostaticky | £2 KV, 4 KV, +8 KV, | +2 KV, +4 kV, 8 KV, ggggo":kaslzbooz I';iram(lckke:é
vyboj (ESD) +15 kV vzduch +15 kV vzduch S nte:/i.ck’m mZteriéIzr: i
IEC 61000-4-2 | +8 KV kontakt +8 kV kontakt ynie ey ’

mala by byt relativna vihkost’
minimalne 30 %.

Razovy impulz

0,5 kV £1 kV; £2 kV,

0,5 kV £1 kV; £2 kV,

IEC 61000-4-11

0% UT,
250/300 cyklov

IEC 61000-4-5 | sietové napajanie, sietové napadjanie,
medzi vedenim medzi vedenim
a uzemnenim a uzemnenim
10,5 kV £1 kV, 10,5 kV £1 kV,
sietové napdjanie, sietové napdjanie,
medzi vedeniami medzi vedeniami
Kratkodoby 0 % UT; 0,5 cyklu 0 % UT; 0,5 cyklu
pokles napatia, | Pri0°, 45° 90°, 135°, | Pri0°, 45°, 90°, 135°,
kratke vypadky | 180°, 225°, 270° a 180°, 225°, 270° a
a kolisanie 315° 315°
napatia na
privodnych 0 % UT; 1 cyklus 0 % UT; 1 cyklus
vedeniach a a
zdroja 70 % UT; 25/30 cyklov | 70 % UT; 25/30 cyklov
napéajania Jedna faza: pri 0° Jedna faza: pri 0°

0% UT,
250/300 cyklov

A UT oznacuje siet'ové striedavé napétie pred aplikaciou skii$obnej Grovne

aIntenzita pol'a z pevne umiestnenych vysielacov, ako su napriklad zékladné stanice pre

radiové (mobilné/bezdrétové) telefény a pozemné mobilné radia, amatérske radia, AM a FM
rozhlasové vysielanie a TV vysielanie, sa neda teoreticky presne predpovedat. Na posudenie
elektromagnetického prostredia kvoéli pevne umiestnenym RF vysielacom je treba zvazit vykonanie
elektromagnetického prieskumu lokality. Ak namerana intenzita pola na mieste pouzitia vyrobku
presahuje platnu uroven RF kompatibility uvedenu vyssie, vyrobok sa musi pozorovat, aby sa
overila jeho normalna ¢€innost. Ak sa spozoruje nezvyc€ajna ¢innost, mozno bude potrebné vykonat
dodatocné opatrenia.
>Nad frekvenénym rozsahom 150 kHz az 80 MHz by intenzita pola mala byt menej ako 1 V/m.
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RIESENIE PROBLEMOV

A

Ak sa vam nepodari priznak odstranit’ uskuto¢nenim navrhovanej
Cinnosti uvedenej v tabulke nizsie, obratte sa na spolo¢nost Arjo.

Priznak Kontrola Cinnost’
Skontrolujte kibové pripojky hadic pod | Kibové pripojky hadic zatladte pevne
ventilom CPR z hladiska unikov do ventilu CPR
Skontrolujte, ¢i na vankusi matraca Vymente vankus matraca
nedochadza k inikom
Skontrolujte, ¢i na vakoch otacania Vymente vak otacania
nedochadza k unikom
Skontrolujte, ¢i na internych hadickach | Opravte hadicu s inikom
nedochadza k unikom
Matrac Skontrolujte, & nechybaju O-krizky | Vymerite O-krtizky
nedosiahne .
S na portoch vzduchovych konektorov
cielovy tlak . RS .
matraca, pripadne €i nie su poSkodené
Skontrolujte, ¢i na ventile CPR Uistite sa, Ze je ventil
nedoch&dza k inikom CPR uplne uzavrety
Otvorte ventil CPR potiahnutim CPR
rukovati a potom zavrite ventil CPR
odpojenim 16zka od zdroja napajania
a jeho opakovanym pripojenim
k zdroju napéjania.
Skontrolujte konektory hadic Opravte hadicu s Gnikom na riadiacej
na riadiacej jednotke matraca jednotke matraca.
Riadiaca Skontrolujte, ¢i je napajaci konektor Uistite sa, Ze je napajaci kabel
jednotka matraca | z ramu I6zka zapojeny do zadne;j z ramu pripojeny k riadiacej
sa nespusti Casti riadiacej jednotky vzduchového jednotke vzduchového matraca.
matraca.
Skontrolujte, ¢i v riadiacej jednotke Skontrolujte a vymerite vypalenu
matraca nie je vypalena poistka. poistku na zadnej strane riadiacej
jednotky matraca.
Skontrolujte, ¢i je napajaci kabel ramu
16Zka pripojeny k elektrickej zasuvke.
Riadiaca Skontrolujte, ¢i nie st ohnuté hadice vo | Identifikujte a vymerite tieto
jednotka matraca | vnutri matraca alebo &i nie st ohnuté presakujuce komponenty:
Casto vydava predlzovacie hadice na rame I6zka. O-kruzok odpadového ventilu
zvuk cvakania. Vankus
Vak otacania
Konektor hadice
Hadica
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VYSVETLENIE POUZIVANYCH SYMBOLOV

E365341

%
i
/N
ce

2797

MD
L]

e
il
El

Certifikované podfa normy
UL Std. 60601-1

Bez hacikov

Dolezité informécie o prevadzke

Varovanie na mozné nebezpecenstvo
pre systém, pacienta alebo personal

Oznacenie CE indikuje zhodu

s harmonizovanymi pravnymi
predpismi Europskeho spolocenstva.
Cisla udavaju dohfad notifikovaného
organu.

Udava, Ze vyrobok je zdravotnicka

pomdcka podla nariadenia EU &. 2017/745

o zdravotnickych poméckach

Precitajte si navod na pouzivanie

Vyrobca

Datum vyroby

Sériové Gislo

IPX4

Tl

2

O
r\

Prahové hodnoty teploty

Chranené pred prienikom tekutin

Rontgen

Precitajte si navod na pouzivanie

Tento produkt alebo jeho sucasti
sU uréené na separovany zber

na prislusnom zbernom mieste.

Na konci Zivotnosti zlikvidujte
vSetok odpad v sulade s miestnymi
poziadavkami alebo sa poradte

s miestnych zastupcom
spolo¢nosti Arjo.

Ochranné uzemnenie

Napajanie striedavym pridom

Riziko zasahu elektrickym pradom

Pouzita cast typu B

Referencéné &islo
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VYSVETLENIE POUZIVANYCH SYMBOLOV,

POKRACOVANIE

=

3.15A/250V SB @
——

==

TR
BA
SA

LA

Susenie v susicke

Ziaden fenol

NezZehlite

Poistka

Spina¢ CPR

Telova Gast

Nozna ¢ast

Otacanie doprava

Telova Cast A

Sedacia ¢ast A

Nozna Cast A

=)
=

L/C

TL

BB

SB

LB

SN

Iba utierat’

Chlérové bielidlo

Odporucana teplota prania

Komunikéacia

Vankus hlavovej oblasti

Vankus$ na sedadlo

Dolna komora

Otacanie dolava

Telova ¢ast B

Sedacia ¢ast B

Nozna cast' B
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VYSVETLENIE POUZIVANYCH SYMBOLOV,

POKRACOVANIE

Hmotnost vyrobku

Max. hmotnost pacienta

f L

£

ptt

Bezpecné pracovné zatazenie

Odporucana velkost pacienta
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SPECIFIKACIE

Specifikacie sa moézu zmenit bez upozornenia.

VsSeobecné

Bezpecné pracovné zatazenie
(matrac)

270 kg (595 Ib)

Maximalna hmotnost pacienta

227 kg (500 Ib)

Hmotnost vyrobku (cca)

Riadiaca jednotka matraca 25 kg (55 Ib)
Matrac 16 kg (35 Ib)

Hlu€nost

<35dB

Prevadzkové podmienky

Teplota

14 az 35 °C (58 az 95 °F)

Relativna vihkost

20 az 80 %, bez tvorby kondenzatu

Nadmorska vyska

Do 2 000 m (6 562 ft)

Elektrické udaje

Prikon

3 Amax. pri 115V AC 60 Hz
1,5A max. pri 230 V AC 50 Hz
Max. 1,5 A pri 230 V AC 60 Hz (Saudskoarabské kralovstvo)

Dizka vnutornej &asti 16zka

Poloha 2 ($tandardna) 202 cm (807)
Poloha 3 (vysunuta) 214 cm (84”)
Celkova Sirka 89 cm (35”)

Likvidacia po dobe Zivotnosti

. Pomécky s elektrickymi a elektronickymi su€astami je potrebné demontovat a recyklovat
podla smernice o odpade z elektrickych a elektronickych zariadeni (OEEZ) alebo v sulade
s miestnymi alebo vnuatroStatnymi predpismi.

. VSetky batérie vo vyrobku sa musia recyklovat oddelene. Batérie je potrebné zlikvidovat
v sulade s vnutrostatnymi alebo miestnymi predpismi.

. Sucasti, ktoré sa z velkej ¢asti skladaju z réznych druhov kovov (viac ako 90 % hmotnosti
tvori kov), napriklad ram 16zka, je potrebné recyklovat ako kovy.

Preprava a uskladnenie

Zaobchadzajte opatrne. Zabrarite padu. Predchadzajte tderom a prudkym narazom. Toto zariadenie
sa musi skladovat na gistom, suchom a dobre vetranom mieste, ktoré spifa nasledujuce podmienky:

Teplota

-15 a2 60 °C (4 az 140 °F)

Relativna vihkost

Bez kondenzéacie
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AUSTRALIA

Arjo Australia Pty Ltd

78, Forsyth Street
O’Connor

AU-6163 Western Australia
Tel: +61 89337 4111

Free: +1 800 072 040

Fax: + 61 89337 9077

BELGIQUE / BELGIE

Arjo NV/SA

Evenbroekveld 16

BE-9420 ERPE-MERE
Tél/Tel: +32 (0) 53 60 73 80
Fax: +32 (0) 53 60 73 81
E-mail: info.belgium@arjo.be

BRASIL

Arjo Brasil Equipamentos Médicos Ltda
Rua Marina Ciufuli Zanfelice, 329 PB02

Galpéo - Lapa

S&o Paulo — SP — Brasil

CEP: 05040-000

Phone: 55-11-3588-5088

E-mail: vendas.latam@arjo.com
E-mail: servicios.latam@arjo.com

CANADA

Arjo Canada Inc.

90 Matheson Boulevard West
Suite 300

CA-MISSISSAUGA, ON, L5R 3R3
Tel/Tél: +1 905 238 7880

Free: +1 800 665 4831 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 905 238 7881

E-mail: info.canada@arjo.com

CESKA REPUBLIKA

Arjo Czech Republic s.r.o.
Na Strzi 1702/65

140 00 Praha

Czech Republic

Phone No: +420225092307
e-mail: info.cz@arjo.com

DANMARK

Arjo A/S

Vassingergdvej 52

DK-3540 LYNGE

Tel: +45 49 13 84 86

Fax: +45 49 13 84 87
E-mail:
dk_kundeservice@arjo.com

DEUTSCHLAND

Arjo GmbH
Peter-Sander-Strasse 10
DE-55252 MAINZ-KASTEL
Tel: +49 (0) 6134 186 0
Fax: +49 (0) 6134 186 160
E-mail: info-de@arjo.com

ESPANA
Avrjo Ibérica S.L.

Parque Empresarial Rivas Futura, C/Marie

Curie 5

Edificio Alfa Planta 6 oficina 6.1-.62
ES-28521 Rivas Vacia, MADRID
Tel: +34 93 583 11 20

Fax: +34 93 583 11 22

E-mail: info.es@arjo.com

FRANCE

Arjo SAS

2 Avenue Alcide de Gasperi
CS 70133

FR-59436 RONCQ CEDEX
Tél: +33 (0) 32028 1313
Fax: +33 (0) 320 28 13 14
E-mail: info.france@arjo.com

HONG KONG
Arjo Hong Kong Limited

Room 411-414, 4/F, Manhattan Centre,
8 Kwai Cheong Road, Kwai Chung, N.T.,

HONG KONG
Tel: +852 2960 7600
Fax: +852 2960 1711

ITALIA

Arjo ltalia S.p.A.

Via Giacomo Peroni 400-402
IT-00131 ROMA

Tel: +39 (0) 6 87426211

Fax: +39 (0) 6 87426222
E-mail: Italy.promo@arjo.com

MIDDLE EAST

Arjo Middle East FZ-LLC
Office 908, 9th Floor,

HQ Building,North Tower,
Dubai Science Park,

Al Barsha South

P.O Box 11488, Dubai,
United Arab Emirates
Direct +971 487 48053
Fax +971 487 48072
Email: Info.ME@arjo.com

NEDERLAND

Arjo BV

Biezenwei 21

4004 MB TIEL

Postbus 6116

4000 HC TIEL

Tel: +31 (0) 344 64 08 00
Fax: +31 (0) 344 64 08 85
E-mail: info.nl@arjo.com

NEW ZEALAND

Arjo Ltd

34 Vestey Drive

Mount Wellington
NZ-AUCKLAND 1060
Tel: +64 (0) 9 573 5344
Free Call: 0800 000 151
Fax: +64 (0) 9 573 5384
E-mail: nz.info@Arjo.com

NORGE

Arjo Norway AS

Olaf Helsets vei 5

N-0694 OSLO

Tel: +47 22 08 00 50

Faks: +47 22 08 00 51

E-mail: no.kundeservice@arjo.com

OSTERREICH

Arjo GmbH

Lembodckgasse 49 / Stiege A/ 4.0G
A-1230 Wien

Tel: +43 1866 56

Fax: +43 1 866 56 7000

www.arjo.com

POLSKA

Arjo Polska Sp. z 0.0.

ul. Ks Piotra Wawrzyniaka 2
PL-62-052 KOMORNIKI (Poznan)
Tel: +48 61 662 15 50

Fax: +48 61 662 15 90

E-mail: arjo@arjo.com

PORTUGAL

Arjo em Portugal

MAQUET Portugal, Lda.
(Distribudor Exclusivo)

Rua Poeta Bocage n.° 2 - 2G
PT-1600-233 Lishoa

Tel: +351 214 189 815

Fax: +351 214 177 413
E-mail: Portugal@arjo.com

SUISSE / SCHWEIZ

Arjo AG

Fabrikstrasse 8

Postfach

CH-4614 HAGENDORF
Tél/Tel: +41 (0) 61 337 97 77
Fax: +41 (0) 61 311 97 42

SuUOoMI

Arjo Scandinavia AB
Riihitontuntie 7 C
02200 Espoo

Finland

Puh: +358 9 6824 1260

E-mail: Asiakaspalvelu.finland@arjo.com

SVERIGE

Arjo International HQ

Hans Michelsensgatan 10
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At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility and
age-related health challenges. With products and solutions that ensure ergonomic patient handling,
personal hygiene, disinfection, diagnostics, and the effective prevention of pressure ulcers and venous
thromboembolism, we help professionals across care environments to continually raise the standard
of safe and dignified care. Everything we do, we do with people in mind.
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