GUIA DE REFERENCIA RAPIDA - UTILIZACAO

Sara Combilizer ®C¢€

Da cama

Coloque o Sara Combilizer na posigao horizontal.
Dobre os apoios para os ombros (A).

Coloque os apoios para os bragos na posigao horizontal, Acione os travdes da cama. Coloque um prestador de cuidados em cada lado da cama.
nivelados com o colchéo (B). Dobre a guarda da cama no lado da transferéncia.

Retire a almofada (C). Coloque o auxiliar de deslizamento por baixo do paciente.
Dobre os cintos de seguranga (D). Coloque uma almofada por baixo da cabega do paciente.

4+ SN

Nao suba nem
desca outros
equipamentos

Posicione o Sara Combilizer junto & cama. Posicione o Sara Combilizer 2 a 5 cm (1 a 2 polegadas) (A) abaixo da cama. Acione os travbes no
Alinhe a anca do paciente com o intervalo entre a Regule o apoio para os pés (B) para evitar bater nos pés do paciente durante Sara Combilizer.
placa de apoio para as costas e a placa do assento. a transferéncia.

Continue com os passos na pdgina sequinte

arJo
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Da cama (continuagao)

W\

Sao necessarios
dois ou mais
prestadores
de cuidados.
Preste
atencéao

a cabega e
aos pés do
paciente.

Transfira o paciente para o Sara Combilizer.

YN

Posicione o paciente
corretamente

Posicione a cabega do paciente. Alinhe a anca
do paciente com o intervalo entre a placa de
apoio para as costas e a placa do assento.

B\

Aperte os cintos
de seguranca
Placa para os
pés pesada

Retire o auxiliar de deslizamento.
Fixe o paciente com os cintos de seguranga para o peito,
ancas, joelhos e cabeca.

Levante os suportes para os ombros e ajuste a largura
em fungéo do paciente.

Coloque o apoio para os pés.
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Para a cama

Acione os
travées

Bloqueie a
barra lateral

Acione os travdes da cama.
Se existir, dobre a guarda da cama para baixo
no lado da transferéncia.

Coloque os apoios para os bragos na posicao horizontal (A).
Regule o apoio para os pés (B) afastado dos pés do paciente.

Retire e guarde todos os cintos de seguranca (C) ao lado da cama.

Coloque um auxiliar de deslizamento
por baixo do paciente.

Dobre o apoio para os ombros (B) no
lado da cama no Sara Combilizer.

outros equipamentos

E f N&o suba nem desca

Posicione o Sara Combilizer perto da cama (A).

Acione os travdes no
Regule a altura do Sara Combilizer para 5 cm (2 polegadas) acima da cama Sara Combilizer.

(B).
Baixe o Sara Combilizer sobre a cama para uma transferéncia uniforme (C).
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(continua)

YN

Sao0 necessarios
dois ou mais
prestadores

de cuidados.
Preste atencao
a cabeca e aos
pés do paciente.

Um prestador de cuidados deve estar no lado do Sara Combilizer
€ o outro no lado oposto da cama recetora.

Transfira o paciente para a cama com o auxiliar de deslizamento,
sem bater com a cabecga ou os pés do paciente.

Liberte os travoes e afaste
o Sara Combilizer da cama.

B A

Retire o auxiliar
de deslizamento
Bloqueie a

barra lateral

Retire o auxiliar de deslizamento de debaixo do paciente
Elimine vincos ou irregularidades no colchao ou no vestuario
do paciente para evitar pressao ou desconforto.

Levante as guardas da cama, se existirem.
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A partir da posicao sentada para a posicao de pé

Dobre o apoio para os ombros e retire os

Prepare e tenha o auxiliar Posicione o Sara Combilizer Retire todos os cintos de seguranga. .
por perto. Acione os travbes na posicao de cadeira vertical Rode cuidadosamente o paciente para o lado transferéncia de modo a os pés do
no Sara Combilizer. € mais baixa. da transferéncia. paciente poderem chegar ao chéo.

apoios para os bragos no lado de transferéncia.

Incline cuidadosamente o Sara
Combilizer na dire¢ao do lado da

Coloque o auxiliar em frente Ajude o paciente a levantar-se.

do paciente.
Acione os travdes no auxiliar.

Apoie e guie o paciente em diregdo ao auxiliar.
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Da posicao de pé para a posi¢ao sentada

SN

Prepare e tenha o auxiliar por perto. Posicione o Sara Combilizer Dobre o apoio para os ombros € retire os apoios Acione os travdes no auxiliar.
Acione os travdes no Sara Combilizer. na posicédo de cadeira vertical para os bragos no lado de transferéncia.
€ mais baixa. Mova o paciente com o auxiliar para junto do

Sara Combilizer.

Ajuste a altura do Sara Combilizer a altura sentada Incline o Sara Combilizer Rode o paciente para uma posi¢cao Afixe e ajuste os cintos de seguranga
do paciente. Incline ligeiramente o Sara Combilizer para uma posigao sentada voltada para a frente. necessarios. Coloque o apoio para o
para o lado da transferéncia. Apoie o paciente de cadeira horizontal. Levante os pés do paciente e braco e ajuste a largura e a altura. Levante
durante o movimento para uma posicao sentada. Apoie o paciente. coloque-0s no apoio para os pés. 0 apoio para os ombros e regule a largura.
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