GUIA DE REFERENCIA RAPIDA: USO

Sara Combilizer ®C¢€

De la cama

Coloque el Sara Combilizer en posicién horizontal. Abata los
apoyos del hombro (A).

Coloque el reposabrazos en posicion horizontal al mismo nivel Active los frenos de la cama. Debe situarse un cuidador a cada lado de la cama.
que el colchén (B). Abata la barandilla de la cama del lado del traslado.
Retire la almohada (C). Coloque el accesorio deslizante debajo del paciente.
Retire las correas de seguridad (D). Coloque una almohada debajo de la cabeza del paciente.
No levante
ni baje otros
equipos
Coloque el Sara Combilizer junto a la cama. Coloque el Sara Combilizer de 2 a 5 cm (1-2 in) (A) por debajo de la cama. Active los frenos del
Alinee la cadera del paciente con el hueco situado Ajuste el reposapiés (B) para evitar que choquen los pies del paciente durante Sara Combilizer.
entre la placa del respaldo y la placa del asiento. el traslado.

Continde con los pasos de la pdgina siguiente
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De la cama (continuacion)

A B A B A
Pueden ser Coloque al paciente en Apriete las correas
necesarios una posicion correcta de seguridad
dos o mas Placa del reposapiés
cuidadores i pesada
Vigile la
cabezay
los pies del
paciente
Retire el accesorio deslizante.
Asegure al paciente con las correas de seguridad para el
pecho, la cadera, las rodillas y la cabeza.
Traslade al paciente al Sara Combilizer. Coloque la cabeza del paciente. Alinee la Pliegue los apoyos del hombro y ajuste el ancho a la medida
cadera del paciente con el hueco situado entre del paciente.
la placa del respaldo y la placa del asiento. Coloque el reposapiés.
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A la cama

Active los
frenos

Bloquee
el soporte

Active los frenos de la cama.
Abata la barandilla de la cama del lado del traslado,
si la hubiese.

lateral -

Desabroche todas las correas de seguridad (C) del lado de la cama
y guardelas.

Coloque el reposabrazos en posicion horizontal (A). Coloque el accesorio deslizante debajo
Separe el reposapiés (B) de los pies del paciente. del paciente.

Abata el apoyo del hombro (B) del lado mas proximo
a la cama del Sara Combilizer.

E f No levante ni baje

otros equipos

Coloque el Sara Combilizer cerca de la cama (A).

Ajuste la altura del Sara Combilizer a 5 cm (2 in) sobre la cama (B).
Baje el Sara Combilizer hasta colocarlo sobre la cama para realizar
un traslado correcto (C).

Active los frenos del
Sara Combilizer.

Continde con los pasos de la pdgina siguiente
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A la cama (continuacién)

YN

Pueden ser
necesarios

dos o0 mas
cuidadores
Vigile la cabeza
y los pies del
paciente

Debe haber un cuidador en un lado del equipo Sara Combilizer
y otro cuidador en el lado opuesto de la cama a la que se va

a trasladar al paciente.
Traslade al paciente a la cama con el accesorio deslizante
sin golpear la cabeza ni los pies del paciente.

Libere los frenos y retire el equipo
Sara Combilizer de la cama.

Retire el
accesorio
deslizante
Bloquee

el soporte
lateral

Retire el accesorio deslizante de debajo del paciente.
Estire las arrugas o las partes desiguales del colchén
o la ropa del paciente para evitar que ejerzan presion
0 provoquen incomodidad.

Pliegue las barandillas de la cama, si las hubiese.
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De la posicion sentada a la posicién de pie

Abata el apoyo del hombro y retire el

reposabrazos del lado del traslado. Incline el Sara Combilizer con
Desabroche todas las correas de seguridad. cuidado hacia el lado del traslado
Prepare y cologque cerca el accesorio. Coloque el Sara Combilizer en la Gire al paciente con cuidado hacia el lado de modo que los pies del paciente
Active los frenos del Sara Combilizer. posicion de silla mas baja y vertical. del traslado. toquen el suelo.

Coloque el accesorio delante Ayude al paciente a ponerse de pie.
del paciente. Deje que el paciente se apoye en usted
Active los frenos del accesorio. y guielo hacia el accesorio.
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De la posicion de pie a la posicion sentada

SN

Prepare y coloque cerca el accesorio.
Active los frenos del Sara Combilizer.

Coloque el Sara Combilizer en la
posicion de silla mas baja y vertical.

Abata el apoyo del hombro y retire el reposabrazos

del lado del traslado.

Mueva al paciente con la ayuda del accesorio cerca

del Sara Combilizer.

Active los frenos del accesorio.

Ajuste el Sara Combilizer a la altura de la posicion
sentada del paciente. Incline ligeramente el Sara
Combilizer hacia el lado del traslado. Sostenga

al paciente al cambiar a la posicion sentada.

Incline Sara Combilizer
hasta alcanzar la posiciéon
de silla horizontal.
Sostenga al paciente.

Gire al paciente de modo que
quede mirando hacia delante

en la posiciéon sentada.

Levante los pies del paciente

y coloquelos sobre el reposapiés.

Fije y ajuste las correas de seguridad
necesarias. Coloque el reposabrazos
y ajuste el ancho y la altura. Pliegue
el apoyo del hombro y ajuste el ancho.
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