ATRAS UZZINAS ROKASGRAMATA — LIETOSANA

Bolero

ParvietoSana no gultas

Lai izvairitos no iespriasanas, parliecinieties,

vai kustibu cela nav skérslu.

Piespradzejiet spilvenu (A)
vélamaja galvgalr.

Piestipriniet gurnu droSibas
siksnu, izmantojot pogu.
Novietojiet droSibas siksnu
nestuvju virspuse.

Pagrieziet pacientu uz saniem.
Piestumiet Bolero pacelamos
vannas ratinus tuvu pacientam
un nolaidiet tos, lai tie stingri

turétos uz gultas.

Nospiediet visu riteniSu bremzes.

Paceliet atzveltni. Parbaudiet,
vai atzveltne ir nofikséta.

Uzveliet pacientu uz nestuvém.

Piespradzejiet droSibas
siksnu pari kratim. Paceliet
nestuves un nostipriniet
drosibas siksnu pari gurniem.
Nolaidiet rokturu stieni.

Atbrivojiet riteniSu bremzes.
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Nolaizot
uzmanieties no
nekustigiem priekSmetiem.

Pavelciet Bolero pacelamos
vannas ratinus prom no gultas
un nolaidiet Bolero érta augstuma.
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ParvietoSana uz gultu

Paceliet Bolero pacelamos Nolaidiet Bolero pacelamos
vannas ratinus tada augstuma, Piestumiet Bolero pacelamos vannas ratinus, [idz tie stingri
lai tos varétu parvietot virs gultas. vannas ratinus virs gultas. balstas uz gultas. Nospiediet visu riteniSu bremzes.

Parliecinieties, ka ir pacelta
gultas sanu redele.
Nonemiet droSibas siksnas.
Nolaidiet atzveltni.

Noripiniet pacientu no Bolero Atlaidiet ritentinu bremzes
pacelamajiem vannas ratiniem un izvelciet Bolero pacelamos
atpakal gulta. vannas ratinus no gultas.
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Pacienta mazgasana

Izlasiet vannas aprikojuma
atseviskas instrukcijas.

PIEZIME

Pirms mazgasanas izlasiet
lietoSanas pamaciba izklastitas
droSibas instrukcijas.

Pacientu pozicionégjiet
A atbilstigi noradem

lietoSanas pamaciba.
Paceliet Bolero pacelamos

vannas ratinus, lai atbrivotu malu.
Parvietojiet pacientu virs vannas.

Nospiediet visu riteniSu bremzes.

Paceliet vannu ergonomiska
augstuma.

Nolaidiet Bolero pacelamos
vannas ratinus, lai tie atbalstitos
pret vannas apaksu.

Nonemiet droSibas siksnu
no kratim un atlaidiet valigak
gurnu droSibas siksnu,

un tad mazgajiet pacientu.

P&c vanno$anas piestipriniet
droSibas siksnas. Paceliet
Bolero pacelamos vannas
ratinus virs ddens un
noskalojiet pacientu ar dusu.
Pacientu péc dusas nosusiniet.

Atbrivojiet riteni8u bremzes.

Nogadajiet pacientu atpakal gulta.
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