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UWAGA

Aby unikna¢ obrazen, przed uzyciem produktu nalezy przeczyta¢ niniejsza
Instrukcje obstugi i towarzyszace jej dokumenty.

Nalezy obowigzkowo przeczytaé niniejsza Instrukcje obstugi
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Slowo wstepne

Dziekujemy za zakup sprzetu firmy Arjo.

Dane teleadresowe

W sprawach dotyczacych produktu, dostaw, konserwacji
lub dodatkowych informacji na temat produktow i ustug
firmy Arjo prosimy o kontakt z Arjo, z autoryzowanym
przedstawicielem Arjo lub przez strone www.arjo.com.

Prosimy uwaznie przeczytac instrukcje
obstugi przed uzyciem Sara Plus

Informacje zawarte w niniejszej Instrukcji obstugi
majg istotne znaczenie dla wlasciwej obstugi

1 konserwacji urzadzenia. Pozwalaja na zachowanie
jego funkcjonalnosci i sprawnego dziatania. Informacje
zawarte w niniejszej instrukcji obstugi sa wazne dla
zachowania bezpieczenstwa pacjenta oraz opiekuna,
dlatego nalezy je uwaznie przeczytac i zrozumiec,

aby unikna¢ ewentualnych obrazen ciata.

Nieautoryzowane modyfikacje jakichkolwiek
urzadzen firmy Arjo moga niekorzystnie wptywac
na bezpieczenstwo. Firma Arjo nie ponosi zadne;j
odpowiedzialnos$ci za jakiekolwiek wypadki,
btedy czy nieprawidlowe dziatanie, wynikajace

z nieautoryzowanej modyfikacji jej produktow.

Wsparcie

W celu uzyskania szczegoétowych informacji nalezy
skontaktowac¢ si¢ z lokalnym przedstawicielem firmy
Arjo, ktory moze zaproponowac kompleksowe programy
pomocy technicznej i konserwacji pozwalajace

na dlugoterminowe zachowanie bezpieczenstwa,
niezawodnosci 1 wartosci produktu. W sprawie

czescei zamiennych prosimy o kontakt z miejscowym
przedstawicielem firmy Arjo. Numery telefonow
zamieszczone sg na ostatniej stronie instrukcji obstugi.

Powazne zdarzenie

W razie powaznego zdarzenia niepozadanego

z udziatem wyrobu medycznego, ktdre stanowi
zagrozenie dla uzytkownika lub pacjenta, uzytkownik
lub pacjent powinni zglosi¢ to powazne zdarzenie
niepozadane do producenta lub dystrybutora wyrobu
medycznego. W Unii Europejskiej uzytkownik powinien
takze zglosi¢ to powazne zdarzenie niepozadane
wlasciwemu organowi w danym kraju cztonkowskim.

Definicje zawarte w niniejszej
instrukcji obstugi

Uwaga
Oznacza to, ze niezrozumienie oraz

niezastosowanie si¢ do tego ostrzezenia
moze zakonczy¢ si¢ obrazeniami ciata
dla Ciebie lub innych oséb.

Ostrzezenie

To oznacza, ze niezastosowanie si¢ do
tych instrukcji moze spowodowaé
uszkodzenie catego lub czesci systemu
lub wyposazenia.

Wskazowka: Jest to wazna informacja, dotyczaca
wlasciwego wykorzystania tego systemu
lub sprzetu.



Przeznaczenie produktu

Przeznaczenie Sara Plus

Sara Plus to pomoc w staniu i wstawaniu na

krotkich odleglosciach, np. przy wstawaniu z t6zka

i przechodzeniu na wozek inwalidzki lub z wozka

na toalete. Urzadzenie to jest takze odpowiednie do
rehabilitacji, np. do ¢wiczenia chodzenia, po zdjeciu
podnoézka i podkolannika. Podno$nikiem Sara Plus
mozna przenosi¢ pensjonariuszy/pacjentow

w pomieszczeniach: w pokojach, salach zabiegowych,
przestrzeniach socjalnych i w tazience.

Podnosnik Sara Plus jest przeznaczony do szpitali,
domow opieki oraz innych placowek opieki zdrowotnej
dla r6znych kategorii pensjonariuszy/pacjentow.

Podnosnik Sara Plus zawsze powinien by¢ obstugiwany
przez przeszkolonego opiekuna, ciggle asystujacego
pensjonariuszowi/pacjentowi, zgodnie ze wskazowkami
zawartymi w tej instrukcji obstugi.

Podnosnika Sara Plus nalezy uzywac ze specjalnie
zaprojektowanymi nosidtami Arjo.

Bezpieczne obciazenie robocze w czasie uzywania
nosidta transportowego i spacerowego do transportu
wynosi 140 kg (308 Ib). Bezpieczne obcigzenie robocze
w czasie uzywania go do ¢wiczen chodzenia wynosi
190 kg (420 1b).

Podnosnika Sara Plus nalezy uzywa¢ wylacznie do
celow okreslonych w instrukcji obstugi. Wszelkie
uzycie innego rodzaju jest zabronione.

Ocena pacjenta

Przed uzyciem podno$nika Sara Plus wykwalifikowana
osoba powinna wykona¢ pelng oceng stanu zdrowia
pensjonariusza/pacjenta oraz zakwalifikowa¢ go do
przeniesienia.

Podnos$nik Sara Plus jest przeznaczony
dla pensjonariusza/pacjenta, ktory:

e siedzi w wozku inwalidzkim,

e jest w stanie czeSciowo utrzymacé cigzar
przynajmniej na jednej nodze,

* potrafi czgsciowo utrzymac stabilnos¢ tutowia,
* w wigkszosci sytuacji jest uzalezniony od opiekuna,

» potrzebuje ¢wiczen na stojgco, pomagajacych
utrzymac sprawno$¢ ruchowa.

W potaczeniu z nosidtem EPS (Extra Postural Support)/
BOS (Buttocks support standing sling) i tylko do
podnoszenia i przenoszenia podnosnik Sara Plus jest
przeznaczony dla pensjonariusza/pacjenta, ktory:

e siedzi w wozku inwalidzkim,
* w wickszosci sytuacji jest uzalezniony od opiekuna.

Jesli pensjonariusz/pacjent nie spetnia tych kryteriow,
nalezy uzy¢ alternatywnego urzadzenia/systemu.

Ostrzezenie: Mimo wysokiej jako$ci
wykonania, nie nalezy pozostawia¢
podnosnika Sara Plus lub akcesoriow na
dhuzszy czas w wilgotnym lub mokrym
otoczeniu.

Pod Zadnym pozorem nie wolno
spryskiwa¢ urzadzenia Sara Plus ani
akcesoriow (poza nosidtami) woda, np.
pod prysznicem.

Przewidywany okres eksploatacji

Oczekiwany okres eksploatacji odpowiada jego
maksymalnej zywotnosci okreslonej przez producenta.

Przewidywany czas uzytkowania podnosnika Sara Plus
wynosi dziesie¢ (10) lat od daty produke;ji, pod
warunkiem przestrzegania nastepujacych zasad:

» Konserwacja i serwisowanie urzadzenia przebiega
zgodnie z dokumentami ,, Czyszczenie i dezynfekcja”
1,,Pielegnacja i konserwacja zapobiegawcza”.

* Minimalne wymagania dotyczace konserwacji
zawiera ,, Plan konserwacji zapobiegawczej”.

» Czynnosci serwisowe i konserwacyjne zgodnie
z wymaganiami firmy Arjo muszg rozpoczac si¢
przy pierwszym uzyciu urzadzenia przez klienta.

Szacunkowy okres eksploatacji nosidet zostat okreslony
w instrukcji obstugi nosidla.

Szacunkowy okres eksploatacji produktow
eksploatacyjnych, takich jak akumulatory, bezpieczniki,
zestawy uszczelniajace, pasy bezpieczenstwa,
pokrowce, pasy i linki, zalezy od sposobu pielegnacji

1 wykorzystania urzadzenia. Cze$ci eksploatacyjne
nalezy konserwowac zgodnie z dokumentami

,, Czyszczenie i dezynfekcja” oraz ,, Pielegnacja

i konserwacja zapobiegawcza”.

Urzadzenie nie nadaje si¢ do uzytku, jesli jest uszkodzone.



Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

A

Uwaga: Przed uzyciem Sara Plus
wykwalifikowany personel medyczny
ma obowigzek oceni¢ stan zdrowia
pacjenta, aby upewnic¢ si¢, ze
przenoszenie go jest bezpieczne.

A

Uwaga: Urzadzenie to musi by¢ uzywane
przez odpowiednio przeszkolonych
opiekunow, ktorzy posiadaja odpowiednia
wiedze dotyczaca wlasciwego
uzytkowania oraz przeczytali i
zrozumieli niniejszg instrukcje obstugi.

Uwaga: Niektore z tych czesci sg
niezbedne do bezpiecznego dzialania
podnosnika i beda wymagac regularnego
sprawdzania i serwisowania, a w razie
potrzeby — nawet wymiany. Zob.
rozdziat ,, Pielegnacja i konserwacja
zapobiegawcza”.

A

Uwaga: Nalezy zapoznac si¢

i dobrze zrozumie¢ zasady dzialania
poszczegdlnych elementdéw sterowania

1 funkcji podnoénika Sara Plus, zgodnie
z rozdziatem ,, Opis produktu” niniejszej
instrukcji, jak rowniez zawsze sprawdzac
poprawnos¢ dziatania danego elementu
lub funkcji przed rozpoczeciem
podnoszenia pacjenta.

Jesli wymagana jest pomoc w zakresie
montazu, uzytkowania lub konserwacji
urzadzenia Sara Plus lub w przypadku
nieoczekiwanego zachowania podczas
uzytkowania, prosze¢ kontaktowac si¢
z lokalnym biurem Arjo. Lista podana
jest wewnatrz tylnej czesci oktadki
niniejszej instrukcji.

Uwaga: Obcigzenie maksymalne w
czasie uzywania nosidla transportowego
i spacerowego do transportu wynosi

140 kg (308 Ib). Obcigzenie maksymalne
nosidla w czasie uzywania go do ¢wiczen
chodzenia wynosi 190 kg (420 1b).

Nie wolno przekraczac tych ograniczen
wagowych.

Uwaga: Niniejsze urzadzenie zawiera
niewielkie czgsci, ktore moga stanowic
zagrozenie dla dzieci, jezeli przedostang
si¢ do drog oddechowych lub zostang
potkniete.

Urzadzenie powinno znajdowac si¢
w miejscu niedostepnym dla dzieci
i zwierzat.

Uwaga: Przewod pilota stanowi
zagrozenie uduszeniem. Nalezy zachowac
wszelkie srodki bezpieczenstwa,

ktére moga temu zapobiec.

Uwaga: Opiekun nie powinien dotykac
jednoczesnie ztacza pilota oraz pacjenta.




Przygotowania

Czynnosci wykonywane przed pierwszym
uzyciem (4 kroki)

1.

Sprawdzi¢ wzrokowo, czy opakowanie nie jest
uszkodzone. Jesli produkt wyglada na uszkodzony
podczas transportu, nalezy skontaktowac sig¢

z firmg transportowa.

NIE uzywac¢ produktu.

Opakowanie nalezy poddac¢ recyklingowi zgodnie
Z miejscowymi przepisami.

Przeczyta¢ niniejsza instrukcje obstugi.

Wybra¢ wyznaczone, tatwo dostepne dla
uzytkownikow miejsce przechowywania
instrukcji obstugi.

Rozpakowa¢ akumulator i natadowa¢ go
maksymalnie, zgodnie z opisem w rozdziale
Ladowanie akumulatora”.

Czynnosci wykonywane przed kazdym
uzyciem (4 kroki)

1. Sprawdzi¢ wzrokowo podnosnik Sara Plus.
Jesli ktoras z czgsci jest uszkodzona —
NIE uzywa¢ produktu.

2. Sprawdzi¢ poziom baterii.

3. Upewni¢ sig, ze zielony przycisk reset
(umieszczony z tylu masztu) jest weisniety.
(Zob. rys. 2 na stronie 7 w rozdziale
., Oznaczenie czesci’”)

4.  Sprawdzi¢, czy pokretlo opuszczania awaryjnego
zostalo przekrgcone do oporu w prawo.

Pomiedzy pacjentami

Umy¢ i zdezynfekowa¢ produkt zgodnie z rozdziatem
., Czyszczenie i dezynfekcja ™.

Wymiary Sara Plus

Lewa i prawa

Podnosnik Sara Plus posiada lewa i prawg strone.
(Zob. rys. 1)

Kierunki przenoszenia

W czasie transferu opiekun powinien znajdowac si¢
za urzadzeniem Sara Plus. (Zob. rys. 1)

Kierunek
transferu

Rys. 1



Oznaczenie czeSci

NN h DD =

10.
11.
12.
13.
14.

P1331a/2, P1431a, P1224, P1381c

Rys. 2

Uchwyt do manewrowania

Akumulator

Kotka z hamulcem (tylne)

Nogi podstawy

Kolka przednie (bez hamulcow)

Podnozek (wyjmowany)

Miska sedesowa (wyposazenie dodatkowe)

Siedzisko sedesowe z rama
(wyposazenie dodatkowe)

Poduszka Proactive Pad™ (regulowana)
Linki mocujace (do nosidta)

Arc-Rest™ (oparcie dla ramion z uchwytami)
Widok szczegotowy zaciskow linek
Podwojny panel sterowania

Pilot

15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.
24,
25.

26.

Pokretto umozliwiajace obejscie systemu
w razie awarii mechanizmu opuszczania

Etykieta — Identyfikacja opuszczania awaryjnego
Ztacze kabla sterownika przyciskowego
Wskaznik roztadowania akumulatora

Przycisk wiaczania/resetowania (zielony)
Przycisk wylaczania (czerwony)

Przed uzyciem nalezy si¢ zapoznac
z instrukcjq obstugi

Etykieta — Informacja o rozmiarze nosidta
Licznik godzin/cykli
Wyswietlacz wagi (jesli jest dostepny)

Przed uzyciem nalezy si¢ zapoznaé
z instrukcjq obstugi

Przycisk zatrzymania awaryjnego



Opis produktu

Sterowanie i funkcje

Pilot:- Pilot jest przymocowany do podnosnika

za pomocg kabla. Sterownik przyciskowy steruje
podnoszeniem i opuszczaniem oraz rozktadaniem

1 sktadaniem ndg podstawy. Strzatki kierunkow

obok przyciskow wskazuja odpowiednie funkcje

(Zob. rys. 3)

Jesli przycisk zostanie zwolniony, urzadzenie zatrzyma sig.

Przycisk Przycisk .
,,Podnoszenie” ,,Opuszczanie
Przycisk \ Przycisk
rozkltadania noég skladania nog
podstawy podstawy
Rys. 3

Podwaéjny panel sterowania:- Oferuje te same
mozliwosci sterowania co sterownik przyciskowy i jest
umieszczony w gornej czesci obudowy podnosnika.
(Zob. rys. 4)

P

Awaryjny przycisk zatrzymania (czerwony):- Jesli
w sytuacji awaryjnej konieczne jest natychmlastowe
zatrzymanie ruchu (w inny sposob niz zwalniajac
przycisk na sterowniku przyciskowym lub podwojnym
panelu sterowania), nalezy nacisna¢ przycisk
zatrzymania awaryjnego znajdujacy si¢ z boku pokrywy.
Po uruchomieniu przycisku zatrzymania awaryjnego
nalezy go zresetowa¢ przez obracanie czerwonej
naktadki do momentu odskoczenia, zanim bgdzie mozna
wykonac jakiekolwiek inne operacje przenoszenia.

Przycisk wlaczania/resetowania (zielony):- Z tylu
obudowy pod podwdjnym panelem sterowania.
Nacisna¢ ten przycisk, aby wiaczy¢ zasilanie urzadzenia.
Jest on uzywany takze do resetowania w przypadku
zadzialania automatycznego bezpiecznika przecigzenia
(przycisk bedzie wowczas nieznacznie wystawat).

Jesli po zresetowaniu systemu bezpiecznik zadziala
ponownie, nalezy wycofa¢ podnosnik z uzytku

1 skontaktowac si¢ z dzialem serwisowym firmy
Arjo lub wyznaczonym przez nig dystrybutorem.

Przycisk wylaczania (czerwony):- Z tylu obudowy
pod podwojnym panelem sterowania. Nacisna¢ ten
przycisk, aby wyltaczy¢ zasilanie urzadzenia.
Wylaczanie automatyczne:- (funkcja ta nie jest
sterowana przez operatora, ale jest wbudowana

w system elektroniczny podnos$nika).

Jesli urzadzenie Sara Plus zostanie przypadkowo
przeciazone (podczas proby podnoszenia pacjenta

o wiekszej wadze niz dozwolona) automatyczne
,,odcigcie” zostaje uruchomione, aby zapobiec
podnoszeniu ci¢zaru przekraczajacego bezpieczne
obciazenie robocze; nastapi natychmiastowe
zatrzymanie ruchu podnoszenia. Na wyswietlaczu
licznika godzin/cykli pojawi si¢ informacja ,,przecigzenie”
i przy kazdej probie naci$ni¢cia dowolnego przycisku
emitowany jest ciagly sygnal dzwigkowy.

Jesli do tego dojdzie, kiedy zostanie zwolniony przycisk
podnoszenia na sterowniku przyciskowym lub
podwojnym panelu sterowania, po krotkiej przerwie
system elektroniczny zostanie zresetowany. Informacja
,»przecigzenie” zniknie z licznika godzin/cykli. Pacjenta
mozna teraz opusci¢ przez nacisniecie jednego z
przyciskéw opuszczania. Zdjaé¢ pacjenta z podnosnika.
Automatyczne zatrzymanie:- Nalezy bardzo uwazac,
zeby nie opusci¢ Arc Rest na pacjenta ani innego
rodzaju przeszkodg, jednak jesli tak si¢ przypadkowo
stanie, silnik podnos$nika zatrzyma si¢ i ruch w dot
zostanie przez t¢ przeszkode zatrzymany. W takim
przypadku nalezy natychmiast zwolni¢ przycisk
,»opuszczanie”, weisngé przycisk ,,podnoszenie”,

po czym usung¢ przeszkode.

Zabezpieczenie przed przegrzaniem:- Kiedy operator
przekroczy cykl pracy dla sitownika podnosnika

(2 minuty/18 minut) ruch begdzie nadal mozliwy,

ale sygnal dzwickowy bedzie emitowany dwukrotnie
co 15 sekund, a na ekranie licznika godzin/cykli
wys$wietlany bedzie komunikat ,,OverHeat” (Przegrzanie).
Funkcja ta chroni sitownik przed uszkodzeniem.

Awaryjny mechanizm recznego opuszczania:- Funkcja
stosowana w razie awarii gldownego sterowania. W razie
wystapienia rzadko spotykanej awarii pilota lub
podwojnego panelu sterowania w chwili, gdy pacjent
znajduje si¢ zawieszony w nosidle, mozna skorzysta¢

z pokretla opuszczania awaryjnego, umieszczonego

po prawej stronie obudowy. Etykieta znajduje si¢ nad
przetacznikiem. (Zob. rys. 5)




Opis produktu

Opuszczanie awaryjne (2 kroki)

Uwaga: Przed uruchomieniem
opuszczania awaryjnego w celu
opuszczenia pacjenta nalezy si¢ zawsze

upewnic, ze krzesto lub inne oparcie dla
pacjenta zostalo przygotowane.

1. Aby uruchomi¢ opuszczanie awaryjne, obrocic¢
pokretlo o pot obrotu w kierunku przeciwnym
do ruchu wskazoéwek zegara. (Zob. rys. 5)

2. Aby przerwac opuszczanie, obroci¢ pokretto
w kierunku ruchu wskazowek zegara (do oporu,
ale bez uzycia nadmierne sily).

Pokretla mozna uzywacé tylko w przypadku awarii
normalnego dziatania. Nie uzywac do opuszczania
w normalnych warunkach.

Opuszczanie awaryjne zadziala bez wzgledu na to, czy
przycisk zatrzymania awaryjnego zostat wcisniety czy
nie. Funkcja automatycznego zatrzymania wysi¢gnika
nadal bedzie dziala¢ podczas korzystania z pokretta
opuszczania awaryjnego.

Podczas normalnego uzywania urzadzenia Sara Plus
nalezy zawsze sprawdzac, czy pokretto opuszczania
z pomini¢ciem systemu jest maksymalnie dokrgcone
W prawo.

Wskaznik rozladowania akumulatora:- W dolne;j
czesci LCD znajduje si¢ maly symbol akumulatora.
Symbol akumulatora pokazuje poziom natadowania.

Licznik godzin/cykli:- Gory wiersz wyswietlacza
pokazuje taczny czas trwania ruchu opuszczania i
podnoszenia wyrazony w godzinach. Po jednoczesnym
nacisni¢ciu przyciskow opuszczania i podnoszenia
wys$wietlacz pokaze takze liczbg cykli. Informacja

ta shuzy jako pomoc w obliczaniu czestotliwosci
serwisowania.

Hamulce kolek podstawy:- Tylne kotka podstawy
zostaty wyposazone w hamulce, ktore w razie potrzeby
mozna uruchomic stopa, np. pozostawiajac pacjenta bez
nadzoru lub w celu zatrzymania podnosnika Sara Plus.
(Zob. rys. 6)

Funkcja ruchu po linii prostej :- Podczas uzycia Sara
Plus do ¢wiczenia chodzenia moze okazac si¢ pomocne
zablokowanie jednego z kotek do ruchu wylacznie

po linii prostej. Umozliwia to Sara Plus posuwac si¢
po linii prostej, po ktdrej idzie pacjent, bez pomocy
opiekuna. Funkcja ta jest uruchamiana przez odwrdcenie
prowadnicy tylnego kotka, w celu jego zablokowania.
(Zob. rys. 6)

Prowadnica do ruchu po linii prostej

Arc-Rest (z uchwytami):- Integralna czgs¢
mechanizmu podnoszenia podnosnika. Intuicyjne

1 podtrzymujace podtokietniki umozliwiaja pacjentowi
wygodnie uczestniczy¢ w procesie podnoszenia

Podpdrka na stopy:- Stuzy do ustawiania stop pacjenta
podczas podnoszenia i transportu. Podporke na stopy
mozna zdjac, jezeli podnosnik Sara Plus jest uzywany
do ustawienia pacjenta na stopach przed uzyciem
pomocy do chodzenia.

Zdejmowanie podpérki na stopy (8 krokéw)
1. Ustawi¢ Proactive Pad w najwyzszym potozeniu.

Wskazéwka: Odczepié jeden koniec paska
na rzep (jezeli jest zatozony)
z pokrowca podporki na stopy
i wsungc ten pokrowiec do
kolumny podpierajgcej kolana.

2. Ustawic si¢ pomiedzy nogami podstawy i chwycic¢
podporke na stopy po obu stronach.

3. Unies$¢ przednig polowe podpdrki na stopy, tak
aby lekko zetkneta si¢ ze wspornikiem podporki.

4. Obroci¢ tyt podporki na stopy do gory, tak aby
ustawic ja poziomo.

5. Pociagnaé podpodrke do siebie, az odtaczy si¢
od wspornika. (Zob. rys. 7)

6. Przechowa¢ do przysztego wykorzystania.
7. Nasung¢ ostong podnozka na miejsce
i zabezpieczy¢ rzepem.
8. Ustawi¢ poduszke Proactive Pad we wlasciwej
pozycji.
Ponownie zatozy¢ podporke na stopy, wykonujac te
samg procedure w odwrotnej kolejnosci.

Wskazowka: Dwa haczyki podnozka powinny sig
znalez¢é nad dwoma zatrzaskami.




Opis produktu

Poduszka Proactive Pad:- Jest to podporka pod nogi,
ktora umozliwia pacjentowi wygodne i niewymagajace
wysitku oparcie. Podporka ta jest sprezynujaca,
pozostajac w kontakcie, gdy nogi pacjenta przesuwajg
sie pod katem w trakcie podnoszenia, a takze mozna ja
ustawic¢ pionowo w zalezno$ci od dlugosci ndg pacjenta.

Ustawienie poduszki Proactive Pad (2 kroki)

1. Jedna reka przytrzymac poduszke Proactive Pad,
a druga poluzowac¢ pokretto mocujace.

2. Po ustaleniu odpowiedniej wysokosci nalezy
ponownie dokreci¢ pokretto. (Zob. rys. 8)

S Poduszka Proactive Pad

Pokretlo mocujace poduszki Proactive Pad -Rys. 8

W celu ¢wiczenia chodzenia moze zosta¢ szybko
usunigte z jego podstawy poprzez zwykle uniesienie,
po uprzednim wyjeciu podnodzka.

Dolne pasy nozne (wyposazenie dodatkowe):-
Wyposazenie dodatkowe shuzace do przytrzymania
dolnej czesci nog pacjenta w bezposrednim kontakcie z
poduszka Proactive Pad, utatwiajac proces podnoszenia.
Pas jest nieruchomy wzgledem poduszki Proactive Pad.

Mocowanie dolnych pas6w noznych (4 kroki)

1. Przeprowadzi¢ dolne pasy nozne przez prowadnice
z tyhu poduszki Proactive Pad.

2. Zalozy¢ dolne pasy nozne wokot jednej lub
obu tydek pacjenta.

3. Dolne pasy nozne zatozy¢ na siebie i docisnac,
aby potaczy¢ rzepy. (Zob. rys. 9)

4. Pasy nozne powinny by¢ mocno zapiete,

ale jednoczesnie wygodne dla pacjenta.

10

Podstawa o regulowanej szerokosci:- Naciskajac
odpowiedni przycisk pilota lub na podwojnym panelu
sterowania podno$nika, mozna roztozy¢ nogi podstawy
na dowolng szeroko$¢. (Zob. rys. 10)

Po zwolnieniu przycisku ruch zostanie zatrzymany, a
nogi podstawy zostang zablokowane w ustawionej pozycji.

Wskazowka: Na czas transportu nogi powinny by¢
zlozone, co utatwi przejezdzanie przez
drzwi itp.

Uwaga: Przez caly czas pacjent i/lub personel
powinien uwazac, zeby jego nogi ani

zadna cze$¢ ciata nie znalazla si¢ pomiedzy
podnozkiem a nézkami podstawy w momencie
sktadania n6zek podstawy.

Waga (jesli jest dostepna):- Jesli urzadzenie Sara Plus
zostato wyposazone we wbudowang wage, mozna
wazy¢ pacjenta podczas procesu podnoszenia.

Nosidta dozwolone dla Sara Plus

Z urzadzeniem Sara Plus mozna stosowac¢ dwa rodzaje
nosidet.

Nosidlo stojgce — pojedyncza petla, uzywana

do podtrzymywania pacjenta podczas korzystania

z toalety oraz do pomocy podczas stania. Nosidto
moze by¢ wyposazone w zwigkszajaca komfort ostong
poliestrowa, ktora tatwo mozna zdja¢ do czyszczenia.

- Nosidlo stojace KKA5090

- Nosidlo stojace KKA5120

- Nosidto stojace KKA5370 EPS/BOS

- Nosidto stojace KKA6000 Arjo Wipeable C-Hook
- MFA4000 Flites

Nosidlo transportowe i spacerowe — nosidto petlowe
z oparciem z tyhu, siedziskiem i oparciem pod nogi,
uzywana do fatwego i wygodnego transportu pacjentow
na krotkich odleglosciach bez konieczno$ci uzycia
oddzielnego siedziska. Korzystaj ac z roznych pasow
dodatkowych to samo nosidto mozna stosowac do
podtrzymywania pacjentow podczas ¢wiczeh stania,
stapania i chodzenia pod nadzorem wykwalifikowane;j
pielggniarki. Nosidlo wyposazone jest w regulacje.

- Nosidto transportowe i spacerowe KKA5130M



Opis produktu

Siedzisko sedesowe
(wyposazenie dodatkowe)

Umozliwia pacjentom korzystanie z toalety przy krzesle
lub t6zku. Zalecane rowniez w przypadku pacjentow,
ktorych nie mozna transportowaé w nosidle. Rame
sedesowa wsuwa si¢ w otwory w nogach podstawy po
uniesieniu pacjenta do pozycji stojacej lub potstojace;j
W opisany powyzej sposob. (Zob. rys. 11)

Nalezy pomoc pacjentowi rozebrac sig, po czym opuscic¢
go na siedzisko sedesowe. Zaleca si¢, aby pacjent
byt zabezpieczony nosidiem.

Chowana miska sedesowa, znajdujaca si¢ z tytu
siedziska, moze zosta¢ wykorzystana lub usuni¢ta
w celu umozliwienia pacjentowi dostgpu do toalety.
W razie pozostawienia pacjenta bez nadzoru nalezy
zaciggna¢ hamulce kotek podstawy. (Zob. rys. 12)
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Uzytkowanie podnosnika Sara Plus

Informacje ogolna

Wszelkie odniesienia do pacjenta, zawarte w niniejszej
instrukcji, dotycza osoby podnoszonej, natomiast
odniesienia do opiekuna dotycza osoby obstugujacej
podnosnik.

Czynno$ci podnoszenia opisane w niniejszej instrukcji
odnosza si¢ do podnoszenia pacjenta z krzesta. Te same
czynnosci moga by¢ wykonane rownie skutecznie

przy podnoszeniu pacjenta z wozka inwalidzkiego

lub z pozycji siedzacej na t6zku, cho¢ drugi opiekun
powinien wtedy podtrzymac pacjenta, jesli nie moze
on samodzielnie siedziec.

Wszystkie czynnosci opisane w niniejszej instrukcji
zostaty tak przedstawione, jakby opiekun uzywat pilota.
Kazdg opisang czynno$cig mozna sterowac przy
uzyciu pilota i/lub podwojnego panelu sterowania,
umieszczonego z tytu masztu.

Przed rozpoczgciem kazdej procedury opiekun
powinien:

* poinformowac pacjenta o tym, co beda robié,

* mie¢ przygotowane nosidto odpowiedniego rozmiaru
1 typu (Zob. opis rodzajow nosidet w rozdziale
,,Nosidla dozwolone dla Sara Plus”),

» przysuna¢ podnosnik Sara Plus w poblize.

kygotowame Sara Plus i pacjenta
rokow)

by¢ zatozony zawsze przed uzyciem

Q Uwaga: Pas podtrzymujacy powinien
ktoregos z nosidel.

Dobrac i zastosowac¢ nosidto, parz instrukcja
obstugi nosidta.

2. Wyregulowaé wysoko$¢ podporek Arc-Rest,
odpowiednio Jeunoszac lub opuszczajac, trzymajac
je ponizej poziomu oczu pacjenta i zostawiajac
miejsce na ramiona oraz inne elementy, np. oparcie
krzesta itp.

Wskazowka: Jesli przycisk na sterowniku
przyciskowym zostanie zwolniony
w trakcie podnoszenia lub
opuszczania, ruch zostaje
natychmiast wstrzymany.

3. Przysuna¢ podno$nik do pacjenta od przodu
i zatrzymac¢, zanim podnoézek i poduszka
Proactive Pad go dotkna. (Zob. rys. 13)
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Rys. 13

Wskazowka: IV razie koniecznosci nogi podstawy
mozna roztozy¢ pod krzestem
poprzez nacisniecie odpowiedniego
przycisku na pilocie lub podwdjnym
panelu sterowania na podnosniku.

Przenoszenie: Kiedy pacjent bedzie gotowy,
nalezy mu pomaoc lub pozwoli¢, zeby sam umiescit
stopy na podndzku, przysuwajac urzadzenie

Sara Plus do pacjenta w celu utatwienia mu tej
czynnosci. (Zob. rys. 14).

Chodzenie: Zdja¢ podndzek z podnosnika
i starannie przechowac do przysztego
wykorzystania (zob. rozdziat ,, Opis produktu”).




Uzytkowanie podnosnika Sara Plus

6.

7.

Uwaga: UpewniC sie, ze koncowki linek

A znajduja si¢ z dala od poduszki Proactive
Pad podczas umieszczania ndg pacjenta
na poduszce lub w jej poblizu.

Wyregulowa¢ wysoko$¢ poduszki Proactive Pad
(w razie potrzeby). Ustawi¢ gorng krawedz
poduszki Proactive Pad tuz ponizej rzepki pacjenta
albo wyzej, jesli tak bedzie dla pacjenta wygodnie;.
(Zob. rys. 15).

"\/W

Ostroznie podsuna¢ podnosnik, tak aby dolna cze$¢
nogi miata lepszy kontakt z poduszka Proactive Pad.
(Zob. rys. 16)

Zaciagna¢ hamulce kotek podstawy.
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Uzywanie nosidta stojqcego
do przenoszenia (14 krokow)

zastosowania pasow przytrzymujacych
nogi i w razie potrzeby ich uzy¢.

e Uwaga: Ocenic¢, czy pacjent wymaga

Uwaga: UpewniC sie, ze stozek w
strefie glowy” zostat dobrze dociagniety.
(Zob. rys. 17)

Przymocowac¢ po kolei wszystkie linki mocujace
do nosidta. (Zob. rys. 17)

Mocowanie systemu linek blokady Loop Lock

Stozek

Jesli obie linki sg dobrze przymocowane, obie
nalezy wyregulowac jednakowo, tak by zebraé
z nich luz, a odcinek plecow dawat pacjentowi
wygodne i bezpieczne oparcie.
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3.

4.

Zablokowac¢ linki regulacyjne w zaciskach.
(Zob. rys. 18)

Wskazowka: Pacjent powinien by¢ zabezpieczony
nosidlem, ale nie ciggniety zbytnio
do przodu. (Zob. rys. 18)

i zaciski pasa mocujacego sg odpowiednio
przymocowane przed i w trakcie
rozpoczecia podnoszenia oraz w momencie
stopniowego zwigkszania si¢ ich napigcia
podczas podnoszenia pacjenta.

Q Uwaga: Sprawdzi¢, czy linki mocujace

Widok szczegotowy linek i zaciskow

W miar¢ mozliwosci pacjent powinien chwycic¢
podporki Arc-Rest oburgcez lub jedna reka.
(Zob. rys. 19)

Wskazowka: Pacjenci, ktorzy mogq sie trzymac
tylko jedng rekq, (np. pacjenci
po udarze) mogq nadal by¢
podnoszeni przy uzyciu Sara Plus.
Pacjent moze po prostu oprzeé
bezwtadne ramig na podporce
Arc-Rest lub przytrzymac je przy
piersi, opierajgc tokie¢ na koncu
podporki Arc-Rest, podczas gdy
zdrowq rekq normalnie chwyci
za uchwyt.

Jesli pacjent jest w stanie pomoc, kiedy stoi,
moze si¢ to okazac korzystne dla jego miesni,

a takze zwickszy¢ jego poczucie bezpieczenstwa.
Zacheci¢ pacjenta do wszelkiej pomocy, kiedy
wstaje z krzesta i/lub chwyta rownowage.

Sprawdzi¢, czy linki mocujace i zaciski pasa
mocujacego sa odpowiednio przymocowane
przed i w trakcie rozpoczecia podnoszenia
oraz w momencie stopniowego zwickszania
si¢ ich napigcia podczas podnoszenia pacjenta.

W celu uniesienia pacjenta na odpowiednia,
komfortowa wysoko$¢ w danym celu np.
transportu, skorzystania z toalety przy uzyciu
siedziska sedesowego, nalezy nacisna¢ przycisk
podnoszenia na sterowniku przyciskowym lub
podwojnym panelu sterowania. (Zob. rys. 20)

Rys. 20

Wskazowka: Jesli pacjent moze wystarczajgco
dobrze staé i zablokowa¢ kolana
w normalnej pozycji, kiedy jest
uniesiony, moze je zeslizgngc
z poduszki Proactive Pad
ioprzec sie w nosidle.

Uwaga: Po przeprowadzeniu

A zadowalajacej, profesjonalnej oceny
kazdego z pacjentow, nalezy stosowaé
wylacznie odpowiednie, podane metody.

W razie potrzeby nalezy umiesci¢ oddzielng ramg
siedziska w otworach w nogach podstawy, po czym
opuscic¢ pacjenta do wygodnej pozycji siedzacej

w celu skorzystania z toalety lub w przypadku
transportu na dluzsze odlegtosci (Zob. rys. 21)

Wskazowka: Aby zamocowac rame siedziska,
nogi podstawy powinny by¢
ustawione w pozycji zamknietej.
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10.

I1.

12.

13.

14.

Zwolni¢ hamulce i1 przetransportowaé pacjenta
W nowe miejsce, tj. na toaletg, wozek inwalidzki,
krzesto, t6zko itp.

Wskazoéwka: Na czas transportu nogi powinny
by¢ ztozone, co utatwi przejezdzanie

Zawsze przemieszczaé sie w

Kiedy pacjent jest uniesiony, przed jego
opuszczeniem nalezy poprawi¢ ubranie,
umiesci¢ podktad itp.

Uwaga: W razie pozostawienia pacjenta
na toalecie lub bez nadzoru nalezy
zaciggna¢ hamulce kotek podstawy.

Ostroznie opusci¢ pacjenta, uzywajac pilota
Iub podwdjnego panelu sterowania.

Uwaga: Nie zwalnia¢ pasa
podtrzymujacego, kiedy pacjent
jest podtrzymywany przez nosidto.

Kiedy pacjent siedzi w nowym miejscu, odczepi¢
nosidto od pacjenta:

1. Wyciagnac¢ kazda linke z zaciskow 1 dostatecznie
je poluzni¢, zeby zwolni¢ blokade Loop Lock,

po czym wyciagnac linki z nosidta.

2. Roztaczy¢ pasek na rzep lub rozpiag¢ klamre,
aby wyjac¢ pas podtrzymujacy.

A

Wyja¢ nosidto spod pacjenta.

zachowac¢ rownowagi podczas siedzenia
1 pozostat na brzegu t6zka, drugi opiekun
powinien podtrzymac pacjenta podczas
wyciagania nosidta.

Wyjac pasy przytrzymujace nogi, jesli zostaty
zastosowane.
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przez drzwi itp. 2.

kierunku pokazanym na rys. 21. 3.

Uwaga: Jesli pacjent nie moze 4,

Uzywanie nosidla do przenoszenia/
chodzenia do przenoszenia (16 krokow)

(Maksymalna waga pacjenta 140 kg - 308 1b)
1.

Odszuka¢ pas mocujacy na obu odcinkach noznych
i przymocowac prawa linke regulacyjna do lewego
pasa oraz lewg linke do prawego pasa. (Mocowanie
linek — zob. rys. 22 i rys. 17)

Po prawidtowym zamocowaniu obu linek nalezy
je wyrownac, aby zlikwidowac luz.

Uwaga: Zablokowa¢ linki mocujace
w zaciskach.

Zablokowac¢ linki mocujgce w zaciskach.
(Zob. rys. 23)

Widok szczegotowy linek i zaciskow

Odszuka¢ pas mocujacy po obu stronach nosidta
(przymocowany przy pomocy plastikowego zacisku)
1 wyregulowaé obydwa pasy na maksymalng
dhugosc¢.
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Uwaga: Odpowiednio przymocowac
kazdy zacisk i zabezpieczy¢ w uchwycie.

Przymocowac¢ kazdy zacisk do uchwytu
znajdujgcego sie po zewngetrznej stronie
podporki Arc-Rest. (Zob. rys. 24)

Umozliwi¢ pacjentowi chwycenie si¢ za uchwyty
z ramionami opartymi na podporce Arc-Rest.

Nacisna¢ przycisk podnoszenia na sterowniku

przyciskowym lub podwojnym panelu sterowania
i kontynuowa¢ podnoszenie do momentu napigcia
pasa mocujacego i oderwania si¢ plecéw pacjenta
od oparcia krzesta, po czym zatrzymaé podnosnik.

2 /

(Zob. rys. 25)
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Wyregulowac¢ obie linki jednakowo, likwidujac
wszelki luz i zablokowac je w zaciskach

Kontynuowac podnoszenie pacjenta do catkowitego
opuszczenia krzesta. Jesli pacjentowi nie jest
wygodnie, nalezy powroci¢ do pozycji siedzacej

i ponowic regulacje.

10.

I1.

12.

13.

14.

15.
16.

Uwaga: Sprawdzi¢, czy linki mocujace

A 1 zaciski pasa mocujacego sg odpowiednio
przymocowane przed i w trakcie rozpo-
czgcia podnoszenia oraz w momencie
stopniowego zwigkszania si¢ ich napigcia
podczas podnoszenia pacjenta.

Sprawdzi¢, czy linki mocujace i zaciski pasa
mocujacego sg odpowiednio przymocowane
przed i w trakcie rozpoczecia podnoszenia

oraz w momencie stopniowego zwickszania

si¢ ich napigcia podczas podnoszenia pacjenta.
Nie unosi¢ pacjenta zbyt wysoko, poniewaz moze
to zmniejszy¢ wygodg nosidta do przenoszenia.

Zwolni¢ hamulce i ztozy¢ nogi podstawy, po czym
przetransportowac pacjenta w zadane miejsce.
(Zob. rys. 26)

Wskazowka: Na czas transportu nogi
powinny by¢ ztoZone, co utatwi
przejezdzanie przez drzwi itp.

pacjenta bez nadzoru nalezy zaciaggnac

c Uwaga: W razie pozostawienia
hamulce kotek podstawy.

Ostroznie opusci¢ pacjenta, uzywajac pilota lub
podwojnego panelu sterowania.

Uwaga: Nie nalezy probowaé zwolnic¢
pasow lub linek, kiedy pacjent jest
podtrzymywany przez nosidto.

Kiedy pacjent siedzi w nowym miejscu, odczepi¢
nosidto od pacjenta:

1. Wyciagnac¢ kazda linke z zaciskow 1 dostatecznie
je poluzni¢, zeby zwolni¢ blokadg¢ Loop Lock,

po czym wyciagnac¢ linki z nosidta.

2. Roztaczy¢ pasek na rzep lub rozpia¢ klamre,
aby wyjac pas podtrzymujacy.

Wyja¢ nosidto spod pacjenta.

Wyjac pasy przytrzymujace nogi, jesli zostaty
zastosowane.
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Uzywanie nosidta do przenoszenia/
chodzenia do chodzenia (12 krokow)

(Maksymalna waga pacjenta 190 kg - 420 1b)

1.

Odszuka¢ pasy mocujace po obu stronach nosidta
i przymocowac linki (metoda Loop Lock, zgodnie
zrys. 17).

Po odpowiednim zamocowaniu obu linek nalezy
je wyregulowac tak, zeby zlikwidowac¢ luz,

nie pociagajac pacjenta do przodu.

Uwaga: Zablokowac¢ linki regulacyjne
w zaciskach. (Zob. rys. 17)

Zablokowac¢ linki mocujace w zaciskach.
(Zob. rys. 27)

Widok szczegotowy linek 1 zaciskow

Umozliwi¢ pacjentowi chwycenie si¢ za uchwyty
z ramionami opartymi na podporce Arc-Rest.

Poluzowac¢ regulacje po obu stronach pasa
mocujgcego (W razie potrzeby), wystarczajaco,
zeby przymocowac¢ zaciski mocujace do uchwytow
po zewnetrznej stronie podporki Arc-Rest.

(Zob. rys. 28)

Widok szczegotowy
pasa podtrzymujacego
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Kiedy pacjent jest gotowy, nacisngc przycisk
podnoszenia na sterowniku przyciskowym lub
podwojnym panelu sterowania w celu uniesienia
pacjenta, zachecajac go jednoczesnie, zeby wstat.
(Zob. rys. 29)

T L
E~")\ (]

S

Rys. 29

Kontynuowa¢ podnoszenie podporki Arc-Rest,
dopdki pacjent nie znajdzie si¢ w wygodnej pozycji
stojacej. (Zob. rys. 30)

(4 )

)

Rys. 30

Przed przystapieniem do ¢wiczenia chodzenia
nalezy si¢ upewnié, ze pacjent jest wygodnie

1 odpowiednio podtrzymywany, wyregulowaé
jednakowo pasy mocujace, likwidujac luz, lecz
nie za mocno oraz, w razie potrzeby, wyregulowaé
podporke Arc-Rest.
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8.

Kiedy pacjent pewnie stoi, zwolni¢ hamulce

i delikatnie odciggna¢ podnosnik od pacjenta, az
jego nogi stracag kontakt z poduszka Proactive Pad.
(Zob. rys. 31)

Uwaga: Po usuni¢ciu poduszki Proactive
A Pad nalezy si¢ upewnic¢, ze uchwyt
mocujacy jest rowniez zdemontowany
przed rozpoczeciem terapii.
Niezastosowanie si¢ do tej instrukcji
moze spowodowacé powazne obrazenia.

Ponownie zaciggna¢ hamulce i ostroznie wyjac
poduszke Proactive Pad ze wspornikiem, unoszac
ja 1 przechowujac starannie do przysztego uzycia
(Zob. rys. 32)

Rys. 32

Wskazowka: Nogi podstawy mozna roztozyé
lub pozostawié roztozone w celu
zapew-nienia pacjentowi
wygodniejszej pozycji.

Wskazowka: Jako dodatkowg pomoc w razie
potrzeby na tylne kotka mozna
zatozy¢ blokade ruchu po linii
prostej (jesli stanowi element
wyposazenia).

10.

11.

12.

Po wyjeciu poduszki Proactive Pad i zwolnieniu
hamulcow pacjent bedzie mogt iS¢ wlasnym
tempem, jednocze$nie bedac podtrzymywany
przez Sara Plus. (Zob. rys. 33)

Wskazowka: Aby nogi pacjenta bardziej sie
zginaly, moze okazac sie konieczne
niewielkie poluzowanie pasow
przytrzymujgcych nogi, co zwigkszy
zakres ruchu.

Uwaga: Roztaczenie lub zwolnienie
linek mocujacych moze nastapic
dopiero wtedy, gdy pacjent siedzi

i jest dobrze oparty.

Upewnic¢ si¢, ze na drodze pacjenta
nie znajduja si¢ zadne przeszkody,
zanim pacjent zacznie i$¢.

A

poduszki Proactive Pad nalezy si¢ upewnic,
ze poduszka zostata ponownie zalozona,
docisnigta oraz zakrywa uchwyt mocujacy.
Niezastosowanie si¢ do tej instrukcji
moze spowodowaé powazne obrazenia.

Q Uwaga: Podczas ponownego zaktadania

Po zakonczeniu ¢wiczenia chodzenia:
1. Zaciggnac¢ hamulce kotek podstawy.
2. Wymieni¢ poduszke Proactive Pad.
3. Odstawi¢ pacjenta na fotel.

Kiedy pacjent jest catkowicie podparty, usunaé
nosidto, wykonujac procedure podnoszenia
w odwrotnej kolejnosci.

Waga Arjo (jesli jest dostepna)

Informacje na temat sposobu uzycia wagi, jesli jest
dostepna, znajduja si¢ w instrukcji obstugi wagi.



Instrukcje dotyczace akumulatora

Uwaga: Akumulator nalezy tadowac
wylacznie z dala od pacjenta.

A

Ladowarka przeznaczona jest wytacznie
do uzytku wewnatrz pomieszczen.

Ladowarke nalezy uzywaé wytacznie w
suchym otoczeniu, nie wolno uzywac jej
w tazience.

Ladowarke i akumulator nalezy chroni¢ przed
deszczem 1 kontaktem z wodg; nie zanurzaé
w wodzie.

Ladowarke nalezy chroni¢ przed kurzem.

Aby unikng¢ przegrzania tadowarki w czasie
tadowania akumulatora, nie wolno jej

przykrywac.

W poblizu akumulatora obowigzuje zakaz
palenia i uzywania otwartego ognia.

Ladowarka akumulatora przeznaczona jest
do uzytku wylacznie z akumulatorami
dostarczonymi przez firme Arjo do pracy
z urzadzeniem Sara Plus.

Ladowarka akumulatora moze by¢ uzywana
wylacznie z zaplombowanymi akumulatorami
otowiowymi.

Pod zadnym pozorem nie wolno uzywac
tadowarki do tadowania akumulatoréw
jednorazowych.

Nie wolno prébowac otwiera¢ czy manipulowac
akumulatorem w Zaden sposob. Jesli konieczna
jest naprawa, akumulator nalezy odesta¢

do producenta.

Gniazdo zasilania musi by¢ tatwo dostepne.
W razie wadliwego dziatania urzadzenie nalezy
je wylaczy¢ i wyciagnac¢ wtyczke z gniazda.

Nalezy stosowa¢ wytacznie komponenty firmy
Arjo, ktore zostaly specjalnie zaprojektowane
do tadowania akumulatorow.

Nalezy stosowac wytacznie akumulator
firmy Arjo, ktéry zostat dostarczony
wraz z urzadzeniem Sara Plus.

Nalezy stosowac wylacznie tadowarke firmy
Arjo, dostarczong razem z urzadzeniem
Sara Plus.

NIE wolno umieszcza¢ akumulatora
w poblizu lub wystawia¢ go na dziatanie ognia.

NIE wolno doprowadza¢ do zwarcia
w akumulatorze.

NIE wolno przechowywac¢ akumulatora w
temperaturze przekraczajacej 60°C (140°F).

Akumulator tadowany po raz pierwszy lub po dtuzszym
okresie przechowywania musi by¢ tadowany do
momentu wskazania pelnego natadowania.
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Uwaga: NIE wolno tama¢, przebijac,
otwiera¢, rozbiera¢ ani wykonywac¢ innych
czynnosci mechanicznych w stosunku

do akumulatora.

A

W razie pgkniecia obudowy akumulatora

i kontaktu elektrolitu ze skorg Iub odzieza,
nalezy natychmiast przemy¢ miejsce
kontaktu woda.

W razie dostania si¢ elektrolitu do oczu nalezy
natychmiast przemy¢ je duzg iloscig wody
1 udac¢ si¢ po pomoc lekarska.

Wyrzucajac akumulator, nalezy skontaktowac
si¢ z odpowiednimi wladzami lokalnymi

w celu uzyskania pomocnych wskazowek
dotyczacych jego utylizacji.

Skrot ,,Pb” umieszczony obok symboli
utylizacji i kosza na $mieci na etykiecie
akumulatora oznacza olow 1 wskazuje,

ze akumulator zawiera otéw, w zwigzku z
czym nie wolno go po prostu wyrzucic, lecz
nalezy odda¢ go do punktu utylizacji odpaddw.

Wskazowka: Jesli przewiduje sie, Ze podnosnik nie
bedzie wykorzystywany przez diuzszy
czas, nalezy wyjqcé z niego akumulator.

Wskaznik roztadowania akumulatora

Urzadzenie Sara Plus wyposazone jest we wskaznik
roztadowania akumulatora, umieszczony po prawej
stronie obudowy.

(Zob. rys. 2 na stronie 7 w rozdziale ,, Oznaczenie czesci”)

Wyswietlacz pokazuje osiem poziomdw stanu
akumulatora od maksymalnego natadowania po prawe;j
stronie do bardzo niskiego poziomu po lewej stronie
(wypetniony segment do pustego segmentu).

Wskazowka: Wskaznik roztadowania akumulatora
Jest wyposazony w funkcje oszczedzania
energii, ktora automatycznie wylgcza
wyswietlacz, jesli przycisk nie jest
uzywany przez co najmniej 60 sekund.
W momencie nacisniecia przycisku
wszystkie funkcje wyswietlacza zostang
ponownie uruchomione.

Gdy wskaznik natadowania akumulatora dojdzie

do poziomu 3 wypehionych segmentow i bedzie
emitowany sygnal dzwickowy co 10 sekund, zalecamy
wyjecie akumulatora z podno$nika i natadowanie.
Podnoszenie jest mozliwe do momentu, gdy wskaznik
natadowania dojdzie do jednego wypetionego
segmentu i sygnat dzwigkowy bedzie ciggly. W takiej
sytuacji akumulator nalezy natadowac¢ mozliwie jak
najszybcie;j.



Instrukcje dotyczace akumulatora

Ladowanie akumulatora przed osiggni¢ciem niskiego 5.
stanu naladowania lub catkowitym roztadowaniem
przedtuzy jego trwatosc.

Aby zapewni¢ ciagla gotowos¢ urzadzenia Sara Plus do
uzycia, zaleca si¢, aby zawsze dostgpny byt calkowicie
natadowany akumulator. Majac zapasowy akumulator
mozna uzywac jednego, podczas gdy drugi jest akurat
tadowany lub natadowany czeka na wymiang.

Dobrze jest wypracowac sobie nawyk posiadania 6.
catkowicie natadowanego akumulatora przed
rozpoczeciem pracy kazdej zmiany.

Zywotnos$¢ akumulatora jest rézna (2-5 lat) i zalezy 8
glownie od prawidlowosci tadowania. Aby wydtuzy¢ '
okres zywotno$ci akumulatora, nalezy tadowac go

w regularnych odstepach czasu do pelnego natadowania 9.
wskazywanego przez tadowarke. Mozna to robi¢ w nocy.

tadowanie akumulatora (9 krokow)

Akumulator nalezy tadowac¢, az wskaznik na
tadowarce pokaze pelny poziom natadowania.

Wskazowka: Akumulator podigczony do tado-
warki mozna zostawic¢, nawet jesli
bedzie on catkowicie natadowany,
bez ryzyka jego przetadowania;
zapewni to catkowite natadowanie
akumulatora.

Kiedy akumulator jest catkowicie natadowany,
odtaczy¢ zasilanie.

Wyja¢ akumulator z tadowarki.

Wstawi¢ w odpowiednie miejsce podnosnika
Sara Plus, ktore znajduje sie po jego lewej stronie.

Dopasowac¢ wgtebienie znajdujace si¢ na spodzie
akumulatora do wystajacej czesci dna stanowiska
akumulatora, po czym obroci¢ akumulator do
zaskoczenia zaczepu.

Potaczenie elektryczne powstanie automatycznie.

Jesli wskaznik roztadowania akumulatora pokazuje
3 wypetione segmenty, nalezy dokonczy¢ cykl
pracy podnoszenia i wyja¢ akumulator.

Ostrzezenie: Po uzyciu wylaczy¢ urzadzenie,
naciskajgc czerwony przycisk wylgczania.
To zmniejszy zuzycie energii.

L. Uwaga: W celu unikni¢cia uszkodzenia

A akumulatora oraz obrazen ciata,
akumulator nalezy mocno trzymacé
podczas jego przenoszenia.

Chwyci¢ za uchwyt akumulatora i nacisna¢ zapadke
zwalniajacg powyzej. Odchyli¢ akumulator na
zewnatrz i wyciagnac.

2. Wstawi¢ akumulator do tadowarki i sprawdzic,
czy jest dobrze ustawiony.

3. Wilozy¢ zlacze tadowarki do odpowiedniego ztacza
z tyhu akumulatora.

Wskazowka: Kabel lgczqcy Zrodio zasilania
z tadowarkq zostat dostarczony
oddzielnie. Jesli tadowarka
akumulatora uzywana jest po
raz pierwszy lub jesli kabel ten
zostat od niej odigczony, przed
podigczeniem do zrodla zasilania
nalezy podtqczy¢ go do tadowarki.

elektrycznego nalezy si¢ zawsze
upewni¢, ze wtyczki kabli potacze-
niowych tadowarki i akumulatora
zostaty catkowicie podtaczone.

c Uwaga: Przed wiaczeniem zasilania

Wiaczy¢ zasilanie gtowne.

Jesli akumulator jest catkowicie roztadowany,

na fadowarce zapali si¢ pomaranczowe $wiatetko.
Zmieni si¢ ono na zo6tte, kiedy akumulator bedzie
bliski calkowitego natadowania, a po catkowitym
natadowaniu $wiatetko bedzie zielone.
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Czyszczenie i dezynfekcja

Ogolna konserwacja podnosnika
Czgstotliwos¢ wykonywania czynno$ci
konserwacyjnych zalezy od tego, jak czgsto urzadzenie
jest uzywane, zob. ,, Plan konserwacji zapobiegawczej”’
w czesci , Pielegnacja i konserwacja zapobiegawcza”.
W razie braku innych zalecen, na poczatku wykonywacé

je raz w tygodniu, a nastepnie opierajac si¢ na swoim
doswiadczeniu, decydowac o czasie ich wykonywania.

A

Uwaga:

Zaleca sig, aby podnos$niki pacjentow,
wyposazenie, akcesoria i nosidta firmy
Arjo byly regularnie czyszczone.

Jesli nosidta, podnosniki i/lub sprzet
wymagaja wyczyszczenia lub istnieje
podejrzenie, ze zostal skazony, nalezy
przeprowadzi¢ opisang ponizej procedure
czyszczenia i/lub dezynfekcji przed ich
ponownym uzyciem. Jest to szczegolnie
wazne dla zmniejszenia ryzyka infekcji,
jesli tego samego wyposazenia uzywa
inny rezydent.

Uwaga: Czyszczenie i dezynfekcja
urzadzenia musza zostac¢ przeprowadzone
zgodnie z instrukcjami producenta.
Nalezy pamigta¢ o ochronie oczu,

rak i1 odziezy podczas kontaktu

ze $rodkami dezynfekcyjnymi.

A

Czyszczenie

W celu wyczyszczenia podnos$nika, sprzetu i akcesoriow,
nalezy przetrze¢ je szmatka zmoczong w cieptej wodzie,
do ktorej dodano tagodny detergent. Zwrdcic¢ szczegolng
uwage na miejsca, w ktorych moze si¢ gromadzi¢

brud i kurz.

A

Uwaga: Podnosnik powinien by¢
czysty przed jego uzyciem przez
kolejnego pacjenta.

Ostrzezenie: Nie mocz podzespotow
urzadzenia, ktore moga powodowac
uszkodzenie czesci elektrycznych lub
podatnych na wewnetrzng korozje.

Jesli do suszenia podnosnika uzywana
jest suszarka z goragcym powietrzem,
temperatura nie moze przekraczac
80°C (176°F).

Nie wolno uzywac rozpuszczalnikow
benzynopochodnych lub podobnych,
poniewaz moga one uszkodzi¢
plastikowe czes$ci.
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Dezynfekcja

Aby zdezynfekowa¢ urzadzenie, najpierw je oczyscic,
a nastepnie przetrze¢ roztworem zawierajagcym jeden
ze srodkow dezynfekcyjnych wymienionych ponize;j:

SRODKI DEZYNFEKCYJNE Sara Plus
Alkohol izopropylowy < 70% x!2
Chlor < 1% (10 000 ppm) x!
Nadtlenek wodoru < 1,5% x!12
Kwas nadoctowy < 0,25% (2500 ppm) x!
Fenol < 1,56% (15 600 ppm) x?
Czwartorzadowe sole amonowe < 0,28% X
(2800 ppm)

ICzesci wykonane z metalu mogg si¢ odbarwia¢ po
wielokrotnym zetknigciu z alkoholem izopropylowym,
chlorem, nadtlenkiem wodoru i kwasem nadoctowym.

%Panel sterowania moze si¢ odbarwiaé po wielokrotnym
zetknigciu z alkoholem izopropylowym, nadtlenkiem
wodoru i fenolami.

' Ostrzezenie: Nie uzywac srodkow dezynfe-
H kujacych na ztaczach elektrycznych.

Procedury czyszczenia musza by¢ zgodne z przepisami
krajowymi lub lokalnymi (odkazanie urzadzen medycz-
nych), obowigzujacymi w danej placowce zdrowotnej
lub w danym kraju. W razie watpliwo$ci zasiegnac rady
miejscowego specjalisty ds. kontroli zakazen.

Wskazowka: W celu dokladnej dezynfekcji powierzchni
nalezy mocno pocierac szmatkq.

Wskazowka: Sprawdzié, czy dzwig porusza sig
w normalny sposob, upewniajgc
sie, ze kolka lekko si¢ obracajg
i nachylajg. Nalezy umy¢ je wodg.
(mydto, wilosy, kurz lub chemikalia
uzywane do mycia podtog mogq
utrudnia¢ ich obracanie sig).




Czyszczenie i dezynfekcja

Czyszczenie i dezynfekcz/a siedziska
sedesowego i ramy (jesli stanowig
element wyposazenia)

Do czyszczenia zewngtrznych powierzchni siedziska

i ramy najlepiej nadaja si¢ wspomniane szmatki do
odkazania twardych powierzchni, lecz w przypadku
powierzchni wewnetrznych i szczelin firma Arjo zaleca
czyszczenie siedziska i ramy zgodnie z Panstwa
normalng procedura czyszczenia i dezynfekcji.

Zdejmowanie siedziska sedesowego

(2 kroki)

1. Mocno unies¢ tylng krawedz siedziska,
aby wyczepi¢ uchwyty mocujace.

2. Przesuna¢ siedzisko nieco do przodu az do
wysuniecia poza rurki ramy i unie$¢. (Zob. rys. 34)

K " ,..’
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Zakladanie siedziska sedesowego
(3 kroki)

Ustawi¢ otwory siedziska ponad rurkami ramy.

Wyrownaé uchwyty mocujace z tylng belka ramy
siedziska. (Zob. Rys. 35)

Uwaga: Nalezy si¢ zawsze upewnic,
ze siedzisko jest zabezpieczone,
zanim usigdzie na nim pacjent.

A

Mocno docisngé tylng czes$¢ siedziska w dwoch
migejscach bezposrednio nad uchwytami blokujacymi
do chwili, gdy siedzisko ,,zaskoczy” w uchwytach.
(Zob. Rys. 36)




Pielegnacja i konserwacja zapobiegawcza

Urzadzenie Sara Plus wraz z uptywem czasu zuzywa si¢ i niszczy, dlatego tez aby zapewni¢ zachowanie parametréw
produktu identycznych z ich stanem poczatkowym, nalezy wykona¢ nastgpujace czynnosci.

A

Uwaga: Pozycje wymienione na ponizszej liscie kontrolnej stanowig minimum punktéw zalecanych przez
producenta. W niektorych przypadkach, z powodu intensywnego korzystania z urzadzenia i oddziatywania
agresywnego Srodowiska, nalezy zwigkszy¢ czgstotliwos¢ czynnosci kontrolnych. Korzystanie z niniejszego
produktu bez przeprowadzania regularnych kontroli lub uzytkowanie produktu pomimo stwierdzenia usterki
w istotny sposob naruszaja bezpieczenstwo wszystkich uzytkownikow i pacjentow. Moze si¢ okazac,

ze obowigzujace lokalnie przepisy i normy sg bardziej rygorystyczne niz zalecane przez producentow
Opisana w niniejszej instrukcji konserwacja zapobiegawcza moze przyczynic si¢ do zapobiezenia wypadkom.

Uwaga: Zakaz konserwacji i serwisowania produktu podczas jego uzywania przez pacjenta.

Plan konserwacji zapobiegawczej

Czynno$¢/kontrola uzyciem

Pomie¢dzy Przed Co Co rok
pacjentami | kazdym tydzien

OBOWIAZKI OPIEKUNA

Czyszczenie/dezynfekcja X

Sprawdzi¢ nosidto, pasy i zaciski pod katem uszkodzen lub wystrzgpienia. X S
Zob. dokumentacja nosidta.

Przeprowadzi¢ ogledziny odstonigtych powierzchni pod katem uszkodzen, X
ostrych krawedzi itp.

Przeprowadzi¢ ogledziny punktow mocowania nosidta.
Nie uzywaé w przypadku uszkodzenia.

s

Sprawdzi¢, czy wszystkie etykiety zostaty umieszczone.

s

Upewni¢ sig, ze uchwyty sa pewnie zamocowane. X S
Jesli potrzeba, zamocowa¢ ponownie.

Sprawdzi¢ tadowarke i przewody pod katem uszkodzenia i potaczen.

Uruchamia¢ urzadzenie Sara Plus korzystajac z jego calego zasiggu.

Przeprowadzi¢ ogledziny pilota i kabla pod katem uszkodzen.

Wykona¢ petny test dziatania urzadzenia Sara Plus.

Sprawdzi¢ dziatanie przetacznika stop/reset i przetacznika recznego opuszczania
w przypadku awarii.

Sprawdzi¢ czy w akumulatorach nie wyst¢puje wyciek oraz czy nie sg zuzyte.
W razie potrzeby wymienié.

Upewnic si¢, ze wszystkie zamocowania, Sruby i nakretki sg dokrgcone.

Sprawdzenie i oczyszczenie kotek. W razie potrzeby wymienic.

Sprawdzi¢, czy pokrywy pasuja i czy nie sg uszkodzone. W razie potrzeby wymienic.

Sprawdzi¢ pod katem $§ladow korozji. W razie potrzeby wymienic.

IR IR IR IR A A R Il
wwnwnn |l vl K

Uwaga: CzynnoS$ci oznaczone litera ,,S” musza by¢ wykonywane przez wykwalifikowany personel
uzywajacy prawidtowych narzgdzi i znajacy procedury zawarte w Podrgczniku serwisowym. Nieprzestrzeganie
tych wymagan moze spowodowac obrazenia ciata, a urzadzenie moze przesta¢ by¢ bezpieczne.

A
A

Uwaga: Nieautoryzowane modyfikacje lub naprawy aktywnego podnosnika plomzujqcego Sara Plus
majg negatywny wplyw na bezpieczenstwo jego uzytkowania oraz powoduja uniewaznienie gwarancji.
Firma Arjo nie ponosi odpowiedzialnos$ci za jakiekolwiek szkody, wypadki lub zmniejszenie efektywnosci
pracy urzadzenia, wynikajace ze zmian i napraw przeprowadzonych bez autoryzacji.
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Pielegnacja i konserwacja zapobiegawcza

Przed kazdym uzyciem

Przed uzyciem nalezy si¢ upewnic, ze akumulator jest
natadowany. Jesli nie jest natladowany, nalezy wymienic¢
go na inny, natadowany akumulator.

W razie potrzeby, po uzyciu przez pacjenta, nalezy
przeprowadzi¢ odkazanie podnosnika Sara Plus, zgodnie
zniniejszg instrukcja obstugi oraz lokalnymi przepisami.

Raz dziennie

Upewnij sie, ze akumulator jest dostatecznie natadowany.
Natadowa¢ akumulator na koniec kazdej zmiany

pracy lub kiedy pojawi si¢ nastepujacy wskaznik
natadowania akumulatora i zostanie wyemitowany
sygnat ostrzegawczy. Zobacz ,, Ladowanie akumulatora”
W niniejszej instrukcji obshugi.

Upewnic¢ sie, ze pokretlo pominigcia systemu

w przypadku awarii mechanizmu opuszczania jest
maksymalnie przekrecone w kierunku zgodnym

z ruchem wskazowek zegara i jest dociggniete sita
dtoni (nie przekrecac).

Upewni¢ sig, ze linki nosidta i zespot petli blokujacych
zostaly wzrokowo sprawdzone. W razie stwierdzenia
postrzepienia lub uszkodzenia jakiegokolwiek
komponentu, nalezy go natychmiast wymienié¢

na nowy zespo6t petli blokujacych.

Raz na tydzien

Aby maksymalnie wydtuzy¢ czas eksploatacji,
akumulator nalezy tadowaé, az wskaznik na tadowarce
pokaze pelny poziom natadowania. Zob. czg$¢

., Instrukcje dotyczgce akumulatora ™.

Ogolny stan podnosnika
Przeprowadzi¢ ogdlng kontrolg wzrokowa wszystkich
zewnetrznych czgsci, a takze sprawdzi¢ poprawnos¢
dziatania wszystkich funkcji, aby upewnic¢ sie, ze w
czasie uzytkowania nie powstato zadne uszkodzenie.
» Upewnij sie, ze kotka obracajg si¢ bez oporéw
oraz ze dwa tylne hamulce wlaczajg si¢. Jesli
zamontowane, upewnic si¢, ze prowadnica sterujaca

ruchem do przodu blokuje kétka tylne w linii proste;.

» Upewni€ sie, ze sworzen montazowy koltka jest
dobrze umocowany na podwoziu oraz, ze nozki
podstawy i bieznik opony koétek nie sg zniszczone

* Rozsun i 716z nogi podstawy, aby sprawdzi¢,
czy poruszaja si¢ ptynnie w pelnym zakresie.

» Sprawdz stan pilota i jego kabla. W razie uszkodzenia
wymienic.

*  Sprawdzi¢, czy wszystkie zewnetrzne mocowania
sa zabezpieczone i czy wszystkie rubki i nakretki
s dociagniete.

» Upewnic¢ sie, ze uchwyty na podpoérce sg
zabezpieczone. W razie potrzeby dokrecic.

* Sprawdzi¢ zespot blokady petli 1 wezet w obrgbie
pokretta stozkowego.

. Upewmc sig, ze $ruba przytrzymuj aca przedni
sworzen strzemienia w gornym ramieniu dzwigu
zostata dokrecona.

» UpewniC€ sie, ze Sruby przytrzymujace zaciski linek
w podporce Arc-Rest sg dokrgcone.
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* Sprawdzié, czy wszystkie etykiety z instrukcjami sg
mocno przytwierdzone i czytelne.

* Doktadnie sprawdzi¢ wszystkie zewnetrzne czgsci,
zwlaszcza w miejscach majacych bezposredni
kontakt z ciatem pacjenta. By¢ moze powstaty
pekniecia lub ostre krawedzie, ktore moglyby
zrani¢ pacjenta lub opiekuna albo sa niehigieniczne.
W razie potrzeby wymienic.

» Upewnic€ sie, ze podnozek daje si¢ przesuwaé
i wyjmowac i ze hak ani sworzen blokujacy
zespotu wspornika stop nie sg uszkodzone.

Automatyczne zatrzymanie

Kiedy podporka Arc-Rest jest uniesiona ponad dolng
pozycje, opuscié ja, jednoczesnie na krotko przytrzymujac.
Silnik bedzie kontynuowat prace, a ciezar podporki Arc-
Rest bedzie podtrzymywany. Jest to sprawdzenie
popraw-nego dziatania funkcji automatycznego
zatrzymania.

Zatrzymanie awaryjne

Sprawdzi¢ funkcje zatrzymania awaryjnego, uzywajac
podporki Arc-Rest. Nacisna¢ przycisk awaryjnego
zatrzymania. (Zob. rys. 2 na stronie 7 w rozdziale
,,Oznaczenie czesci”’) Ruch powinien natychmiast
zosta¢ zatrzymany.

Uwaga: W razie watpliwosci dotyczacych
prawidtowego dzialania urzadzenia Sara Plus,
nalezy wycofac je z uzycia i skontaktowac sig¢
z Dziatem serwisowym Arjo.

Porady serwisowe

Uwaga: Firma Arjo zaleca, aby podno$nik
Sara Plus byt konserwowany w regularnych
odstgpach czasu, zob. harmonogram profilak-
tycznej konserwacp w niniejszym dokumencie.

A

Uwaga: TYLKO PODNOSNIKI W WIELKIEJ
BRYTANII: Z dniem 5 grudnia 1998 wszedt
w zycie wazny akt prawny, ktory wptynat

na harmonogram serwisowy podno$nikow,
wanien o regulowanej wysokosci oraz innych
urzadzen do podnoszenia i obnizania. Posiadacz
sprzgtu musi spetnia¢ warunki zawarte w
zarzadzeniach ,,Lifting Operations and Lifting
Equipment Regulations (LOLER) 1998~
(Przepisy dotyczace operacji podnoszenia

1 podno$nikéw) oraz ,,Provision and Use of
Work Equipment Regulations (PUWER 98)”
(Przepisy dot. wykorzystania i dziatania
urzadzen roboczych). W ramach wypeknienia
zarzadzen opracowano szesciomiesigczny
schemat doktadnych kontroli. Szczegoty
mozna otrzymaé¢ w Arjo Service UK.

A

Liste czeéci oraz schemat polaczen mozna otrzymacé na
zadanie od firmy Arjo lub od autoryzowanych przez nia
dystrybutorow.

CzeSci zapasowe, w razie potrzeby, sg dostgpne w firmie
Arjo lub u wyznaczonych przez nig dystrybutorow.

Do wymiany niektérych komponentow wymagane



Rozwiazywanie problemow

Opis problemu Prawdopodobna Rozwiazanie

przyczyna
Podnos$nik Sara Plus jest nowy Przycisk wytaczania | Nacisng¢ zielony przycisk resetowania/wlaczania,
1w ogole nie dziala. (czerwony) jest aby roztaczy¢ przycisk wytaczania.

ciagle aktywny.

Urzadzenie Sara Plus wykonuje
ruch podnoszenia i opuszczania
wolniej niz zwykle.

Niski poziom
naladowania
akumulatora.

Sprawdzi¢ wskaznik natadowania akumulatora
(znajdujacy si¢ na belce pionowej urzadzenia Sara Plus,
bezposrednio nad akumulatorem). Wskazuje on poziom
natadowania akumulatora.

W razie watpliwosci, wymieni¢ akumulator na
catkowicie natadowany i poréwna¢ dziatanie.

W przypadku niskiego stanu natadowania akumulatora,
wymieni¢ akumulator podnosnika Sara Plus na
catkowicie natadowany.

Podnos$nik Sara Plus nie podnosi
si¢ 1 nie opuszcza oraz nie mozna
otworzy¢ lub zamkna¢ nog
podstawy za pomoca pilota
(sterownika przyciskowego).

Uszkodzony pilot.

Sprobowac¢ obstugi urzadzenia Sara Plus za pomoca
podwojnego sterowania gora/dot znajdujacego sie na
belce pionowe;j. Jezeli urzadzenie dziala poprawnie
z uzyciem tych elementow sterujacych, nalezy
wymienic pilota.

Podnosnik Sara Plus nie podnosi

Awaria uktadu

Skontaktowac si¢ z przedstawicielem firmy Arjo

si¢ 1 nie opuszcza oraz nie mozna elektronicznego lub z autoryzowanym inzynierem serwisowym.
otworzy¢ lub zamkna¢ ndog podstawy | sterowania lub
za pomocg zarowno pilota sitownika
(sterownika przyciskowego) jak
i podwojnego sterowania gora/dot.
Po nacisnigciu przycisku Przeszkoda blokuje | Usuna¢ przeszkode i, przed kontynuacja cyklu
,Podnoszenie” urzadzenie podtokietniki podnoszenia, starannie sprawdzi¢ urzadzenie Sara Plus
Sara Plus emituje dzwigk, pacjenta pod katem uszkodzen.
na wyswietlaczu licznika godzin/ W razie watpliwosci, uzy¢ rgcznego opuszczania
cykli pojawia si¢ informacja W razie awarii systemu, aby ustawi¢ pacjenta w
»przecigzenie”, alarm dzwigkowy bezpiecznej pozycji siedzgcej przed wycofaniem
wydaje sygnat ciagly, ale podtokiet- podno$nika Sara Plus z uzycia. Nie uzywac tego
niki nie poruszajg si¢ do gory. urzadzenia do czasu jego sprawdzenia i dopuszczenia
do bezpiecznej pracy przez autoryzowany serwis Arjo.
Po nacisni¢ciu przycisku Przeszkoda blokuje | Usung¢ przeszkode i, przed kontynuacja cyklu
,,Chassis Legs Open” (otwarcie ndg | nogi podstawy. podnoszenia, starannie sprawdzi¢ urzadzenie Sara Plus
podstawy) urzadzenie Sara Plus pod katem uszkodzen.
emituje dzwigk, na wyswietlaczu W razie watpliwosci, uzy¢ recznego opuszczania
licznika godzin/cykli pojawia si¢ W razie awarii systemu, aby ustawi¢ pacjenta w
informacja ,,przecigzenie”, alarm bezpiecznej pozycji siedzacej przed wycofaniem
dzwigkowy wydaje sygnat ciagty, podnosénika Sara Plus z uzycia. Nie uzywac tego
ale nogi podstawy nie otwierajg sig. urzadzenia do czasu jego sprawdzenia i dopuszczenia
do bezpiecznej pracy przez autoryzowany serwis Arjo.
Nieoczekiwany ruch podnosnika Wadliwy pilot, Jesli zwolnienie przyciskow nie dziata:
przyciski lub uklad Nacisnaé . . . D,
elektroniczny. acisng¢ przycisk zatrzymania awaryjnego i wyjac

akumulator z podno$nika. Uzy¢ recznego opuszczania w
razie awarii systemu, aby ustawi¢ pacjenta w bezpiecznej
pozycji siedzacej, nastgpnie wycofa¢ podnosnik Sara
Plus z uzycia.

Nie uzywac tego urzadzenia do czasu jego sprawdzenia
idopuszczenia do bezpiecznej pracy przez autoryzowany
serwis Arjo.

Na wyswietlaczu pojawia

si¢ informacja ,,OverHeat”

i dwukrotny sygnat dzwickowy
jest emitowany co 15 sekund.

Przekroczony cykl
pracy silownika

(2 minuty
WLACZONE/

18 minut
WYLACZONE).

Zakonczy¢ cykl roboczy i zaczeka¢ 18 minut.
To pomoze zapobiec uszkodzeniu sitownika.
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Parametry techniczne

Waga pacjenta
Wszystkie nosidla — sprawdz bezpieczne obcigzenie robocze umieszczone na etykiecie nosidla.
ke |1Ib

Bezpieczne obciazenie robocze 190 | 420
Maksymalne podnoszone lub transportowane obciazenie (uzywajac nosidta stojacego) 190 | 420
Maksymalne podnoszone lub transportowane obciazenie 190 | 420
(uzywajac nosidta do przenoszenia/chodzenia tylko do ¢wiczen chodzenia)
Maksymalne podnoszone lub transportowane obcigzenie 140 | 308
(uzywajac nosidta do przenoszenia/chodzenia tylko do transportu)
Maksymalne transportowane obcigzenie (uzywajac toaletowego siedziska sedesowego i ramy) 190 | 420

Masa podzespotow

kg 1b
Sara Plus — wersja bez wagi (kompletna — bez akumulatora) 73,8 162,7
Sara Plus — wersja z waga (kompletna — bez akumulatora) 82,9 182,8
Sara Plus — wersja z waga (kompletna — z wagg i akumulatorem) 88 194
Maksymalna masa catkowita podnosénika (podnosénik + pacjent) 278 614
Akumulator 4,9 10,8
Siedzisko sedesowe z ramg (wyposazenie dodatkowe) 4 8,8
Siedzisko sedesowe z uchwytem (opcja) 1,2 2,6
Podpoérka na stopy 5 11
Czesci elektryczne
Typ 1 numer katalogowy akumulatora (Kwasowo-olowiowy akumulator do wielokrotnego
tadowania): SPL3021
Pojemno$¢ akumulatora: 6 Ah
Numer tadowarki akumulatora: SPL3024%**
(Wskazoéwka: ** oznacza odpowiedni kod kraju)
Bezpiecznik 15 A (termiczny przeciagzeniowy przerywacz obwodu)
Bezpiecznik — PCBA 20 A
Bezpiecznik — akumulator 30A
Klasa zabezpieczenia podnosnika 1P 24
Klasa ochrony pilota IP X7
Nominalne napi¢cie podnoszenia: 24V, prad staty
Sita potrzebna do sterowania <5N

Wyroby medyczne: ochrona typu BF |4 | przed porazeniem elektrycznym zgodna z normg IEC 60601-1
Urzadzenia firmy ARJO do obstugi pacjentéw spetniaja wymagania kompatybilnosci elektromagnetycznej (EMC),
zgodnie z klauzulg 12.5 Dyrektywy Urzadzen Medycznych 93/42/EEC.

Q Mimo zgodnos$ci z wymogami kompatybilnosci elektromagnetycznej istnieje ewentualnose,
ze praca urzadzenia moze wptywac na dziatanie czulych urzadzen elektrycznych

Symbol IP nyn, wskazuje stopien ochrony przed czasteczkami statymi (n;) i cieczami (n,).

2: Ochrona przed czgstkami stalymi o rozmiarze przekraczajacym 12,5 mm — palce lub podobne obiekty.

4: Ochrona przed cieczami — zachlapanie obudowy woda z dowolnego kierunku nie powinno mie¢ stwarzac
zagrozenia.

Zgodne z normg [EC 60601-1:2012 (wer. 3.1), ANSI/AAMI ES60601-1:2005 / A2:2010, CAN/CSA-C22.2
nr 60601-1:08 oraz ISO 10535:2006.
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Parametry techniczne

Czesci elektryczne

Zfodnie z ISO 3746
(dB re 1pW +3dB)

Cykl pracy Maks. napi¢cie | Maks. natezenie
Sitownik podnoszenia masztu 10% (2 min/18 min) | 24V 20A
(zaplombowane urzadzenie elektrohydrauliczne)
Sitownik podstawy w ksztalcie litery ,,V” 10% (2 min/18 min) | 24V 8A
(urzadzenie elektromechaniczne)
Maksymalny poziom sity dzwieku
74 dB

Srodowisko

Obsluga, transport i przechowywanie

Temperatura

Od +10°C do +40°C (od +50°F do +104°F) podczas dziatania
0Od -20 do +70°C (od -4 do +158°F) podczas transportu
od -20°C do +70°C (od -4°F do 158°F) przechowywanie

Zakres wilgotno$ci wzglednej

0d 30% do 75% podczas dziatania
Od 10 do 80% z kondensacjg podczas transportu i przechowywania

Cisnienie atmosferyczne

800 hPa do 1060 hPa podczas pracy
500 hPa do 1100 hPa podczas transportu
500 hPa do 1100 hPa podczas przechowywania

Utylizacja po zakonczeniu eksploatacji

prawa krajowego lub miejscowego.

* Baterie i akumulatory wyja¢ z produktu do oddzielnej utylizacji. Postgpowa¢ zgodnie z przepisami

* Podno$niki zawierajace podzespoty elektryczne i elektroniczne lub przewdd elektryczny nalezy
zdemontowac i przekaza¢ do recyklingu zgodnie z dyrektywa o zuzytym sprzecie elektrycznym
i elektronicznym (WEEE) Iub zgodnie z przepisami prawa miejscowego lub krajowego.

* Podzespoly zawierajace rozne rodzaje metalu (ponad 90% metalu masowo), np. ramy nosidta, porecze,
pionizatory, przekaza¢ do utylizacji jako metal.

27




Wymiary

Wymiary Sara Plus

Wymiary w milimetrach (rownowarto$¢ w calach)
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Etykiety podnosnika Sara Plus

P1331

SW.L

2 g

: 7,8
420100 lE‘ + SQL = kg/los
kg/lbs  kg/lbs

1. Wskaznik roztadowania akumulatora 8. Znak CE

i licznik cyklow/ godzin 9. Wskaznik awaryjnego mechanizmu recznego
2. Znak firmowy Arjo opuszczania
3. Identyfikacja przycisku wylacznika awaryjnego 10. Informacja o rozmiarach podno$nikow
4. Identyfikacja przycisku wylaczania 11. przed uzyciem przeczytaj instrukcje obshugi
5. Adres i bezpieczne obcigzenie robocze 12. Identyfikacja przycisku wigczania / resetowania

190 kg (420 Tb) 13. Maksymalna masa catkowita
6. Nazwa produktu
7.  Bezpieczne obcigzenie robocze 190 kg (420 1b)
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Etykiety podnosnika Sara Plus

Objasnienia symboli

Nalezy obowigzkowo przeczytac
niniejszg instrukcj¢ obstugi

Zrédtem zasilania urzadzenia
jest akumulator.

I 1 B

W celach recyklingowych

nalezy oddzieli¢ elektryczne

i elektroniczne komponenty
urzadzenia zgodnie z Dyrektywa
Europejska 2012/19/WE (WEEE)

by
2

g

Nadaje si¢ do recyklingu

[
=
[\
N

Stopien ochrony (tj. produkt jest
zabezpieczony przed wlozeniem
drobnych przedmiotow oraz
rozpryskiwang woda

Typ BF

Zastosowana czg$¢: ochrona przed
porazeniem pradem elektrycznym
zgodnie z normg EN/IEC 60601-1

m
m

2797

Znak CE oznaczajacy zgodnos$¢ ze
zharmonizowanymi przepisami
Wspolnoty Europejskiej

Liczby oznaczaja nadzor jednostki
notyfikowane;j.

Wskazuje, ze produkt jest
wyrobem medycznym

W rozumieniu rozporzadzenia
o wyrobach medycznych
2017/745

E + O = kgllbs

SWL
kgllbs  kgllbs

Catkowita masa urzadzenia
razem z bezpiecznym
obcigzeniem roboczym.

Nazwa i adres producenta

L E

Data produkc;ji
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Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna

Produkt zostat przetestowany w zakresie zgodnosci z aktualnymi standardami prawnymi w zakresie jego zdolnosci
do blokowania zaktocen elektromagnetycznych (EMI) z innych zewnetrznych zrodet.

Ponizsze procedury moga zmniejszy¢ zakltocenia elektromagnetyczne:
» Uzywac wylacznie kabli i cze$ci zamiennych firmy Arjo w celu uniknigcia zwigkszonej emisji lub zmniejszonej
odpornosci, ktore mogtyby naruszy¢ poprawne dziatanie urzadzenia.

» Sprawdzi¢, czy inne urzadzenia stuzagce do monitorowania lub podtrzymywania zycia pacjenta spetniaja przyjete
standardy emisji.

Uwaga: Urzadzenia komunikacji bezprzewodowej, takie jak elementy bezprzewodowych sieci,
telefony komoérkowe, telefony bezprzewodowe oraz ich stacje bazowe, radiotelefony itp. moga
wpltywac na dzialanie podnosnika, stad odlegtos¢ takich urzadzen od podnosnika powinna wynosié
co najmniej 1,5 m.

Srodowisko docelowe: srodowisko domowej opieki medycznej i profesjonalnego zaktadu opieki medycznej

Wytaczenia: urzadzenia chirurgiczne wysokich czestotliwosci oraz sala z ostong RF i SYSTEMEM ME przeznaczonym
do obrazowania magnetycznego.

Uwaga: Nalezy unika¢ korzystania z tego urzadzenia po ustawieniu innych urzadzen lub na nich,
gdyz moze to spowodowac nieprawidlowe dziatanie. Jesli jest to konieczne, przed uzyciem nalezy
sprawdzi¢ poprawne dziatanie wszystkich urzadzen.

Wytyczne i deklaracja wytworcy — emisja fal elektromagnetycznych

Test emisji Zgodnos¢ Wskazowki
Z przepisami

Emisje RF CISPR 11 Grupa 1 To urzadzenie wykorzystuje energie RF tylko do swoich wlasnych
potrzeb. Dlatego jego emisje w zakresie czgstotliwosci radiowych
sa bardzo niskie 1 mato prawdopodobne, ze beda przyczyna
jakichkolwiek zaktdcen w otoczeniu sprzetu elektronicznego.

Emisje RF CISPR 11 Klasa B To urzadzenie nadaje si¢ do uzytku we wszystkich pomieszczeniach
wlacznie z domami i placowkami bezposrednio podtaczonymi do
publicznej sieci zasilania o niskim napigciu zasilajacej budynki
uzywane do celéw mieszkalnych.

Informacja i deklaracja producenta — odpornos¢ elektromagnetyczna
Test Srodowisko
odpornosci Poziom testu IEC 60601-1-2 | Poziom zgodnosci elektromagnetyczne
p — wytyczne
Wytadowanie +2kV, +4kV, £8kV, £15kV +2kV, +4kV, £8kV, £15kV Podlogi powinny by¢
elektrostatyczne powietrze powietrze wykonane z drewna, betonu
(ESD) lub ptytek ceramicznych.
Jezeli podlogi sa pokryte
A materiatlem syntetycznym,
EN 61000-4-2 +8 kV kontakt +8 kV kontakt wilgotnos¢ wzgledna
powinna wynosic¢
przynajmniej 30%.
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Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna

P;lzgflos’zenie (31 V8:)v 1\Z/?Ilflresie od 0,15 MHz (31 Vgr)v 1\Z/ii(lresie od 0,15 MHz Sprzet przenosnej i mobilnej
zardocen 0 z 0 z komunikacji radiowej
indukowanych 6 V w pasmach ISM 6 V w pasmach ISM powinien by¢ uzywany w
polem RF i amatorskich w zakresie 1 amatorskich w zakresie odlegto$ci nie mniejszej niz
od 0,15 MHz do 80 MHz od 0,15 MHz do 80 MHz 1,0 metr od jakiejkolwiek
EN 61000-4-6 czesci produktu, wiacznie
80% AM w czgstotliwosci 1 kHz | 80% AM w czgstotliwosci 1 kHz | Z kablami, jezeli moc
_ _ nadajnika przekracza 1 W2,
Pole elektro- Srodowiskp domowej opieki Srodowiskp domowej opieki Natezenia pola od statych
magnetyczne RF | medycznej medycznej nadajnikow czgstotliwosci
10 V/m 10 V/m radiowych, okreslone w
EN 61000-4-3 pomiarze poziomu zaklocen
0d 80 MHz do 2,7 GHz 0d 80 MHz do 2,7 GHz clektromagnetycznych,
. . o AM fwodei 1 KH powinny by¢ mniejsze
80% AM w czestotliwosci 1 kHz | 80% w czestotliwosci Z | od poziomu zgodnosci
Pola urzadzen 385 MHz - 27 V/m 385 MHz - 27 V/m w kazdym zalgesie
lacznosciowych | 450 MHz - 28 V/m 450 MHz - 28 V/m czgstotliwosci”.
RF 710, 745, 780 MHz - 9V/m 710, 745, 780 MHz - 9V/m Zakbcenie moze wystapic
w poblizu sprzgtu z tym
810, 870, 930 MHz - 28 V/m 810, 870, 930 MHz - 28 V/m )
EN 61000-4-3 symbolem:
1720, 1845, 1970, 2450 MHz 1720, 1845, 1970, 2450 MHz
-28V/m -28 V/m (((i)))
5240, 5500, 5785 MHz - 9V/m 5240, 5500, 5785 MHz - 9V/m
Elektryczne Porty +1 kV SIP/SOP Porty +1 kV SIP/SOP
szybkie stany
S :;ieé Sifrll(l)ajlvl:/éw Czgstotliwo$¢ powtarzania Czgstotliwo$¢ powtarzania
100 kHz 100 kHz
EN 61000-4-4
Czgstotliwos¢ 30 A/m 30 A/m Natezenia pol
napiecia magnetycznych o
Pole magnetyczne czestotliwosci napigeia
w sieci powinny odpowiadac
EN 61000-4-8 50 Hz lub 60 Hz 50 Hz typowenu Srodowisku
komercyjnemu lub
szpitalnemu.
2 Natezenia pola statych nadajnikow takich jak bazowe stacje telefonow radiowych (przeno$nych/bezprzewodowych)
1 naziemne przeno$ne urzadzenia radiowe, radionadajniki amatorskie, radioodbiorniki AM i1 FM oraz odbiorniki
telewizyjne nie mogg by¢ teoretycznie przewidziane z odpowiednia doktadnoscia. Ze wzgledu na state nadajniki
czestotliwosci radiowych nalezy rozwazy¢ przeprowadzenie pomiaru poziomu zaklocen elektromagnetycznych.
W przypadku, gdy mierzone natezenie pola w miejscu, gdzie uzytkowany jest produkt, przekracza odpowiedni,
wspomniany powyzej poziom RF, prace produktu nalezy nadzorowa¢ w celu zweryfikowania, czy dziata
on poprawnie. W przypadku stwierdzenia nienormalnej pracy, moga by¢ konieczne dodatkowe srodki.
b W zakresie czestotliwosci od 150 kHz do 80 MHz natezenia pola powinny by¢ nizsze niz 1 V/m.
' Ostrzezenie: Uzytkowanie produktu w poblizu silnego pola elektromagnetycznego moze mie¢ wplyw na
e  wynik pomiaru masy.
Zmiany nie maja wptywu na bezpieczenstwo uzytkownika.
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Celowo puste



AUSTRALIA

Arjo Australia

Building B, Level 3

11 Talavera Road

Macquarie Park, NSW, 2113, Australia
Phone: 1800 072 040

BELGIQUE / BELGIE

Arjo Belgium nv
Evenbroekveld 16

9420 Erpe-Mere

Belgium

T: +32 (0) 53 60 73 80

F: +32 (0) 53 60 73 81

E-mail: info.belgium@arjo.com

BRASIL
Arjo Brasil Equipamentos Médicos Ltda

FRANCE

Arjo SAS

2 Avenue Alcide de Gasperi
CS 70133

FR-59436 RONCQ CEDEX
Tél: +33 (0) 32028 1313
Fax: +33 (0) 320 28 13 14
E-mail: info.france@arjo.com

HONG KONG

Arjo Hong Kong Limited

Room 411-414, 4/F, Manhattan Centre,
8 Kwai Cheong Road, Kwai Chung, N.T.,
HONG KONG

Tel: +852 2960 7600

Fax: +852 2960 1711

ITALIA

Rua Marina Ciufuli Zanfelice, 329 PB02 Galp&o Arjo Italia S.p.A.

- Lapa

Sé&o Paulo — SP — Brasil

CEP: 05040-000

Phone: 55-11-3588-5088

E-mail: vendas.latam@arjo.com
E-mail: servicios.latam@arjo.com

CANADA

Arjo Canada Inc.

90 Matheson Boulevard West
Suite 300

CA-MISSISSAUGA, ON, L5R 3R3
Tel/Tél: +1 905 238 7880

Free: +1 800 665 4831 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 905 238 7881

E-mail: info.canada@arjo.com

CESKA REPUBLIKA

Arjo Czech Republic s.r.o.
Na Strzi 1702/65

140 00 Praha

Czech Republic

Phone No: +420225092307
e-mail: info.cz@arjo.com

DANMARK

Arjo A/S

Vassingergdvej 52

DK-3540 LYNGE

Tel: +45 49 13 84 86

Fax: +45 49 13 84 87
E-mail:
dk_kundeservice@arjo.com

DEUTSCHLAND

Arjo GmbH
Peter-Sander-Strasse 10
DE-55252 MAINZ-KASTEL
Tel: +49 (0) 6134 186 0
Fax: +49 (0) 6134 186 160
E-mail: info-de@arjo.com

ESPANA

Arjo Ibérica S.L.

Parque Empresarial Rivas Futura, C/Marie
Curie 5

Edificio Alfa Planta 6 oficina 6.1-.62
ES-28521 Rivas Vacia, MADRID

Tel: +34 93 583 11 20

Fax: +34 93 583 11 22

E-mail: info.es@arjo.com

Via Giacomo Peroni 400-402
IT-00131 ROMA

Tel: +39 (0) 6 87426211

Fax: +39 (0) 6 87426222
E-mail: Italy.promo@arjo.com

MIDDLE EAST

Arjo Middle East FZ-LLC
Office 908, 9th Floor,

HQ Building,North Tower,
Dubai Science Park,

Al Barsha South

P.O Box 11488, Dubai,
United Arab Emirates
Direct +971 487 48053
Fax +971 487 48072
Email: Info.ME@arjo.com

NEDERLAND

Arjo BV

Biezenwei 21

4004 MB TIEL

Postbus 6116

4000 HC TIEL

Tel: +31 (0) 344 64 08 00
Fax: +31 (0) 344 64 08 85
E-mail: info.nl@arjo.com

NEW ZEALAND

Arjo Ltd

34 Vestey Drive

Mount Wellington
NZ-AUCKLAND 1060
Tel: +64 (0) 9 573 5344
Free Call: 0800 000 151
Fax: +64 (0) 9 573 5384
E-mail: nz.inffo@Arjo.com

NORGE

Arjo Norway AS

Olaf Helsets vei 5

N-0694 OSLO

Tel: +47 22 08 00 50

Faks: +47 22 08 00 51

E-mail: no.kundeservice@arjo.com

OSTERREICH

Arjo GmbH

Lembdckgasse 49 / Stiege A/ 4.0G
A-1230 Wien

Tel: +43 1 866 56

Fax: +43 1 866 56 7000

www.arjo.com

POLSKA

Arjo Polska Sp. z o0.0.

ul. Ks Piotra Wawrzyniaka 2
PL-62-052 KOMORNIKI (Poznan)
Tel: +48 61 662 15 50

Fax: +48 61 662 15 90

E-mail: arjo@arjo.com

PORTUGAL

Arjo em Portugal

MAQUET Portugal, Lda.
(Distribudor Exclusivo)

Rua Poeta Bocage n.° 2 - 2G
PT-1600-233 Lisboa

Tel: +351 214 189 815

Fax: +351 214 177 413
E-mail: Portugal@arjo.com

SUISSE / SCHWEIZ

Arjo AG

Fabrikstrasse 8

Postfach

CH-4614 HAGENDORF
Tél/Tel: +41 (0) 61 337 97 77
Fax: +41 (0) 61 311 97 42

SUOMI

Arjo Scandinavia AB

Riihitontuntie 7 C

02200 Espoo

Finland

Puh: +358 9 6824 1260

E-mail: Asiakaspalvelu.finland@arjo.com

SVERIGE

Arjo International HQ

Hans Michelsensgatan 10
SE-211 20 MALMO

Tel: +46 (0) 10 494 7760

Fax: +46 (0) 10 494 7761
E-mail: kundservice@arjo.com

UNITED KINGDOM

Arjo UK and Ireland

Houghton Hall Park

Houghton Regis
UK-DUNSTABLE LU5 5XF
Tel: +44 (0) 1582 745 700
Fax: +44 (0) 1582 745 745
E-mail: sales.admin@arjo.com

USA

Arjo Inc.

2349 W Lake Street Suite 250
US-Addison, IL 60101

Tel: +1 630 307 2756

Free: +1 800 323 1245 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 630 307 6195

E-mail: us.info@arjo.com

JAPAN
Arjo Japan K.K.

RRBBEXR/FP=ZTRE7H8S SUF1Y

VE2R/MEI 9B
EFE : +81(0)3-6435-6401
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At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility and age-related health challenges.
With products and solutions that ensure ergonomic patient handling, personal hygiene, disinfection, diagnostics, and the effective
prevention of pressure ulcers and venous thromboembolism, we help professionals across care environments to continually raise
the standard of safe and dignified care. Everything we do, we do with people in mind.

&

ArjoHuntleigh AB
Hans Michelsensgatan 10
211 20 Malmo, Sweden

www.arjo.com
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