ATRAS UZZINAS ROKASGRAMATA — TIRISANA UN DEZINFICESANA
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NepiecieSamie piederumi:

* Pudele ar izsmidzinasanas sprauslu un dezinfekcijas lidzekli
(70 % spirta bazes skidums vai [idz 10 000 ppm hlora Skidums)

* Neitrals mazgasanas l1dzeklis (tirisanas Skidums)
« Udens izsmidzinasanas pudele
* Lupatinas
Tiriet un dezinficgjiet starp pacientiem un regulari izmantoSanas laika.

BRIDINAJUMS!
Lai izvairTtos no elektriskas stravas trieciena, pirms tiriSanas un parbaudes sikni
vienmér atvienojiet no stravas avota.

Vienmér izlasiet dezinfekcijas lidzekla lietoSanas pamacibu un droSibas datu lapu.

Lai izvairttos no acu un &das kairinajuma, nekad neizmantojiet dezinfekcijas lidzeklus
pacienta klatbltné.

SagatavosSanas
1. Sukni atvienojiet no matraca vai sédekla spilvena.

2. lzsledziet stikni un atvienojiet no stravas avota.

Siikna tiriSana
3. Izmantojiet tiru dranu un tiriSanas Skidumu un noslaukiet, lai notiritu visus nogulsnes
vai redzamos netirumus uz:

* galvena korpusa
* membranas
» etiketém

* piekares kronsteiniem

4. Visas vietas, kur palikusi netirumi, vélreiz janotira ar tiriSanas Skidumu.

5. Izmantojiet Gdeni un jaunu dranu, lai notiritu visas tiriSanas lidzekla pédas, péc tam sausu
dranu.

Sukna dezinficéSana

IS

Dezinfekcijas I1dzekl|a Skidumu izsmidziniet uz sausas lupatinas un notiriet visas zonas.
DezinficeSanas lidzekliem kadu laiku jaiedarbojas.

Izmantojiet Gdeni un jaunu dranu, lai notiritu visas dezinfekcijas lidzekla pédas.
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Noslaukiet ar sausu dranu.
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Matraca vai sédekla spilvena tiriSana

10. Izsmidziniet tiriSanas Skidumu pa visu matraca vai sédekla spilvena apvalku aréjo virsmu
un ar tiru dranu notiriet visus netirumus.

11. Pirms turpinat, visas vietas, kur palikusi netirumi, vélreiz janotira ar tirisanas Skidumu.

12. Lai notiritu visas tiriSanas skiduma pédas, izmantojiet Gdeni un jaunu lupatinu, péc tam
ar sausu lupatinu notiriet lieko mitrumu.

13. Ja nepiecieSams, notiriet matraCa vai sédekla spilvena iekSpusi. Lai pieklitu iekS&jiem
komponentiem, atveriet virsapvalku.

14. TiriSanas Skidumu izsmidziniet uz sausas dranas, lai notiritu:
* kameras
* pamata apvalku
* siksnas

15. Izmantojiet Gdeni un jaunu dranu, lai nofiritu visas tiriSanas lidzekla pédas, péc tam sausu
dranu.

Matraca vai sédekla spilvena dezinficéSana

16. Dezinfekcijas lidzekla Skidumu izsmidziniet uz sausas dranas un no arpuses noslaukiet
matraca vai sédekla spilvena virsapvalkus.

17. DezinficéSanas lidzekliem kadu laiku jaiedarbojas.

18. Izmantojiet Gdeni un jaunu dranu, lai notiritu visas dezinfekcijas lidzekla pédas.

19. Noslaukiet ar sausu dranu.
20. Laujiet matraca vai sédekla spilvena virséjam apvalkam nozuat.

21. Ja nepiecieSams, dezinficgjiet matraCa vai sédekla spilvena iekSpusi. Lai pieklitu
iekSejiem komponentiem, atveriet virsapvalku.

22. Dezinfekcijas lidzekla Skidumu izsmidziniet uz sausas dranas un notiriet visas
iekSéjas dalas.

23. DezinficéSanas lidzekliem kadu laiku jaiedarbojas.

24. 1zmantojiet tdeni un jaunu dranu, lai notiritu visas dezinfekcijas lidzekla pédas.

25. Noslaukiet ar sausu dranu.

26. Pirms matraCa augs$éja apvalka uzlikSanas atpakal gulta laujiet iekS&jam dalam nozat.

27. Ja nepiecieSams, ar tadu pasu metodi var notirit art matraca vai sédekla spilvena
siksnas un pamatni. Lai atvieglotu piekluvi, atklikSkiniet siksnas.
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