
Potrebna dodatna oprema:
	• Zaštitna odeća
	• Neutralni deterdžent
	• Natrijum dihloroizocijanurat (NaDCC) na 1000 ppm (0,1%) raspoloživog hlora
	• Natrijum dihloroizocijanurat (NaDCC) na 10.000 ppm (1%) raspoloživog hlora
	• Topla voda
	• Krpe za jednokratnu upotrebu
	• Ubrusi za jednokratnu upotrebu

Krevet bi trebalo čistiti i dezinfikovati jednom nedeljno, kao i pre nego što novi pacijent počne 
upotrebu kreveta.
Čišćenje i dezinfekcija pre upotrebe na narednom pacijentu
Čišćenje

1.	 Uklonite dušek i svu dodatnu opremu sa kreveta.
2.	 Uklonite ploču uzglavlja, ploču podnožja i čaršave platforme za dušek sa kreveta.
3.	 Očistite sve površine krpom za jednokratnu upotrebu koja je navlažena vodom  

i neutralnim deterdžentom.  
Počnite od gornjih delova kreveta, a zatim očistite sve horizontalne površine.  
Radite sistematično spuštajući se ka donjim delovima kreveta, a točkove očistite na kraju. 

4.	 Prebrišite površine novom krpom za jednokratnu upotrebu koja je navlažena vodom  
i osušite papirnim ubrusima za jednokratnu upotrebu.

5.	 Sačekajte da se očišćeni delovi osuše.

Dezinfekcija
6.	 Nakon čišćenja kreveta, prebrišite sve površine natrijum dihloroizocijanuratom (NaDCC) 

koncentracije 1000 ppm (0,1%) raspoloživog hlora. U slučaju nakupljanja telesnih tečnosti, 
npr. krvi, koncentraciju NaDCC bi trebalo povećati na 10.000 ppm (1%) raspoloživog 
hlora. 

7.	 Prebrišite površine novom krpom za jednokratnu upotrebu navlaženom čistom vodom  
i osušite papirnim ubrusima za jednokratnu upotrebu. 

8.	 Vratite dušek nazad na krevet.
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KRATKO REFERENTNO UPUTSTVO – ČIŠĆENJE I DEZINFEKCIJA

Citadel Plus



Svakodnevno čišćenje
Svakodnevna briga i čišćenje sastoji se od brisanja svih površina i bočnih šina.

1.	 Pratite uputstva za negu i čišćenje površine za potporu pacijenta koja se koristi. 
2.	 Ako je moguće, uklonite pacijenta sa kreveta pre čišćenja.
3.	 Isključite Citadel Plus barijatrijski sistem nege iz zidne utičnice.
4.	 Proverite da li na kablu za napajanje ima znakova habanja ili oštećenja. Citadel Plus 

barijatrijski sistem nege nikada ne treba koristiti sa istrošenim ili oštećenim kablom  
za napajanje. Kontaktirajte Arjo ako primetite oštećenja.

5.	 Obrište površine krpom natopljenom u toplu vodu sa sapunom ili u odobreno bolničko 
dezinfekciono sredstvo. 

6.	 Prebrišite krpom koju ste navlažili vodom.
7.	 Pustite da se sve komponente u potpunosti osuše pre ponovne upotrebe.
8.	 Proverite sve delove zbog oštećenja pre nego što ih vratite u upotrebu. Obratite  

se kompaniji Arjo ako su vam potrebni servis ili rezervni delovi.
9.	 Isključite Citadel Plus barijatrijski sistem nege iz zidne utičnice i podesite podešavanja. 
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