INSTRUKTIONER FOR ANVANDNING

Skin 1Q 365

arJo

with people in mind

414479-SV Rev G - 09/2019

VIKTIG ANVANDARINFORMATION

Arjo rekommenderar féljande férhallanden for att Arjo-produkterna ska fungera korrekt. Underlatenhet att

folja dessa rekommendationer gor att alla géllande garantier blir ogiltiga.

» Anvand endast produkten i enlighet med de har anvisningarna och produktens markning.
* VARNING: Montering, drift, justeringar, uppgraderingar, modifieringar, tekniskt underhall eller

reparationer ska endast utféras av kvalificerad personal som auktoriserats av Arjo. Kontakta Arjo for

mer information om underhall och reparation.

» Kontrollera att elinstallationen i rummet uppfyller all tillamplig elinstallationsstandard i landet i fraga.

Produkten maste anslutas till ett jordat natuttag for att undvika risk for elektriska stotar.

Specifika indikationer, kontraindikationer, varningar forsiktighetsatgarder och siakerhets-

information finns for Arjos terapeutiska stodyteprodukter. Det ar viktigt att anvandaren laser och
forstar instruktionerna och konsulterar behandlande ldkare innan produkten placeras och borjar

anvandas pa vardtagaren. De individuella forhallandena kan variera mellan olika vardtagare.

VIKTIGT!

Produkten har konfigurerats av tillverkaren for att uppfylla specifika spanningskrav. Kontrollera
markningen pa nataggregatet for information om aktuell spénning.

Om en allvarlig incident med koppling till denna medicintekniska enhet intraffar, och denna incident

paverkar anvandaren eller patienten, ska anvandaren eller patienten rapportera denna allvarliga incident

till tillverkaren eller distributéren av den medicintekniska enheten. Inom EU ska anvandaren aven
rapportera den allvarliga incidenten till den behdriga myndigheten i den medlemsstat dar anvandaren
ar bosatt.

Introduktion

Det har dokumentet bor férvaras lattillgangligt for senare bruk.

Vi rekommenderar att du laser igenom alla avsnitt i dessa instruktioner innan du anvander produkten.
Las noga igenom avsnitten Indikationer, Kontraindikationer, Risker och forsiktighetsatgarder samt
Sakerhetsinformation innan nagon patient placeras pa Skin IQ™ 365.

underlag och/eller den sangram som tillhandahalls av sjukhuset fér anvandning med Skin /Q 365.

@ Dessa anvisningar innehaller ingen specifik sakerhets- eller driftsinformation for det tryckférdelande
Se produktetiketten fér mer information.

Vardpersonalen bor prata om informationen i avsnitten Sékerhetsinformation, Risker och forsiktighetsatgarder
samt Kontraindikationer med patienten (eller patientens ombud) och med patientens familj.

Skin 1Q 365 ar en ateranvandbar produkt for anvandning med flera patienter, som levererar ett luftflode med
undertryck (Negative Airflow Technology — NAT) som reglerar mikroklimatet da produkten placeras 6ver en
tryckférdelande yta som tillhandahalls av vardgivaren.

Produkten ar ocksa utvecklad for att minska friktion och skjuvning samt férbattra patientkomforten.

Skin 1Q 365 ar lamplig fér anvandning bade inom akutsjukvard och eftervard. Den ar fuktgenomslapplig och har
ett vatsketaligt dverdrag i nylonvav.

Indikationer

Skin IQ 365 ar avsedd att anvandas tillsammans med ett tryckférdelande underlag i syfte att forebygga och
behandla hudskador och trycksar (grad |I-IV) hos patienter for vilka reglering av hudens mikroklimat kravs.
Kontraindikationer

Aven om Skin IQ 365 inte associeras med nagra direkta kontraindikationer bér vardgivaren lasa och observera
alla kontraindikationer som finns angivna i produktinformationen for det tryckférdelande underlaget och/eller den
sangram som anvands med Skin IQ 365.

Avsedd vardmiljo

» Akutvard
« Eftervard

Kompatibilitet

Skin 1Q 365 har utformats for att passa ett tryckférdelande underlag som ar 203,2-213,4 cm langt, 88,9-91,4 cm
brett och 17,8-20,3 cm hogt (80-84 tum langt, 35—-36 tum brett och 7-8 tum hogt).

Uppgifter om kompatibilitet finns i produktinformationen for det tryckférdelande underlaget och/eller sdngramen.

Risker och forsiktighetsatgarder

Transport

Den har produkten ar inte avsedd att anvandas vid transporter.

Hallbarhetstid

Produktens livslangd ar den grans som forst passeras: ett ar eller 35 tvattcykler.

Den specifika anvandningstiden for olika patienter kan variera. Faktorer som bl.a. inkontinens, hudtillstand,
nutritionsstatus, medicinering, rorlighet, vikt och etiologi maste beaktas nar anvandningstiden for Skin 1Q 365
bestams.

Hojd
Skin 1Q 365 6kar hojden pa det tryckfordelande underlaget som det &r fast vid med cirka 9,53 mm (0,375 tum).
Anvandning tillsammans med annan utrustning

De komponenter som ingar i Skin IQ 365 ar avsedda att anvandas som ett enda komplett system i kombination
med ett tryckfordelande underlag.

Det medféljande nétaggregatet far endast anvandas med Skin IQ 365. Overdraget far endast drivas med
nataggregatet Skin IQ 365 med artikelnummer MENB1010A1203B02 (Arjo P/N 44001211).)

marke eller annan modell anvands, kan det medféra att utrustningen inte fungerar som den ska,

i Om néataggregatet ansluts till och anvdnds med andra enheter, eller om ett nataggregat av annat
vilket kan leda till en 6kad skaderisk for patienten.

Patienten hamnar i fel position

Specialbehandlade underlag skiljer sig fran traditionellt behandlade underlag avseende friktions- och
stédegenskaper och kan 6ka risken for att patienten flyttar sig, sjunker ned och/eller hamnar fel och fastnar
i en farlig position och/eller faller ur sangen. Kontrollera patienten ofta for att undvika att patienten fastnar.

Sakerhetsinformation

Las och folj alla sékerhetsforeskrifter i produktinformationen som hor till det tryckférdelande underlaget
och/eller den sangram som anvands med Skin /Q 365.

Stromforsorjning

Anvand endast nataggregatet med tillhérande strémsladd som hor till Skin IQ 365. Strémsladden ska placeras
pa ett sadant satt att snubbelrisk och/eller skador pa sladden undviks. Skin IQ 365 far aldrig anvandas med
sliten eller skadad stromsladd. Kontrollera nataggregatet och strémsladden regelbundet, och om du upptacker
att sladden ar sliten eller skadad ska du bestélla en ny hos Arjo eller en auktoriserad Arjo-representant.
Overdrag

Var forsiktig vid hantering och transport. Enheten kan skadas om du tappar den eller utsatter den for stotar.
Hudvard

Hudvard och uppsyn boér hanteras i enlighet med vardinrattningens riktlinjer. Denna produkt kan inte ersatta
en korrekt hudvard och 6vergripande generell vard och omsorg.

patienten. Det finns en risk, om an sallsynt, att vissa patienter upplever kanslighet eller far en
reaktion vid anvandningen. Kontrollera regelbundet patientens hudtillstand. Vid tecken pa reaktion
ska anvandningen avbrytas och behandling inledas.

@ Skin IQ-produkterna innehaller ett antimikrobiellt medel som bildas i den yta som har kontakt med

Mer information om produktfamiljen Skin IQ kan fas av Arjo pa telefon +1-800-343-0974.
Patientens vikt

Hogsta patientvikt for enheten ar 227 kg (500 Ib). Det kan finnas fler relevanta viktgranser att ta hansyn till;
se specifikationerna for det tryckférdelande underlaget och/eller den sangram som anvands.
Allméanna rutiner

» Undvik att Skin IQ 365 kommer i kontakt med vassa instrument. Punktioner, jack och slitage gor att
utrustningen inte fungerar som den ska.
Folj tillampliga sakerhetsrutiner och sjukhusets rutiner om sakerhet for patient och vardpersonal.

.

= Skin IQ 365 kan avlagsnas fran eller placeras pa en sang medan sangen anvands. Detta kan utforas av
vardpersonal med en vanlig metod som brukar kallas “Rullmetoden”, som brukar anvandas for att byta
smutsiga lakan. Minst tva vardgivare rullar patienten till ena sidan av séangen och kan sedan placera
Overdraget, vikt eller rullat, direkt bakom patientens rygg. Patienten rullas sedan 6ver till den sida pa
vilken Skin IQ 365 har lagts ut. Resten av Skin IQ 365 kan darefter laggas ut pa den nu tomma sidan av
sangen. Nar det ar klart kan patienten rullas tillbaka till séngens mitt.

Uppackning och inspektion

Packa upp Skin IQ 365 ur férpackningen och identifiera nedanstaende delar.

« Overdrag samt instruktioner fér anvandning (medféljer den fullstéandiga satsen eller endast éverdraget)
« Nataggregat (medfdljer den fullstdndiga satsen eller finns tillgangligt separat)
» Flakt (medfdljer den fullstandiga satsen eller finns tillgangligt separat)

Inspektera alla delar noggrant. Om nagra féremal saknas eller ar skadade kontaktar du Arjo eller en
auktoriserad representant for Arjo.

Installation

Om du inte faster 6verdraget ordentligt vid det befintliga underlaget kan patient, anviandare
eller utrustning skadas.

1. Taut dverdraget, flakten och nataggregatet ur férpackningen.
Ta bort alla 6verdrag och lakan fran det befintliga tryckférdelande underlaget.

3. Placera 6verdraget pa det befintliga underlaget och se till att fotetiketten pa éverdraget hamnar
i sangens fotédnde. Det bla lagret ar patientkontaktytan som ska vara det synliga yttre lagret nar
Overdraget ar placerat pa madrassen.

4.  Nataggregatet bor redan vara anslutet till flakten vid leveransen. Om inte, anslut flakten till
nataggregatet.

5.  Nataggregatet levereras med adaptrar som passar den typ av vaggkontakter som anvands i aktuellt
land. Leta ratt pa korrekt adapter, satt in adaptern i nataggregatet och vrid den medurs tills den
klickar pa plats. Lossa adaptern genom att trycka in knappen pa den och vrida adaptern moturs.

6. Leta ratt pa uttaget for flakten som finns pa undersidan av 6verdragets fotdnde. Knapp fast flakten
i den runda roda flaktdppningen pa overdraget. Vrid flakten vid behov tills den ar placerad pa ratt satt
sa som bilden nedan visar. Luftdppningarna ska justeras sa att luftflodet fran flakten ar riktat nedat
och mot éverdragets sidor.




7.  Settill att sladden till nataggregatet placeras pa golvet, under sangen. Felaktig placering av
sladden kan leda till olycksfall.

8.  Tra 6verdraget 6ver det tryckférdelande underlaget genom att ordentligt fasta det runt hérnen.
Se till att stromsladden inte hamnar mellan 6verdraget och madrassen.

Slata ut eventuella veck pa éverdraget.

10.  Fast 6verdraget vid séngramen med fastbanden (hake och 6gla) som sitter pa sidorna av
Overdraget.

11.  Kontrollera att placeringen av banden inte stér sdngens funktioner. | annat fall kan patient eller
utrustning skadas.

12.  Kontrollera att det inte finns nagra vassa féremal i néarheten som kan skada 6verdraget.

13.  Anslut stromsladden till ett eluttag och férsakra dig om att uttaget ar stromférande. Valj ett eluttag
som ar enkelt att komma at nar enheten ska kopplas bort fran stromforsorjningen. Se till att
stromsladden placeras korrekt pa golvet under sangen.

14.  Dra handen langs fotdnden pa séangen och kann efter sa att flakten vibrerar. Ett lagt surrande ljud
betyder att flakten ar igang.

15.  Nar Skin IQ 365 ska avlagsnas, se instruktionerna under Skétsel och rengoéring.

Skotsel och rengoring

Skin 1Q 365-6verdraget bor rengoras regelbundet och efter varje patientanvandning. Lamplig personlig
skyddsutrustning boér anvandas vid rengéring av madrassen. Vi rekommenderar att den évre delen (som
ar i kontakt med patienten) rengérs med en mild blandning av sapa/organiskt rengéringsmedel och vatten
innan vanliga desinfektionsmedel anvands for att forst avidagsna grovre smuts. Alla desinfektionsvatskor
maste spadas korrekt i enlighet med tillverkarens anvisningar. Dessa racker for att fa bort de flesta flackar,
inklusive blod, urin och svett. Folj inrattningens normala regler fér rengdring och desinfektion.
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Desinfektion

Omradet med blixtlas far inte 6ppnas, varken under vanlig anvandning eller vid rengoring
och desinfektion.

Overdraget, flakten och nataggregatet i Skin IQ 365-systemet kan desinfekteras genom avtorkning. Anvand
en 70-procentig spritldsning, blekmedel (1000 ppm), 3-procentig vateperoxid eller 1-procentigt fenolbaserat
desinfektionsmedel. Blekmedel kan anvandas for avtorkningsdesinfektion, men ténk pa att de, om de
anvands i stor utstrackning, kan missfarga och bleka tyger och etiketter pa Skin /Q 365. Blekmedel bor inte
anvandas vid tvatt av Skin /Q 365.

Desinfektionslésningens effektdata baserades pa mikrobiologiska studier med staphylococcus aureus som
gemensam kliniskt relevant aerob hudinfektionsorganism.

Desinfektionsmedel av jodofor typ (t.ex. Betadine) rekommenderas ej och orsakar flackar
pa tyget.

Omradet med blixtlas far inte 6ppnas, varken under vanlig anvandning eller vid rengoring
och desinfektion.
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Tvattning

Fore tvattning ska nataggregatet kopplas bort fran flakten, och flakten ska tas loss fran det
roda uttaget pa Skin IQ 365-6verdraget.

Anvand inte blekmedel vid tvatt av Skin IQ 365.

==

Skin 1Q 365 kan tvattas. Folj inrattningens vanliga rutiner for tvattning. Vi rekommenderar att
tvattemperaturen inte 6verstiger 60°C och att torktemperaturen inte éverstiger 60°C. Kom ihag att 6ppna
blixtlaset pa Skin IQ 365 nar dverdraget ska tvattas sa att dven insidan rengors, desinfekteras och torkas.
Kom ihag att efter tvatten dra upp blixtlaset pa Skin IQ 365 igen innan 6verdraget anvands pa nytt.

En etikett i fotdnden pa Skin /Q 365 anvands for att folja upp hur manga ganger 6verdraget har tvattats.
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Kassering

Overdraget &r en ateranvandbar flerpatientprodukt, men vissa av de delar som det levereras med kan
anvandas langre an huvudproduktens forvantade livslangd forutsatt att de hanteras korrekt nar de tas loss.
Nataggregatet som medféljer Skin /Q 365 kan ateranvandas, men bara med andra Skin /Q 365-flaktar.

Vid tvitt och torkning i varmare temperaturer dn de som rekommenderas kommer Skin IQ
365-0verdragets livsldngd att forkortas.

Blixtlaset maste vara 6ppet under tvattning men maste alltid vara igendraget vid normalt
bruk.

Kontrollera regelbundet nataggregat och strémsladd, och sluta anvanda dem om de &r skadade. Fol;j
nedanstaende anvisningar for att ta isar delarna till Skin IQ 365.

1. Dra ut kontakten till nataggregatet fran vagguttaget.

2. Koppla bort nataggregatet fran flakten.

Beakta alla sjukhusets regler och rutiner gallande rengéring, inspektion och ateranvandning av
@ elektronisk utrustning. Om nataggregatet inte ska ateranvandas kasserar du det enligt godkanda
sjukhusrutiner.
3. Ta loss flakten fran 6verdraget genom att dra isar dem.
4. Kassera 6verdraget och flakten enligt godkanda sjukhusrutiner.

Tygmaterial som anvands pa 6verdrag och alla eventuella 6vriga textilier, polymerer eller plastmaterial och
liknande ska sorteras som brannbart avfall.

Enheter som innehaller elektriska och elektroniska komponenter ska tas isar och atervinnas i enlighet med
WEEE-direktivet eller med lokala eller nationella bestammelser.

Flékten innehaller elektroniska komponenter som kan kréva en annan typ av kassering an
overdragets mjukdelar.
A Felaktig kassering av en komponent kan innebéra regelévertradelser.

Specifikationer

Specifikationerna kan dndras utan féregaende meddelande.

HOGSta VIKIKAPACIIET ......ceeiiiei e 227 kg (500 Ib)

Produktens livslangd ar den grans som forst passeras: ett ar eller 35 tvattcykler.

@ Las specifikationerna for det tryckférdelande underlag som anvands. Ytterligare viktbegransningar

kan galla.
El:
INSPANNING ...ttt b ettt ettt 100-240 VAC
(6 ST o = 0] 19T RO PT TR USPRPPR 12V
FTEKVENS ...ttt et ettt sttt et 50/60 Hz

Ingédende amperetal
Utgaende amperetal
Maximal l[ackstrom..........ccccoeevieeriiieiiieennn

Langd pa StroMSIAAd .........oiiiiiiiece e 6,1 m (20,0 fot)

0,3A(0,3A-0,1A)

Miljéforhallanden:

Drift:

Temperaturintervall....... ..o 0°C (32°F) till 40°C (104°F)
LUTFUKEIGNET ...ttt 5% - 90%
Transport/forvaring:

Temperaturintervall ..o -29°C (-20,2°F) till 75°C (167°F)
LUFFUKEIGNET ...ttt ettt 5% - 95%

Skin 1Q 365-0verdraget ar klassificerat som en typ B-applicerad del enligt IEC 60601-1.

Elektromagnetisk kompatibilitet

Elektromagnetisk interferens — &ven om den har utrustningen uppfyller kraven i direktivet 2014/30/EG vad
géller elektromagnetisk kompatibilitet (EMC), kan all elektrisk utrustning orsaka interferens. Om interferens
misstanks ska utrustningen flyttas bort fran kanslig utrustning eller tillverkaren kontaktas.

Elektrisk utrustning kan paverkas av barbar och mobil RF-kommunikationsutrustning. Radioapparater,
mobiltelefoner och liknande kan paverka den har utrustningen och ska hallas pa minst 2 m (6,5 ft) avstand
fran utrustningen.

Skin 1Q 365 anvander endast RF-energi fér den interna funktionen. RF-emissionsvardena ar darfér mycket
laga, och orsakar troligen inte nagon interferens i nérliggande elektrisk utrustning. Skin IQ 365 ar avsedd
att anvandas i en elektromagnetisk miljo dar RF-storningar ar kontrollerade. Kunden eller anvandaren av
Skin IQ 365 kan forebygga elektromagnetiska storningar genom att uppratthalla ett minimiavstand mellan
barbar och mobil RF-kommunikationsutrustning (séndare) och Skin IQ 365.

Symboler som anvands

ETL CLASSIFIED .A
Overensstammer med AAMI ES60601-1-6.
(llll’ Certifierad enligt CSA-standard C22.2 Datum fér férsta anvéndningen
N/ nrlEC-60601-1 upplaga 3.1
Intertek IEC-60601-1-2:2014
4008071
@ Viktig driftinformation Oppna inte med sax

C€

2797

©
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Foténde Snubbelrisk

Den hér produkten och dess delar ar
utformade for separat insamling vid lampligt
atervinningsstalle. Nar produkten ar
forbrukad ska den kasseras enligt lokala
féreskrifter. Du kan aven kontakta din lokala
Arjo-representant for hjalp.

CE-markningen visar 6verensstammelse med
Europeiska gemenskapens harmoniserade lagstiftning
Siffror visar att produkten star under tillsyn

av ett anmalt organ.

Se Instruktioner for anvandning Forvaras torrt

Visar att produkten ar en medicinteknisk enhet

i enlighet med EU:s férordning om medicintekniska Varning for mdjlig risk for systemet,

patienten eller personalen

produkter 2017/745
D Utrustning av klass Il Inga krokar
d Tillverkare Far inte duschas

Patientansluten del av typ B

> () X0 [= ). I @@ &1

J/ Temperaturbegransningar

Skyddad mot vatskor
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Katalognummer

Sjukhusets namn Gréansvarden for luftfuktighet

Tvattbar i upp till 60°C Torktumla vid 60°C

Qe

Far ej strykas

Kontaktinformation for kunder

Om du har fragor om produkten, férbrukningsmaterial, underhall eller vill ha ytterligare information om Arjos
produkter och tjanster kontaktar du Arjo eller en auktoriserad Arjo-representant eller gar in pa www.arjo.com.
| USAringer du 1-800-343-0974.

Designpolicy och upphovsratt

®och ™ ar varumarken som tillhor Arjo-koncernen.

© Arjo 2019.

Var policy ar att kontinuerligt férbattra vara produkter, och darfor férbehaller vi oss ratten att andra produktdesign utan
foregaende meddelande. Innehallet i detta dokument far inte kopieras vare sig helt eller delvis utan tillstand fran Arjo.
At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility and age-related
health challenges. With products and solutions that ensure ergonomic patient handling, personal hygiene, disinfection,
diagnostics, and the effective prevention of pressure ulcers and venous thromboembolism, we help professionals
across care environments to continually raise the standard of safe and dignified care. Everything we do,

we do with people in mind.
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ArjoHuntleigh AB
Hans Michelsensgatan 10
211 20 Malmd, Sweden

www.arjo.com

arjo



