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VIGTIG INFORMATION TIL BRUGERNE

For at sikre, at produkter fra Arjo fungerer korrekt, anbefaler Arjo, at de fglgende betingelser overholdes.

Manglende overholdelse af disse betingelser vil ugyldiggere alle gaeldende garantier.

» Dette produkt ma kun benyttes i overensstemmelse med denne vejledning og de relevante
produktoplysninger.

* ADVARSEL: Montering, betjening, justering, udvidelse, modifikation, teknisk vedligeholdelse
og reparation skal udferes af kvalificeret personale, der er godkendt af Arjo. Kontakt Arjo for
oplysninger om vedligeholdelse og reparation.

» Sarg for, at de elektriske installationer i lokalet overholder geeldende nationale standarder for
elektriske forbindelser. For at undga risiko for elektrisk stad skal dette produkt veere tilsluttet til
en jordet stikkontakt.

Der findes szerlige indikationer, kontraindikationer, advarsler, forholdsregler og
sikkerhedsinformation for Arjos systemer til understottelse af behandlinger. Det er vigtigt,
at brugerne har lzest og forstaet disse oplysninger, og at den behandlende laage kontaktes,
for plejemodtageren anbringes og produktet tages i brug. Der kan vare individuelle
plejemodtagerforhold, der gor sig gaeldende.

BEMARK

Dette produkt er blevet konfigureret af producenten, sa det overholder de specifikke spaendingskrav.
Se stremforsyningsmaerkaten for oplysninger om den specifikke spaending.

Hvis der indtreeffer en alvorlig haendelse i forbindelse med dette medicinske udstyr, som pavirker
brugeren eller plejemodtageren, sa bar brugeren eller plejemodtageren rapportere den alvorlige
haendelse til producenten af det medicinske udstyr eller forhandleren. | EU bgr brugere ogsa rapportere
den alvorlige haendelse til den kompetente myndighed i den medlemsstat, hvor de befinder sig.

Indledning

Dette dokument skal opbevares pa et sted, hvor det er nemt at fa fat pa, hvis der er brug for at sla op i det.

Det anbefales, at alle afsnittene i denne brugervejledning leeses, inden produktet tages i brug. Gennemga
omhyggeligt indikationer, kontraindikationer, risici og forholdsregler samt sikkerhedsinformation, inden
en patient anbringes pa Skin IQ™ 365.

trykfordelingsoverflade og/eller sengeramme, som institutionen stiller til radighed til brug med

@ Denne brugervejledning giver ikke specifikke sikkerheds- eller driftsmeessige oplysninger om den
Skin 1Q 365. Laes produktoplysningerne for yderligere oplysninger.

Plejepersonalet ber tale med patienten (eller dennes veaerge) og patientens familie om sikkerhedsinformation,
risici og forholdsregler samt kontraindikationer.

Skin I1Q 365 er en genanvendelig enhed, der kan bruges af flere patienter. Enheden anvender Negative Airflow
Technology (NAT) for at styre mikroklimaet, nar den bruges over en trykfordelingsoverflade (leveres af kunden).

Enheden er derudover konstrueret til at reducere friktion og forskydning, samt forbedre patientens komfort.
Skin I1Q 365 er velegnet til brug pa intensivafdelinger og ved post-akut pleje, er permeabel for damp og har et
vaeskeresistent betraek af nylon-taft.

Indikationer

Skin 1Q 365 er indiceret til brug sammen med en trykfordelingsoverflade som hjeelp til at forhindre og behandle
nedbrydning af huden og tryksar hos patienter, for hvem styring af hudens mikroklima er ngdvendigt.
Kontraindikationer

Selvom Skin IQ 365 ikke har nogen direkte kontraindikationer, skal plejepersonalet leese og felge alle
kontraindikationer, der er angivet i produktoplysningerne til den trykfordelingsoverflade og/eller sengeramme,
der bruges med Skin I1Q 365.

Tilsigtet plejemiljo

* Intensiv pleje
» Post-akut pleje

Kompatibilitet

Skin 1Q 365 er designet til at sidde over en trykfordelingsoverflade, som er 203,2 - 213,4 cm (80 - 84 tommer)
lang, 88,9 - 91,4 cm (35 - 36 tommer) bred og 17,8 - 20,3 cm (7 - 8 tommer) hgj.

Lees produktoplysningerne til trykfordelingsoverfladen og/eller sengerammen for oplysninger om kompatibilitet.

Risici og forholdsregler

Forflytning

Dette produkt er ikke beregnet til brug ved overfarsler.

Brugsperiode

Dette produkts levetid er et ar eller 35 vaskecyklusser, alt efter hvad der forekommer farst.

Den endelige brugsperiode kan variere alt efter patienten. Forhold, der uden at vaere begraenset hertil, omfatter
inkontinens, hudens tilstand, ernzeringstilstand, medicin, mobilitet, vaegt eller eetiologi, skal tages i betragtning
ved vurdering af den periode, som Skin IQ 365 skal bruges.

Hojde

Skin 1Q 365 vil gge hgjden af den trykfordelingsoverflade, den bruges sammen med, med ca. 9,53 mm
(0,375 in).

Brug med andet udstyr

Alle komponenter i Skin IQ 365 er designet til brug som ét samlet system i kombination med en
trykfordelingsoverflade.

Den medfelgende streamforsyning ma kun bruges med Skin /Q 365. Betraekket ma kun stremforsynes af
stremforsyningen til Skin IQ 365 med delnummer MENB1010A1203B02 (Arjo-varenr. 44001211).

stromforsyning af ethvert andet maerke eller model vil medfare forkert brug af udstyret, hvilket

i Ethvert forsgg pa at tilslutte og bruge stremforsyningen med noget andet udstyr eller brug af en
kan medfere gget risiko for patientskader.

Patientflytning

Specialoverflader har andre friktions- og stetteegenskaber end konventionelle overflader og kan @ge risikoen for,
at patienten beveeger sig eller synker sammen, eller flytter sig til farlige fastklemte positioner og/eller falder ud af
sengen. Overvag patienterne hyppigt for at sikre, at de ikke kommer i klemme.

Sikkerhedsinformation

Lees og felg alle de sikkerhedsoplysninger, der er angivet i produktoplysningerne til den
trykfordelingsoverflade og/eller sengeramme, der bruges med Skin IQ 365.

Stremforsyning

Brug kun Skin IQ 365-stremforsyningen med det medfglgende stremkabel. Stremforsyningskablet skal
placeres, sa man ikke falder over det og/eller beskadiger kablet. Skin IQ 365 ma ikke anvendes, hvis
strgmforsyningskablet er slidt eller beskadiget. Undersgg regelmaessigt stremforsyningen og kablet, og hvis
stremforsyningskablet er blevet slidt eller beskadiget, kan du kontakte Arjo eller en autoriseret repreesentant
for Arjo for at bestille et nyt.

Betrak

Veer forsigtig ved handtering eller transport. Tab eller andre pludselige sted kan medfere beskadigelse
af udstyret.
Hudpleje

Overvagning af hudpleje skal udfgres i henhold til institutionens retningslinjer. Dette produkt er ikke en
erstatning for korrekt handtering af hudpleje og generel sygepleje.

Skin 1Q-produktserien har et antimikrobisk middel i kontaktlaget til patienten. Selvom det harer til

@ sjeeldenhederne, kan nogle patienter opleve overfglsomhed eller en reaktion under brugen. Hold
regelmaessigt gje med patientens hudtilstand. Afbryd brugen, og seg behandling, hvis der opstar
tegn pa en reaktion.

Kontakt Arjo pa tif. 1-800-343-0974 for yderligere oplysninger om Skin IQ-produktserien.
Patientens vaegt

Den maksimale patientveegt for dette udstyr er 227 kg (500 Ib). Der kan gaelde yderligere veegtbegraensninger;
lzes derfor specifikationerne for den trykfordelingsoverflade og/eller sengeramme, der bruges.

Generelle retningslinjer
» Undgéa kontakt mellem skarpe instrumenter og Skin /Q 365. Punktering, snit og revner vil forhindre, at
produktet fungerer korrekt.

Overhold alle geeldende sikkerhedsregler og institutionsprotokoller vedrgrende patientens og
plejepersonalets sikkerhed.

.

» Skin IQ 365 kan fiernes fra eller anbringes pa en seng, mens sengen er i brug. Klinisk personale kan
udfgre dette ved hjeelp af en geengs metode, der normalt betegnes som “rullemetoden”, og som benyttes
til udskiftning af snavset sengetgj hos immobile patienter. Mindst to kliniske plejere kan rulle patienten
til den ene side af sengen, hvorefter produktet anbringes og sammenfoldes eller sammenrulles teet bag
patientens ryg. Patienten rulles derefter over til den side, hvor Skin IQ 365 er palagt. Den @vrige del af
Skin IQ 365 kan nu laegges pa den netop frigjorte del af sengen. Nar palaegningen er gennemfart, kan
patienten rulles tilbage til midten af sengen.

Udpakning og eftersyn
Pak Skin I1Q 365 ud af forsendelsesemballagen, og kontrollér, om alle anfgrte dele er medsendt.

» Betraek med brugsvejledning (medfalger i komplet saet eller i pakken kun med betreek)
« Strgmforsyning (medfalger i komplet saet eller fas som separat produkt)
* Blaeserenhed (medfglger i komplet saet eller fas som separat produkt)

Undersgg alle delene ngje. Kontakt Arjo eller en autoriseret repraesentant for Arjo, hvis en eller flere af delene
er beskadigede eller mangler.

Installation

Hvis betraekket ikke fastgeres korrekt pa den eksisterende overflade, kan det medfere
patientskade, personskade eller beskadigelse af udstyret.

1. Fjern betraekket, bleeserenheden og stremforsyningen fra posen.
Tag alle betraek og lagner af den eksisterende trykfordelingsoverflade.

3. Anbring betraekket oven pa den eksisterende overflade, og serg for, at fodmaerkaten pa betraekket er
i sengens fodende. Det bla lag er patientkontaktfladen, som skal veere det synlige udvendige lag, nar
betraekket anbringes pa madrassen.

4.  Stremforsyningen bar vaere leveret tilkoblet bleeserenheden. Hvis ikke, tilsluttes stremforsyningen til
blaeserenheden.

5.  Stremforsyningen leveres med adaptere, der passer til den type stikkontakt, der er i det pageeldende
land. Veelg den korrekte adapter, saet adapteren i stremforsyningen, og drej den med uret indtil
adapteren “klikker”. Tryk pa knappen pa adapteren og drej mod uret for at fierne adapteren.

o

Placér blaeserenhedsporten under betraekkets fodende. Klik bleeserenheden pa den runde, rede
bleeserport pa betraekket. Drej blaeseren sa meget som ngdvendigt for at opna den rigtige, endelige
blaeserposition som vist nedenfor. Udluftningsventiler skal justeres, sa blaeserens luft udledes nedad
og til siderne pa betraekket.




7.  Serg for, at stremforsyningskablet anbringes pa gulvet under sengen. Forkert placering af
stremforsyningskablet kan medfgre personskade.

8.  Treek betreekket over trykfordelingsoverfladen ved at straekke det, sa det sidder stramt over hvert
hjgrne. Pas pa, at stramkablet ikke kommer i klemme mellem betraekket og madrassen.

Udglat eventuelle rynker pa betreekket.

10.  Fastger betraekket til sengerammen ved hjeelp af krog og Iekkestropper, der sidder pa siderne af
betreekket.

11.  Serg for, at placeringen af stropperne ikke forhindrer betjening af sengens funktioner. | modsat fald
kan det medfere patientskade eller beskadigelse af udstyret.

12.  Kontroller, at der ikke er skarpe genstande i umiddelbar naerhed, som kan beskadige betreekket.

13.  Tilslut stramforsyningen til en stikkontakt, og bekreeft, at udtaget stremforsynes. Kontroller,
at stikkontakten er let tilgeengelig, nar enheden skal afbrydes fra lysnettet. Kontrollér, at
stremforsyningskablet opbevares korrekt pa gulvet under sengen.

14.  Beveeg handen langs sengens fodende for at maerke, om blaeseren vibrerer. En lav brummen er
tegn pa, at bleeseren fungerer.

15.  Se Vedligeholdelse og rengering for afmontering af Skin /Q 365.
Vedligeholdelse og rengering

Skin 1Q 365 Betraekket skal renggres regelmaessigt og hver gang, det er blevet brugt af en patient.

Alle medarbejdere skal veere ifart egnet beskyttelsestgj, nar de renger madrasser. Det anbefales, at
overbetraekket (patientkontaktomradet) rengegres med mild seebe eller en organisk oplgsning og vand far
standard desinfektionsoplgsninger anvendes for at fierne groft snavs. Alle desinfektionsoplasninger skal
veere ordentligt oplgst i henhold til producentens anvisninger. Dette vil vaere effektivt over for de fleste
pletter, herunder blod, urin og sved. Fglg institutionens standard renggrings- og desinfektionsprocedurer.

A

Desinfektion

Omradet med lynlas ma ikke abnes under normal brug eller under rengerings- eller
desinfektionsprocedurer.

Skin 1Q 365-betraekket, bleeseren og stremforsyningen kan desinficeres ved aftgrring med en 70%
alkoholoplgsning, blegemiddel 1000 ppm, brintoverilte 3% eller fenolbaseret desinfektionsmiddel

1%. Selvom blegemiddel kan bruges ved aftgrringsdesinfektion, er det vigtigt at bemeerke, at der ved
omfattende brug kan forekomme misfarvning og falmen af stoffer og maerkater, som er brugt i Skin IQ 365.
Der bear ikke anvendes blegemiddel ved vask af Skin IQ 365.

Effektivitetsdata for desinfektionsoplasninger er baseret pa mikrobiologiske undersggelser med Staphylo-
coccus aureus som almindelig, klinisk relevant, aerob hudinfektionsorganisme.

Jodbaserede desinfektionsmidler (f.eks. Betadine osv.) anbefales ikke, og de vil lave pletter
pa stoffet.

Omradet med lynlas ma ikke abnes under normal brug eller under rengerings- eller
desinfektionsprocedurer.

For vask skal stramforsyningen tages ud af bleeserenheden, og blaserenheden fjernes fra
den rede port pa Skin 1Q 365 Betraekket.

Skin 1Q 365 ma ikke bleges i forbindelse med vask.

e

Vask af Skin IQ 365 er tilladt. Fglg institutionens standard vaskeprocedurer. Det anbefales, at
vasketemperaturer ikke overskrider 60°C, og at tarretemperaturen ikke overskrider 60°C. Sgrg for at lyne
Skin 1Q 365 op, nar enheden skal vaskes og tarres, sa betraekkets inderside bliver rengjort, desinficeret og
tarret. Nar vaskeprocessen er faerdiggjort, skal Skin /Q 365 lynes, for den tages i brug igen. Skin /Q 365 har
et maerke i fodenden, som bruges til at holde styr pa, hvor mange gange betraekket er blevet vasket.

Temperaturer, der overskrider de anbefalede temperaturer, vil forarsage, at levetiden for
Skin IQ 365 Betrakket forkortes ungdigt.

Omradet med lynlas skal vaere abent under alle vaskeprocedurer, men lukket under
normal brug.

A
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Bortskaffelse

Selve betraekket er et genanvendeligt produkt, der kan bruges af flere patienter. Nogle af de genstande, der
leveres med betraekket, kan ogsa genbruges, hvis de handteres korrekt, nar de fjernes. Stremforsyningen til
Skin 1Q 365 kan genbruges, men kun pa andre Skin IQ 365 Bleesere. Undersgg stremforsyningen og kablet
regelmaessigt, og tag det ud af brug, hvis det er beskadiget. Fglg trinnene nedenfor for at fierne alle delene
til Skin 1Q 365.

1. Tag stremforsyningen ud af stikkontakten.

2. Frakobl stremforsyningen fra blaeseren.

@

3. Fjern bleeseren fra betraekket ved at traekke blaeseren veek fra betraekket.

Alle institutionens politikker og procedurer i forbindelse med renggring, eftersyn og genbrug
af elektronisk udstyr skal overholdes. Hvis streamforsyningen ikke skal genbruges, skal den
bortskaffes i henhold til de godkendte lokale retningslinjer pa institutionen.

4. Bortskaf betreekket og bleeseren i henhold til de godkendte lokale procedurer pa institutionen.

Stofmateriale, der bruges pa betreekket, eller andre tekstiler, polymerer eller plastikmaterialer
osv. skal sorteres som braendbart affald.

Enhederne har elektriske og elektroniske komponenter, der skal skilles ad og genanvendes
i overensstemmelse med WEEE-direktivet om bortskaffelse af elektrisk og elektronisk udstyr
eller i overensstemmelse med lokale eller nationale bestemmelser.

/N
/N

Specifikationer

Specifikationerne kan andres uden varsel.

Blaeserenheden indeholder elektriske komponenter, der kan kraeve bortskaffelse
andetsteds end betrakkets blade dele.

Forkert bortskaffelse af en komponent kan resultere i manglende overholdelse
af lovgivningen.

Maksimal vaegtkapacitet . ............oooiiiiiiiii e 227 kg (500 Ib)

Dette produkts levetid er et ar eller 35 vaskecyklusser, alt efter hvad der forekommer farst.

@

Elektriske dele:
Indgangsspeaending...

Laes specifikationerne for den trykfordelingsoverflade, der bruges. Der kan gaelde yderligere
vaegtbegraensninger.

100 - 240 VAC

(8o [ E=TaTo XS oF= =T a Lo 10 o RSO P PP PPPRI 12V
HYPPIGNEA ...ttt 50/60 Hz
Indgangsstrem.... .0,3A(0,3A-0,1A)
(8o T E=Ta o XSS (% 10 o OSSP T RS RPP 1,0A
Maksimal leekstrgm ..... . 100 uA ved 115 V AC 60 Hz og 200 uA ved 230 V AC 50 Hz
StramKablets [28NGAE .........oiiiiii 6,1 m (20,0 ft)
Miljeforhold:

Drift:

TeMPEratUrOMIAAE ... .coiiiiiiiiii et 0°C (32°F) til 40°C (104°F)
LUFFUGHGNEA. ...t 5% - 90%
Transport / opbevaring:

TemperaturoMIAdE ........cc.oiiiiieee e -29°C (-20,2°F) til 75°C (167°F)
LUFFUGHGNEA ..t 5% - 95%

Skin IQ 365 Betreekket er klassificeret som en Type B anvendt del iht. IEC 60601-1.

Elektromagnetisk kompatibilitet

Elektromagnetisk interferens — Selvom dette udstyr er i overensstemmelse med hensigten i Direktiv
2014/30/EU vedrgrende elektromagnetisk kompatibilitet (EMC), kan alt elektrisk udstyr forarsage
interferens. Flyt udstyret veek fra falsomme enheder, eller kontakt producenten, hvis der er mistanke om
interferens.

Beerbart og mobilt RF-kommunikationsudstyr (radiofrekvens) kan pavirke elektrisk udstyr. Radioer,
mobiltelefoner og lignende apparater kan pavirke dette udstyr og skal holdes mindst 2 meter (6,5 fod) veek
fra udstyret.

Skin 1Q 365 bruger kun RF-energi til interne funktioner. Derfor er dets RF-emissioner meget lave og
forarsager sandsynligvis ikke nogen interferens med elektronisk udstyr i naerheden. Skin IQ 365 er beregnet
til brug i et elektromagnetisk miljg med kontrolleret udstralet RF. Kunden eller brugeren af Skin IQ 365 kan
bidrage til at forhindre elektromagnetisk interferens ved at opretholde en minimumsafstand mellem baerbart
og mobilt RF-kommunikationsudstyr (sendere) og Skin I1Q 365.

Anvendte symboler

ETL CLASSIFIED
A Opfylder AAMI ES60601-1-6.
A l’ us Certificeret iht. CSA-std. C22.2 nr. IEC-60601-1 udgave 3.1 Dato for farste ibrugtagning
= IEC-60601-1-2:2014
Intertek
4008071
@ Vigtig betjeningsinformation. Ma ikke abnes med en saks

C€

2797

Fodende Snublefare

Dette produkt og alle dets dele er
beregnet til separat indsamling pa et
egnet indsamlingssted. Nar produktet
ikke lzengere kan bruges, skal alt affald
bortskaffes i henhold til de lokale krav.
Radfer dig eventuelt med din lokale Arjo-
repraesentant.

CE-maerkning angiver overensstemmelse
med Det Europaeiske Fzellesskabs
harmoniserede lovgivning

Tallene angiver kontrollen, som udferes
af et notificeret organ.

Se brugsanvisningen Opbevares tort

Angiver, at produktet er medicinsk udstyr ifglge
Forordning (EU) 2017/745 om medicinsk udstyr

Advarsel om mulig system-, patient- eller
personalefare

MD

Brug ikke kroge

D Klasse Il-anordning

Producent Ma ikke anvendes i brusebad

Temperaturbegraensninger Type B, anvendt del

> @ o= bt B> @ &

A
m
-

Beskyttet mod indtreengen af veeske Katalognummer

Hospitalsnavn Fugtighedsbegraensninger

Vaskbar op til 60°C Toerretumbles ved 60°C

Qe

Ma ikke stryges

Kontaktoplysninger til kunden

| tilfaelde af spergsmal om produktet, tilbehar, vedligeholdelse eller yderligere oplysninger om Arjo’s
produkter og tienesteydelser, bedes du kontakte Arjo eller en autoriseret Arjo-repraesentant eller ga ind pa
www.arjo.com. | USA kan du ringe til 1-800-343-0974.

Designpolitik og ophavsret

®og ™ er varemeerker, der tilhgrer Arjo-koncernen.

© Arjo 2019.

Da vores politik Igbende udvikles, forbeholder vi os ret til at @ndre design uden forudgaende varsel. Indholdet i denne
publikation ma ikke kopieres hverken til fulde eller delvist uden tilladelse fra Arjo.

At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility and age-related
health challenges. With products and solutions that ensure ergonomic patient handling, personal hygiene, disinfection,
diagnostics, and the effective prevention of pressure ulcers and venous thromboembolism, we help professionals
across care environments to continually raise the standard of safe and dignified care. Everything we do,

we do with people in mind.

o]

ArjoHuntleigh AB
Hans Michelsensgatan 10
211 20 Malmd, Sweden

www.arjo.com

arjo



