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WARNUNG

Zur Vermeidung von Verletzungen lesen Sie diese Bedienungsanleitung und die
beigefiigten Dokumente, bevor Sie das Produkt verwenden.

‘ i \ Bedienungsanleitung unbedingt lesen!

Design-Richtlinie und Urheberrecht
® und ™ sind Marken der Arjo Unternehmensgruppe.
© Arjo 2019.

Da wir unsere Produkte standig weiterentwickeln, behalten wir uns das Recht auf Anderungen
an Designs ohne Vorankindigung vor.Der Nachdruck dieses Dokuments, auch auszugsweise,
ist ohne die Genehmigung von Arjo verboten.
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Vorwort

Wir danken lhnen, dass Sie sich fiir ein Arjo-
Gerat entschieden haben.

Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung
griindlich durch!

Arjo haftet nicht fiir Unfille, Vorkommnisse oder
unzureichende Leistung, die auf die unbefugte Anderung
seiner Produkte zuriickzufiihren sind.

Kundendienst

Sollten Sie weitere Informationen bendtigen, dann wenden
Sie sich bitte an Thren Arjo-Vertreter vor Ort. Die
Kontaktdaten sind auf der letzten Seite dieser
Bedienungsanleitung aufgefiihrt.

Schwerwiegender Vorfall

Tritt im Zusammenhang mit diesem Hilfsmittel ein
schwerwiegender Vorfall auf, der den Benutzer oder den
Patienten betrifft, sollte der Benutzer oder Patient den
schwerwiegenden Vorfall dem Hersteller des Hilfsmittels
oder dem Héndler melden. In der Europdischen Union sollte
der Benutzer den schwerwiegenden Vorfall auch der
zustiandigen Behorde des Mitgliedstaats melden, in dem er
sich befindet.

Erlauterungen in dieser Bedienungs-
anleitung

WARNUNG

Bedeutet: Sicherheitswarnung. Wenn Sie diese Warnung
nicht verstehen oder nicht beachten, konnen Sie dadurch sich
oder andere gefdhrden.

ACHTUNG

Bedeutet: Die Nichtbeachtung dieses Hinweises kann zu
Schiaden am System oder an Systembestandteilen fiihren.

.HINWEIS

Bedeutet: Diese Information ist fur den korrekten Gebrauch
dieses Systems oder dieser Ausriistung wichtig.

.TIPPS

Bedeutet: Diese Information wird eine bestimmte Aufgabe
im Arbeitsablauf vereinfachen.

w

Bedeutet: Name und Adresse des Herstellers.



Verwendungszweck

Das Maxi Transfer® Sheet von Arjo ist sowohl zur
Verwendung als Bettlaken als auch als Hebegurt/
Hebevorrichtung fiir Pflegebediirftige bestimmt, die in
hohem Maf3e oder vollstéindig von der Pflege in
Krankenhdusern, Pflegeeinrichtungen oder der hduslichen
Pflege (Homecare) abhingig sind.

Das Maxi Transfer Sheet wurde fiir folgende Vorginge

konzipiert:

*  Unterlage unter dem Pflegebediirftigen anstelle eines
Bettlakens

* Liegendtransfer

*  Positionsdnderung im Bett

*  Wiegen

*  Unterlegen/Herausnehmen von Rontgenplatten und

e Anheben vom Fullboden

Das Maxi Transfer Sheet darf nur von Pflegekriften

verwendet werden, welche ausreichend geschult sind, tiber

geniigend Kenntnisse in den tiblichen Ablaufen und

Vorgéngen der Pflegeumgebung verfiigen sowie gemil3 den

Richtlinien der Bedienungsanleitung arbeiten.

System

Das Maxi Transfer Sheet darf nur mit Gurtliftern von Arjo
(mit Schlaufenbefestigung) in Ubereinstimmung mit Kapitel
Zuldissige Kombinationen auf Seite 10 dieser
Bedienungsanleitung verwendet werden.

Produktkompatibilitét:
* Horizontaler Liegendtransfer: Liegendauthingung
verwenden.

* Liegendtransfer zwischen angrenzenden Flachen:
Liegendauthingung, 4-Punkt-Aufhéngung oder
2-Punkt-Authdngung verwenden.

* Nachobenbewegen des Pflegebediirftigen im Bett:
Liegendauthingung, 4-Punkt-Aufhéngung oder
2-Punkt-Authdngung verwenden.

*  Umdrehen des Pflegebediirftigen im Bett: 2-Punkt-
Authidngung oder 4-Punkt-Aufhéngung verwenden.

*  Wiegen: Liegendauthdngung verwenden.

*  Unterlegen/Herausnehmen von Rontgenplatten:
4-Punkt-Aufhdngung oder 2-Punkt-Aufhéngung
verwenden.

*  Anheben vom Fullboden: Liegendauthingung
verwenden.

Das Gewicht des Pflegebediirftigen darf nicht iiber der
kleinsten sicheren Arbeitslast (SWL) bei allen verwendeten
Produkten und Zubehdrteilen liegen. Siehe Kapitel Zuldssige
Kombinationen auf Seite 10.

Das Maxi Transfer Sheet darf nur fiir die in dieser

Bedienungsanleitung beschriebenen Zwecke verwendet
werden. Jeglicher anderer Gebrauch ist untersagt.

Beurteilung des Patienten

Arjo empfiehlt, dass in Pflegeeinrichtungen regelmafige
Einschitzungen durchgefiihrt werden.

Die Pflegekrifte sollten vor jeder Verwendung des Produkts
jeden Pflegebediirftigen auf folgende Kriterien hin
untersuchen:

* Das Maxi Transfer Sheet ist flir Pflegebediirftige
bestimmt, die in hohem Mafe oder vollstindig
abhéngig sind und von sich aus nicht in der Lage sind,
ihre Position zu verdndern oder einen Transfer zu
bewerkstelligen.

» Das Korpergewicht des Pflegebediirftigen darf 272 kg
(600 1b) nicht tiberschreiten.

*  Gewicht, Kérperumfang und -form des
Pflegebediirftigen miissen in Hinblick auf potentielle
Risiken fiir den Pflegebediirftigen und die
Pflegekrifte, die den Transfer, die Positionsédnderung
oder den Hebevorgang durchfiihren, beurteilt werden.
Das Produkt darf nur mit Pflegebediirftigen verwendet
werden, deren Korperform problemlos auf der
Liegefldche des Maxi Transfer Sheet Platz findet.

* Die Anzahl der Pflegekrifte und ihr Standort wahrend
der Handhabung héngen von folgenden Kriterien ab:
- Beurteilung des Pflegebediirftigen,
- Umgebung und
- lokale Arbeitsverfahren fiir das Anheben,
Transferieren und Positionieren des Pflegebediirftigen.

Werden diese Kriterien nicht erfiillt, sollte ein anderes
Produkt bzw. System zum Einsatz kommen.

Wenn Sie Fragen zu Kontraindikationen haben, wenden Sie
sich bitte fiir eine klinische Beurteilung an das Krankenhaus.

Erwartete Lebensdauer

Sofern nicht anders angegeben, betrdgt die erwartete
Lebensdauer des Maxi Transfer Sheet zwei (2) Jahre.
Hierbei wird von einer Verwendung und Reinigung alle
sechs (6) Tage ausgegangen. Zudem ist die notwendige
vorbeugende Wartung geméal3 den Vorgaben in dieser
Bedienungsanleitung einzuhalten. Siche Kapitel
Vorbereitungen auf Seite 7 und Pflege und vorbeugende
Wartung auf Seite 29.



Sicherheitsvorschriften

Sollte der Pflegebediirftige in Panik geraten, muss
der Transfer/Transport abgebrochen und der Pflege-
bedirftige vorsichtig auf eine sichere Oberflache
abgesenkt werden.

WARNUNG

Fiihren Sie zur Vermeidung von Verletzungen

zunachst eine Beurteilung des Patienten durch.

Die Positionierung, die Positionsanderung, das
Anheben und der Transfer miissen in Ubereinstimmung
mit dieser Beurteilung erfolgen.

WARNUNG

Stellen Sie zur Vermeidung von Verletzungen sicher,
dass wahrend jeder Handhabung der Kopf und die
Wirbelsaule des Pflegebediirftigen abgestiitzt sind.

WARNUNG

Wenn fur die Pflege die Verwendung von Schlauchen
oder Zu- bzw. Ableitungen erforderlich ist, muss zur
Vermeidung von Verletzungen sichergestellt werden,
dass diese wahrend der Hebe-, Positionsanderungs-
und Transfervorgange sicher gehandhabt werden.

WARNUNG

Lassen Sie den Pflegebediirftigen zur Vermeidung von
Verletzungen niemals unbeaufsichtigt, solange das
Maxi Transfer Sheet am Lifter befestigt ist.

WARNUNG

Um den Pflegebediirftigen vor Stiirzen zu schiitzen,
muss vor und wahrend dem Hebevorgang sichergestellt
werden, dass die Schlaufen sicher befestigt sind.

WARNUNG

Stellen Sie zur Vermeidung von Verletzungen sicher,
dass das Maxi Transfer Sheet nur an der
Liegendaufhdangung/Aufhangung befestigt wird und
ausreichend Platz fiir die Handhabung vorhanden ist.




Vorbereitungen

Schritte vor der ersten Verwendung
(8 Schritte)

1 Priifen Sie alle Komponenten des Maxi Transfer
Sheet, siehe Kapitel Komponentenbezeichnung/-
beschreibung auf Seite 8. Wenn eine Komponente

fehlt oder beschadigt ist, darf das Maxi Transfer Sheet

NICHT verwendet werden.

2 Die Verpackung ist geméf den lokalen Bestimmungen

zu recyceln.

3 Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung grindlich

durch!

4  Tragen Sie mit einem wasserfesten, permanenten Stift
das Datum der ersten Verwendung und den Namen des
Krankenhauses/der Station auf dem Produktetikett des

Maxi Transfer Sheet ein. Siehe Abschnitte

Komponentenbezeichnung/-beschreibung auf Seite 8

und Maxi Transfer Sheet-Etikett auf Seite 32.

5 Waschen und trocknen Sie das Produkt gemif3 den
Anweisungen in Kapitel Reinigungs- und
Desinfektionsanleitung auf Seite 28.

6 Lagern Sie das Maxi Transfer Sheet an einem
trockenen Ort bei normaler Raumtemperatur und
schiitzen Sie es vor Sonnenlicht.

Das Maxi Transfer Sheet darf nicht in Kontakt mit
scharfen Gegensténden, dtzenden Substanzen oder
sonstigen Dingen kommen, die es beschddigen
konnten.

7 Waihlen Sie zur Aufbewahrung der
Bedienungsanleitung einen bestimmten Ort aus,
der jederzeit zugénglich ist.

8 Stellen Sie sicher, dass Sie einen Rettungsplan fiir

einen moglichen Patienten-/Bewohner-Notfall haben.

HINWEIS

Setzen Sie sich bei Fragen zwecks Hilfestellung
mit einem lokalen Arjo-Vertreter in Verbindung.
Die Kontaktdaten sind auf der letzten Seite
dieser Bedienungsanleitung aufgefuhrt.

Vor jeder Verwendung (4 Schritte)

Waihlen Sie die passende GroBe des Maxi Transfer
Sheet aus. Siehe Kapitel Maxi Transfer Sheet-GrdfSe
auf Seite 9.

WARNUNG

Um eine Infektionsiibertragung zu
verhindern, miissen Sie immer nach

den Desinfektionsanweisungen in dieser
Bedienungsanleitung vorgehen.

Stellen Sie sicher, dass Maxi Transfer Sheet gemal
den Anweisungen in Kapitel Reinigungs- und
Desinfektionsanleitung auf Seite 28 gereinigt wurde,
bevor Sie es fiir den ndchsten Pflegebediirftigen
verwenden.

WARNUNG

Die Ausriistung muss zur Vermeidung
von Verletzungen vor dem Gebrauch stets
gepruft werden.

Das Maxi Transfer Sheet muss gemif3 den
Anweisungen in Kapitel Pflege und vorbeugende
Wartung auf Seite 29 vor und nach jeder Verwendung
vollstandig und griindlich auf Schéaden/
UnregelméBigkeiten untersucht werden.

Sollte das Maxi Transfer Sheet jedwede Schaden/
UnregelméaBigkeiten aufweisen oder Zweifel iiber
dessen Zustand bestehen, darf das Produkt NICHT
verwendet werden!

WARNUNG

Um Verletzungen zu vermeiden, muss

die sichere Arbeitslast (SWL) bei allen
verwendeten Produkten und Zubehorteilen
hoher als das Gewicht des
Pflegebediirftigen sein.

Priifen Sie die zuldssigen Kombinationen von
Maxi Transfer Sheet mit Aufhdngung und Lifter.
Siehe Zuldissige Kombinationen auf Seite 10.

Malflgebend ist die niedrigste sichere Arbeitslast
(SWL) des Gesamtsystems.



Komponentenbezeichnung/-beschreibung

1 Liegeflache

2 Seitenschiirze

3 Stirkung

4 Produktetikett

5 Befestigungsband mit Schlaufen

1. Liegeflache 3. Verstarkungen

Das Maxi Transfer Sheet hat eine Patientenseite (die Die Verstarkungen befinden sich zwischen der Liegeflache
Liegeflache) und eine Bettseite. Kopf- und FuBende und den Seitenschiirzen. Die Verstirkungen miissen entlang
sind jedoch nicht festgelegt. der Matratzenkanten bzw. auBerhalb von diesen positioniert
Legen Sie das Maxi Transfer Sheet mit der Liegeflache werden, um zu hohe Druckpunkte fiir den Pflegebediirftigen
nach oben und zum Pflegebediirftigen hin auf das Bett und zu vermeiden.

die andere Seite nach unten zur Matratze hin, sodass die

Befestigungsbiander von den Seitenschiirzen umfasst 4. Produktetikett
werden. Das Produktetikett befindet sich an einer der

Die Liegefldche stiitzt den Pflegebediirftigen wéhrend Seitenschiirzen.

Hebevorgéngen, Positionsinderungen und Transfers in

Riickenlage ab. 5. Befestigungsband mit Schlaufen

Die Befestigungsbéander sind entlang der Verstirkungen
2. Seitenschiirzen angebracht. Jedes Befestigungsband ist mit drei Schlaufen
in verschiedenen Léngen ausgestattet, mit denen
verschieden Hebehoheneinstellungen moglich sind.
Verwenden Sie die Schlaufenlénge, die den besten Halt
und Komfort fiir den Pflegebediirftigen bietet.

Die Seitenschiirzen konnen fiir zusétzliche Warme wéhrend
des Transfers, fiir mehr Komfort sowie eine grof3ere
Privatsphére bzw. den Schutz der Wiirde iiber dem
Pflegebediirftigen gelegt werden.



Maxi Transfer Sheet-GroRe

Artikel- Produkt-
Lakendarstellung nummer SWL beschreibung MaR
MAA7000R | 272 kg Gelbe und Liegeflache:

Regulare GroRe (600 Ib) lilafarbene Breite: 96 cm (38 Zoll)
Befestigungs- | Lange: 244 cm (96 Zoll)
bander

Seitenschirze:

Breite: 40 cm (16 Zoll)

Lange: 244 cm (96 Zoll)
MAA7000W | 272 kg Griine und Liegeflache:

Breite (600 Ib) lilafarbene Breite: 125 cm (49 Zoll)
Befestigungs- | Lange: 244 cm (96 Zoll)
bander

Seitenschirze:
Breite: 40 cm (16 Zoll)
Lange: 244 cm (96 Zoll)

Das Maxi Transfer Sheet darf nur mit Pflegebediirftigen verwendet werden, deren Korperform problemlos auf der Liegeflache
des Maxi Transfer Sheet Platz findet. Wéhlen Sie also bitte die Maxi Transfer Sheet-GroBe entsprechend aus.

Stellen Sie auBerdem sicher, dass die Maxi Transfer Sheet-Grofie gemal Abschnitt Zuldssige Kombinationen auf Seite 9 mit dem
jeweiligen Bett kompatibel ist.



Zulassige Kombinationen

WARNUNG

Um Verletzungen zu vermeiden, muss die sichere Arbeitslast (SWL) bei allen verwendeten Produkten
und Zubehorteilen hoher als das Gewicht des Pflegebediirftigen sein.

Bei der Entscheidung, ob ein Lifter oder eine Liegendauthidngung bzw. eine Authdngung sicher mit dem Maxi Transfer Sheet
verwendet werden kann, ist stets die niedrigste sichere Arbeitslast (SWL) im Gesamtsystem mafigeblich.

Beispiel: Der Maxi Move-Lifter hat eine sichere Arbeitslast (SWL) von 227 kg (500 Ib), die Liegendauthdngung eine SWL von
160 kg (352 1b) und das Maxi Transfer Sheet-Modell MAA7000R eine SWL von 272 kg (600 Ib). Mal3geblich ist also die sichere
Arbeitslast (SWL) der Liegendaufthdngung von max. 160 kg (352 Ib) in diesem System.

In Verbindung mit dem Maxi Transfer Sheet diirfen nur die unten aufgefiihrten Produkte verwendet werden.
Deckenlifter

Maxi Sky 600 272 kg (600 Ib)
Liegendaufhangung 272 kg (600 Ib)
2-Punkt-Aufhangung 272 kg (600 Ib)
Maxi Sky 2 272 kg (600 Ib)
Liegendaufhangung 272 kg (600 Ib)
2-Punkt-Aufhangung 272 kg (600 Ib)
4-Punkt-Aufhangung 272 kg (600 Ib)

Mobiler Gurtlifter

Maxi Move 227 kg (500 Ib)
Liegendaufhangung 160 kg (352 1b)
2-Punkt-Aufhdngung 227 kg (500 Ib)
Bett

Wenn Sie sich fiir die Verwendung des Maxi Transfer Sheet entscheiden, muss die Liegefliche die Bettmatratze auf ganzer Lénge
und ganzer Breite abdecken und die Seitenschiirzen diirfen den Fulboden nicht beriihren.

Maxi Transfer Sheet Bett

Maxi Transfer Sheet regular, Maximale Breite: 93 cm (36 5/8 Zoll),
MAA7000R 272 kg (600 Ibs) max. Lange: 220 cm (86 5/8 Zoll)
Maxi Transfer Sheet breit, Maximale Breite: 122 cm (48 Zoll),
MAA7000W 272 kg (600 Ibs) max. Lange: 220 cm (86 5/8 Zoll)
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Beziehen/Wechseln des Maxi Transfer Sheet

Abb. 2

Befolgen Sie die nachfolgend aufgefiihrten
4 Schritte
Befolgen Sie die lokalen Vorschriften zum sicheren Bewegen von

Pflegebediirftigen sowie die Richtlinien zur Vermeidung von
Dekubitalgeschwiiren bei der Vorbereitung des Bettes.

HINWEIS

Bett bedeutet innerhalb dieser Bedienungsanleitung:

Liege, Transportliege, fahrbare Krankentrage oder andere
Oberflache, auf der der Pflegebedrftige abgelegt werden soll.

1 Stellen Sie das Bett flach sowie auf eine ergonomische
Arbeitshohe ein und ziehen Sie die Bremsen an.

2 Entfernen Sie das vorhandene Bettlaken und beziehen Sie das Bett
mit dem Maxi Transfer Sheet. Stellen Sie sicher, dass das
Maxi Transfer Sheet den Fullboden NICHT beriihrt. (Siehe Abb. 1)

Das Bettlaken kann auch dann entfernt und das Bett mit dem
Maxi Transfer Sheet bezogen werden, wenn sich der

Pflegebediirftige bereits im Bett befindet. Befolgen Sie die lokal
bevorzugten Techniken, um das Bett zu beziehen. Beispiel:

Einroll-Technik: Vergewissern Sie sich, dass das seitliche
Bettgitter hochgeklappt ist bzw. dass sich eine weitere Pflegekraft
auf der Seite befindet, auf die der Pflegebediirftige gerollt wird.
(Siehe Abb. 2 und 3)

Ausroll-Technik: Verwenden Sie Arjo-Gleitmatten. Befolgen
Sie die Bedienungsanleitung der jeweiligen Gleitmatte.
3 Stellen Sie sicher, dass:

» das Maxi Transfer Sheet mit dem Kopfende des Betts
abschlieft (iberstehender Stoff ist nur am FuBende zuléssig,
damit der Pflegebediirftige wiederholt im Bett nach oben
bewegt werden kann),

» die Befestigungsbandpaare in der Mitte (gelb oder griin) in
etwa auf den Trochanter major/unterhalb des Beckens des
Pflegebediirftigen ausgerichtet sind,

» das Maxi Transfer Sheet mittig unter dem Pflegebediirftigen/
auf der Matratze liegt,

» die Verstiarkungen entlang der Matratzenkanten oder etwas
auBlerhalb verlaufen.

» die Seitenschiirzen die Befestigungsbander auf beiden Seiten
des Betts abdecken, ohne dabei den Fullboden zu beriihren.

» die Liegeflache frei von Befestigungsbandern und Falten ist,

» die Befestigungsbédnder und Seitenschiirzen andere
Ausriistungsgegenstiande nicht beeintrachtigen
(z. B. Schlduche, Zu- und Ableitungen, Kabel und
Bettkomponenten).

» das Kissen auf dem Maxi Transfer Sheet liegt.

» eventuell eingesetzte Krankenunterlagen auf dem
Maxi Transfer Sheet liegen.

4 der Pflegebediirftige sicher und bequem positioniert ist.
(Siehe Abb. 4)
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Befestigen der Schlaufen

Abb. 1

Verriegelung
Haken

Befolgen Sie die nachstehend aufgefiihrten
3 Schritte

Der Haken mit Verriegelung in der Abbildung ist ein Beispiel. Die
Aufhéngung bzw. Liegendaufhdngung kann anders ausgefiihrt sein.

1 Ziehen Sie die Schlaufe iiber die Verriegelung.

2 Ziehen Sie fest an der Schlaufe, damit sich die Verriegelung
offnet.
3 Vergewissern Sie sich, dass die Verriegelung, nachdem die

Schlaufe in den Haken gerutscht ist, vollstdndig schlief3t.
(Siehe Abb. 1)

HINWEIS
» Stellen Sie sicher, dass die farbigen

Befestigungsbander so ausgerichtet sind, dass
die beiden Seiten einander entsprechen, d. h.
dass das gelbe Befestigungsband auf das gelbe
Befestigungsband ausgerichtet ist usw. Dies
dient dazu, das Gewicht des Pflegebedurftigen
gleichmaRig zu verteilen.

» Die Schlaufenlangenvarianten an den
Befestigungsbandern kdnnen dazu verwendet
werden, die Position des Patienten und den
Liegekomfort einzustellen. So kénnen etwa
kirzere Schlaufen am Kopfende und langere an
der Hufte eingestellt werden.

* Wenn der Pflegebedurftige nicht zentriert auf dem
Maxi Transfer Sheet liegt, dann wahlen Sie fur die
Seite, auf der der Pflegebedirftige liegt, langere
Schlaufen und flr die entgegengesetzte Seite
kirzere Schlaufen aus.

Abnehmen der Schlaufen

Abb. 1

Verriegelung

Haken

Abb. 2

Verfahren 1 (2 Schritte)

1 Driicken Sie die Verriegelung auf.
2 Entnehmen Sie die Schlaufe.

Verfahren 2 (2 Schritte)

Der Haken mit Verriegelung in den Abbildungen ist ein Beispiel. Die
Aufhéngung bzw. Liegendauthédngung kann anders ausgefiihrt sein.

1 Ziehen Sie eine Seite der Schlaufe tiber den Haken und die
Verriegelung. (Siehe Abb. 1)

2 Ziehen Sie die Schlaufe herunter. (Siehe Abb. 2)
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Liegendaufhangung

Horizontaler Liegendtransfer

Befolgen Sie die nachfolgend aufgefiihrten
15 Schritte

Zum Transfer des Pflegebediirftigen verwenden Sie bitte die
Liegendaufhangung. (Siehe Abb. 1)

Hebeanweisungen finden Sie in der Bedienungsanleitung des jeweiligen
Lifters.

HINWEIS

Bett bedeutet innerhalb dieser Bedienungsanleitung:
Liegegurt, Transportliege, fahrbare Krankentrage oder
andere Oberflache, auf der der Pflegebedirftige abgelegt
werden soll.

1 Stellen Sie das Bett des Pflegebediirftigen flach sowie auf eine
ergonomische Arbeitshdhe ein und ziehen Sie die Bremsen an.
Halten Sie den Lifter in der Néhe bereit.

2 Stellen Sie das Bett, in das der Pflegebediirftige gelegt werden
soll, flach und auf die gleiche Hohe ein. Ziehen Sie die Bremsen
an und stellen Sie das seitliche Bettgitter auf der Seite auf, zu der
der Pflegebediirftige bewegt wird.

3 Legen Sie die Arme des Patienten/Bewohners auf dessen Korper ab.

Positionieren Sie die Liegendauthdngung lings zum
Pflegebediirftigen. Die Mitte sollte sich iiber dem Bauchnabel
des Pflegebediirftigen befinden. (Siehe Abb. 2)

5 Legen Sie die Seitenschiirzen iiber den Pflegebediirftigen oder
entlang des Pflegebediirftigen ab, um Zugang zu den
Befestigungsbandern zu bekommen. (Siehe Abb. 2)

6 Senken Sie die Liegendaufthidngung ab, um die
Befestigungsbander befestigen zu konnen. Pflegekréfte miissen
dabei stets die Liegendauthdngung festhalten, um
Schwingbewegungen zu vermeiden. (Siehe Abb. 3)

7 Befestigen Sie alle Befestigungsbiinder.
Alle sieben Befestigungsbandpaare miissen an die fiinf
Hakenpaare angebracht werden. Befestigen die ersten und letzten
beiden Befestigungsbandpaare am ersten und letzten Hakenpaar.
(Siehe Abb. 4)
Wihlen Sie die Schlaufenlédngen, die den Pflegebediirftigen am
besten abstiitzen und diesem den meisten Komfort ermoglichen.

8 'WARNUNG

Stellen Sie zur Vermeidung von Verletzungen sicher,
dass eine weitere Pflegekraft am Bett anwesend ist

und/oder stellen Sie das Bettgitter an der Seite hoch,
zu der der Patient/Bewohner hinbewegt werden soll.

Stellen Sie auch am Bett, in das der Pflegebediirftige gelegt
werden soll, sicher, dass das Bettgitter auf der gegentiberliegenden
Seite aufgerichtet oder eine weitere Pflegekraft anwesend ist.

Fahren Sie mit den Schritten auf der néichsten Seite fort.
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Abb. 5

A
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15

Heben Sie den Pflegebediirftigen leicht an, um die
Befestigungsbéander zu spannen:

» achten Sie ggf. auf Schlduche, Zu- und Ableitungen usw.

» Stellen Sie sicher, dass alle Schleifen sicher befestigt sind und
der Pflegebediirftige vollstindig abgestiitzt und komfortabel
auf dem Maxi Transfer Sheet liegt und

» Stellen Sie sicher, dass das Maxi Transfer Sheet nur an der
Liegendauthingung befestigt wird und ausreichend Platz fiir
die Handhabung vorhanden ist.

Wenn Einstellungen nétig sein sollten, dann senken Sie den
Pflegebediirftigen so weit ab, dass er/sie auf dem Bett aufliegt:

* Verwenden Sie zum Ausbalancieren der Liegendauthdngung
das Ausgleichsrad (siehe Abb. 5) (A) und drehen Sie dieses
auf die Seite, auf der das meiste Gewicht und/oder

* Nehmen Sie die Befestigungsbander ab und befestigen Sie
diese erneut an anderen Haken bzw. wihlen Sie andere
Schlaufenldngen aus.

TIPPS

Wenn Sie einen Deckenlifter verwenden, ist es einfacher
die Betten anstelle des Lifters zu bewegen, da so
Bewegungen des Pflegebediirftigen beim Transfer
vermieden werden kénnen.

Setzen Sie das Anheben und Transferieren des Pflegebediirftigen
in das andere Bett fort. (Siehe Abb. 6 und 7)

Senken Sie den Patienten/Bewohner in das andere Bett ab.

Stellen Sie vor dem Abnehmen der Schlaufen sicher
(siehe Abb. 8):

» dass das gesamte Korpergewicht des Pflegebediirftigen vom
Bett getragen wird.

» Die Befestigungsbénder sind nicht mehr gespannt.

WARNUNG

Stellen Sie zur Vermeidung von Verletzungen sicher,
dass alle Schlaufen vor dem Entfernen des Lifters
von den Haken abgenommen sind.

Nehmen Sie alle Schlaufen ab und schieben Sie den Lifter vom
Patienten/Bewohner weg.

Stellen Sie sicher, dass:
» der Pflegebediirftige sicher und bequem positioniert ist.

» sich keine Falten oder Befestigungsbander unter dem
Pflegebediirftigen befinden.

* die Verstarkungen des Maxi Transfer Sheet aullerhalb der
Matratzenkanten verlaufen.
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Nachobenbewegen des Pflegebediirftigen im Bett

Befolgen Sie die nachstehend aufgefiihrten 11 Schritte

Zum Wiegen des Pflegebediirftigen bitte die Liegendauthdngung
verwenden. (Siehe Abb. 1) Hebeanweisungen finden Sie in der
Bedienungsanleitung des jeweiligen Lifters.

1 Stellen Sie das Bett flach sowie auf eine ergonomische
Arbeitshohe ein und ziehen Sie die Bremsen an. Halten Sie den
Lifter in der Nihe bereit.

Legen Sie die Arme des Patienten/Bewohners auf dessen Korper ab.

3 Senken Sie die Liegendaufhdngung ab, um die Befestigungsbénder
befestigen zu konnen. Pflegekréifte miissen dabei stets die
Liegendauthéngung festhalten, um Schwingbewegungen zu
vermeiden.

4  Positionieren Sie die Liegendaufhingung lings zum
Pflegebediirftigen. Die Mitte sollte sich iiber dem Bauchnabel
des Pflegebediirftigen befinden. (Siehe Abb. 2)

5 Waihlen Sie die Schlaufenldngen, die den Pflegebediirftigen am
besten abstiitzen und diesem den meisten Komfort ermoglichen.
Befestigen Sie alle Befestigungsbiinder.

Alle sieben Befestigungsbandpaare miissen an die fiinf
Hakenpaare angebracht werden. (Siehe Abb. 3)

Zur Verbesserung der Schlaufenbefestigung kippen Sie wenn
notig das Kopfende des Bettes nach oben.

6  Heben Sie den Pflegebediirftigen leicht an, um die
Befestigungsbinder zu spannen:

» achten Sie ggf. auf Schlduche, Zu- und Ableitungen usw.

» Stellen Sie sicher, dass alle Schleifen sicher befestigt sind und
der Pflegebediirftige vollstdndig abgestiitzt und komfortabel
auf dem Maxi Transfer Sheet liegt und

» Stellen Sie sicher, dass das Maxi Transfer Sheet nur an der
Liegendauthdngung befestigt wird und ausreichend Platz fiir
die Handhabung vorhanden ist.

7 Bewegen Sie den Pflegebediirftigen im Bett nach oben.
(Siehe Abb. 4)

8 Senken Sie den Pflegebediirftigen auf das Bett ab.
9 Stellen Sie vor dem Abnehmen der Schlaufen Folgendes sicher:

*  Das gesamte Korpergewicht des Patienten/Bewohners wird
vom Bett getragen.

* Die Befestigungsbédnder sind nicht mehr gespannt.

10 ' WARNUNG

Stellen Sie zur Vermeidung von Verletzungen sicher,
dass alle Schlaufen vor dem Entfernen des Lifters
von den Haken abgenommen sind.

Nehmen Sie alle Schlaufen ab und schieben Sie den Lifter vom
Patienten/Bewohner weg.

11 Stellen Sie sicher, dass:
» der Pflegebediirftige sicher und bequem positioniert ist.

» sich keine Falten oder Befestigungsbander unter dem
Pflegebediirftigen befinden.

* die Verstarkungen des Maxi Transfer Sheet aullerhalb der
Matratzenkanten verlaufen.
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Wiegen des Pflegebedurftigen

Befolgen Sie die nachstehend aufgefiihrten 12 Schritte
Zum Wiegen des Pflegebediirftigen bitte die Liegendauthdngung
verwenden. (Siehe Abb. 1)

Hebeanweisungen finden Sie in der Bedienungsanleitung des
jeweiligen Lifters.

1 Stellen Sie das Bett flach sowie auf eine ergonomische
Arbeitshohe ein und ziehen Sie die Bremsen an. Halten Sie den
Lifter in der Nihe bereit.

2 Legen Sie die Arme des Patienten/Bewohners auf dessen Korper ab.

3 Positionieren Sie die Liegendaufhdngung léngs zum
Pflegebediirftigen. Die Mitte sollte sich iiber dem Bauchnabel
des Pflegebediirftigen befinden. (Siehe Abb. 2)

4 Senken Sie die Liegendauthingung ab, um die
Befestigungsbander befestigen zu konnen. Pflegekréfte
missen dabei stets die Liegendaufhingung festhalten,
um Schwingbewegungen zu vermeiden.

5 Befestigen Sie alle Befestigungsbiinder.
Alle sieben Befestigungsbandpaare miissen an die fiinf
Hakenpaare angebracht werden. Befestigen die ersten und letzten
beiden Befestigungsbandpaare am ersten und letzten Hakenpaar.
(Siehe Abb. 3)
Wihlen Sie die Schlaufenldngen, die den Pflegebediirftigen am
besten abstiitzen und diesem den meisten Komfort ermoglichen.

6 Heben Sie den Pflegebediirftigen leicht an, um die
Befestigungsbander zu spannen:

» achten Sie ggf. auf Schliduche, Zu- und Ableitungen usw.

» Stellen Sie sicher, dass alle Schleifen sicher befestigt sind und
der Pflegebediirftige vollstandig abgestiitzt und komfortabel
auf dem Maxi Transfer Sheet liegt und

» Stellen Sie sicher, dass das Maxi Transfer Sheet nur an der
Liegendauthdngung befestigt wird und ausreichend Platz fiir
die Handhabung vorhanden ist.

7 Heben Sie den Pflegebediirftigen so weit an, bis sein Gewicht
vollstandig vom Maxi Transfer Sheet getragen wird.
(Siehe Abb. 4)

8 Das Gewicht des Pflegebediirftigen wird auf der Waage
angezeigt. Beachten Sie hierzu die Bedienungsanleitungen des
Lifters bzw. der Waage. Bedenken Sie, dass das angezeigte
Gewicht auch das Gewicht des Maxi Transfer Sheet beinhaltet.
Im Abschnitt Technische Daten auf Seite 31 finden Sie Angaben
zum Gewicht des Maxi Transfer Sheet.

Fahren Sie mit den Schritten auf der ndchsten Seite fort.

16



9 Senken Sie den Pflegebediirftigen auf das Bett ab.

10 Stellen Sie vor dem Abnehmen der Schlaufen Folgendes sicher:

Das gesamte Kdrpergewicht des Patienten/Bewohners wird vom
Bett getragen.

Die Befestigungsbander sind nicht mehr gespannt.
11 'WARNUNG

Stellen Sie zur Vermeidung von Verletzungen sicher,
dass alle Schlaufen vor dem Entfernen des Lifters
von den Haken abgenommen sind.

Nehmen Sie alle Schlaufen ab und schieben Sie den Lifter vom
Patienten/Bewohner weg.

12 Achten Sie darauf, dass (siehe Abb. 5):

der Pflegebediirftige sicher und bequem positioniert ist.

sich keine Falten oder Befestigungsbander unter dem
Pflegebediirftigen befinden.

» die Verstiarkungen des Maxi Transfer Sheet auflerhalb der
Matratzenkanten verlaufen.
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Aufnahme vom Boden

Befolgen Sie die nachfolgend aufgefiuihrten 20 Schritte

Zum Anheben eines Pflegebediirftigen, verwenden Sie die
Liegendauthingung (Siehe Abb. 1)

Hebeanweisungen finden Sie in der Bedienungsanleitung des
jeweiligen Lifters.

HINWEIS

Bett bedeutet innerhalb dieser Bedienungsanleitung: Liege,
Transportliege, fahrbare Krankentrage oder eine andere
Oberflache, auf der der Pflegebedirftige abgelegt werden soll.

1  Fihren Sie eine klinische Beurteilung des Pflegebediirftigen
durch (gemal lokalen Verfahren).

2 Legen Sie das Kissen unter den Kopf des Pflegebediirftigen.
(Siehe Abb. 2)

3 Stellen Sie sicher, dass der Pflegebediirftige von dem Lifter
erreicht werden kann. Bewegen Sie den Pflegebediirftigen
bei Bedarf mit einer Gleitmatte. Befolgen Sie die
Bedienungsanleitung der jeweiligen Gleitmatte.

4 Stellen Sie ein Bett in der Nidhe ab und ziehen Sie dessen
Bremsen an.

5 Legen Sie das Maxi Transfer Sheet mittig unter den
Pflegebediirftigen.

Platzieren Sie das Kissen auf dem Maxi Transfer Sheet.

7 Legen Sie die Arme des Patienten/Bewohners auf dessen
Korper ab.

8 Positionieren Sie den Lifter neben dem Pflegebediirftigen und
achten Sie darauf, dass die Fiile des Lifters weit gespreizt sind.
Achten Sie stets auf den Kopf des Pflegebediirftigen.
Positionieren Sie einen Ful3 des Lifters in der Ndhe des Kopfs und
den anderen unter den Knien des Pflegebediirftigen. (Siehe Abb. 3)

9  Achten Sie darauf, dass die Liegendaufhdngung léngs auf den
Pflegebediirftigen ausgerichtet ist.

10 Ziehen Sie die Bremsen des Lifters an.

11 Senken Sie die Liegendauthidngung ab, um die
Befestigungsbéinder befestigen zu konnen.

12 Befestigen Sie alle Befestigungsbéinder.
Alle sieben Befestigungsbandpaare miissen an die fiinf
Hakenpaare angebracht werden. Befestigen Sie die ersten und
letzten beiden Befestigungsbandpaare am ersten und letzten
Hakenpaar (siehe Abb. 4).
Waihlen Sie die Schlaufenlédngen, die den Pflegebediirftigen am
besten abstiitzen und diesem den meisten Komfort ermoglichen.

Fahren Sie mit den Schritten auf der néchsten Seite fort.
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Heben Sie den Pflegebediirftigen leicht an, um die
Befestigungsbinder zu spannen:

* Stellen Sie sicher, dass alle Schleifen sicher befestigt sind und
der Pflegebediirftige vollstandig abgestiitzt und komfortabel
auf dem Maxi Transfer Sheet liegt und

» Stellen Sie sicher, dass das Maxi Transfer Sheet nur an der

Liegendauthdngung befestigt wird und ausreichend Platz fiir
die Handhabung vorhanden ist.

Setzen Sie das Anheben fort.

Losen Sie die Bremsen des Lifters und transportieren Sie den
Pflegebediirftigen zum Bett.

Senken Sie den Pflegebediirftigen auf das Bett ab. (Siehe Abb. 5)
Stellen Sie vor dem Abnehmen der Schlaufen Folgendes sicher:

* Das gesamte Korpergewicht des Patienten/Bewohners wird
vom Bett getragen.

*  Die Befestigungsbédnder sind nicht mehr gespannt.

WARNUNG

Stellen Sie zur Vermeidung von Verletzungen sicher,
dass alle Schlaufen vor dem Entfernen des Lifters
von den Haken abgenommen sind.

Nehmen Sie alle Schlaufen ab und schieben Sie den Lifter vom
Patienten/Bewohner weg.

Wechseln Sie das Maxi Transfer Sheet, das auf dem Boden
gelegen hat, um Verschmutzungen zu vermeiden. Siehe Kapitel
Beziehen/Wechseln des Maxi Transfer Sheet auf Seite 11.

Achten Sie darauf, dass (siehe Abb. 6):
» der Pflegebediirftige sicher und bequem positioniert ist.

» sich keine Falten oder Befestigungsbander unter dem
Pflegebediirftigen befinden.

» die Verstiarkungen des Maxi Transfer Sheet aullerhalb der
Matratzenkanten verlaufen.
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Aufhangungen

Abb. 1

Liegendtransfer zwischen angrenzenden Flachen

Befolgen Sie die nachfolgend aufgefiihrten 15 Schritte

Zum Transfer des Pflegebediirftigen verwenden Sie eine der
folgenden Aufhéngungen (siehe Abb. 1):

e 2-Punkt-Aufhingung (A)

e 4-Punkt-Aufhéngung (B)

Hebeanweisungen finden Sie in der Bedienungsanleitung des jeweiligen
Lifters.

HINWEIS

Bett bedeutet innerhalb dieser Bedienungsanleitung:
Liegegurt, Transportliege, fahrbare Krankentrage oder
andere Oberflache, auf der der Pflegebedirftige abgelegt
werden soll.

1  Stellen Sie das Bett des Pflegebediirftigen flach sowie auf eine
ergonomische Arbeitshdhe ein und ziehen Sie die Bremsen an.
Halten Sie den Lifter in der Ndhe bereit.

2 Stellen Sie das Bett, in das der Pflegebediirftige gelegt werden
soll, flach und auf die gleiche Hohe ein. Ziehen Sie die Bremsen
an und stellen Sie das seitliche Bettgitter auf der Seite auf, zu der
der Pflegebediirftige bewegt wird.

3 Legen Sie die Arme des Patienten/Bewohners auf dessen Korper ab.

4 Richten Sie die
*  4-Punkt-Aufhingung iiber dem Pflegebediirftigen aus. Die

Mitte sollte sich {iber dem Bauchnabel des Pflegebediirftigen
befinden. Platzieren Sie den breiteren Teil zu den Schultern
und den engeren Teil zu den Hiiften des Pflegebediirftigen hin.
* Richten Sie die 2-Punkt-Aufhingung iiber dem
Pflegebediirftigen aus. Die Mitte sollte sich iiber dem
Bauchnabel des Pflegebediirftigen befinden. (Siehe Abb. 2)

5 Legen Sie die Seitenschiirzen iiber den Pflegebediirftigen oder
entlang des Pflegebediirftigen ab, um Zugang zu den
Befestigungsbandern zu bekommen. (Siehe Abb. 2)

6 Senken Sie die Aufthdngung ab, um die Befestigungsbander daran
zu befestigen. Pflegekrifte sollten die Authdngung dabei stets
festhalten, um Schwingbewegungen zu vermeiden. (Siehe Abb. 3)

7  Waihlen Sie die Schlaufenldngen, die den Pflegebediirftigen am
besten abstiitzen und diesem den meisten Komfort ermdglichen.
Verwenden Sie alle Haken.

Zur Verbesserung der Schlaufenbefestigung kippen Sie wenn
noétig das Kopfende des Bettes nach oben. Befestigen Sie die
Befestigungsbiander vom Kopfende bis zu den Knien.
Verwenden Sie wenigstens fiinf Befestigungsbinder je Seite.

HINWEIS

Wenn die Fersen des Pflegebedirftigen Gber das
Maxi Transfer Sheet hinausstehen, missen Sie eine
Gleitmatte unter den Fersen des Pflegebedurftigen
platzieren, um hohe Scherkrafte zu vermeiden.

Fahren Sie mit den Schritten auf der ndchsten Seite fort.
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8 |WARNUNG

Stellen Sie zur Vermeidung von Verletzungen sicher,
dass eine weitere Pflegekraft am Bett anwesend ist

und/oder stellen Sie das Bettgitter an der Seite hoch,
zu der der Patient/Bewohner hinbewegt werden soll.

Stellen Sie sicher, dass:

» am Bett, in das der Patient/Bewohner gelegt werden soll, das
Bettgitter auf der gegeniiberliegenden Seite aufgerichtet ist,
oder eine weitere Pflegekraft anwesend ist. (Siehe Abb. 4)

* kein Raum zwischen den libertragenden Flichen besteht.

9 Heben Sie den Pflegebediirftigen leicht an, um die
Befestigungsbéander zu spannen:

» achten Sie ggf. auf Schlduche, Zu- und Ableitungen usw.

» Stellen Sie sicher, dass alle Schleifen sicher befestigt sind und
der Pflegebediirftige vollstindig abgestiitzt und komfortabel
auf dem Maxi Transfer Sheet liegt und

» Stellen Sie zur sicher, dass das Maxi Transfer Sheet nur an der
Liegendauthingung oder Authdngung befestigt wird und
ausreichend Platz fiir die Handhabung vorhanden ist.

10 Wenn Einstellungen nétig sein sollten, dann senken Sie den
Pflegebediirftigen so weit ab, dass er/sie auf dem Bett aufliegt:

* Nehmen Sie die Befestigungsbander ab und befestigen Sie
diese erneut an anderen Haken bzw. wéhlen Sie andere
Schlaufenldngen aus oder

» verwenden Sie zum Ausbalancieren der Liegendauthdngung
das Ausgleichsrad und drehen Sie dieses auf die Seite, auf der
das meiste Gewicht liegt.

11 Setzen Sie das Anheben und Transferieren des Pflegebediirftigen
in das andere Bett fort. (Siehe Abb. 4 und Abb. 5)

12 Senken Sie den Patienten/Bewohner in das andere Bett ab.
13 Stellen Sie vor dem Abnehmen der Schlaufen Folgendes sicher

(siehe Abb. 6):
» dass das gesamte Korpergewicht des Pflegebediirftigen vom
Bett getragen wird.

* Die Befestigungsbénder sind nicht mehr gespannt.

14 'WARNUNG

Vg% % )
,@%ﬁ: O Stellen Sie zur Vermeidung von Verletzungen sicher,
U ol ‘|- ‘ dass alle Schlaufen vor dem Entfernen des Lifters
von den Haken abgenommen sind.

\\
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Nehmen Sie alle Schlaufen ab und schieben Sie den Lifter vom
Patienten/Bewohner weg.

15 Achten Sie darauf, dass (siehe Abb. 7):

» der Pflegebediirftige sicher und bequem positioniert ist.

Abb. 7

* sich keine Falten oder Befestigungsbiander unter dem
Pflegebediirftigen befinden.

» die Verstiarkungen des Maxi Transfer Sheet aullerhalb der
Matratzenkanten verlaufen.
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Nachobenbewegen des Pflegebedirftigen im Bett

Befolgen Sie die nachstehend aufgefiihrten 11 Schritte
Abb. 1 Zum Nachobenbewegen des Pflegebediirftigen im Bett, verwenden
Sie eine der folgenden Authédngungen (siehe Abb. 1):
A «  2-Punkt-Aufhéingung (A)
e  4-Punkt-Aufhéngung (B)
Hebeanweisungen finden Sie in der Bedienungsanleitung des
jeweiligen Lifters.

1 Stellen Sie das Bett flach sowie auf eine ergonomische
Arbeitshohe ein und ziehen Sie die Bremsen an. Halten Sie
den Lifter in der Nédhe bereit.

Legen Sie die Arme des Patienten/Bewohners auf dessen Korper ab.

3 Senken Sie die Authdngung ab, um die Befestigungsbénder daran
zu befestigen. Pflegekrifte sollten die Authdngung dabei stets
festhalten, um Schwingbewegungen zu vermeiden.

4 Positionieren Sie die Authdngung iiber dem Pflegebediirftigen.
Die Mitte sollte sich iber dem Bauchnabel des Pflegebediirftigen
befinden. Bei Verwendung einer 4-Punkt-Aufhéngung platzieren
Sie den breiteren Teil zu den Schultern und den engeren Teil zu
den Hiiften des Pflegebediirftigen hin. (Siehe Abb. 2)

5 Waihlen Sie die Schlaufenldngen, die den Pflegebediirftigen am
besten abstiitzen und diesem den meisten Komfort ermoglichen.
Zur Verbesserung der Schlaufenbefestigung kippen Sie wenn
notig das Kopfende des Bettes nach oben.

Befestigen Sie die Befestigungsbénder vom Kopfende bis zu den
Knien. Verwenden Sie wenigstens fiinf Befestigungsbiinder je
Seite. Verwenden Sie alle Haken.

HINWEIS
Wenn die Fersen des Pflegebediirftigen Uber das

Maxi Transfer Sheet hinausstehen, miissen Sie eine
Gleitmatte unter den Fersen des Pflegebedurftigen
platzieren, um hohe Scherkrafte zu vermeiden.

Fahren Sie mit den Schritten auf der néichsten Seite fort.
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6  Heben Sie den Pflegebediirftigen leicht an, um die
Befestigungsbinder zu spannen:

» achten Sie ggf. auf Schldauche, Zu- und Ableitungen usw.

» Stellen Sie sicher, dass alle Schleifen sicher befestigt sind und
der Pflegebediirftige vollstandig abgestiitzt und komfortabel
auf dem Maxi Transfer Sheet liegt und

» Stellen Sie sicher, dass das Maxi Transfer Sheet nur an der

Aufhéngung befestigt wird und ausreichend Platz fiir die
Handhabung vorhanden ist.

7 Bewegen Sie den Pflegebediirftigen im Bett nach oben.
(Siehe Abb. 3)

8 Senken Sie den Pflegebediirftigen auf das Bett ab.
9  Stellen Sie vor dem Abnehmen der Schlaufen Folgendes sicher:

* Das gesamte Korpergewicht des Patienten/Bewohners wird
vom Bett getragen.

* Die Befestigungsbédnder sind nicht mehr gespannt.

10 ' WARNUNG

Stellen Sie zur Vermeidung von Verletzungen sicher,
dass alle Schlaufen vor dem Entfernen des Lifters
von den Haken abgenommen sind.

Nehmen Sie alle Schlaufen ab und schieben Sie den Lifter vom
Patienten/Bewohner weg.

11 Achten Sie darauf, dass (siehe Abb. 4):
» der Pflegebediirftige sicher und bequem positioniert ist.

* sich keine Falten oder Befestigungsbander unter dem
Pflegebediirftigen befinden.

» die Verstiarkungen des Maxi Transfer Sheet aullerhalb der
Matratzenkanten verlaufen.
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Abb. 1

Umdrehen des Pflegebediirftigen im Bett
Befolgen Sie die nachstehend aufgefiihrten 12 Schritte

Zum Umdrehen des Pflegebediirftigen im Bett verwenden Sie einen der
folgenden Aufthidngungen (siehe Abb. 1):

e 2-Punkt-Authingung (A)

e  4-Punkt-Authingung (B)

Hebeanweisungen finden Sie in der Bedienungsanleitung des jeweiligen
Lifters.

1 Stellen Sie das Bett flach sowie auf eine ergonomische
Arbeitshohe ein und ziehen Sie die Bremsen an. Halten
Sie den Lifter in der Nihe bereit.

TIPPS

Bewegen Sie den Pflegebediirftigen mit Hilfe des Lifters
auf eine Seite des Betts, um genug Platz fir das Umdrehen
zu schaffen, siehe Kapitel Liegendtransfer zwischen
angrenzenden Fldachen auf Seite 20. Verwenden Sie
alternativ eine Gleitmatte unter dem Maxi Transfer Sheet,
um den Pflegebedirftigen wahrend des Umdrehens
seitwarts zu positionieren.

2 Positionieren Sie die Aufthdngung ldngs zum Pflegebediirftigen.
Die Mitte sollte sich iber dem Bauchnabel des Pflegebediirftigen
befinden. (Siehe Abb. 2)

3 Senken Sie die Authdngung ab. Pflegekrifte sollten die
Authidngung dabei stets festhalten, um Schwingbewegungen zu
vermeiden.

4 Befestigen Sie die Befestigungsbander auf einer Seite, um den
Pflegebediirftigen von der Schulter bis zum Becken abzustiitzen.
Verwenden Sie alle Haken. (Siehe Abb. 3)

5 Bereiten Sie den Pflegebediirftigen auf das Umdrehen vor
(befolgen Sie hierzu die lokalen Verfahren).

6 IWARNUNG

Stellen Sie zur Vermeidung von Verletzungen sicher,
dass eine weitere Pflegekraft am Bett anwesend ist

und/oder stellen Sie das Bettgitter an der Seite hoch,
zu der der Patient/Bewohner hinbewegt werden soll.

Stellen Sie das seitliche Bettgitter auf oder stellen Sie sicher, dass
eine weitere Pflegekraft anwesend ist.

Fahren Sie mit den Schritten auf der nédchsten Seite fort.

24



10
11

12

Vergewissern Sie sich, dass die Schlaufen sicher angebracht sind.

Heben Sie die Aufhidngung vorsichtig an, bis der
Pflegebediirftige in die gewlinschte Position gedreht wurde.
Stellen Sie sicher, dass Sie wiahrend des Drehens den
Pflegebediirftigen gut im Blick haben. (Siehe Abb. 4)

Legen Sie Keile (Kissen) hinter den Pflegebediirftigen, um ein
Zuriickrollen des Pflegebediirftigen zu verhindern.

Senken Sie die Aufhdngung ab.

WARNUNG

Stellen Sie zur Vermeidung von Verletzungen sicher,
dass alle Schlaufen vor dem Entfernen des Lifters
von den Haken abgenommen sind.

Nehmen Sie alle Schlaufen ab und schieben Sie den Lifter vom
Patienten/Bewohner weg.

Stellen Sie sicher, dass:

» der Pflegebediirftige sicher und bequem positioniert ist.

» sich keine Falten oder Befestigungsbander unter dem
Pflegebediirftigen befinden.

» die Verstiarkungen des Maxi Transfer Sheet aullerhalb der
Matratzenkanten verlaufen.
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Abb. 1

Unterlegen/Herausnehmen einer Rontgenplatte

Befolgen Sie die nachfolgend aufgefiihrten 15 Schritte

Zum Unterlegen und Herausnehmen einer Rontgenplatte unterhalb
des Pflegebediirftigen verwenden Sie eine der folgenden
Aufhéngungen (siehe Abb. 1):

e 2-Punkt-Aufhéngung (A)
e  4-Punkt-Aufhéngung (B)
Dieser Arbeitsablauf beschreibt die Platzierung einer Rontgenplatte
beim Rontgen des Oberkorpers. Fiir das Rontgen anderer Korperteile

lesen Sie bitte Horizontaler Liegendtransfer auf Seite 13 fir weitere
Anweisungen.

Hebeanweisungen finden Sie in der Bedienungsanleitung des jeweiligen
Lifters.

1 Stellen Sie das Bett auf eine ergonomische Arbeitshéhe ein und
ziehen Sie die Bremsen an. Halten Sie den Lifter in der Nihe
bereit.

2 Positionieren Sie die Aufhdngung iiber der Brust des
Pflegebediirftigen. (Siehe Abb. 2)
Bei Verwendung einer 4-Punkt-Authingung platzieren Sie den
breiteren Teil zu den Schultern und den engeren Teil zu den
Hiiften des Pflegebediirftigen hin.

3 Senken Sie die Authingung ab. Pflegekrifte sollten die
Authingung dabei stets festhalten, um Schwingbewegungen
zu vermeiden.

4  Stellen Sie das FuB3ende des Betts hoch, um ein Rutschen des
Pflegebediirftigen zu verhindern. (Siehe Abb. 3)

Zur Verbesserung der Schlaufenbefestigung kippen Sie wenn nétig
das Kopfende des Bettes nach oben.

Befestigen Sie die den Pflegebediirftigen haltenden
Befestigungsbénder von der Kopfoberkante bis zum Becken.
Verwenden Sie auf jeder Seite mindestens

drei Befestigungsbiinder.

Verwenden Sie alle Haken.

5 Vergewissern Sie sich, dass die Schlaufen sicher angebracht sind.

Fahren Sie mit den Schritten auf der ndchsten Seite fort.
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Heben Sie den Oberkorper des Pflegebediirftigen gerade so weit
an, dass Sie die Rontgenplatte unter diesem platzieren konnen.
(Siehe Abb. 4)

Senken Sie den Pflegebediirftigen ab.

TIPPS

Nehmen Sie die Schlaufen zunachst nur auf einer Seite
der Aufhangung ab, damit diese aus dem Roéntgenbereich
entfernt werden kann.

Losen Sie ggf. die Schlaufen und entfernen Sie die Authdngung
vom Pflegebediirftigen.

Der Pflegebediirftige kann nun gerontgt werden.

Senken Sie die Authdngung ab und befestigen Sie die Schlaufen
wieder.

Stellen Sie sicher, dass alle Schlaufen sicher befestigt sind.

Heben Sie den Oberkorper des Pflegebediirftigen gerade so weit
an, dass Sie die Rontgenplatte entfernen konnen.

Senken Sie den Pflegebediirftigen ab.

WARNUNG

Stellen Sie zur Vermeidung von Verletzungen sicher,
dass alle Schlaufen vor dem Entfernen des Lifters
von den Haken abgenommen sind.

Nehmen Sie alle Schlaufen ab und schieben Sie den Lifter vom
Patienten/Bewohner weg.

Achten Sie darauf, dass (siehe Abb. 5):
» der Pflegebediirftige sicher und bequem positioniert ist.

» sich keine Falten oder Befestigungsbiander unter dem
Pflegebediirftigen befinden.

» die Verstiarkungen des Maxi Transfer Sheet aullerhalb der
Matratzenkanten verlaufen.
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Reinigungs- und Desinfektionsanleitung

WARNUNG

Um eine Infektionsiibertragung zu verhindern,
mussen Sie immer nach den Desinfektions-
anweisungen in dieser Bedienungsanleitung
vorgehen.

WARNUNG

Um Stérungen und sich daraus ergebende
Verletzungen zu verhindern, muss das
Reinigungspersonal die Reinigungs- und
Desinfektionsanleitung kennen und beachten,
da diese einen direkten Einfluss auf den
Zustand und die Sicherheit des Maxi Transfer
Sheet hat.

Das Maxi Transfer Sheet muss gereinigt werden, wenn es
verschmutzt, fleckig oder kontaminiert ist bzw. wenn es
fiir einen neuen Pflegebediirftigen verwendet werden soll.
Die folgenden Anweisungen sind dabei streng zu
befolgen.

Reinigen/Desinfektion (2 Schritte)

1 | TIPPS
Waschen Sie bei starker Verschmutzung mit

kaltem Wasser vor, um die Gefahr von Flecken
Zu senken.

Waschen Sie das Maxi Transfer Sheet in der
Waschmaschine bei mindestens 70 °C (160 °F)

fiir wenigstens 10 Minuten. Stellen Sie einen
herkoémmlichen Waschgang ein. Die Waschtemperatur
darf 80 °C (176 °F) NICHT iibersteigen.

ACHTUNG

NICHT
¢  Waschen zusammen mit Klettstreifen,

ReiBverschliissen, anderen scharfen

Gegenstidnden oder rauen Oberflachen

* Biugeln

« Uben Sie keinen mechanischen Druck
aus (Mangeln oder Biigelpressen)

* Verwendung von Bleiche

¢ Anwendung einer Gassterilisation
*  Verwendung eines Autoklaven

e Chemisches Reinigen

2 Trocknen Sie es bei normaler Temperatur im Trockner.

Die Trockentemperatur darf dabei 80 °C (176 °F)
NICHT iibersteigen.
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Reinigungsmittel

Verwenden Sie fiir das Reinigen der Maxi Transfer Sheets
handelsiibliche Reinigungsmittel ohne Autheller und/oder
Bleiche.

Andere Reinigungsmittel sind nicht zuldssig (z. B. Chlor,
Weichspiiler, Alkohol, Desinfektionsmittel auf lodbasis,
Brom und Ozon).

Desinfektion

Die einzig zulédssige Desinfektion ist die durch Waschen,
sieche Reinigen/Desinfektion (2 Schritte) auf Seite 28.



Pflege und vorbeugende Wartung

Da das Maxi Transfer Sheet normalem Verschleif3 unterliegt, miissen die nachfolgenden vorbeugenden
Wartungsmalnahmen ergriffen werden.

ZEITPLAN FUR DIE VORBEUGENDE WARTUNG: Maxi Transfer Sheet

Verpflichtungen der Pflegekrafte, Vor jeder Vor der Verwendung fir einen neuen
MaRnahme/Uberpriifung Verwendung Pflegebediirftigen oder bei Schmutz/Flecken
Alle Komponenten visuell Uberprifen X

Reinigen/Desinfizieren X

HINWEIS

Wird eine RFID (Hochfrequenz-ldentifikation) oder eine Markierung auf das Maxi Transfer Sheet aufgenaht
oder mit einer dhnlichen Methode angebracht, darf dies NUR an den Seitenschirzen erfolgen. Dadurch wird
eine mogliche Beeintrachtigung der lasttragenden Nahte verhindert.

Abb. 1 Verpflichtungen der Pflegekrafte

Alle Komponenten visuell Giberprifen

Die Pflegekraft muss das ganze Maxi Transfer Sheet vor und nach jeder
Verwendung auf Schaden/UnregelmaBigkeiten untersuchen.

Priifen Sie Folgendes:

* Ablaufdatum
* Ausfransungen, Risse oder Locher (A) (siehe Abb. 1)

* Nabhtfehler oder Verschlei3 an den Befestigungsband-
Befestigungspunkten (B) (siehe Abb. 1)

* Hitzeschédden (z. B. Schrumpfungen, sprodes/unebenes Gewebe)
5 * durch Bleiche oder sonstige Chemikalien beschidigte

< Komponenten

» unleserliches oder beschédigtes Etikett

Sollte das Maxi Transfer Sheet die oben beschriebenen Schéaden/
UnregelméBigkeiten aufweisen oder Zweifel iiber dessen Zustand
bestehen, darf das Produkt NICHT verwendet werden.

Wenn der handgeschriebene Text im Feld ,,Datum der ersten
Verwendung* und ,,Krankenhaus/Station* verblasst sein sollte,
dann tragen Sie den urspriinglichen Text erneut ein.

Reinigen/Desinfizieren

Die Pflegekraft muss sicherstellen, dass das Maxi Transfer Sheet
gemill den Anweisungen in Kapitel Reinigungs- und
Desinfektionsanleitung auf Seite 28 bei Schmutz, Flecken und vor
der Verwendung fiir einen neuen Patienten gereinigt wird, um so
Infektionsiibertragungen vorzubeugen.
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Fehlerbehebung

PROBLEM

MASSNAHME

Der Nacken des Pflegebediirftigen wird wéhrend
dem Transfer nicht genug abgestiitzt.

» Stellen Sie sicher, dass das Maxi Transfer Sheet mit
den am besten geeigneten Befestigungsbandern und
Schlaufenldngen befestigt wurde. Nur diese sorgen fiir
eine optimale Abstiitzung von Wirbelséule und Nacken.

» Platzieren Sie ggf. ein Kissen zwischen dem Nacken des
Pflegebediirftigen und dem Maxi Transfer Sheet, verandern
Sie die Position des Kissens oder nehmen Sie es heraus.

Der Pflegebediirftige muss aufrechter bzw.
zuriickgelehnter im Maxi Transfer Sheet liegen.

Lassen Sie den Pflegebediirftigen so weit ab, bis er auf dem Bett
aufliegt. Gehen Sie dann wie folgt vor:

*  Verwenden Sie zum Ausbalancieren der
Liegendauthingung das Ausgleichsrad (A), (sieche Abb. 1)

Abb. 1 A

Horizontal

und/oder

* nehmen Sie die Befestigungsbédnder ab und befestigen Sie
diese erneut an anderen Positionen bzw. wihlen Sie andere
Schlaufenldngen aus.

Die Verwendung des Maxi Transfer Sheet mit
dem Lifter ist schwierig.

Das Maxi Transfer Sheet darf nur in den in Kapitel Zuldssige
Kombinationen auf Seite 10 dieser Bedienungsanleitung
beschriebenen Kombinationen verwendet werden.

Der Pflegebediirftige liegt nicht richtig im
Maxi Transfer Sheet wihrend des Transfers.

Stellen Sie sicher, dass:

» die Befestigungsbiander gemil3 den Empfehlungen der
Bedienungsanleitung angebracht sind.

* sich der Pflegebediirftige in horizontaler Position befindet,
wenn er durch das Maxi Transfer Sheet gestiitzt wird.

* das Gewicht des Pflegebediirftigen abhingig von der
Bewegung gleichméaBig verteilt ist.

Der Pflegebediirftige fiihlt sich bei der Verwendung
des Maxi Transfer Sheet als Bettlaken unwohl.

» Stellen Sie sicher, dass die Verstiarkungen entlang bzw.
auBlerhalb der Matratzenkanten verlaufen.

*  Vergewissern Sie sich, dass die Liegefliche des Maxi Transfer
Sheet frei von Befestigungsbéndern und Falten ist.

» Platzieren Sie ein Kissen zwischen dem Nacken des
Pflegebediirftigen und dem Maxi Transfer Sheet, verandern
Sie die Position des Kissens oder nehmen Sie es heraus.

Der Pflegebediirftige fiihlt sich wéahrend des Anhebens,
Umpositionierens und Transfers in Riickenlage unwohl.

*  Vergewissern Sie sich, dass die Befestigungsbénder in
einer komfortablen und sicheren Position und mit der
richtigen Schlaufenldnge befestigt sind.

e Platzieren Sie ein Kissen zwischen dem Nacken des
Pflegebediirftigen und dem Maxi Transfer Sheet, verdndern
Sie die Position des Kissens oder nehmen Sie es heraus.
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Technische Daten

Allgemein

Sichere Arbeitslast (SWL) = maximales
Gewicht des Pflegebedurftigen auf dem
Maxi Transfer Sheet.

Gewicht

Material

Erwartete Lebensdauer
Atmungsvermogen
Biokompatibilitat

Brandschutzart

272 kg (600 Ib) fur die regulére und breite GrofRe.

MAA7000R: 1,1 kg (2,4 Ib)
MAA7000W: 1,2 kg (2,7 Ib)

100 % Polyester (mit antistatischem Garn)
2 Jahre

<3,5 m? Pa/W. ISO 11092

ISO 10993-5, ISO 10993-10

ISO 12952-1 und 12952-2

Betriebs-, Transport- und Lagerumgebung

Temperatur

Luftfeuchtigkeit

0 °C bis +40 °C (+32 °F bis +104 °F) Betrieb und Lagerung
-25 °C bis +60 °C (-13 °F bis +140 °F) Transport

15 bis 70 % bei +20 °C (+68 °F) Betrieb und Lagerung
10 bis 95 % bei +20 °C (+68 °F) Transport

Entsorgung nach Ende der Lebensdauer

Verpackung (Wellkarton und Kunststoffbeutel)

Maxi Transfer Sheet

Die Verpackung ist gemaf den nationalen Vorschriften
zu recyceln.

Bezugmaterial oder andere Textilien oder Polymere oder
Kunststoffmaterialien usw. sollten als brennbarer Abfall
entsorgt werden.

Nach Reinigung recycelbar gemal Krankenhaus- bzw.
nationalen Vorschriften.
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Maxi Transfer Sheet-Etikett

Allgemein

L]

Bedienungsanleitung lesen

M

Sichere Arbeitslast (SWL) = max.
Gewicht des Pflegebedurftigen

£

PES

Recyclingfahig
PES = Polyester

REF

Artikelnummer

X wird ersetzt durch:
— R (regular) bzw.

— W (breit)

LOT

Losnummer

Name und Adresse des
Herstellers

w
ad

Herstellungsdatum

Wasch- und Pflegeanweisungen

160 °F

Maschinenwésche bei 70 °C
(160 °F)

Nicht bleichen

Fur Trockner geeignet

Nicht bugeln

Nicht chemisch reinigen

D x N o X

Name des Krankenhauses bzw.
der Station

Symbole mit Daten zum Ausflllen zur Angabe
des Verfallsdatums des Produkts.
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Zertifikate/Kennzeichen

C€

Die CE-Kennzeichnung weist auf
die Ubereinstimmung mit den
harmonisierten Rechtsvorschriften
der Europaischen Gemeinschaft hin.

MD

Weist darauf hin, dass das Produkt
ein medizinisches Hilfsmittel geman
der Verordnung (EU) 2017/745
Uber Medizinprodukte ist.




Absichtlich frei gelassen
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Absichtlich frei gelassen
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At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility and age-related health challenges.
With products and solutions that ensure ergonomic patient handling, personal hygiene, disinfection, diagnostics, and the effective
prevention of pressure ulcers and venous thromboembolism, we help professionals across care environments to continually raise
the standard of safe and dignified care. Everything we do, we do with people in mind.
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