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VAROVANIE

Aby ste predisli trazom, pred pouzitim tohto vyrobku si vzdy precitajte tento
navod na pouzitie a sprievodnu dokumentaciu.

Pouzivatel je povinny si precitat’ navod na pouzitie

Stratégia dizajnu a autorské prava

® a ™ su ochranné znamky patriace skupine spolocnosti Arjo.

© Arjo 2019.

NaSou filozofiou je neustale zlepSovanie, preto si vyhradzujeme pravo na technické zmeny bez

predchadzajuceho upozornenia. Bez suhlasu spolo¢nosti Arjo nesmie byt kopirovany obsah tejto
publikacie vcelku ani po Castiach.
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Predslov

Dakujeme, Ze ste si zakupili zariadenie od
spolo¢nosti Arjo.

Vase vyskovo nastavite'né hygienické kreslo Carino
patri do série kvalitnych vyrobkov navrhnutych
Specidlne pre nemocnice, sanatoria a iné
zdravotnicke zariadenia.

V pripade akychkol'vek otazok o ¢innosti alebo udrzbe
vasho zariadenia Arjo nevéahajte a kontaktujte nés.

Dékladne si precitajte tento navod na pouzitie!
Precitajte si cely navod na pouzitie (NnP) pred
pouzitim svojho vyskovo nastavitelného
hygienického kresla Carino. Informacie uvedené

v navode na pouZitie st vel'mi dblezité pre spravnu
prevadzku a Gdrzbu zariadenia, pom6zu vam chranit’
tento vyrobok a zabezpecia, Ze zariadenie bude
fungovat k vaSej spokojnosti. Niektoré informacie
v tomto NnP st dblezité pre vasu bezpecnost’ a je
nutné si ich precitat’ a porozumiet’ im, aby ste
predisli moznym trazom.

Neopravnena modifikacia akéhokol'vek zariadenia
Arjo moze mat’ vplyv na bezpecnost’. Spolo¢nost’
Arjo nenesie ziadnu zodpovednost’ za ziadne nehody,
incidenty ani znizeny vykon, ktoré boli sposobené
neopravnenou modifikaciou vyrobku.

Hlasenie neo€akavanych javov alebo
udalosti

V pripade vyskytu akychkol'vek neocakavanych
javov alebo udalosti kontaktujte miestneho zastupcu
spolo¢nosti Arjo. Kontaktné informacie st uvedené
na poslednej strane tohto ndvodu na poufZitie.

Zavazny incident

V pripade vyskytu zdvazného incidentu v stvislosti
so zdravotnickou pomockou, ktory ovplyviuje
pouzivatela alebo pacienta, pouzivatel alebo pacient
musia tento zavazny incident nahlasit’ vyrobcovi
alebo distributorovi zdravotnickej pomocky.

V Eurdpskej tnii by mal pouzivatel tento zdvazny
incident nahlasit’ aj prislusSnému organu v tom
¢lenskom State, v ktorom sa nachadza.

Servis a technicka podpora

Kvalifikovany personal spolo¢nosti Arjo musi kazdy
rok vykonat’ pravidelny servis vasho hygienického
kresla Carino, aby sa zaistila bezpe¢nost’

a kazdodenna prevadzka vyrobku.

Ak potrebujete d’alSie informadcie, kontaktujte
miestneho zastupcu spolo¢nosti Arjo, ktory vam
poskytne komplexnu technickt podporu a servisné
programy na zabezpecenie maximalnej bezpecnosti,
spol'ahlivosti a hodnoty véasho zariadenia.

Pre nahradné diely kontaktujte miestneho zastupcu
spolo¢nosti Arjo. Vas servisny zastupca ma na sklade
diely, ktoré budete potrebovat’. Kontaktné informacie
su uvedené na poslednej strane tohto NnP.

Definicie v tomto navode na pouzitie:

VAROVANIE

Znamena:

Bezpecnostné varovanie. Ak nepochopite alebo
nerespektujete toto varovanie, moze dojst’ k vaSmu
poraneniu alebo poraneniu inych.

UPOZORNENIE

Znamena:
Nedodrzanie tychto pokynov moze spdsobit’
poskodenie celého systému alebo jeho Casti.

POZNAMKA

Znamena:
Informacie dolezité pre spravne pouzivanie tohto
systému alebo zariadenia.

Znamena:
Nazov a adresa vyrobcu.



Uéel pouzitia

Toto zariadenie musi byt pouzivané v sulade
s tymito bezpeénostnymi pokynmi. Kazdy
pouzivatel zariadenia si musi precitat’

a porozumiet’ pokynom v tomto navode

na pouzitie (NnP).

V pripade akychkolvek pochybnosti
kontaktujte zastupcu spoloénosti Arjo.

Toto zariadenie je urcené pre asistovanu hygienickt
starostlivost,, sprchovanie a pouzivanie toalety
dospelych pacientov v opatrovatel'skych
zariadeniach, ako st domovy dochodcov, ustavy,
zariadenia Specializovanej starostlivosti, sanatoria,
nemocnice a pri domdcej starostlivosti. Zariadenie je
uréené na pouzitie vo vnutri.

Vyskovo nastaviteI'né hygienické kreslo Carino smu
pouzivat iba riadne vySkoleni oSetrovatelia s
primeranymi vedomost'ami o oSetrovatel'skej
starostlivosti, jej beznymi postupmi a zvyklostami

a v sulade s pokynmi uvedenymi v ndvode na
pouzitie (NnP).

Posudenie pacienta

Odportcame zdravotnickym zariadeniam, aby
zaviedli pravidelné hodnotiace programy. Pred
pouzitim by mali oSetrovatelia zhodnotit’ kazdého
pacienta podl'a nasledovnych kritérii:

* Hmotnost pacienta nesmie presiahnut’ 140 kg
(309 1b).

» Pacient musi chapat’ a reagovat’ na pokyny.

» Pacient by mal byt aktivny alebo Ciastocne
aktivny, t. j. musi byt’ schopny sediet’ vo
vzpriamenej polohe na bo¢nej strane 16zka
alebo toalete.

Ak pacient nesplna tieto kritéria, musi sa pouzit’
alternativne zariadenie/systém.

Zivotnost zariadenia

Zariadenie sa smie pouzivat’ iba na vyssie uvedené
ucely.

Zivotnost’ tohto zariadenia je desat’ (10) rokov a
prevadzkova zivotnost’ bezpecnostného pasu je
dva (2) roky. V zavislosti od skladovania batérie,
frekvencie pouzivania a intervalov nabijania je
zivotnost’ batérie 2 az 5 rokov.

Zivotnost’ a prevadzkova Zivotnost’ sa uvadzaju za
predpokladu, ze sa vykonava preventivna udrzba v
sulade s pokynmi na starostlivost’ a adrzbu
uvedenymi v ndvode na pouzitie.

V zavislosti od Grovne opotrebovania zariadenia
moze byt potrebné vymenit’ pocas prevadzkove;j
zivotnosti niektoré Casti, ako su kolieska a ru¢ny
ovladac, v sulade s informaciami uvedenymi v
navode na pouzitie (NnP).



Bezpecnostné pokyny

VAROVANIE

Aby ste predisli explozii alebo poziaru,
nikdy nepouzivajte zariadenie v prostredi
bohatom na kyslik, v pritomnosti zdrojov
tepla alebo horlavych anestetickych
plynov.

VAROVANIE

Aby ste predisli prevrateniu pouzivaného
zariadenia, nezdvihajte ani nespustiajte iné
zariadenia v jeho blizkosti a pri spustani
davajte pozor na pevne stojace predmety.

VAROVANIE

Aby sa zabranilo padu, uistite sa, ze je
pacient umiestneny spravne a ze sa
pouziva spravne upevneny a utiahnuty
bezpecnostny pas.

VAROVANIE

Aby ste zabranili padu pacienta zo
zariadenia sa uistite, ze lakt'ové opierky
su pocas presunu sklopené nadol.

VAROVANIE

Aby sa predislo padu, ubezpecte sa, ze
hmotnost’ pouzivatela je nizSia ako
bezpecné pracovné zat'azenie pre vSetky
pouzivané zariadenia alebo prislusenstvo.

VAROVANIE

Aby sa predislo padu poc¢as presunu, vzdy
sa uistite, ze su zaistené brzdy na vSetkych
pouzivanych zariadeniach.

VAROVANIE

Aby sa predislo padu, uistite sa, ze je
pacient umiestneny v sulade s tymto NnP

VAROVANIE

Aby sa predislo zraneniam, zabezpecte,
aby bol pacient neustale pod dohlfadom.

VAROVANIE

Aby sa predislo zachyteniu n6éh alebo
chodidiel oSetrujuceho personalu alebo
pacienta, ubezpecte sa, ze okolo nich nie
su ziadne prekazky.

VAROVANIE

Aby ste predisli uviaznutiu vlasov, pazi a
chodidiel pacienta, udrziavajte ich blizko
pri tele a pri akomkolvek pohybe pouzivajte
uréené opierky na uchopenie.

VAROVANIE

Nepouzivajte toto zariadenie na podlahach
so zapustenymi odtokmi, otvormi ani pri
pomere sklonu viac ako 1:50 (1,15°), aby
sa predislo prevrateniu zariadenia a padu
pacienta.




Priprava

Cinnosti pred prvym pouzitim
(10 krokov)

1  Vizualne skontrolujte obal, ¢i nie je poskodeny.
Ak sa zda, ze sa vyrobok poskodil, obrat'te sa s
reklamaciou na prepravnua spoloc¢nost’.

2 Obal by sa mal odovzdat’ na recyklaciu v sulade s
miestnymi predpismi.

3 Skontrolujte, ¢i su dodané vsetky diely vyrobku.
Porovnajte s popisom produktu v tomto NnP.
Ak chyba alebo je poSkodeny akykol'vek diel —
vyrobok NEPOUZIVAITE.

4 Vybal'te nabijacku batérie. Vyberte a pripojte
adaptér, ktory je vhodny pre vasu elektricka
zasuvku. Pozrite si navod na poufZitie nabijacky
batérii.

5 Kazdu batériu nabijajte aspoil 14 hodin
(v Japonsku 3,5 hodiny).

6 Vykonajte funkény test. Pozri Cast’ Starostlivoss a
preventivna udrzba na strane 32.

7 Vydezinfikujte vyrobok. Pozri ¢ast’ Pokyny na
cistenie a dezinfekciu na strane 29.

8 Na uskladnenie hygienického kresla Carino
pripravte priestor, ktory je suchy, dobre vetrany
a mimo dosahu priameho slnecného svetla.

9 Vyberte si uréené miesto, kde bude navod na
pouzitie ulozeny a vzdy dostupny pre
pouzivatelov.

10 Zabezpecte, aby bol pripraveny zachranny plan
pre pripad ohrozenia pacienta, a ked’ sa
hygienické kreslo Carino zasekne vo vyvysenej
polohe.

POZNAMKA

V pripade akychkolvek otazok kontaktujte
miestneho zastupcu spolo¢nosti Arjo, ktory
vam poskytne technicku podporu a servis.

Cinnost’ pred kazdym pouzitim

(4 kroky)

1 Skontrolujte, ¢i s vSetky Casti hygienického
kresla Carino na svojom mieste. Porovnajte so
stranou Oznacenie dielov v tomto navode na
pouZitie.

2 Skontrolujte, ¢i nie je poskodené prislusenstvo a

diely. Ak chyba alebo je poskodeny akykol'vek
diel — vyrobok NEPOUZIVAJTE

3 Posud’te, i pacient potrebuje bezpecnostny pas.

4 'VAROVANIE

Aby sa predislo krizovej kontaminacii,
vzdy dodrziavajte pokyny na dezinfekciu
uvedené v tomto navode na pouzitie.

Pokyny pre hygienické kreslo Carino

Smery vpravo alebo v/avo a zamysl'any smer
riadenia v tomto NnP st uvedené nizsie.

Zamyslany smer riadenia




Oznacenie dielov
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Podvozok

Uzamykatel'né kolieska

Chrbtova ¢ast’

Opierka krku

Madlo na prestuvanie

Madlo na presuvanie

Opierky noh

Podpery na chodidla

Bezpecnostny pas

Sedadlo

Lakt'ové opierky

Ru¢ny ovladac

Batéria

Drziak batérie

Nabijacka batérie

Zdvihacia jednotka

Lavy kryt
Pravy kryt

Nudzovy vypina¢

Tlacidlo nudzového spustania

Zdvihaci popruh

Chrbtovy vankus (prisluSenstvo)

Vankus na sedadlo (prislusenstvo)

Podlozna misa s vekom (prislusenstvo)

Adaptér na toaletu (prislusenstvo)

R

Pouzity diel: Typ BF. Ochrana (celého
vyrobku) pred zasahom elektrickym
pradom v sulade s normou EN 60601-1







Opis vyrobku/funkcie

Obr. 1

Obr. 2

Hygienické kreslo Carino ma celkovo 15 vlastnosti a funkcii.

Funkcia zdvihania (Nahor/Nadol)

Toto kreslo sa da nastavit’ do vhodnej vysky nad toaletu a do
pohodlnej vysky na sprchovanie. Cim vyssie sa hygienické
kreslo Carino zdvihne, tym viac bude pacient nakloneny
dozadu.

Opierky néh

Podopieranie ndh pacienta poskytuje osetrovatel'ovi spravnu
pracovnu polohu, napriklad pri pedikure. Opierky noh
poskytuju tiez oporu ndh pacientovi poc¢as presunu. Stlacte
konektor opierky nohy (A) a zaroven vyklopte opierku nohy.
(Pozrite si obr. 1)

Opierky noh sa daju nastavit’ do troch r6znych poléh podla
vysky pacienta.

Polohu opierky nohy nastavite vybratim opierky nohy a jej
opitovnym zasunutim do jednej z troch preferovanych
vysok (B). (Pozrite si obr. 1)

UPOZORNENIE

Ak nie je zatlaeny konektor opierky nohy, méze sa
opierka nohy pocas vyklapania zlomit'.

Podpery na chodidla

VAROVANIE

Ak chcete zabranit’ padu pacienta, uistite sa, ze
podlaha je bez prekazok a pred nasadanim alebo
zosadanim zo zariadenia majte podpery na
chodidla vyklopené.

Vyklopte podpery na chodidld, aby si na ne mohol pacient
polozit’ chodidla pocas posunu do nizsich poloh a pocas
vykonavania potreby. (Pozrite si obr. 2)

Riadiace rukovati

Spravna poloha ruky osetrovatel’a pocas presunu alebo
nastavovania polohy je na riadiacich madlach za opierkou
chrbta (A) a integrovanej prednej laktovej opierke (B).
Nechytajte bo¢né tyCe ramu (C). (Pozrite si obr. 3)
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Obr. 1

Obr. 4

Kolieska

Hygienické kreslo Carino je vybavené uzamykatelnymi
kolieskami. Stlacenim brzdového pedalu nohou zabrzdite (A)
a jeho zatlacenim dopredu uvolnite brzdu (B). Na dosiahnutie
maximalnej uc¢innosti pouzite brzdy na vsetkych Styroch
kolieskach. (Pozrite si obr. 1)

Bezpecénostny pas

VAROVANIE

Aby sa predislo padu pacienta, uistite sa, ze nie
su bezpe€nostné pasy poskodené. V pripade
poskodenia bezpecnostné pasy NEPOUZIVAJTE,
pred pouzitim ich vymerite za nové.

V pripade potreby zaistite pacienta bezpe¢nostnym pasom.
Bezpecnostny pas zaisti pacienta v kresle. Zaistite ovladacie
prvky na kazdej strane opierky chrbta a nastavte dizku na
pracke. Uistite sa, ze bezpecnostny pas je vzdy pripevneny tak,
aby nelezal na podlahe, kde by sa mohol niekto ontho potknut’.
Uistite sa, ze bezpe¢nostny pas je blizko tela pacienta.
(Pozrite si obr. 2)

Lakt'ové opierky

VAROVANIE

Aby ste zabranili padu pacienta zo zariadenia sa
uistite, ze lakt'ové opierky su pocas presunu
sklopené nadol.

Pocas dezinfekcie sa dé lakt'ové opierka vyklopit  a sklopit’ na
'ahsiu dezinfekciu oblasti pod lakt'ovou opierkou.

Ruény ovladaé

Ruény ovladda¢ ma integrovany hacik, takze ho mozete I'ahko
pripevnit’ k réznym Castiam kresla.

Tlacidla oznacené Sipkami nahor a nadol sluzia na ovladanie
zdvihania a spustania kresla. (Pozrite si obr. 3)

Sedadlo

Sedadlo ma pohodlnt konstrukciu a da sa vyklopit’ na I'ahSie
Cistenie a dezinfekciu. Sedadlo je upevnené v normalnej
polohe zaist'ovacou spojkou na prednom okraji sedadla. Na
dosiahnutie optimélnej ergondmie pocas Cistenia a dezinfekcie
vyklopte sedadlo nahor a nastavte hygienické kreslo Carino do
pohodlnej vysky. (Pozrite si obr. 4)
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Batéria
Obr. 1 Batéria (NEA0100) je umiestnend na I'avej strane kresla.

Pozrite si navod na pouZitie nabijacky bateérii.
(Pozrite si obr. 1)

POZNAMKA

Uistite sa, Ze zaobleny hreben batérie je otoCeny
smerom nahor.

Nabijacka batérie
' Drziak batérie by mal byt’ pripojeny k vhodnej stene a
/ nabijacka musi byt pripojend k spravne uzemnenej zasuvke.
— Pozrite si navod na pouZitie nabijacky batérii.

(Pozrite si obr. 2)

Obr. 2

POZNAMKA
NabijaCku batérie pouzivajte na suchom mieste.
Neinstalujte ju v kupefniach a inych vihkych miestach.

Nudzové zastavenie

V pripade nudze mozete vSetky funkcie zastavit’ stlaenim
cerveného tlacidla na l'avej strane zdvihacej jednotky. Nudzové
zastavenie vyradi dolezité bezpecnostné funkcie.

(Pozrite si obr. 3)

Obr. 3 Nudzovy vypinaé

POZNAMKA

Na resetovanie funkcie nudzového zastavenia otocte
Cervenym tlaCidlom v smere chodu hodinovych ruciCiek.

| UPOZORNENIE

Tuato funkciu nudzového zastavenia pouzivajte LEN
v nudzovej situacii.

Ak bolo nudzové zastavenie pouzité z dovodu
poruchy, obrat'te sa na servisného technika
spoloénosti Arjo, aby vykonal generalnu kontrolu
hygienického kresla Carino.
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Obr. 1 Nudzové spustanie

Nudzové spustanie

UPOZORNENIE

Prestarnite stlacat’ tlacidlo nudzového spust’ania,
ked je hygienické kreslo zastavené. Ak podrzite
toto tlacidlo d’'alej stlacené, zdvihaci popruh sa

dostane dozadu a €innost’ tlaidla bude opacna.

V takomto pripade sa obrat'te na servisného
technika spolo¢nosti Arjo.

VAROVANIE

Aby ste predisli zraneniam, nudzové spustanie
pouzivajte len vtedy, ak nie je mozné bezné
spustanie. Spust'anie vykonavajte vel'mi opatrne.

POZNAMKA

Nudzové spustanie vyradi dolezité bezpecnostné
funkcie a malo by sa pouzivat len vtedy, ak nefunguje
ru¢ny ovladac.

Ak nastane elektricka porucha ru¢ného ovladaca, méze sa
kreslo spustit’ stlacenim tohto tlacidla. Tla¢idlo ntidzového
spustania sa nachddza pod zdvihacou jednotkou.

(Pozrite si obr. 1)

1 Odstrante oranzovu zatku.

2 Prstom stlacte tlac¢idlo nidzového spustania.

Automatické bezpeénostné zastavenie

Ak okolity predmet zastavi zdvihanie alebo spustanie
hygienického kresla Carino, aktivuje sa bezpe¢nostna funkcia
automatického zastavenia a pohyb kresla sa zastavi. Posurite
kreslo alebo prekdzku a pokracujte v zdvihani alebo spust’ani.
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Obr. 1

Obr. 2

Obr. 4

Opierka krku

Opierka krku (A) poskytuje pohodlie a podporu pocas presunu
a pri sprchovani. (Pozrite si obr. 1)

Chrbtovy vankus (prislusenstvo)

Chrbtovy vankus (B) podopiera chrbat a da sa 'ahko nastavit’
vzhl'adom na vysku pacienta. (Pozrite si obr. 1)

Vankus na sedadlo (prislusenstvo)

Vankus na sedadlo sa moze pouzit’ u pacientov citlivych na
tlak. (Pozrite si obr. 2)

Podlozna misa (prislusenstvo)

VAROVANIE

Aby nedoslo k zachyteniu alebo pricviknutiu
genitalii, pri pohybe ponad okraj vane, toalety,
podloznej misy alebo iného nabytku, dbajte na
dostatok vol'ného miesta.

Podlozna misa sa da nasadit’ zo zadnej ¢asti pod sedadlo.
(Pozrite si obr. 3)

Adaptér na toaletu (prislusenstvo)

Adaptér na toaletu sluzi ako ochrana medzi sedadlom toalety
a hygienickym kreslom Carino, aby sa zabranilo os$pliechaniu
pocas navstevy toalety. Da sa nasadit’ zo zadnej Casti pod
sedadlo rovnako ako podlozna misa. (Pozrite si obr. 4)
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Zamerne ponechané prazdne
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Usadenie pacienta

Nezavisly pacient

Dodrziavajte nasledujucich 10 krokov na usadenie
Obr. 1 pacienta do hygienického kresla Carino zo stojacej
polohy alebo pri pouziti choditka.

VAROVANIE

Ak chcete zabranit’ padu pacienta, uistite sa, ze
podlaha je bez prekazok a pred nasadanim alebo
zosadanim zo zariadenia majte podpery na chodidla
vyklopené.

1 Sklopte opierky noh a zatlacte podpery na chodidla nabok.
(Pozrite si obr. 1)

Obr. 2 2 Zaistite brzdy. (Pozrite si obr. 2)

3 Nastavte vysSku hygienického kresla Carino tak, aby sa
okraj sedadla dotykal zadnej Casti kolien pacienta.
(Pozrite si obr. 3)

4 Nechajte pacienta drzat’ sa laktovej opierky tak, aby sa
mohol naklonit’ nad kreslo. (Pozrite si obr. 4)

5 Vyzlecte dolnu Cast’ pacienta. (Pozrite si obr. 4)

Pokracujte krokmi na dalSej strane.
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6 Pomdzte pacientovi posadit’ sa. (Pozrite si obr. 5)

Obr. 5
7 'V pripade potreby pouzite bezpecnostny pas.

8 Zdvihnite hygienické kreslo Carino do vysky, ktora je
pohodlna na presun a tak, aby boli chodidla pacienta tesne
nad podperami na chodidla. (Pozrite si obr. 6)

9 Pouzite podpery na chodidla na hygienickom kresle Carino.
(Pozrite si obr. 7)

10 Presunite pacienta do sprchy alebo na toaletu.

G

NP

Obr. 7
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Zavisli pacienti

Pri presune z aktivheho zdvihacieho zariadenia
(pomécka na vstavanie a dvihanie) na hygienické
kreslo Carino dodrziavajte nasledujucich 13 krokov.

Dodrzujte samostatné prevadzkové pokyny tykajiuce sa
aktualneho zdvihacieho zariadenia.

1 Sklopte opierky noh a zatlacte podpery na chodidla nabok.
(Pozrite si obr. 1)

2 Zaistite brzdy na hygienickom kresle Carino.
Obr. 2 (Pozrite si obr. 2)

3 Umiestnite zdvihacie zariadenie s pacientom ¢o najblizSie
k hygienickému kreslu Carino. (Pozrite si obr. 3)

4 Vyzlecte dolnu Cast pacienta. (Pozrite si obr. 3)

5 Pouzitim aktivneho zdvihacieho zariadenia umiestnite
Obr. 3 . L :
pacienta rovno nad sedadlo hygienického kresla Carino.
(Pozrite si obr. 4)

Pokracujte krokmi na dal3ej strane.

18



Obr. 5 6 Spustajte zdvihacie zariadenie, kym pacient neklesne na
sedadlo. (Pozrite si obr. 5)

7 Odstrante vak. (Pozrite si obr. 5)

8 'V pripade potreby zaistite pacienta v hygienickom kresle
Carino bezpecnostnym pasom. (Pozrite si obr. 5)

9 Zdvihnite kreslo tak, aby sa chodidla pacienta zdvihli z
podpery na chodidla aktivneho zdvihacieho zariadenia.

10 Odstrante aktivne zdvihacie zariadenie.

Obr. 6 11 Pouzite podpery na chodidla na hygienickom kresle Carino.
(Pozrite si obr. 6)

12 Spust'te hygienické kreslo Carino tak, aby mal pacient
polozené chodidla na podperach na chodidla.

13 Presuiite pacienta do sprchy alebo na toaletu.
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Presun

Existuju dva rézne spdsoby presunu hygienického kresla
Carino s pacientom do sprchy alebo na toaletu.

VAROVANIE

Aby ste predisli uviaznutiu vlasov, pazi a chodidiel
pacienta, udrziavaijte ich blizko pri tele a pri
akomkol'vek pohybe pouzivajte uréené opierky

na uchopenie.

Metoda 1

Hygienické kreslo Carino osetrovatel’ tlaci zozadu a chodidla
pacienta st polozené na podperach na chodidla.
(Pozrite si obr. 1)

Metoda 2

Hygienické kreslo Carino osetrovatel’ tlaci v pohodlnej vyske
spredu a pacient nepouziva podpery na chodidla ani opierky
noh. (Pozrite si obr. 2)
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Presun do sprchy

Obr. 1 Postupujte podla tychto 7 krokov.

POZNAMKA

Na ulahcenie celého procesu vyzlelte pacienta este
pred jeho usadenim do hygienického kresla Carino.

1 Zaistite brzdy.

2 Vyzlecte vrchnu Cast’ tela pacienta. (Pozrite si obr. 1)

3 Zdvihnite kreslo do pohodlnej vysky.

4 Vyzlecte zvySny odev pacienta od pasa dolu.

Obr. 2

5 Pouzite opierky noh.

VAROVANIE

DOV

Aby ste predisli obareniu, pred nasmerovanim vody
na pacienta vzdy skontrolujte teplotu vody holou
rukou. Nepouzivajte rukavice, pretoze moézu
izolovat’ teplotu do takej miery, ze teplota vody
moze byt posudena nespravne. Nasmerujte prud
vody pre€ od pacienta.

6 'V tejto ergonomickej polohe umyte a osprchujte pacienta.
(Pozrite si obr. 2)

7 Priumyvani vlasov alebo pedikure nastavte vysku kresla do
spravnej pracovnej polohy.
(Pozrite si obr. 3 — 4)
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Po sprchovani

Susenie a obliekanie
Alternativa A — nezavisli pacienti

(8 krokov)
1 Zaistite brzdy.
2 Uterakom vysuste vSetky Casti pacienta, ktoré su dostupné.

Nezabudnite na zadnu stranu néh. (Pozrite si obr. 1 —2)

Oblecte spodnu Cast’ tela v maximalnej moznej miere.
(Pozrite si obr. 3)

Sklopte opierky noh a pouzite podpery na chodidla.
(Pozrite si obr. 4)

Spustite kreslo.

Oblecte vrchnu Cast’ tela pacienta. (Pozrite si obr. 5)

Vyklopte podpery na chodidla a nechajte pacienta, aby sa
postavil na podlahu, kym mu osuSite zadnu Cast’ tela.
(Pozrite si obr. 6)

Dokoncite obliekanie spodnej Casti tela.
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Susenie a obliekanie
Alternativa B — zavisli pacienti

(12 krokov)

1 Zaistite brzdy.

2 Uterdkom vysuste vSetky Casti pacienta, ktoré su dostupné.
Nezabudnite na zadnu stranu noh. (Pozrite si obr. 1 —2)

3 Oblecte spodnti Cast’ tela v maximalnej moznej miere.
(Pozrite si obr. 3)

4  Sklopte opierky néh a pouzite podpery na chodidla.
(Pozrite si obr. 4)

5 Spustite kreslo.
6 Oblecte vrchnu cCast’ tela pacienta. (Pozrite si obr. 5)
7  Vyklopte podpery na chodidla.

8 Prisuiite aktivne zdvihacie zariadenie (pomdcka na
vstavanie a zdvihanie) v ¢elnej polohe k hygienickému
kreslu Carino tak, aby chodidla pacienta dosahovali na

podperu na chodidlé aktivneho zdvihacieho zariadenia.
(Pozrite si obr. 6)

9 Pouzite vak s opierkou chrbta na aktivnom zdvihacom
zariadeni.

10 Zdvihnite pacienta.
11 Osuste zadnu Cast’ tela pacienta. (Pozrite si obr. 7)

12 Dokoncite obliekanie spodnej Casti tela.
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Presun na toaletu

VAROVANIE

Aby ste zabranili krizovej kontaminacii, vzdy
dodrziavajte pokyny na dezinfekciu uvedené
v tomto navode na pouzitie.

Hygienické kreslo Carino sa moéze pouzivat’ bez ohl'adu na to,
¢i je toaleta pripevnenad k stene alebo k podlahe. Odporac¢ame
pouzivat toaletu s relativne dlhym sedadlom.

Pozrite si nizSie uvedené opatrenia pre vhodné toaletné kresla:

min. 700 (27 1/2")

min. 510 (20 1/8")

min. 700 (27 1/2")
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Pouzivanie toalety s hygienickym kreslom
Carino — postupujte podla tychto 10 krokov.

1 Umiestnite hygienické kreslo Carino s pacientom blizko
toalety. (Pozrite si obr. 1)

2 Zdvihnite kreslo do pohodlnej vysky pre oSetrovatela.
(Pozrite si obr. 2)

VAROVANIE

Aby nedoslo k zachyteniu alebo pricviknutiu
genitalii, pri pohybe ponad okraj vane, toalety,
podloznej misy alebo iného nabytku, dbajte na
dostatok vol'ného miesta.

3 Umiestnite hygienické kreslo Carino priamo nad misu
toalety pouzitim madiel na presun na lakt'ovych opierkach.
Spustite kreslo a zaistite brzdy koliesok. (Pozrite si obr. 2)

4 Ked je pacient hotovy, uvolnite brzdy a odstraite kreslo
z toalety.

5 Zdvihnite hygienické kreslo Carino.

6 Znova zaistite brzdy koliesok.

7 Ocistite a osuste pacienta.

8 Spustite hygienické kreslo Carino.

9 Odistite brzdy.

10 Pripravené na presun.
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Pouzitie pri domacej starostlivosti

Pre distributorov a prenajimatelov

Pri preprave hygienického kresla Carino

k zakaznikovi v dodavkovom vozidle:

» Skontrolujte, ¢i je zariadenie pocas prepravy
dokladne zaistené.

* Pri preprave sa vyhnite presiivaniu hygienického
kresla/sprchovacieho a toaletného kresla do
dodavkového vozidla a z neho po znecistenej
zemi.

* Pocas prepravy vyrobku vo vozidlach nesmie na
vyrobku sediet’ ziadna osoba.

Pri dodavke hygienického kresla Carino sa

uistite, ze:

* sivy aj prijemca zariadenia (vratane pribuznych a
poskytovatel'ov starostlivosti) precitate tento
navod na poufitie,

* prezentujete pomocou realneho vyrobku funkcie a
uréené pouzitie, ktoré st uvedené v navode na
pouZitie,

* pouzivatel’ porozumel pokynom na ¢istenie a
dezinfekciu,

» precitate prijemcovi vSetky vystrahy,

« skontrolujete, &i prostredie spiiia vietky
poziadavky uvedené v tomto ndvode na pouZitie.

Cistenie a dezinfekcia:

» Zabezpecte, aby sa pred dodanim vyrobku
novému pouzivatel'ovi vzdy vykonal postup
Cistenia a dezinfekcie opisany v tomto ndvode na
pouZitie.

» Zabezpecte, aby sa pred kazdym prevadzkovym
postupom a po lom vykonal postup Cistenia a
dezinfekcie opisany v tomto navode na poufZitie.

Pouzivanie hygienického kresla Carino

Pred pouzitim hygienického kresla Carino
v domacom prostredi zabezpecte splnenie
tychto bodov (pozrite si obr. 1 - 2):

VAROVANIE

Nepouzivajte toto zariadenie na podlahach
so zapustenymi odtokmi, otvormi ani pri
pomere sklonu viac ako 1:50 (1,15°), aby sa
predislo prevrateniu zariadenia a padu
pacienta.

* Vsetci poskytovatelia starostlivosti vratane
pribuznych si precitali pokyny v tomto navode na
pouZitie a porozumeli im.

* Odstranili sa vsetky koberce a podlozky v danom
prostredi.

* Odstranili sa vSetky prahy v danom prostredi.

» Na vSetkych schodoch a okrajoch st zdbradlia a
bezpecnostné dvere, aby sa zabranilo zosunutiu
hygienického kresla.

* V prostredi, v ktorom sa poskytuje starostlivost’,
je dostatok priestoru na pouzitie hygienického
kresla/sprchovacieho a toaletného kresla.

Pocas uskladnenia hygienického kresla
Carino zabezpecte splnenie tychto bodov:

VAROVANIE

Nikdy nenechavajte deti v blizkosti
zariadenia bez dozoru, aby ste predisli
moznému uskrteniu.

» K hygienickému kreslu/sprchovaciemu a
toaletného kreslu nesma mat’ pristup ziadne deti.

» Zabraite kontaktu zvierat s hygienickym kreslom/
sprchovacim a toaletnym kreslom.

« Priestor na skladovanie spiiia poziadavky
Specifikované v Casti Technicke Udaje na
strane 37.
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Pokyny pre batériu

VAROVANIE

Aby ste sa vyhli zraneniam, NIKDY nedrvte,
neprepichujte, neotvarajte, nedemontujte
ani inak mechanicky nezasahujte do
batérie.

* Ak kryt batérie praskne a dojde ku
kontaktu obsahu batérie s pokozkou alebo
odevom, okamzite oplachnite zasiahnuté
miesta mnozstvom vody.

* Ak dojde ku kontaktu obsahu batérie
s o¢ami, okamzite ich vyplachnite
mnozstvom vody a vyhladajte
lekarsku pomoc.
Vdychnutie obsahu batérie méze spésobit’
podrazdenie dychacieho ustrojenstva.

Postihnutého preneste na €erstvy vzduch
a vyhladajte lekarsku pomoc.

» Davajte pozor, aby vam batéria nespadla.

* Informaécie o spravnej likvidacii batérie ziskate na
prislusnom miestnom urade.

e Pozrite si Stitok na batérii.

Skladovanie batérii

» Batéria sa dodava nabita, ale odpori¢ame, aby ste
ju pri doruc¢eni znovu nabili, pretoze sa pomaly
vybija.

» Ked’ sa batéria nepouziva, pomaly sa vybija.

» Ak sa batéria nepouziva, musi sa skladovat’ pri
teplote -0 °C (32 °F) az 30 °C (86 °F).

* V z4dujme dosiahnutia maximalneho vykonu
neskladujte batériu pri teplote vyssej ako 50 °C
(122 °F).

Intervaly nabijania

+ Na prediZenie Zivotnosti nabijajte batériu v
pravidelnych intervaloch, t. j. kazdi noc.

* Ak sa hygienické kreslo Carino pouziva Casto,
odporic¢ame pouzivat’ dve batérie — jednu v
prevadzke a druhu ako zaloznu batériu v
nabijacke.

* Odportcame batériu, ktora sa nepouziva,
ponechat’ v nabijacke. Nehrozi ziadne riziko
prebitia batérie.
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Prevadzkova zivotnost’ batérie

Vzdy majte k dispozicii dve funkéné batérie v
dobrom stave — jednu, ktora pouzivate a jednu
odlozenu.

Ak pouzivate prave nabitu batériu a po niekol’kych
¢innostiach za¢ne indikator batérie blikat’ a zaznie
zvukovy signdl, je potrebné objednat’ novu batériu.

Varovanie, ak je batéria takmer vybita

POZNAMKA

Ak je potrebné dobit’ batériu, zaznie pocas
pouzivania kresla pipanie.

Instalacia nabijacky
Pozrite si navod na pouZitie nabijacky batérii.

Nabijanie batérie
Pozrite si navod na pouZitie nabijacky batérii.




Pokyny na Cistenie a dezinfekciu

Pouzivajte iba znackové dezinfekéné
prostriedky od spolo¢nosti Arjo

(napr. Arjo Clean™),

V pripade akychkol'vek otdzok tykajucich sa
dezinfekcie hygienického kresla Carino, alebo ak si
chcete objednat’ dezinfekény prostriedok, kontaktujte
zakaznicke stredisko spolo¢nosti Arjo. Pozri Cast’
Diely a prislusenstvo na strane 46.

Uistite sa, Ze pre pouzivany dezinfek¢ny pripravok

mate k dispozicii kartu bezpe¢nostnych udajov pre
materialy (MSDS).

VAROVANIE

oA
——

Na ochranu zraku a pokozky vzdy
pouzivajte ochranné okuliare a rukavice.

V pripade kontaktu oplachnite velkym
mnozstvom vody. Ak dojde k podrazdeniu
oci alebo pokozky, vyhladajte lekarsku
pomoc. Vzdy si precitajte navod na pouzitie
a kartu bezpecénostnych udajov pre
materialy dezinfekéného prostriedku.

VAROVANIE

Aby ste zabranili krizovej kontaminacii,
vzdy dodrziavajte pokyny na dezinfekciu
uvedené v tomto navode na pouzitie.

VAROVANIE

Aby sa predislo podrazdeniu o€i alebo
pokozky, nikdy nevykonavajte dezinfekciu
v pritomnosti pacienta.

UPOZORNENIE

Ak chcete predist’ poSkodeniu zariadenia,
pouzivajte iba znackové dezinfekéné
prostriedky od spoloc¢nosti Arjo.
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Schvalené dezinfekéné pripravky
* Arjo Clean

* Arjo General Purpose Disinfectant
* Arjo Disinfectant Cleanser IV

* Arjo All Purpose Disinfectant

* Arjo CenKleen IV

Prislusenstvo na dezinfekciu
hygienického kresla Carino

e QOchranné rukavice
e Qchranné okuliare

* Ostrekovacia fl'asa s dezinfekénym prostriedkom
alebo rukovit rozprasovaca dezinfekéného
prostriedku

* Ostrekovacia fl'asa s vodou alebo sprchova
hlavica s vodou

» Utierky — mokré a suché
* Jednorazové utierky
» Kefa s miakkymi Stetinami

+ Kefa s mikkymi Stetinami s dlhou rukovétou



Obr. 1

Obr. 3

Na spravne cCistenie a dezinfekciu vzdy
postupujte podla tychto 21 krokov

Ak sa bude pouzivat’ sprchovy panel Arjo, pozrite si prislusny
navod na pouZitie.

Odstrante viditeI'né usadeniny
(Kroky 1 -3 z 21)

1
2

Zlozte podhlavnik, vankuse a bezpe¢nostny pas.

Vy¢istite hygienické kreslo Carino od viditeI'nych zvyskov
pomocou handricky namocenej vo vode, alebo ak je to
vhodnejsie rozprasovanim/sprchovanim a pouzitim kefy
a/alebo utrite ¢istou handrickou. Zac¢nite zhora a Cistite
smerom nadol.

Vycistite vSetky odstranené ¢asti od viditeI'nych zvySkov
pomocou handricky namocenej vo vode alebo
osprchovanim a pouzitim kefy a/alebo utrite ¢istou
handric¢kou (ak je to relevantné).

Cistenie
(Kroky 4 - 10 z 21)

4

10

Pouzivajte ochranné rukavice a okuliare. (Pozrite si obr. 1)

Nastriekajte dezinfekény prostriedok na hygienické kreslo
Carino. Pouzite kefku a dokladne vycistite, hlavne rukoviti
a rucny ovladac. (Pozrite si obr. 2 — 3)

Hygienické kreslo Carino dokladne oplachnite vodou (s
teplotou priblizne 25 °C (77 °F)), kym sa neodstrani vSetok
dezinfek¢ény prostriedok.

Nastriekajte dezinfek¢ny prostriedok na odobraté Casti.
Pouzite kefu namocent do dezinfekéného prostriedku a
dokladne vydrhnite.

Odobraté Casti dokladne oplachnite vodou, kym sa
neodstrani vSetok dezinfekény prostriedok.

Namocte handri¢ku do dezinfekéného prostriedku a
poutierajte vSetky ostatné plochy, ako je ram.

Namocte novl handri¢ku do vody a odstrante vSetky stopy
dezinfekéného prostriedku z ostatnych ploch. Pri
odstranovani dezinfekéného prostriedku musite handricku
obcas oplachnut’ pod tecticou vodou.

Pokracujte krokmi na dal3ej strane.
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Obr. 1

Obr. 2

Dezinfekcia
(Kroky 11 — 21 z 21)

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Nastriekajte dezinfekcny prostriedok na hygienické kreslo
Carino. (Pozrite si obr. 1 —2)

Dodrziavajte ¢as posobenia dezinfekéného pripravku podla
pokynov na $titku flase s dezinfekénym prostriedkom.

Nastriekajte dezinfek¢ny prostriedok na odobraté Casti.

Dodrziavajte ¢as posobenia dezinfekéného pripravku podla
pokynov na $titku fT'aSe s dezinfekénym prostriedkom.

Namocte handricku do dezinfekéného prostriedku a
poutierajte vSetky ostatné plochy, ako je ram.

Dodrziavajte ¢as posobenia dezinfekéného pripravku podla
pokynov na $titku fl'ase s dezinfekénym prostriedkom.

Ostriekajte alebo osprchujte vodou (s teplotou priblizne

25 °C (77 °F)) a utrite ¢istou handri¢kou, aby ste odstranili
vsetky stopy dezinfekéného prostriedku na hygienickom
kresle Carino. Pri odstrafiovani dezinfekéného prostriedku by
ste mali handri¢ku ob¢as oplachnut’ pod te¢ticou vodou.

Ostriekajte alebo osprchujte vodou (s teplotou priblizne
25 °C (77 °F)) a utrite ¢istou handri¢kou, aby ste odstranili
vsetky stopy dezinfekéného prostriedku na odobratych
dieloch. Pri odstranovani dezinfekéného prostriedku by ste
mali handricku obc¢as oplachnut’ pod tecticou vodou.

Ostriekajte alebo osprchujte vodou (s teplotou priblizne

25 °C (77 °F)) a utrite ¢istou handri¢kou, aby ste odstranili
vsetky stopy dezinfekéného prostriedku na zostavajicich
Castiach, napriklad na rame. Pri odstraniovani dezinfekéného
prostriedku by ste mali handri¢ku obc¢as oplachnut’ pod
tecucou vodou.

Ak nie je mozné odstranit’ dezinfek¢ény prostriedok,
nastriekajte vodu na dant ¢ast’ a utrite utierkami na jedno
pouzitie. Postup opakujte, kym nie s odstranené vsetky
zvySky dezinfek¢éného prostriedku.

Nechajte vSetky casti vyschnut’.
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Starostlivost’ a preventivna udrzba

Povinnosti oSetrovatela

Hygienické kreslo Carino podlieha opotrebovaniu a v Specifikovanych intervaloch sa musia vykonat’
nasledujuce ¢innosti, aby sa zabezpecilo, Ze vyrobok bude spliat’ povodné vyrobné Specifikacie.

'VAROVANIE

Aby ste predisli porucham a naslednym zraneniam, zabezpecte vykonavanie pravidelnych
kontrol a dodrziavajte odporuéany plan udrzby. V niektorych pripadoch by sa kvali
naroénému pouzivaniu vyrobku a expozicii agresivhemu prostrediu mali kontroly vykonavat’
CastejSie. Miestne predpisy a normy moézu byt este prisnejSie ako odporuéany plan udrzby.

POZNAMKA
Na zariadeni nie je mozné vykonavat udrzbu a servis pocas jeho pouZzivania s pacientom.

PLAN PREVENTIVNEJ UDRZBY: Hygienické kreslo Carino

: A i Kazdy  Kazdy  Kazdy Kazdy 2.
POVINNOSTI OSETROVATELA Cinnostlkontrola  "Pot’  TVIDEN  Rox ey

Dezinfekcia X
Vizualna kontrola zdvihacieho popruhu X
Vizualna kontrola bezpecnostného pasu

Vizualna kontrola vSetkych exponovanych dielov

Vizualna kontrola mechanickych uchyteni

Kontrola ruéného ovladaca a kabla

Kontrola/vycistenie koliesok

Kontrola vanku$ov/podhlavnikov

X X X X X X X

Vizualna kontrola batérie
Vymena bezpecnostného pasu X

Roc€né kontroly vykonané vylucne X
kvalifikovanym personalom

VAROVANIE

Aby sa predislo poraneniu oSetrovatela aj pacienta, nikdy neupravujte zariadenie
a nepouzivajte nekompatibilné diely.

32



Obr. 1

Povinnosti oSetrovatela

Povinnosti oSetrovatel'a musi vykonavat’ personal s
primeranymi znalost’ami hygienického kresla Carino a v
stilade s pokynmi v tomto ndvode na pouzitie.

Kazdy def

Dezinfekcia.

Hygienické kreslo Carino sa musi vydezinfikovat’ ihned’ po
kazdom pouziti. Dezinfekéné prostriedky Arjo by sa mali
pouzivat’ v odporucanych koncentraciach.

Vizuilna kontrola odhalenych ¢asti zdvihacieho
popruhu (pozrite si obr. 1)

Na zadnej strane kresla, ked’ je kreslo v najnizSej polohe.
Skontrolujte zdvihaci popruh, ¢i nie je rozstrapkany,
roztrhnuty, alebo nie st uvolnené stehy. Ak zistite
akékol'vek poSkodenie zdvihacieho popruhu, nepouzivajte
hygienické kreslo Carino. Obrat'te sa na miestneho
zastupcu spolocnosti Arjo.

Kazdy tyzdef

Vizuilna kontrola bezpecnostného pasu (pozrite si obr. 2)
Po celej dizke skontrolujte, ¢i nie je rozstrapkany,
prerezany, popraskany, roztrhnuty a ¢i nie je vidite'na
ziadna vnutorna tkanina ani iné poskodenie. Ak zistite, Ze je
roztrhnuty alebo poskodeny, vymeiite ho.

Vizualna kontrola vSetkych exponovanych dielov
Najma miesta, kde dochadza k osobnému kontaktu pacienta
alebo osetrovatel’a. Prezrite, ¢i niekde nevznikli praskliny
alebo ostré hrany, ktoré by mohli sposobit’ pacientovi alebo
pouzivatel'ovi poranenie alebo by sa miesto mohlo stat’
nehygienické. Vymenite poSkodené Casti.

Vizualna kontrola mechanickych pripojeni (pozrite si
obr. 3) Vizualne skontrolujte, Ci su vSetky skrutky a matice
dotiahnuté a ¢i nevznikli nejaké medzery.
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Kontrola ruéného ovladaca a kabla (pozrite si obr. 4)
Vizuélne skontrolujte stav ruéného ovladaca a prislusSného
kabla. Ak zistite, Ze je prerezany alebo poskodeny, vymerite
ho. Skontrolujte aj nidzové zastavenie.

Skontrolujte, ¢i su kolieska (pozrite si obr. 5)

spravne upevnené a volne sa otadaju. Cistite vodou.
Funkcia koliesok mo6ze byt ovplyvnend mydlom, vlasmi,
prachom a chemikaliami pochédzajicimi z ¢istenia podlahy.

Skontrolujte funkénost’ bfzd tak, Ze ich zaistite a skusite
pohnut’ hygienickym vozikom Carino.

Skontrolujte vankise/podhlavniky (pozrite si obr. 6)

s cielom uistit’ sa, Ze sa tu nenachadzaju ziadne praskliny
alebo trhliny, ktoré by umoznili preniknutie vody do vyplne.
Ak zistite takéto posSkodenie, vymeiite poskodené diely.

Vizualne skontrolujte stav nabijac¢ky batérie, kabel a
batériu (pozrite si obr. 7)
V pripade poskodenia ich vyberte a okamzite vymeiite.

Vykonanie funkéného testu.
Preskusajte pohyb nahor a nadol stlaCenim tlacidla nahor a
potom nadol na ru¢nom ovladaci.

Preskusajte tlacidlo nidzového zastavenia. Stlacte
tlacidlo dolu a sucasne stlacte tlac¢idlo nudzového
zastavenia, pohyb by sa mal zastavit'. Uvolnite tlacidlo
nudzového zastavenia.

Preskusajte automatické bezpe€nostné zastavenie.
Stlacte tlacidlo dolu a rukou zatlacte proti pohybu pod
kreslom. Pohyb nadol by sa mal zastavit’.
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Roéné kontroly vykonané vyluéne
kvalifikovanym personalom

Na hygienickom kresle Carino sa musi raz do roka vykonat’ servis
v stllade s pokynmi v prirucke na udrzbu a opravy.

VAROVANIE

Aby sa predislo zraneniam a/alebo naruseniu
bezpecénosti vyrobku, musi kvalifikovany personal
vykonavat’ v spravnych intervaloch udrzbu s
pouzitim spravnych nastrojov, nahradnych dielov a
spravnych postupov. Kvalifikovany personal musi
mat’ zdokumentované skolenie o udrzbe tohto
zariadenia.

POZNAMKA

Pri vykonavani servisu kvalifikovanym personalom sa
musia skontrolovat’ vSetky povinnosti o$etrovatelov.
Dalsie podrobnosti najdete v samostatnych servisnych
pokynoch.
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Riesenie problémov

PROBLEM

CINNOST

Kreslo sa po uvol'neni tlacidla na ru¢nom
ovladaci d’alej zdviha alebo sptsta.

Aktivujte Cervené tlacidlo nudzového zastavenia a vyberte
batériu — vyberte pacienta z hygienického kresla a obrat’te sa
na kvalifikovany personal.

Hygienické kreslo sa nezdviha alebo
nespusta po stlaceni tlac¢idla na ru¢nom
ovladaci.

1 Skontrolujte, ¢i je batéria uplne vlozena do priestoru pre
batériu.

2 Uistite sa, Ze pripojovacia zastr¢ka ru¢ného ovladaca je
spravne pripojend do zasuvky.

3 Uistite sa, Ze batéria je nabita.

VAROVANIE

Aby sa predislo zraneniam, zabezpecte, aby bol
pacient neustale pod dohlfadom.

4 Uistite sa, Ze nie je aktivované tla¢idlo nidzového
zastavenia oto¢enim Cervené¢ho gombika v smere chodu
hodinovych ruciciek.

S hygienickym kreslom sa pocas presunu
tazko manévruje.

1 Uistite sa, ze su vSetky brzdy uvolnené.

2 Uistite sa, ze vSetky kolieska sa vol'ne otacaju. V opacnom
pripade vyberte pacienta z hygienického kresla a
kontaktujte kvalifikovany personal.

Hygienické kreslo vydava pri zdvihani alebo
presune nezvycajné zvuky.

Vyberte pacienta z hygienického kresla a kontaktujte
kvalifikovany persondl.

ALARMY

CINNOST

Ked’ sa hygienické kreslo za¢ne zdvihat,
zaznie pipanie.

Batéria sa musi nabit’. Dokoncite postup presunu pacienta a
vymeiite batériu za plne nabita batériu.

VAROVANIE

Aby sa predislo zraneniam, zabezpecte, aby bol
pacient neustale pod dohladom.

Indikator batérie bude blikat’ a zaznie
zvukovy signal uz po vykonani malého
poctu ¢innosti.

Vymeiite batériu za plne nabitu batériu.

Ak pouzivate prave nabitu batériu a po niekol’kych ¢innostiach
zacne indikator batérie blikat’ a zaznie zvukovy signal, je
potrebné objednat’ novu batériu.

Tlac¢idl4 ruéného ovladaca funguji opacne.

Kontaktujte kvalifikovany personal.

Kreslo pipa v urcitych intervaloch.

5 s pipanie a 30 s ticho.

Kontaktujte kvalifikovany personal.

Nepouzivajte zdvihacie zariadenie, kym nebude opravené.
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Technickeé udaje

Hygienické kreslo Carino, model BOC100X-01

Bezpecéné pracovné zatazenie (SWL)
(maximalna hmotnost pacienta)

Hmotnost

(zdvihacie zariadenie + pacient)
RezZim prevadzky

Maximalna celkova hmotnost zdvihacieho zariadenia

140 kg (309 Ib)

42 kg (93 Ib)
182 kg (402 Ib)

ED maximalne 10 % 1 minutu ZAPNUTE,
9 minut VYPNUTE

Stupen ochrany — ru¢ny ovladac¢

Zdravotnicke zariadenie

Poistka

Uroven hluku 63 dB (A)
Ovladacie sily ovladacich prvkov 27N
Stupen znecistovania 2
Elektrina

Napajacie napatie a menovité napatie zdvihacieho 24V DC
zariadenia

Maximalny vykon 150 VA
Batéria NiMH; Arjo NEA 0100
Nabijacka batérie NEA 8000
Kapacita batérie 2,5Ah
Stupen ochrany P24

IP: Ochrana proti vniknutiu

2: Ochrana pred vloZenim prstov alebo
podobnych objektov.

4: VVoda Spliechajuca na vyrobok z
akejkolvek strany nema vplyv na
bezpecnost’ a zakladny vykon

IP X7

IP: Ochrana proti vniknutiu

X: Ochrana proti kontaktu a vniknutiu
predmetov nie je pre tento produkt
Specifikovana. ]

7: Ponorenie vyrobku do hlbky 1 m nema
vplyv na bezpecnost' a zakladny vykon

Typ BF A
T5AL 250 V

Hmotnosti komponentov

Batéria

1,45 kg (3,2 Ib)
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Povolené kombinacie

Hygienické kreslo Carino je  Sara 3000, Sara Plus a Sara lite
kompatibilné s nasleduju-
cimi vyrobkami Arjo

Nie su povolené ziadne iné
kombinacie

Prevadzka, preprava a skladovanie

Rozsah teploty okolia -20 az +70 °C (-7 az +158 °F) Preprava
-20 az +70 °C (-7 az +158 °F) Skladovanie
+10 az +40 °C (+50 az +104 °F) Prevadzka

Rozsah relativnej vihkosti 10 az 80 % Preprava a skladovanie
15 az 93 % Prevadzka
Atmosféricky tlak v rozsahu 500 az 1 100 hPa Preprava

500 az 1 100 hPa Skladovanie
800 az 1 060 hPa Prevadzka

Recyklacia

Obal Drevo a vinita lepenka, recyklovatelné

Likvidacia po dobe zivotnosti

» VSetky batérie vo vyrobku sa musia recyklovat oddelene. Batérie je potrebné zlikvidovat v sulade
s vnutroStatnymi alebo miestnymi predpismi.

» Vaky vratane vystuh/stabilizatorov, vyplfiového materialu a v3etkych ostatnych textilii alebo
polymérnych €i plastovych materialov a pod. je potrebné separovat ako spalitefny odpad.

+ Zdvihacie systémy s elektrickymi a elektronickymi sucastami alebo elektrickym kablom je
potrebné demontovat a recyklovat podla smernice o odpade z elektrickych a elektronickych
zariadeni (OEEZ) alebo v sulade s miestnymi alebo vnutrostatnymi predpismi.

» Sucasti, ktoré sa z velkej €asti skladaju z réznych druhov kovov (viac ako 90 % hmotnosti tvori
kov), napriklad ramena vaku, bo¢nice, podporné prvky na vzpriamenu polohu atd'., je potrebné
recyklovat ako kovy.
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Rozmery

1240 (48 7/8")

(A) 450-1050(17 3/4" - 41 3/8")

(B) 1240 - 1555 (48 7/8” - 61 1/4")

Ne
NN
o
ol
o
¢ -
50,2 (2") %)
®
857(333/4") N
881 (34 5/8")

(C) 347 -819(321/4" - 32 1/4")

1145 (45 1/8")

1310(515/8")
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©1370(537/8")

630 (24 3/4")

[ 1]

424 (16 5/8")

624 (24 5/8")

475 (18 3/4")
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Stitky

Vysvetlenie k Stitkom

Stitok so Uvédza schvalenia pre aktualny
schvaleniami | vyrobok.
Stitok batérie | Uvadza bezpe&nostné a
environmentalne informacie
o batérii.
Udajovy Udava technické parametre a
Stitok poziadavky, napriklad prikon,
vstupné napitie, maximalnu
hmotnost’ pacienta atd’.
Stitok Uvadza nudzové informacie,
nudzového pozrite si ¢ast’” NUdzové spusranie
spustania na strane 13.
Identifikaény | Obsahuje identifika¢né uidaje
Stitok o vyrobku, sériové ¢islo a rok
a mesiac vyroby.
Stitok Uvadza datum vyroby popruhu.
zdvihacieho
popruhu

Vysvetlenie k symbolom

A
b + Y =182ky
swL 402 1bs
42kgl 140 kg/

931lbs 309 Ibs

Celkova hmotnost’ zariadenia
vratane jeho bezpec¢ného
pracovného zat’azenia.

Bezpecné pracovné zatazenie
140 kg (309 Ib).

Zdvih 600 mm (23 5/8").

24V DC Napdjacie napitie.

MAX: Maximalny vykon.

150 VA

— Poistka F1 — TSAL 250 V.

P24 Stupen ochrany (t. j. vyrobok je
chraneny pred vlozenim prstov a
voci striekajicej vode).

NEAO0100 Vyrobné €. batérie.

Zdroj napdjania tohto zariadenia je
batéria.

ED max 10 %

Rezim ¢innosti pre Hi/Lo funkciu:
ED maximalne 10 %;

Maximalne 1 minttu zapnuté;
Minimélne 9 mintt vypnuté.
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Typ BF. Pouzity diel: ochrana
pred zasahom elektrickym
pradom v sulade s normou
IEC 60601-1.

Pouzivatel’ je povinny si precitat
navod na pouzitie.

Separujte elektricke a elektronické
komponenty na recyklaciu v stilade
s europskou smernicou 2012/19/EU
(OEEZ).

Nudzové spustanie hygienického
kresla.

Oznacenie CE indikuje zhodu
s harmonizovanymi pravnymi
predpismi Eurépskeho
spolocenstva.

Udava, zZe vyrobok je
zdravotnicka pomdcka podl'a
nariadenia EU ¢&. 2017/745 o
zdravotnickych pomockach.

Oznacenie TUV. Zdvihak bol
testovany z hl'adiska bezpecnosti
podla:

EN/ISO 10535 a IEC 60601-1.

Nebezpecenstvo pre zivotné
prostredie.

Nie je ur¢ené na likvidaciu.

Recyklovatelné.

Nézov a adresa vyrobcu.

Déatum vyroby.




Stitok batérie

\\ Vi Stitok pre nadzové spusranie
:
~ ‘.:

Stitok zdvihacieho popruhu

Identifikacny Stitok
Udajovy titok
Stitok so schvaleniami
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Zoznam noriem a certifikatov

NORMA/CERTIFIKAT OPIS
EN/IEC 60601-1:2005 Elektrické zdravotnicke zariadenia — Cast’ 1: VSeobecné poziadavky
AMD1:2012 na zakladnu bezpecnost’ a nevyhnutné prevadzkove vlastnosti

ANSI/AAMI ES60601-1
(2005)

AMD 1 (2012)

CAN/CSA-C22.2 No. 60601-
1:14

ISO 10535:2006

Elektrické zdravotnicke zariadenia — Cast’ 1: V&eobecné poziadavky
na zakladnu bezpecnost’ a nevyhnutné prevadzkoveé vlastnosti

Elektrické zdravotnicke zariadenia — Cast 1: V§eobecné poZiadavky
na zakladnu bezpecnost a nevyhnutné prevadzkové vlastnosti

Zdvihacie zariadenia na presuny telesne postihnutych osob --
Poziadavky a testovacie metody
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Elektromagneticka kompatibilita

Produkt bol testovany na ucel overenia stuladu s aktualnymi zdkonnymi normami stvisiacimi s jeho schopnostou
blokovat’ EMI (elektromagnetické ruSenie) z externych zdrojov.

Niektoré postupy mozu pomoct’ znizit’ elektromagnetické rusenie.

* Pouzivajte len kéble a ndhradné diely od spolo¢nosti Arjo na zabranenie zvySenym emisiam alebo zniZeniu
odolnosti, ktoré mo6zu mat’ nepriaznivy vplyv na spravne fungovanie zariadenia.

+ Uistite sa, ze d’alSie zariadenia sliziace na monitorovanie pacienta a zabezpecenie vitalnych funkcii pacienta
spliaju platné emisné normy.

VAROVANIE

Zariadenia na bezdrétovu komunikaciu, ako su zariadenia domacej bezdrotovej siete,
mobilné teleféony, bezdrétové telefony a ich zakladne, vysielacky atd., mézu mat’ vplyv na toto
zariadenie a mali by sa udrziavat’ vo vzdialenosti minimalne 1,5 metra od zariadenia.

Prostredie, v ktorom sa ma zariadenie pouzivat: Domace prostredie, v ktorom sa poskytuje zdravotnicka starostlivost’
a prostredie profesionalneho zdravotnickeho zariadenia.

Vynimky: Chirurgické zariadenia HF a tienena miestnost’ RF SYSTEMU ME na zobrazovanie magnetickou
rezonanciou

VAROVANIE

Vyhybajte sa pouzivaniu tohto zariadenia v blizkosti inych zariadeni alebo ulozeniu na iné
zariadenia, pretoze vysledkom moze byt nespravne fungovanie. Ak je takéto pouzitie
nevyhnutné, je potrebné sledovat’ toto zariadenie a d’alSie zariadenia s ciefom overit’ ich
normalne fungovanie.

Usmernenie a vyhlasenie vyrobcu — elektromagnetické emisie

Skuska emisii Zhoda Usmernenie

Toto zariadenie vyuziva RF energiu len pre svoje interné funkcie.

Vysokofrekvencné Skupina 1 Preto st vysokofrekvencné emisie vel'mi nizke a je malo
emisie CISPR 11 p pravdepodobné, ze budl spdsobovat’ rusenie blizkych
elektronickych zariadeni.
Toto zariadenie je vhodné na pouzitie vo vSetkych zariadeniach
Vysokofrekvencné Trieda B vratane domadcich zariadeni a zariadeni priamo napojenych na

emisie CISPR 11 verejnu siet’ nizkonapétového zdroja napdjania, ktora napaja
budovy pouzivané na domace tcely.
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Usmernenie a vyhlasenie vyrobcu — elektromagneticka odolnost’

Skuska IEC 60601-1-2 ¢ . - Elektromagnetické
odolnosti testovacia uroven Uroven kompatibility prostredie — usmernenie
Elektrostaticky | £2 kV, +4 kV, £8 kV, £15kV | £2 kV, £4 kV, £8 kV, £15 kV | Podlahy by mali byt’ drevené,
vyboj (ESD) vzduch vzduch betonové alebo z keramickej
dlazby. Ak st podlahy
pokryté syntetickym materia-
EN 61000-4-2 +8 kV kontakt +8 kV kontakt lom, relativna vlihkost by
mala byt minimalne 30 %.
Poruchy 3V vrozmedzi 0,15 MHz - 3V vrozmedzi 0,15 MHz -
prenasané 80 MHz 80 MHz
vedenim
induk ¢ RF . i
. li ovane 6 V v ramci pasma ISM a 6 V v ramci pasma ISM a Prenosne %H?Obll.ne RE
poliami L. . L. . komunikacné zariadenia by
pasiem amatérskych pasiem amatérskych . NI
T . , ST . .| sanemali pouzivat’ pri
radiovych stanic v rozmedzi | radiovych stanic v rozmedzi iadner Casti produkiu
medzi 0,15 a 80 MHz medzi 0,15 a 80 MHz 1ane) casti procu
vratane kablov blizsie ako
EN 61000-4-6 | 80 % AM pri 1 kHz 80 % AM pri 1 kHz 1 m, ak menovity vystupny
VyZzarované Prostredie doméace;j Prostredie doméace;j \1’}\%}? ? T[/ysm.:tlaca %,) resahuje, h
radiofrekvencné | starostlivosti starostlivosti RF Vyr;izrll:éoi/p;aié\?:g;yc
elekiromagne- | 10 v/m 10 V/m elektromagnetickym
tické pole ; :
prieskumom miesta by mala
80 MHz a2 2,7 GHz 80 MHz a2 2,7 GHz byt nizSia ako troveh zhody
EN 61000-4-3 o ) o i v kazdom frekvencnom
80 % AM pri 1 kHz 80 % AM pri 1 kHz pésmeb
Polia v blizkosti | 385 MHz - 27 V/m 385 MHz - 27 V/m V blizkosti zariadenia
bezdrotovych oznaceného nasledovnym
VF bol 6ze dochadzat’ k
Komunikagngch | 450 MHz - 28 V/m 450 MHz - 28 V/m g O oz COCHAtA
zariadeni 710, 745,780 MHz - 9 V/m 710,745, 780 MHz - 9 V/m ((( )))
810, 870,930 MHz - 28 V/m | 810, 870, 930 MHz - 28 V/m A
EN 61000-4-3 | 1720, 1845, 1970, 2450 MHz— | 1720, 1845, 1970, 2450 MHz -
28 V/m 28 V/m
5240,5500, 5785 MHz - 9 V/m | 5240,5500, 5785 MHz - 9 V/m
Rychle elek- +1 kV SIP/SOP porty +1 kV SIP/SOP porty
trické precho-
dové javy/
vysokofrek-
vencny impulz | 100 kHz opakovacia 100 kHz opakovacia
EN 61000-4-4 | frekvencia frekvencia
Magnetické pole | 30 A/m 30 A/m Magnetické polia sietového
sietového kmitoc¢tu by mali byt na
kmitoctu urovniach charakteristickych
pre typické lokality v
EN 61000-4-8 50 Hz alebo 60 Hz 50 Hz typickom komer¢nom alebo

nemocni¢nom prostredi.

4 Intenzita pol'a z pevne umiestnenych vysiela¢ov, ako st napriklad zakladné stanice pre radiové (mobilné/bezdrotové)
telefony a pozemné mobilné radia, amatérske radia, AM a FM rozhlasové vysielanie a TV vysielanie, sa neda teore-
ticky presne predpovedat’. Na posudenie elektromagnetického prostredia kvoli pevne umiestnenym RF vysielatom je
treba zvazit’ vykonanie elektromagnetického prieskumu miesta. Ak namerand intenzita pola na mieste pouzitia
produktu presahuje platnt urovent RF kompatibility uvedent vyssie, produkt by sa mal pozorovat’, aby sa overila jeho
normalna ¢innost’. Ak sa spozoruje nezvyc€ajna ¢innost’, mozno bude potrebné vykonat’ dodato¢né opatrenia.

b Nad frekvenénym rozsahom 150 kHz az 80 MHz by intenzita pol'a mala byt menej ako 1 V/m.
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Diely a prislusenstvo

NabijaCka batérie a batéria Bezpecnostny pas

a opierka krku

Podlozna misa s vekom Adaptér na toaletu

Ak potrebujete dezinfekény
prostriedok, obratte sa
na miestneho zastupcu

spolo¢nosti Arjo

Vankus na sedadlo




AUSTRALIA
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United Arab Emirates
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At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility and age-related health challenges.
With products and solutions that ensure ergonomic patient handling, personal hygiene, disinfection, diagnostics, and the effective
prevention of pressure ulcers and venous thromboembolism, we help professionals across care environments to continually raise
the standard of safe and dignified care. Everything we do, we do with people in mind.
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Hans Michelsensgatan 10
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www.arjo.com
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