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AVISO

Para evitar ferimentos, leia sempre estas Instrugoes de Utilizagao e documentos
incluidos antes de utilizar o produto.

E obrigatério ler as Instrugdes de Utilizagao.

Politica de design e direitos de autor
® e ™ sdo marcas comerciais que pertencem ao grupo de empresas Arjo.
© Arjo 2019.

Em virtude da nossa politica de melhoria continua, reservamo-nos o direito de modificar os
designs sem aviso prévio. O conteudo desta publicagdo ndo pode ser copiado, total ou
parcialmente, sem o consentimento da Arjo.
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Instrucoes de seguranca

Utilizacao prevista

O Sara 3000 é um auxiliar moével para estar de pé e
levantar, com uma Carga de Trabalho Segura de 200
kg (440 Ibs), concebido para ser utilizado para
levantar o paciente ou residente para uma posi¢ao
em pé e para pequenas transferéncias de pacientes/
residentes no interior (por ex., levantar da cama e
mudar para a cadeira de rodas ou da cadeira de rodas
para a casa de banho) em hospitais, casas de
repouso, ambiente de cuidados domiciliarios
(incluindo casas particulares) ou outras instalagdes
de cuidados de satde.

O Sara 3000 deve ser manuseado sempre por um
prestador de cuidados com formacao, que apoie
continuamente o paciente/residente e de acordo com
as Instrugdes de Utilizagao.

Este equipamento destina-se a ser utilizado com
fundas de gancho, exceto para a funda de
transferéncia, a qual também tem alcas para fixagao
das abas das pernas a presilha central situada nos
bracos de suporte do residente. Utilize fundas
concebidas para o Sara 3000.

O Sara 3000 deve ser utilizado exclusivamente para
os fins indicados nas presentes Instrugdes de
Utilizag@o. Nao ¢ permitido qualquer outro tipo de
utilizagao.

Avaliacao do paciente/residente

Recomendamos que a unidade estabelecga rotinas de
avaliacdo regulares. Antes de utilizar o
equipamento, os prestadores de cuidados devem
avaliar cada residente/paciente de acordo com os
seguintes critérios:

* O paciente/residente esta sentado numa cadeira
de rodas;

» ¢ capaz de suportar peso parcialmente em pelo
menos uma perna;

* tem alguma estabilidade no tronco;

» esta dependente do cuidador na maioria das
situagoes;

» ¢ fisicamente exigente em relacdo ao cuidador;

» aestimulagdo das restantes capacidades ¢
importante.

Se o paciente nao cumprir estes critérios, deve ser
utilizado um equipamento/sistema alternativo.

Antes de tentar utilizar o Sara 3000, deve ser feita
uma avaliagdo clinica completa da condicdo e
aptiddo do paciente/residente por um prestador de
cuidados, de acordo com o referido acima.

O Sara 3000 s6 deve ser utilizado depois de o
paciente/residente ter sido cuidadosamente avaliado

por um prestador de cuidados com formacgao para
seguir as instrucdes de utilizagdo, ou pelo médico do
paciente/residente. Condicdes diferentes, tais como
lesdes vertebrais, paraplegia, osteogenesis
imperfecta ou crises epiléticas podem excluir a
utilizagdo do Sara 3000.

Requisitos de instalacio

O processo de instalagdo pode ser realizado por um
operador potencial sujeito a compreensao completa
e clara das Instru¢des de Utilizagdo antes da
utilizacao do Sara 3000.

Vida 1til prevista

O tempo de servico esperado do Sara 3000 ¢é o
periodo maximo de vida util.

O tempo de operacao esperado do Sara 3000 ¢é de 10
(dez) anos, desde que a manutencao preventiva seja
efetuada de acordo com as Instrucées de Utilizacdo.

O atuador deve ser substituido aos 50 000 ciclos de
elevacao.

A vida util das fundas depende das condigoes do seu
uso efetivo.

O equipamento nao podera ser utilizado se estiver
danificado.

O Sara 3000 € um dispositivo reutilizavel. Os
requisitos do capitulo "Desinfe¢do, limpeza e
manutencao" devem ser tidos em conta.

Outros produtos consumiveis, por ex., baterias,
fundas, etc., estdo sujeitos a desgaste ¢ a sua vida
util esperada depende da utilizagao.

Cuidado: Apesar do fabrico de elevada
qualidade, o Sara 3000 e os acessorios nao
devem permanecer em areas htimidas ou
molhadas durante longos periodos.

Nunca, em circunstancia alguma,
pulverize o Sara 3000 ou acessorios
(excluindo as fundas ou o equipamento
para ambientes molhados aprovado pela
Arjo) com agua, como, por exemplo, sob
o chuveiro.




Instrucoes de seguranca

Instrucdes gerais de segurancga:

Quaisquer referéncias ao "residente" ou "paciente"
neste documento referem-se a pessoa que esta a ser

elevada.

Estas instrucdes de Utilizagdo sdo obrigatorias para
uma utilizago segura e eficaz do Sara 3000,
incluindo a seguranca do paciente e do prestador de
cuidados.

A

Aviso: LEIA ANTES DE USAR.

Antes de utilizar o seu Sara 3000 deve ler
e compreender totalmente estas
Instru¢des de Funcionamento e Cuidados
a Ter com o Produto. Deve receber
formacao sobre o Sara 3000, e quaisquer
acessorios, bem como sobre as respetivas
fungdes e controlos.

Se necessitar de apoio na configuracao,
utilizagdo ou manutengdo do Sara 3000,
ou se observar um comportamento
inesperado durante a sua utilizagao,
contacte o escritorio local da Arjo. No
final deste manual encontra uma lista dos
escritorios.

A

Aviso: Este equipamento inclui pecas
pequenas que, se inaladas ou engolidas,
podem representar perigo de asfixia para
criancgas.

Mantenha o equipamento afastado de
criancas e animais de estimacao.

O cabo do comando manual representa
um risco de estrangulamento; tome todas
as precaucdes necessarias para o evitar.

Aviso: So devem ser utilizadas pegas
indicadas pela Arjo, concebidas para o
efeito, com o Sara 3000, para evitar
lesoes que possam ser imputadas a
utilizacdo de pecas inadequadas.

As alteragdes ou as reparagdes nao
autorizadas do Sara 3000 podem afetar a
sua seguranga e invalidam qualquer
garantia. A Arjo ndo aceitara
responsabilidade por qualquer acidente,
incidente ou falha de desempenho que
ocorram em resultado de qualquer
modificagdo ou reparagdo nao
autorizada.

Definicbes usadas neste documento

Aviso

Isto significa que a ndo compreensao e de-
sobediéncia a este aviso pode resultar em
ferimentos em si ou em terceiros.

Cuidado

Isto significa que o nao seguimento destas
instrucdes pode causar danos a totalidade
ou partes do sistema ou equipamento.




Prefacio

Agradecemos a sua escolha do Sara 3000.

Se necessitar de informagoes, para além destas
Instrucdes de Funcionamento e Cuidados a Ter com
o Produto, ou de pecas sobresselentes, contacte o
seu representante local da Arjo, que lhe dara todo o
apoio necessario e disponibilizara os planos de
assisténcia para maximizar a seguranca, fiabilidade
e valor, a longo prazo, do seu Sara 3000.

Se existir algo nestas Instrugdes de Funcionamento
e Cuidados a Ter com o Produto que considere
confuso ou dificil de entender, contacte o seu
representante local da Arjo.

No final deste manual encontra os dados dos
contactos.

Caso existam quaisquer outras informagdes (por ex.,
um video ou Orientag¢des para a Utilizacao) a
acompanhar estas Instrugdes de Funcionamento e
Cuidados a Ter com o Produto, queira notar que nao
substituem a informacao contida neste manual, o
qual também contém instrugdes de seguranga
importantes. Quaisquer orienta¢des abreviadas nao
constituem uma substituicao das instrucdes
completas para o Sara 3000, as suas pecas e a funda
da Arjo. Antes de operar o Sara 3000 certifique-se
de que leu, que compreendeu e que segue todas as
instrugdes e orientagdes para o Sara 3000 e para a
funda da Arjo.

Caso ocorra um incidente grave relacionado com o
presente dispositivo médico, que afete o utilizador
ou o paciente, o utilizador ou o paciente deverdo
notificar o incidente grave ao fabricante ou
distribuidor do dispositivo médico. Na Unido
Europeia, o utilizador devera igualmente notificar o
incidente grave a autoridade competente do Estado-
Membro em que esta localizado.



Identificacao de componentes / legenda

Partes referidas neste manual
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Fig. 1
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Painel de controlo
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Funda de Transferéncia
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Funda Vertical
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Pontos de fixagdo dos ganchos
Conjunto de bateria

Pegas de direcao

Comando manual
Motor/Atuador

Apoio para os joelhos

Suporte para o pé

Rodas traseiras com travao

Botao de desligar (vermelho) e botao de ligar
/ reiniciar (verde)

Interruptor duplo para cima / para baixo
Sistema para descer em caso de falha

Indicador de bateria descarregada (a) e
contador de ciclos/horas (b)

Base do chassi

14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

Coluna vertical do chassi

Unidade de visualizagéo da balancga (se
instalada)

Rodas dianteiras

Botao para soltar a bateria

Bracos de suporte do paciente
Pegas de suporte do paciente
Etiqueta

Abas das pernas

Algas

Apoio para as costas antiderrapante
Almofadado

Extenséao de fixagdo do peito

Botado de paragem de emergéncia (vermelho)
(no painel lateral)




Descricao do produto e Instrucoes de manuseamento

Instrucdes de Instalagao.

O Sara 3000 é fornecido totalmente montado.

Desembale o conjunto de bateria fornecido e
carregue-o completamente até que o indicador de
carregamento indique carga completa; consulte a
seccao "Carregar a bateria".

Quando o conjunto de bateria estiver totalmente
carregado, desligue da corrente, depois retire o
conjunto do carregador e insira-o totalmente no
compartimento da bateria do Sara 3000 localizado
na parte de tras da coluna.

Caracteristicas e fungdes

Comando manual: Uma unidade de controlo
semirremoto ligada ao Sara 3000 por um cabo
extensivel. O comando manual ¢ utilizado para as
funcdes de elevar / descer e abrir / fechar as pernas
do chassi. As setas de diregao adjacentes aos botoes
indicam cada fungdo (ver Fig. 2). Se deixar de
premir qualquer botao durante a utilizagdo, o
movimento ¢ imediatamente interrompido.

Botdo de “descida”

7

/ Botao para
"abrir as

| ___— pernas do
chassi"

\Botéo para
"fechar as
pernas do

chassi"

Botao de “subida"

Fig. 2

Interruptor de controlo duplo: como opg¢ao
em relagdo ao comando manual, pode-se controlar a
subida e descida dos bragos de suporte do pacientes
usando este interruptor, situado em frente do
compartimento da componente eletronica/bateria. A
etiqueta adjacente ao interruptor serve para
identificar a fun¢do (ver Fig. 1). Este interruptor
funcionard mesmo que o cabo do comando manual
tenha sido desligado.

Botao de paragem de emergéncia (vermelho)
(ver Fig. 1): Caso tenha de parar imediatamente
qualquer movimento acionado eletricamente (para
além da agdo de aliviar a pressdo no botdo do
comando manual), prima o botdo vermelho de
paragem de emergéncia situado no painel lateral
acima da bateria.

Uma vez utilizado o botdo de paragem de
emergéncia, o mesmo deve ser rearmado, rodando a
tampa vermelha até esta saltar para fora. Assim, o
Sara 3000 pode ser novamente operado.

Botao de ligar / reiniciar (verde) (ver Fig. 1):
No painel de controlo superior. Prima este botao
para ligar o Sara 3000. Também ¢ usado para
reiniciar caso o fusivel automatico de sobrecarga
tenha funcionado (indicado pelo facto de o botdo se
projetar ligeiramente para a frente). Se o fusivel
tiver funcionado e, uma vez reiniciado, voltar a
funcionar, retire o elevador de uso e contacte o
Departamento de Assisténcia Técnica da Arjo ou o
seu distribuidor indicado.

Botao de desligar (vermelho) (ver Fig. 1): No
painel de controlo superior. Prima este botdo para
desligar o Sara 3000.

estar ciente de que a partir do momento
que as fungdes de subida e descida sdo
utilizadas, os bragos de suporte do
paciente irdo acompanhar o movimento
da funcdo utilizada.

2 Aviso: O prestador de cuidados deve

Se os bragos de suporte do paciente ndo
acompanham o movimento indicado pela
utilizacdo do botdo de controlo premido,
liberte imediatamente o botao e verifique
se ha obstrucdes.

Antes de remover a obstrugao, certifique-
se de que o paciente estara sempre
apoiado e numa posi¢ao segura.

Foram incluidos os seguintes elementos de
seguranga;

Corte automatico - para utilizagao durante
a elevagao: (Ver Fig. 1) (ndo € um controlo do
prestador de cuidados / operador, mas uma fungao
integrada no sistema eletronico)



Descricao do produto e Instrucoes de manuseamento

Se o equipamento for inadvertidamente
sobrecarregado (ao tentar elevar um paciente mais
pesado do que o permitido), ¢ acionado um "corte"
automatico de corrente para impedir que o Sara
3000 eleve um peso superior a carga de trabalho
segura. O movimento do elevador para
automaticamente. “overload” é apresentado no visor
e soa um sinal sonoro continuo. Se este corte
automatico ocorrer, o sistema eletronico ira
reiniciar-se quando o botdao no controlo manual for
libertado. Depois disso, o paciente podera ser
descido premindo o botdo da fung@o "descer" no
comando manual. Retire o paciente do
equipamento.

Funcao de paragem automatica - para

utilizagdo durante a descida: (ver Fig. 1)
Deve ter-se especial cuidado para ndo baixar os
bracos de suporte do paciente sobre o paciente ou
qualquer outra obstrugdo, particularmente quando o
paciente esta de pé e a aguentar o peso. Se isto
acontecer, 0 motor continuara a funcionar, mas o
movimento da descida ficara bloqueado pela
obstrugdo. Caso isto aconteca, deixe de premir o
botdo de “descer” imediatamente e prima o botdo
para “elevar” até o equipamento estar liberto.
Depois remova a obstrugao.

Protegcao contra o sobreaquecimento:

O sinal sonoro soara duas vezes a cada 15 segundos e
“OverHeat” é apresentado no contador de ciclos/horas
(ver Fig. 1) quando o operador exceder o ciclo de
trabalho do atuador do elevador (2 minutos/18
minutos). Quando o sinal ocorre, 0 movimento ainda é
possivel. A fungdo protege o atuador contra danos.

Sistema para descer em caso de falha: Esta
pode ser utilizada no caso de falha no controlo
principal. Na eventualidade pouco provavel de o
comando manual ou o elemento de controlo duplo
deixarem de operar o Sara 3000, com um paciente
ainda sustentado pela funda, foi criado um meio
para o fazer baixar, através do sistema de descida em
caso de falha do sistema, situado no atuador, (ver
Fig. 1 e 3).

Foi colocada uma etiqueta no anel de controlo para um
reconhecimento facil e rapido (ver Fig. 3). Para acionar
esta fungdo, puxe o controlo deslizante para cima até
que o proprio peso do paciente faga com que a coluna
desca lentamente. Para parar a descida solte o controlo
deslizante. Use esta func@o apenas em caso de uma
falha normal do sistema de controlo, ndo a utilize para
a fun¢@o normal de descida.

descer em caso de falha” para descer um
paciente, assegure-se sempre de que tem
uma cadeira ou um apoio apropriado por
baixo para suportar o paciente.

2 Aviso: Antes de utilizar o “sistema para

Indicador de bateria descarregada: (ver Fig.
1) Existe um pequeno simbolo de bateria na parte
inferior do LCD. O simbolo de bateria mostra o
nivel de carga da bateria.

Contador de horas/ciclos: (ver Fig. 1) A linha
superior do visor mostra a duragao total das acdes de
elevar/baixar em horas. O visor também pode
mostrar o numero de ciclos, premindo-se os botdes
de elevagao e descida em simultidneo. Esta
informacao serve para ajudar a determinar os
intervalos de manutencao.

Travoes das rodas do chassi: As rodas
traseiras do chassi tém travoes que podem ser
acionados com o pé, quando necessario (ver a Fig.

4), para manter o Sara 3000 em posicao.

Suporte para o pé: Para posicionamento antes e
para apoiar os pés do paciente durante a elevacdo e
a transferéncia.

Extensoes para a parte inferior das pernas:
Acessorio usado para garantir que a parte inferior
das pernas do paciente fica junto ao apoio para os
joelhos. Sao colocadas em volta dos apoios para os
joelhos e, a seguir, em volta da parte inferior das
pernas dos pacientes. Para apertar, insira a extensao
no seu encaixe como se fosse um cinto de
seguranca. Certifique-se de que as extensodes estiao
apertadas, mas confortaveis para o paciente.



Descricao do produto e Instrucoes de manuseamento

Pernas do chassi com largura ajustavel:
Para abrir as pernas do chassi para qualquer largura
variavel, prima o botdo adequado no comando
manual. Quando parar de pressionar o botdo, o
movimento parara ¢ as pernas do chassi
permanecerao fixamente na posicao.

O paciente deve ser transferido com as pernas do
chassi fechadas, pois sera mais facil de manobrar
através de portas, etc.

cuidados nunca devem colocar os pés ou
qualquer outra parte do corpo na area
entre 0 apoio para os pés e as pernas do
chassi quando as pernas do chassi estdo a
fechar.

2 Aviso: O paciente e/ou o prestador de

Balanga (opcional): Para utilizar a balanca (se
disponivel), consulte as /U da balanga.

Lista de verificacdo antes de usar

Para elaborar uma lista do que fazer antes de usar,
leia a secgdo "Cuidados e Manutengdo preventiva”
deste documento.

Preparacdo antes da transferéncia

Antes de abordar o paciente, o prestador de cuidados
deve sempre dizer ao paciente o que vai ser feito e
ter a funda do tamanho correto preparada.

Se necessario, as pernas do chassi podem abrir-se
para contornar uma cadeira, uma cadeira de rodas ou
para evitar as pernas das camas ou qualquer outra
obstrugao

Embora um paciente possa ser colocado numa funda
junto do Sara 3000 , sera mais facil fazé-lo com o
Sara 3000 afastado.

Para a transferéncia de pacientes e a utilizacao de
varias fundas consulte as instru¢des fornecidas pelo
fabricante da funda.

suporte do paciente para evitar
aproximar-se do paciente ao nivel dos
olhos. Tenha aten¢do aos bragos do
paciente e a quaisquer obstrugdes, como
bragos de cadeiras, corrimdes fixos,
barras de suporte no chuveiro, etc.

2 Aviso: Ajuste a altura dos bragos de

Utilizar uma funda vertical ou utilizar
uma funda de transferéncia

Para obter mais informacgdes sobre fundas, consulte
a documentacdo da funda que foi fornecida com a
mesma ¢ a etiqueta da funda.

A Fig. 1 mostra uma funda de transferéncia e uma
funda vertical e as suas diferentes partes referidas
neste manual.

que vai ser elevado pelo Sara 3000 seja
avaliado - por um profissional médico
qualificado - de modo a determinar se o
paciente requer a colocagdo de extensdes
na parte inferior das pernas quando se
utiliza uma funda vertical. Utilize, se
necessario, por ex., com pacientes
irrequietos, pacientes com espasmos,
etc., que tenham sido avaliados como
adequados para serem elevados com o
Sara 3000.

c Aviso: E necessario que cada paciente

Nao utilize a extensao de fixagao das pernas
quando utilizar a funda de transferéncia.

A parte de cima da funda pode ser identificada pela
etiqueta com as instrugdes de lavagem colocada na
borda superior exterior da funda.

Encoraje o paciente a inclinar-se ligeiramente para a
frente para permitir que a funda seja colocada em
volta da sua zona lombar (ver Fig. 6). Posicione a
funda em volta das costas do paciente para que a
parte de baixo da funda esteja alinhada
horizontalmente cerca de duas polegadas ou cinco
centimetros acima da cintura do paciente, com os
bragos do paciente do lado de fora da funda.
Certifique-se de que a extensao de suporte esta
separada e com folga em volta do corpo e nao esta
torcida ou presa por tras das costas do paciente.



Descricao do produto e Instrucoes de

manuseamento

Ao colocar a funda de transferéncia, pegue cada
seccao da perna da funda de cada vez e deslize-a por
baixo de cada perna (ver Fig. 5).

Para apertar a extensao de suporte de forma segura,
pressione as fivelas (se existirem) ou a fita com
fixagdo por sistema de gancho e argola (se existir)
para se unirem. A extensdo deve estar apertada, mas
confortavel para o paciente. Ver fig. 9. Lembre-se de
apertar a extensao assim que o residente for elevado
da cadeira.

A funda pode ser colocada antes ou depois de o Sara
3000 ser colocado em posigao.

Aviso: A extensdo de suporte do peito
para a funda deve ser sempre aplicada e
apertada quando se usa a funda.

A

10

A extensao de suporte da funda ajuda a apoiar o
residente na funda durante o procedimento de
elevagdo. A extensdo também mantém a funda na
posicdo correta em volta do paciente.

Se o Sara 3000 ainda nao estiver junto do paciente,
mova-o para proximo deste.

Coloque os ganchos nos pontos de fixacao e prenda-
0s para garantir a seguranca puxando os ganchos
como ilustrado na Fig. 7.

Quando utiliza a funda de transferéncia, identifique
a alca de fixagdo em cada lado da perna - direito e
esquerdo - da funda e prenda-os na presilha central
localizada entre os bragos de suporte do paciente,
posicionada na dire¢do do paciente. (ver Fig. 8)




Descricao do produto e Instrucoes de manuseamento

Quando o paciente estiver pronto, ajude ou deixe
que o paciente coloque os pés no apoio para os pés.
Empurre o Sara 3000 na direcao do paciente para o
ajudar facilmente neste processo.

Se necessario, as pernas do chassi podem abrir-se
para contornar uma cadeira, premindo o botao de
controlo adequado.

Empurre cuidadosamente o Sara 3000 para mais
perto de modo a que haja um contacto completo
entre as partes inferiores da pernas e o apoio para os
joelhos (ver Fig. 9).

Fig. 9

Aviso: Assegure-se sempre de que os
ganchos de fixacao da funda estdo presos
de forma segura e posicionados em
perfeitas condi¢des, antes e depois do
ciclo de elevacdo e em tensao, a medida
que o peso do paciente vai sendo
gradualmente levantado.

Certifique-se de que cada gancho esta
preso ao ponto de fixagdo dos ganchos
correto nos bracos de suporte do paciente
e de que cada alga esta fixada

O paciente tem entdo de se agarrar as pegas de
suporte do paciente com uma ou ambas as maos.
O paciente esta entdo pronto a ser elevado (ver Fig.
10).

Acione o botdo no comando manual ou no painel de
controlo duplo para elevar o paciente e, assim que
ele estiver afastado da cadeira, solte o botdo para
parar o equipamento (Ver Fig. 2).
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Fig. 10

Quando eleva um paciente com uma funda vertical,
a postura corporal do paciente muda de uma posicao
sentada para uma posi¢ao em pé. Quando eleva um
paciente com uma funda de transferéncia, a postura
corporal do paciente muda de uma posigao sentada
para uma posi¢ao sentada / reclinada.

O corpo do paciente vai ser suportado pela funda por
baixo das axilas, na zona lombar e no peito. Quando
se eleva o paciente com a funda de transferéncia, a
parte inferior do corpo do paciente também esta
apoiada.

Quando se eleva o paciente com a funda vertical, se
o0 paciente conseguir dar alguma ajuda para se
manter em pé, isto podera ser benéfico para a sua
confianga e para o exercicio muscular. Encoraje o
paciente a ajudar o maximo possivel a levantar-se da
cadeira e/ou a manter-se em pé equilibrado.
Certifique-se de que o paciente esta sempre
inclinado para tras contra a funda.

Quando se eleva o paciente com a funda de
transferéncia, o paciente ndo deve auxiliar na sua
elevacao.

Quando utilizar a funda de transferéncia, nao eleve
0 paciente para uma posi¢cdo mais elevada do que a
posicdo sentada, pois isso ndo sera confortavel para
0 paciente.

Use o botdo de elevar no comando manual para
elevar o paciente para uma altura adequada e
confortavel para a fungao em causa (ver Fig. 11).

Se o botdo do comando manual ou o botao do
controlo duplo for libertado durante a fungao, o
movimento acionado eletricamente parara
imediatamente.



Descricao do produto e Instrucoes de manuseamento

Fig. 11

|

Quando se utilizar a funda vertical, o paciente pode
ser elevado para ficar completamente numa posi¢ao
vertical (ver Fig. 12).

Fig. 12

Aviso: Os pés do paciente devem
permanecer sempre em total contacto
com 0 apoio para os pés.

A

Durante a elevagao, certifique-se de que
os pés do paciente nao se levantam do
apoio para os pés. Se isso ocorrer, des¢a
imediatamente o paciente até os pés
pousarem completamente no apoio para
0s pés.

Se os pacientes conseguem permanecer em pé
suficientemente bem e manter os joelhos na posigao
normal quando estdo completamente em pé, os seus
joelhos irdo afastar-se do apoio para os joelhos e
conseguirdo inclinar-se para tras na dire¢ao da
funda.
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Os pacientes que conseguem apenas agarrar-se as
pegas de suporte do paciente com uma mao, como
os pacientes que sofreram um AVC, podem mesmo
assim ser elevados com o Sara 3000, mas o seu
brago afetado deve ser mantido para baixo em frente
ao corpo durante a elevagao, pelo prestador de
cuidados ou um segundo prestador de cuidados,
enquanto a sua mao funcional segura normalmente
o brago de suporte do paciente.

Agora transfira o paciente para a posi¢ao desejada,
como sanita, cadeira de rodas, cadeira, cama, etc. O
paciente ndo devera ser transferido ao longo de
distancia grandes.

A transferéncia deve ser realizada com as pernas do
chassi fechadas, pois sera mais facil manobrar
através das portas, etc.

Aviso: Mova sempre o Sara 3000 na
direcdo ilustrada na Fig. 11.

Enquanto o paciente esta levantado, faga as
modificagdes necessarias a roupa, fraldas de
incontinéncia, etc, antes de o baixar de novo.

Use o comando manual para baixar cuidadosamente
0 paciente.

Acione os travoes das rodas traseiras com o pé para
manter o Sara 3000 em posigao.

A

Aviso: Quando descer o paciente
novamente para uma posicao sentada,
certifique-se de que o paciente esta
posicionado de modo a ficar totalmente
apoiado pelo assento, cadeira, sanita, etc,
quando for descido. Deve ter-se especial
cuidado para ndo baixar os bracos de
suporte do paciente em cima do paciente
ou em qualquer obstrugao.

Remova a funda quando o residente estiver sentado,
abrindo a extensao de suporte do peito; a seguir,
puxe os ganchos da funda para cima de modo a
desprendé-los dos bracos de suporte do paciente.

A

Aviso: Nao tente libertar os ganchos de
fixacdo, algas ou a extensao de fixagdo do
peito (ver Fig. 1) enquanto o residente
estiver apoiado pela funda.




Carregamento da bateria

O Sara 3000 inclui um indicador de bateria
descarregada, situado por tras do compartimento da
bateria / parte eletronica (ver imagem na Fig. 1).

Recomenda-se que a bateria seja removida do
equipamento e carregada sempre que o indicador
apresente trés barras preenchidas e esteja a ser
emitido um sinal sonoro a cada 10 segundos, apesar
de ser possivel utilizar o elevador até que o
indicador apresente apenas uma barra de
carregamento e o sinal sonoro esteja a soar em
continuo. Nesta altura, a bateria deve ser carregada
logo que possivel.

O recarregamento do conjunto de bateria antes de o
mesmo atingir um estado de carregamento da
bateria baixo ou certamente de descarregamento
total, prolongara a sua vida.

Para assegurar que o Sara 3000 esta sempre pronto
a ser utilizado, recomenda-se que esteja sempre
disponivel um segundo conjunto de bateria
carregado. Isto consegue-se tendo disponivel um
conjunto de baterias adicional e mantendo um a
carregar, enquanto o outro esta a ser usado.

A bateria carregada pela primeira vez, ou apds um
periodo prolongado sem uso, deve ser carregada até
que o carregador indique a carga maxima.

Podera ser considerado um bom protocolo ter uma
bateria carregada de novo, pronta para o inicio de
cada turno de trabalho.

A vida util da bateria ¢ variavel (2 a 5 anos) ¢ depende
da aplicac@o de praticas de carregamento adequadas.

Para prolongar a vida da bateria, recarregue-a a
intervalos regulares até que o indicador de
carregamento indique a carga maxima.

Aviso: Nao esmague, ndo fure, ndo
abra, ndo desmonte nem atue de forma
mecanica sobre baterias.

No caso de a caixa da bateria rachar e de o
eletrolito entrar em contacto com a pele ou
vestuario, lave imediatamente com agua.

Se o eletrdlito entrar em contacto com os
olhos, lave imediatamente com agua em
quantidade abundante e procure ajuda
médica.

Nao deve fumar nem fazer chamas perto
da bateria.

Nao carregue baterias num contentor
fechado.

Nao coloque as baterias perto, nem se
desfaca delas, num fogo.

Nao provoque um curto-circuito numa
bateria.

A

Nao armazene baterias em temperaturas
que excedam os 60 °C (140 °F).
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Quando pretender desfazer-se de baterias, contacte a
autoridade local responsavel para aconselhamento.

A abreviatura 'Pb', que surge adjacente aos simbolos
de reciclagem e de caixote do lixo na etiqueta do
conjunto de bateria, ¢ o simbolo do elemento
chumbo e indica que a bateria contém chumbo, ndo
devendo por isso ser eliminada de forma normal,
mas sim reciclada.

Coloque o conjunto de bateria a carregar da
seguinte forma:

Quando o indicador de bateria descarregada
apresentar 3 barras preenchidas, complete o ciclo de
elevacdo em curso ¢ leve o Sara 3000 para uma
situacdo conveniente, retire o conjunto de bateria
agarrando no manipulo de aperto na parte superior e
puxando-o para fora (ver Fig. 19).

T

Fig. 19

| —

Leve a bateria até a unidade do carregador de
baterias.

Aviso: Segure a bateria com firmeza
quando a retirar ou colocar de novo no
Sara 3000, ou no carregador de baterias,
para que esta ndo caia e se danifique ou
provoque ferimentos.

A

Como carregar a bateria

Consulte as 1U do carregador de baterias 001-
24257.

Uma bateria descarregada deve ser carregada até
que o carregador indique que esta com a carga
maxima.



Carregamento da bateria

Quando o conjunto de bateria estiver totalmente
carregado, insira-o novamente no Sara 3000.

Uma ligagdo elétrica sera automaticamente
estabelecida.

Assegure-se de que o botdo verde de ligar / reiniciar
¢ premido.

O Sara 3000 esta pronto para ser utilizado.

Cuidado: Depois de usar, desligue o
Sara 3000 premindo o botdo vermelho de
desligar (Fig. 1). Reduzira assim o
consumo da bateria.
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Desinfecao, limpeza e manutencao

Limpeza e cuidados gerais com o
equipamento

A regularidade de certas agoes depende da
regularidade de utilizagdo do equipamento.

Exceto se indicado de outra forma, antes de
qualquer utilizag@o, siga os procedimentos de
limpeza, cuidados e inspe¢do descritos nesta seccao.

Cuidado: Recomenda-se que o
equipamento, os acessorios e as fundas
fornecidas pela Arjo sejam limpos e/ou
desinfetados regularmente entre cada
utilizacdo com residente, se necessario,
ou, no minimo, diariamente. Se as fundas
e 0 equipamento necessitarem de ser
limpos, ou se suspeita que estejam
contaminados, siga os procedimentos de
limpeza e / ou desinfe¢do abaixo
recomendados, antes de voltar a usar o
equipamento. E particularmente
importante fazé-lo quando usar o mesmo
equipamento com outro paciente, para
minimizar o risco de infecdes.

Para limpeza do seu equipamento e acessorios,
passe um pano humido, usando agua morna com
desinfetante/detergente como, p. ex., o desinfetante/
detergente “ARJO CLEAN” ou equivalente. Tenha
mais cuidado com as areas que acumulam pé ou
sujeira.

Para desinfetar equipamento e acessorios
contaminados, use o método preferido de limpar o
produto todo com “toalhetes desinfetantes de
superficies dificeis” que sdo fornecidos embebidos
com uma solucdo de alcool isopropilico a 70% v/v.

Sera necessario esfregar quando utilizar os toalhetes
para que a desinfecdo das superficies seja eficaz.

Os toalhetes impregnados em Alcool Isopropilico a
70% v/v demonstraram ser eficazes contra as
bactérias resistentes a meticilina (MRSA) e diversos
outros micro-organismos em condigdes de ligeira
sujidade.

A
A

Aviso: O elevador deve ser limpo antes
de ser utilizado por outro paciente.

Aviso: Nao ensope o produto porque
isso podera causar corrosao.
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Cuidado: Se for utilizado um secador de
ar quente para secar o equipamento, a
temperatura ndo devera exceder os 80 °C
(176 °F).

Nao utilize solventes a base de petréleo ou
similares, uma vez que isto podera
danificar as partes plasticas.

Aviso: Os produtos de limpeza e
desinfe¢do devem ser utilizados de
acordo com as instrugdes dos
fabricantes, devendo ser
permanentemente usada protecao
adequada dos olhos, maos e vestuario
quando se manuseiam desinfetantes.

A

Verificagdes diarias

Leia por favor a sec¢do Manuten¢do Preventiva e
Cuidados deste documento que contém as
instrugdes sobre o que necessita de ser verificado
diariamente.

Aviso: Certifique-se de que as rodas
estdo bem seguras e rodam e giram
livremente.

A

Limpe com agua. (o funcionamento pode
ser prejudicado por sabdo, cabelos, po e
produtos quimicos da limpeza do chdo).

Inspecione cuidadosamente todas as
pecas de pléstico, em particular as que
entram em contacto pessoal com o corpo
do paciente; assegure-se de que nao se
formaram rachas ou arestas vivas que
possam ferir a pele do paciente ou tornar-
se ndo higiénicas.

Verifique se todas as pecas exteriores
estdo presas e se todos os parafusos e
porcas estdo apertados.

Aconselhamento da assisténcia

Aviso: A Arjo recomenda que o Sara
3000 seja submetido a manutengao a
intervalos regulares. Veja a seccao
Programa de Manutencdo Preventiva
neste documento.

A




Desinfecao, limpeza e manutencao

Lista de pecas e diagramas de
circuitos

Estes serdo fornecidos, a pedido, pela Arjo ou seus
distribuidores autorizados.

Se necessario, serdo fornecidas pecas sobresselentes
pela Arjo ou seus distribuidores autorizados.

Sao necessarias ferramentas especiais para a
substituicdo de certos componentes.

Realizagao de Testes Periodicos

A serem efetuados semanalmente:

Funcionamento normal - levantar e baixar os bragos
de suporte do paciente usando o comando manual e
o interruptor de controlo duplo; isto serve para testar
se a movimentag@o ¢ completa e eficiente.

Paragem de emergéncia:

Teste a funcdo de paragem de emergéncia,
acionando o comando manual para levantar e baixar
os bragos de suporte do paciente e premindo o botao
de paragem de emergéncia durante a operagao. (Ver
imagem na Fig. 1).

O movimento motorizado deve parar imediatamente.

Regule para a funcao normal, reiniciando o botao.

Repita este teste, usando o interruptor de controlo
duplo.

Funcao do chassi com largura ajustavel:
Abra e feche as pernas do chassi, para verificar o
movimento completo e eficiente.

Estado geral do equipamento:

Deve ser feita uma inspecao visual geral de todas as
partes exteriores, devendo ser testado o
funcionamento correto de todas as fungdes, para
garantir que ndo ocorreram danos prejudiciais
durante a utilizagdo.

Aviso: Se tiver alguma duvida sobre o
funcionamento correto do Sara 3000,
retire-o de servico e contacte o
Departamento de Assisténcia Técnica da
Arjo.

A
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Aconselhamento ambiental

O dispositivo esta assinalado com o
simbolo REEE (contentor de lixo com
uma cruz por cima) que indica um
equipamento eletronico abrangido pela
Diretiva 2002/96/CE de residuos de
equipamentos elétricos e eletronicos.
Trata-se de uma diretiva Europeia, mas
que se aplica mundialmente. Nos paises
europeus, o simbolo REEE assinala que
todos os produtos elétricos e eletronicos

devem ser alvo de recolha seletiva no
final da sua vida 0til. Ndo elimine este
produto como lixo normal doméstico ou
comercial - contacte as entidades locais
para informagdo sobre a eliminagao.

Fundas

A

Aviso: As fundas devem ser
verificadas antes e depois de serem
utilizadas com cada paciente e, se
necessario, lavadas de acordo com as
instrugdes na funda.

No que diz respeito a lavagem, as fundas
ndo devem ser classificadas como roupa
de cama.

As fundas devem ser limpas e
desinfetadas apenas em conformidade
rigorosa com as instrugdes dos
fabricantes.

Deve evitar-se a pressdo mecanica
durante o procedimento de lavagem e
secagem, por ex., deslizar ou pressionar,
pois estes podem danificar pegas vitais
para o funcionamento seguro e
confortavel da funda.

Cuidado: Lave utilizando detergentes
normais. Nao engome. Siga as instrugdes
da etiqueta que vem na funda.

E essencial que os corddes de fixagdo da
funda, as fundas, as suas extensdes e
ganchos de fixag@o sejam
cuidadosamente inspecionados antes de
cada utilizacdo - conforme indicado no
Programa de Manutencao Preventiva.

Caso as fundas, corddes ou extensoes
estejam desgastados ou os ganchos
estejam danificados, a funda ou cordoes
de conexdo devem ser retirados
imediatamente de uso e substituidos.




Cuidados e manutencao preventiva

O Sara 3000 esta sujeito a desgaste e avarias ¢ as agdes que se seguem devem ser executadas nos momentos
indicados, de modo a que o equipamento permaneca dentro da especificacdo original de fabrico.

Aviso

As questoes indicadas nesta lista sdao as recomendagdes minimas do fabricante. Em alguns
casos, devido a grande utilizagdao do produto e a exposi¢cao a ambientes agressivos, devem
ser efetuadas inspeg¢des mais frequentes. Continuar a utilizar este produto sem o inspecionar
regularmente, ou apenas quando for detetada uma avaria, compromete a seguranca do
utilizador e dos pacientes. Os padrées e os regulamentos locais podem ser superiores aos
dos fabricantes. A manutengao preventiva especificada neste manual pode evitar acidentes.

Nota:

O produto ndo pode ser sujeito a manutengdo e assisténcia durante a utilizagdo com o paciente.

Programa de Manutencao Preventiva

Antes de cada | Todas as | De 12 em
~ . o utilizagao semanas | 12 meses
Acao/Verificacao ¢
OBRIGACOES DO PRESTADOR DE CUIDADOS
Verifique a existéncia de danos ou desgaste na funda, X S
extensdes e ganchos. Consulte a documentagéo da funda.
Verifique visualmente se as superficies expostas apresentam X X
danos, arestas vivas, etc.
Inspecione visualmente os pontos de fixagdo da funda. Nao
utilize se estiver danificado.
Certifique-se de que todas as etiquetas estdo colocadas. X
Verifique se as pegas para as maos estdo seguras. X S
Volte a fixa-las se necessario.
Examine a integridade e as ligagdes do carregador e dos cabos. S
Opere o Sara 3000 até ao seu alcance total. X
Inspecione visualmente a existéncia de danos no comando X
manual e no cabo.
Execute um teste completo das fungbes do Sara 3000. X S
Verifique o funcionamento da paragem/reiniciar e do dispositivo X S
do sistema para descer em caso de falha.
Verifique as baterias para fugas e/ou deterioragao. Substitua X S
caso necessario.
Certifique-se de que todos os acessorios de fixagdo, parafusos e X S
porcas estao seguros e apertados.
Verifigue em todas as rodas se ha desgaste. Substitua conforme X S
necessario.
Verifique se as tampas encaixam corretamente e n&o estao X S
danificadas. Substitua conforme necessario.
Verifique se existem sinais de corrosdo. Substitua conforme X S
necessario.
Aviso

As agdes marcadas com 'S' devem ser levadas a cabo por pessoal habilitado, com as ferramentas corretas ¢ o
conhecimento dos procedimentos. O ndo cumprimento destes requisitos pode resultar em danos pessoais e/ou
equipamento pouco seguro.
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Etiquetas

E + Q:kg/lbs
= SWL

kg/lbs  kg/lbs

Fig. 21

1. Nome do Produto

2. Carga de trabalho segura - 200 kg (440 lbs) e
numero de série

3. Informagdes sobre a bateria
4.  Identificacao dos botdes de ligar/desligar

5. Indicador de bateria descarregada e contador
de ciclos/horas

6. Logotipo da Arjo
7.  Atencdo: Leia as Instrugdes de funcionamento

8.  Identificacao do sistema para descer em caso
de falha

9.  Identificag@o do botao de Ligar / Reiniciar
10. Botao de paragem de emergéncia
11. Peso maximo total do elevador
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Etiquetas

Explicagdo dos simbolos

E obrigatdrio ler as Instrugdes de
Utilizagao.

A fonte de alimentacdo deste
equipamento ¢ uma bateria.

It [1 O

Separe os componentes elétricos e
eletronicos para a reciclagem, de
acordo com a Diretiva Europeia
2012/19/UE (REEE).

e
s

y

Reciclavel.

—
o
)
=~

Grau de protegdo (ou seja, 0
produto esta protegido contra a
insercdo de dedos e salpicos de
agua

p L

Tipo BF

Legislagao aplicavel: protecao
contra choques elétricos em
conformidade com a EN/IEC
60601-1.

2797

Marca CE que indica a
conformidade com a legislagao
harmonizada da Comunidade
Europeia

As figuras indicam a supervisao
por organismo notificado.

5

Indica que o produto ¢ um
Dispositivo médico de acordo com
o regulamento relativo a
dispositivos médicos da UE 2017/
745

E + Q:kg/\bs

= SWL
kg/lbs  kg/lbs

Massa total do equipamento,
incluindo a carga de trabalho
segura

Nome ¢ endere¢o do fabricante

-
il

Data de fabrico
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Especificagcoes Técnicas

Peso dos componentes

kg Ibs
Sara 3000 completo 62 137
Sara 3000 completo com balanca e bateria 72 158
Peso maximo total do elevador (elevador + paciente) 272 598

Em uso normal, o Sara 3000 completo pode ser dividido em duas partes:

Conjunto de bateria 3,8 8,4
Sara 3000 (sem conjunto de bateria) 58,2 128
Sara 3000 com balanga (sem conjunto de bateria) 67,9 150

O Sara 3000 nao deve ser desmontado em mais do que estas partes.
Carga de Trabalho Segura

Sara 3000 200 440
Todas as fundas - verifique a carga de trabalho segura na etiqueta da funda

Elétrico

Tipo de bateria Recarregavel - chumbo-acido selada
Numero de peca da bateria NDAO0100-20

Capacidade da bateria 24V 4 Ah

Elevador - Classe de protecao - entrada de liquido IP24*

Elevador - Classe de protecao - prevencao de choque Equipamento acionado internamente
Tensao nominal do elevador 24V

Fuse 6 A (disjuntor de sobrecorrente térmica)
Fusivel - PCBA 20A

Fusivel - bateria 30A

Carregador de baterias NDA8200

Forca operacional dos controlos <5N

Equipamento médico: tipo BF [4]

*O simbolo IP n;n, indica o grau de prote¢do contra a entrada de particulas solidas (n;) e liquidos (n,).

2: Protecdo contra a entrada de particulas solidas com mais de 12,5 mm - dedos ou objetos semelhantes.

4: Protegao contra a entrada de liquidos - salpicos de agua contra a caixa, vindos de qualquer dire¢do, ndo t€m
efeitos nocivos.
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Especificagcoes Técnicas

Em conformidade com as normas IEC 60601-1:2012 (ed.3.1), ANSI/AAMI ES60601-1:2005 / A2:2010, CAN/
CSA-C22.2 N.° 60601-1:08 e ISO 10535:2006.

Ciclo de trabalho /Max. volts /Max. amps
Atuador do mastro do elevador 10% - (2 min./18min.) /24 V /10,5 A
Atuador do chassi em "V" 10% - (2 min./18 min.) /24 V 12,2 A
Modo de funcionamento: intermitente
Ambiente
Operacgao, transporte e armazenamento
Temperatura +10 °C a +40 °C (+50 °F a +104 °F) Funcionamento

-20 °C a +70 °C (-4 °F a +158 °F) Transporte
-20 °C a +70 °C (-4 °F a 158 °F) Armazenamento

Intervalo de humidade relativa 30% a 75% Funcionamento
10% a 80% incluindo condensacgao, Transporte e
Armazenamento

Pressao atmosférica 800 hPa a 1060 hPa Em funcionamento
500 hPa a 1100 hPa Transporte
500 hPa a 1100 hPa Armazenamento

Nivel maximo de poténcia sonora
Em conformidade com ISO 3746 53 dB (dB re 1pW + 3 dB)

Eliminagcao em fim de vida

» Todas as baterias do produto deverao ser recicladas em separado. As baterias deverdo ser eliminadas em
conformidade com os regulamentos nacionais ou locais.

* As fundas, incluindo reforgos/estabilizadores, material de acolchoamento e quaisquer outros téxteis,
polimeros ou materiais de plastico, etc., deverdo ser triados como residuos combustiveis.

* Os sistemas de elevador com componentes elétricos e eletrénicos ou um cabo elétrico deverdo ser
desmontados e reciclados em conformidade com a Diretiva de Residuos de Equipamentos Elétricos e
Eletronicos (REEE) ou em conformidade com os regulamentos locais ou nacionais.

* Os componentes compostos maioritariamente por diferentes tipos de metal (contendo mais de 90% de
metal por peso) por exemplo, barras da funda, calhas, suportes verticais, etc., deverdo ser reciclados como
metais.
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Especificagcoes Técnicas

Sara 3000 Dimensoes

A. Altura Max. do C.S.P. 21715 mm N. Alcance de elevagéo a altura min. de C.S.P. 1590 mm
1 67,5” (N é também o Alcance max. de elevacéo) 119,77

B. Intervalo de subida / elevagao 1795 mm O. Alcance de elevagao a altura max. de C.S.P. 10 mm
131,3” 10,47

C. Altura Min. de C.S.P. 1920 mm P. Ciclo de viragem 11035 mm
:36,2” 140,77

D. Altura : 1140 mm Q. Distancia minima da parede ao C.S.P.
1 449" a altura maxima (pernas afastadas) 1810 mm

E. Folga min. do chassi 145 mm :31,9”
01,8 R. Distancia minima da parede ao C.S.P. 1200 mm

F. Altura max. do chassi 1110 mm com alcance maximo (pernas afastadas) 17,9
43

G. Comprimento externo total do chassi : 1040 mm S. Distancia minima da parede ao C.S.P. 1210 mm
140,97 a altura minima (pernas afastadas) 18,3

H. Largura interna max. do chassi 1625 mm
124,67 T. Alcance desde a base com as pernas 1700 -

|. Comprimento da placa para os :270 mm afastado para 620 mm

pés/suporte do chassi
10,6” 1 27,6”

J. Largura interna min. do chassi: 540 mm 24,47
121,37 U. Largura interna com alcance maximo : 905 mm

K. Largura externa min. do chassi: 645 mm ) : 35,6”

5,4”

L. Largura interna max. do chassi: 805 mm
1449

M. Largura externa max. do chassi: 1010 mm
:1,8”

"C.S.P." significa "Ponto de Suspensdo Central" : um ponto de referéncia no Sara 3000, usado para medicdes.
Como C.S.P. no Sara 3000 , usamos o ponto de fixagdo dos ganchos mais préximo do paciente no inicio do
ciclo de elevacéo.

As especificacdes técnicas podem ser revistas e alteradas sem aviso prévio.
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Resolucao de problemas

Descrigao do Problema

Causa provavel

Resolucao

O Sara 3000 (é
completamente novo e) néo
funciona

Botéo de desligar (vermelho)
ainda esta acionado

Prima o botao verde de ligar/reiniciar.

O Sara 3000 esta a subir e a
descer mais lentamente do
que é normal.

O nivel de carga da bateria
esta fraco.

Verifique o nimero de barras de carregamento da
bateria no LCD e o contador de ciclos/horas na coluna
do Sara 3000, mesmo acima da bateria. Este deve
indicar o nivel de carga da bateria. Em caso de duvida,
troque a bateria do Sara 3000 por uma que esteja
totalmente carregada e compare o desempenho.

Em caso de nivel baixo de carga de bateria, carregue a
bateria e utilize uma que esteja totalmente carregada
para continuar a usar o Sara 3000.

O Sara 3000 nao esta a subir
nem a descer e/ou ndo se
consegue abrir ou fechar as
pernas do chassi.

O comando manual esta
avariado

Tente operar o Sara 3000 com o interruptor duplo para
cima / baixo situado na coluna do Sara 3000. Se o
elevador funcionar corretamente quando usar estes
controlos, mas nao funcionar corretamente quando
utiliza o comando manual, substitua este ultimo.

O Sara 3000 nao funciona
devidamente quando utiliza o
comando manual ou o
interruptor duplo para cima /
baixo.

Avaria na parte eletrénica PCB

Atuador nos bragos de suporte
do paciente ou no chassi
avariado

Contacte o seu representante da Arjo ou um técnico de
servico autorizado da Arjo.

Quando se pressiona o
botéo para "elevar", o Sara
3000 faz um barulho,
"sobrecarga" é apresentado
no LCD e o sinal sonoro soa
em continuo, mas os bragos
de suporte do paciente nao
sobem.

Uma obstrucéo esta a
bloquear os bragos de suporte
do paciente.

Remova a obstrugéo e verifique de forma exaustiva a
existéncia de danos antes de continuar o ciclo de
elevacdo. Quando tiver duvidas, use o sistema para
descer em caso de falha para voltar a colocar o
paciente numa posicao sentada em seguranga antes de
retirar o guindaste e de retira-lo de servigo. Apenas
deve voltar a usar o Sara 3000 depois de este ter sido
inspecionado e aprovado para uma utilizagéo segura
por um técnico qualificado.

Quando se pressiona o
botdo para "abrir as pernas
do chassi", o Sara 3000 faz
um barulho, "sobrecarga" é
apresentado no LCD e o
sinal sonoro soa em
continuo, mas as pernas do
chassi ndo abrem.

Uma obstrucdo esta a
bloquear as pernas do chassi

Remova a obstrugéo e verifique de forma exaustiva a
existéncia de danos antes de continuar o ciclo de
elevagdo. Quando tiver duvidas, use o sistema para
descer em caso de falha para voltar a colocar o
paciente numa posi¢do sentada em seguranga antes de
retirar o guindaste e de retira-lo de servigo. Apenas
deve voltar a usar o Sara 3000 depois de este ter sido
inspecionado e aprovado para uma utilizagéo segura
por um técnico qualificado.

Movimento inesperado do
elevador

Avaria do comando manual,
botdes de pressao ou da parte
eletronica

Se soltar os botdes nao resultar:

Empurre o botdo vermelho de Paragem de Emergéncia
e retire a bateria do guindaste. Use o sistema para
descer em caso de falha para voltar a colocar o
paciente numa posicéo sentada em seguranca antes de
retirar o guindaste e retira-lo de servigo. Apenas deve
voltar a usar o Sara 3000 depois de este ter sido
inspecionado e aprovado para uma utilizagéo segura
por um técnico qualificado.

“OverHeat”
(sobreaquecimento) é
apresentado no LCD e o
sinal sonoro soa duas vezes
a cada 15 segundos

O ciclo de trabalho do atuador
foi excedido (2 minutos).

Termine o ciclo de operagéo e aguarde 18 minutos. Esta
espera previne danos no atuador.
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Compatibilidade Eletromagnética (CEM)

O produto foi testado quanto a conformidade com as normas regulamentares em vigor relativamente a sua
capacidade de bloquear interferéncia eletromagnética (EMI) de fontes externas.

Alguns procedimentos podem ajudar a reduzir as interferéncias eletromagnéticas:

» Utilize apenas cabos e pecas sobressalentes Arjo para evitar o aumento das emissoes € a diminui¢ao da
imunidade, o que pode comprometer o funcionamento correto do equipamento.

+ Certifique-se de que outros dispositivos nas areas de vigilancia de pacientes e/ou suporte vital cumprem as
normas de emissdes aceites.

AVISO

Os equipamentos de comunicagao sem fios, como dispositivos de redes informaticas sem
fios, telemoveis, telefones sem fios e respetivas estagoes de base, walkie-talkies, etc.,
podem afetar este equipamento e devem ser mantidos a pelo menos 1,5 m de distancia do
equipamento.

Ambiente previsto: Ambientes de cuidados de satide domicilidrios e Instalagdes de cuidados de satide profissionais

Excecdes: Equipamento cirurgico de alta frequéncia e a sala com protecao de RF de um SISTEMA ME de
imagiologia de ressonancia magnética

AVISO

A utilizagao deste equipamento préximo a, ou empilhado com, outros equipamentos deve
ser evitada, pois pode resultar em operagao incorreta. Se a referida utilizagao for
necessaria, este equipamento, bem como os restantes, devem ser verificados para
confirmar se estao a funcionar normalmente.

Orientacoes e declaragcao do fabricante — emissoes eletromagnéticas

Teste de emissdes | Conformidade | Orientagées

O equipamento utiliza energia RF apenas para as suas fungdes
- internas. Portanto, as suas emissoes de RF sao muito baixas e é
Emissoes RF CISPR 11 | Grupo 1 . . ’ . o
improvavel que causem qualquer interferéncia com
equipamentos eletronicos proximos dela.

O equipamento ¢ adequado para ser usado em todos os
estabelecimentos, incluindo estabelecimentos domésticos e
Emissodes RF CISPR 11 | Classe B aqueles diretamente ligados a rede publica de fornecimento de
energia elétrica de baixa tensdo que abastece os edificios
domésticos.
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Orientagoes e declaragao do fabricante - imunidade eletromagnética

. . Ambiente

Teste de Nivel de teste Nivel de 24

. A . eletromagnético —

imunidade IEC 60601-1-2 conformidade orientagio

Descarga +2kV,£4kV,£8 kV, +2kV,£4kV, 8 kV, Os pavimentos devem ser de

eletrostatica (ESD) |+15kV ar +15kVar madeira, betdo ou tijoleira de
ceramica. Se os pavimentos

EN 6100042 estlve‘rem‘co"b?rtos com
material sintético, a

+ 8 kV contacto + 8 kV contacto . .

humidade relativa deve ser
de, pelo menos, 30%.

Perturbagdes de 3Vem0,15 MHz a 80 MHz 3VemO0,15 MHz a 80 MHz

conducao induzida
pelos campos de
RF

6 V dentro das bandas ISM
e de radio amador entre
0,15 MHz e 80 MHz

6 V dentro das bandas ISM
e de radio amador entre
0,15 MHz e 80 MHz

EN61000-4-6 1809 AM a 1 kHz 80% AM a 1 kHz
Campo Ambiente de cuidados Ambiente de cuidados
eletromagnético de | de saude domiciliarios de satide domicilirios
RF irradiada 10 V/m 10 V/m
EN61000-4-3 180 MHz a 2,7 GHz 80 MHz a 2,7 GHz
80% AM a 1 kHz 80% AM a 1 kHz
Campos de 385 MHz - 27 V/m 385 MHz - 27 V/m

proximidade de
equipamentos de
comunicagdes sem
fios RF

EN 61000-4-3

450 MHz - 28 V/m
710,745,780 MHz - 9 V/m
810, 870,930 MHz - 28 V/m

1720, 1845, 1970,
2450 MHz - 28 V/m

5240, 5500, 5785 MHz - 9 V/m

450 MHz - 28 V/m
710,745,780 MHz - 9 V/m
810, 870, 930 MHz - 28 V/m

1720, 1845, 1970,
2450 MHz - 28 V/m

5240, 5500, 5785 MHz - 9 V/m

Os equipamentos portateis e
moveis de comunicagao de
RF devem ser utilizados a
uma distancia nunca inferior
a 1 metro de qualquer
componente do produto,
incluindo os cabos, se a
poténcia de saida dos
transmissores exceder 1 W2,
A for¢a do campo de
transmissores de RF fixos,
conforme definido no
levantamento
eletromagnético do local,
deve ser inferior ao nivel de
conformidade de cada gama
de frequénciasb

Podem ocorrer interferéncias
nas proximidades de
equipamentos identificados
com este simbolo:

Q)

Corrente elétrica

+1 kV nas portas SIP/SOP

+1 kV nas portas SIP/SOP

rapida passageira/

descarga Frequéncia de repeti¢do Frequéncia de repeti¢do

EN 61000-4-4 100 kHz 100 kHz

Campo magnético |30 A/m 30 A/m Os campos magnéticos da

da frequéncia frequéncia elétrica devem

elétrica estar a niveis caracteristicos
de uma localizagao tipica

bient ial
EN 61000-4-8 |50 Hz ou 60 Hz 50 Hz [ GEbIEn E Comereiat ot

hospitalar tipico.

4 As forgas do campo de transmissores fixos, tais como esta¢des de base para telefones via radio (teleméveis/sem fios)
e radios moveis terrestres, radio amador, transmissao por radio AM e FM e TV, nao podem ser teoricamente previstas
com precisdo. Para avaliar o ambiente eletromagnético devido a transmissores de RF fixos, devera ser considerado
um levantamento eletromagnético do local. Se as forcas do campo medidas no local em que o produto ¢ utilizado
excederem o nivel de conformidade RF aplicavel acima, o produto deve ser observado para verificar o funcionamento
normal. Se for observado um desempenho anormal, podera ser necessario tomar medidas adicionais.

5 No intervalo de frequéncias de 150 kHz a 80 MHz, as forgas do campo devem ser inferiores a 1 V/m.
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Intencionalmente em branco
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Intencionalmente em branco
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Intencionalmente em branco

28



AUSTRALIA

Arjo Australia Pty Ltd

78, Forsyth Street
O’Connor

AU-6163 Western Australia
Tel: +61 89337 4111

Free: +1 800 072 040

Fax: + 61 89337 9077

BELGIQUE / BELGIE

Arjo NV/SA

Evenbroekveld 16

BE-9420 ERPE-MERE
Tél/Tel: +32 (0) 53 60 73 80
Fax: +32 (0) 53 60 73 81
E-mail: info.belgium@arjo.be

BRASIL
Arjo Brasil Equipamentos Médicos Ltda

Rua Marina Ciufuli Zanfelice, 329 PB02 Galpao

- Lapa

Sao Paulo — SP — Brasil

CEP: 05040-000

Phone: 55-11-3588-5088

E-mail: vendas.latam@arjo.com
E-mail: servicios.latam@arjo.com

CANADA

Arjo Canada Inc.

90 Matheson Boulevard West
Suite 300

CA-MISSISSAUGA, ON, L5R 3R3
Tel/Tél: +1 905 238 7880

Free: +1 800 665 4831 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 905 238 7881

E-mail: info.canada@arjo.com

CESKA REPUBLIKA

Arjo Czech Republic s.r.o.
Na Strzi 1702/65

140 00 Praha

Czech Republic

Phone No: +420225092307
e-mail: info.cz@arjo.com

DANMARK

Arjo A/S

Vassingeragdvej 52

DK-3540 LYNGE

Tel: +45 49 13 84 86

Fax: +4549 13 84 87
E-mail:
dk_kundeservice@arjo.com

DEUTSCHLAND

Arjo GmbH
Peter-Sander-Strasse 10
DE-55252 MAINZ-KASTEL
Tel: +49 (0) 6134 186 0
Fax: +49 (0) 6134 186 160
E-mail: info-de@arjo.com

ESPANA

Arjo Ibérica S.L.

Parque Empresarial Rivas Futura, C/Marie
Curie 5

Edificio Alfa Planta 6 oficina 6.1-.62
ES-28521 Rivas Vacia, MADRID

Tel: +34 93 583 11 20

Fax: +34 93 583 11 22

E-mail: info.es@arjo.com

FRANCE

Arjo SAS

2 Avenue Alcide de Gasperi
CS 70133

FR-59436 RONCQ CEDEX
Tél: +33 (0) 320 28 13 13
Fax: +33 (0) 32028 13 14
E-mail: info.france@arjo.com

HONG KONG

Arjo Hong Kong Limited

Room 411-414, 4/F, Manhattan Centre,
8 Kwai Cheong Road, Kwai Chung, N.T.,
HONG KONG

Tel: +852 2960 7600

Fax: +852 2960 1711

ITALIA

Arjo ltalia S.p.A.

Via Giacomo Peroni 400-402
IT-00131 ROMA

Tel: +39 (0) 6 87426211

Fax: +39 (0) 6 87426222
E-mail: Italy.promo@arjo.com

MIDDLE EAST

Arjo Middle East FZ-LLC
Office 908, 9th Floor,

HQ Building,North Tower,
Dubai Science Park,

Al Barsha South

P.O Box 11488, Dubai,
United Arab Emirates
Direct +971 487 48053
Fax +971 487 48072
Email: Info.ME@arjo.com

NEDERLAND

Arjo BV

Biezenwei 21

4004 MB TIEL

Postbus 6116

4000 HC TIEL

Tel: +31 (0) 344 64 08 00
Fax: +31 (0) 344 64 08 85
E-mail: info.nI@arjo.com

NEW ZEALAND

Arjo Ltd

34 Vestey Drive

Mount Wellington
NZ-AUCKLAND 1060
Tel: +64 (0) 9 573 5344
Free Call: 0800 000 151
Fax: +64 (0) 9 573 5384
E-mail: nz.info@Arjo.com

NORGE

Arjo Norway AS

Olaf Helsets vei 5

N-0694 OSLO

Tel: +47 22 08 00 50

Faks: +47 22 08 00 51

E-mail: no.kundeservice@arjo.com

OSTERREICH

Arjo GmbH

Lembdckgasse 49 / Stiege A/ 4.0G
A-1230 Wien

Tel: +43 1 8 66 56

Fax: +43 1 866 56 7000

www.arjo.com

POLSKA

Arjo Polska Sp. z o.0.

ul. Ks Piotra Wawrzyniaka 2
PL-62-052 KOMORNIKI (Poznan)
Tel: +48 61 662 15 50

Fax: +48 61 662 15 90

E-mail: arjo@arjo.com

PORTUGAL

Arjo em Portugal

MAQUET Portugal, Lda.
(Distribudor Exclusivo)

Rua Poeta Bocage n.° 2 - 2G
PT-1600-233 Lisboa

Tel: +351 214 189 815

Fax: +351 214 177 413
E-mail: Portugal@arjo.com

SUISSE / SCHWEIZ

Arjo AG

Fabrikstrasse 8

Postfach

CH-4614 HAGENDORF
Tél/Tel: +41 (0) 61 337 97 77
Fax: +41 (0) 61 311 97 42

SUOMI

Arjo Scandinavia AB

Riihitontuntie 7 C

02200 Espoo

Finland

Puh: +358 9 6824 1260

E-mail: Asiakaspalvelu.finland@arjo.com

SVERIGE

Arjo International HQ

Hans Michelsensgatan 10
SE-211 20 MALMO

Tel: +46 (0) 10 494 7760

Fax: +46 (0) 10 494 7761
E-mail: kundservice@arjo.com

UNITED KINGDOM

Arjo UK and Ireland

Houghton Hall Park

Houghton Regis
UK-DUNSTABLE LU5 5XF
Tel: +44 (0) 1582 745 700
Fax: +44 (0) 1582 745 745
E-mail: sales.admin@arjo.com

USA

Arjo Inc.

2349 W Lake Street Suite 250
US-Addison, IL 60101

Tel: +1 630 307 2756

Free: +1 80 0 323 1245 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 630 307 6195

E-mail: us.inffo@arjo.com

JAPAN
Arjo Japan K.K.

REBEXR/M=TH7ESS Z2F1Y

U2k /e Lo
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At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility and age-related health challenges.
With products and solutions that ensure ergonomic patient handling, personal hygiene, disinfection, diagnostics, and the effective
prevention of pressure ulcers and venous thromboembolism, we help professionals across care environments to continually raise
the standard of safe and dignified care. Everything we do, we do with people in mind.
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