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Splosna varnost

Preden priklopite sistemsko ¢rpalko v elektricno vtiCnico, natanéno preberite vsa navodila za
namestitev v tem priro¢niku.
Sistem je zasnovan tako, da izpolnjuje predpisane varnostne standarde, vklju¢no z naslednjimi:

EN60601-1:2006/A1:2013 in IEC 60601-1:2005/A1:2012
EN60601-1-11:2010; IEC 60601-1-11:2010 in IEC 60601-1-8:2012

ANSI/AAMI ES60601-1(2005)+AMD(2012) in

CAN/CSA-C22.2 &. 60601-1(2008)+(2014)

Varnostna opozorila

Odgovornost negovalca je poskrbeti, da lahko uporabnik varno uporablja ta izdelek.

Ko je bolnik sam, je treba uporabljati stranske varnostne opore skladno s kliniéno
oceno in lokalnimi predpisi.

Okvir postelje, stranske varnostne opore in vzmetnica morajo biti poravnani tako, da ne
omogocajo dovolj velikih odprtin, v katere se lahko ujame bolnikova glava ali telo,
oziroma da pri odhodu s postelje ne obstaja nevarnost, da se bolnik zaplete v napajalni
kabel in komplet cevk ali zracnih cevk. Paziti morate, da preprecite nastanek odprtin zaradi
stiskanja ali premikanja vzmetnice. Posledica so lahko hude telesne poskodbe ali smrt.

Prepricajte se, da so napajalni kabel in komplet cevi ali zraéne cevi postavljeni tako, da
preprecujejo nevarnost spotika ali druge nevarnosti in niso v blizini mehanizmov za
premikanje postelje ali drugih obmogij, kamor se lahko ujamejo. Ce so na stranicah
posteljnega nadvlozka namescéena vodila za kable, nanje pritrdite napajalni kabel.

Elektricna oprema je lahko ob napacni uporabi nevarna. V €rpalki ni delov, ki jih lahko
uporabnik servisira sam. OhiSje €rpalke lahko odstrani samo pooblaséeno tehnié¢no
osebje. Te opreme ni dovoljeno spreminjati.

Elektricna vtiénica in vti¢é morata biti vedno dostopna. Ce Zelite érpalko povsem
odklopiti od elektricnega napajanja, izvlecite vti¢ iz elektri¢ne vti¢nice.

Enota za KPO in/ali pas¢éek z oznako »CPR« morata biti vedno vidna in dostopna.

Pred ciS¢enjem in pregledovanjem odklopite érpalko iz elektri€ne vti€nice.

Crpalke ne priblizujte virom tekoéin in je ne potapljajte v vodo.

Crpalke ne uporabljajte v blizini vnetljivih tekoéin in plinov.

Prevleka tega izdelka prepus¢a vodno paro, vendar ne prepusc¢a zraka, zato lahko
predstavlja tveganje zadusitve.

Uporabljate lahko le kombinacijo €érpalke in nadvlozka, ki jo priporo¢a Arjo. Pravilnega
delovanja izdelka ni mogoce zagotoviti, €e €rpalko uporabljate z napaé¢no vzmetnico.

Ce se zgodi resen incident v zvezi s tem medicinskim pripomoékom, ki vpliva na
uporabnika ali bolnika, mora uporabnik ali bolnik ta incident prijaviti proizvajalcu ali
distributerju medicinskega pripomoc¢ka. V Evropski uniji mora uporabnik prijaviti resen
incident pristojnemu organu v drzavi €lanici, kjer se nahaja.
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Previdnostni ukrepi
Zaradi zagotavljanja lastne varnosti in varnosti opreme vedno upoS$tevajte naslednje previdnostne
ukrepe:

+ Vstavljanje dodatnih slojev med bolnikom in vzmetnico lahko zmanj$a u€inkovitost vzmetnice,
zato se takemu ravnanju izogibajte ali tako ravnajte ¢im manj. Zaradi nege delov telesa,
obcutljivih na pritisk, je odsvetovana uporaba oblacil, ki lahko povzrocijo nastanek obmodij
lokalnega visokega tlaka zaradi gub, Sivov itd. Vstavljanje predmetov v Zzepe je treba preprediti
iz istih razlogov.

» Sistema, zlasti vzmetnice, ne izpostavljajte odprtemu plamenu, npr. cigaretam itd.

* V primeru pozara lahko pus&anje podloge ali posteljnega vioZka povzroci Sirjenje ognja.

» Sistema ne hranite v stiku z neposredno sonéno svetlobo.

* Pri Ci€enju ne uporabljajte snovi na osnovi fenola.

* Pred uporabo ali shranjevanjem se prepricajte, da je sistem Cist in suh.

» Na sistemu ali pod njim nikoli ne uporabljajte ostrih predmetov ali elektri¢no ogrevanih podlog.
+ Crpalko in vzmetnico shranjujte v priloZenih za$gitnih vre¢kah.

+ Ce so v blizini sistema Zivali in otroci, jih je treba imeti pod nadzorom.

* Med delovanjem &rpalke mora biti upravljavec v blizini sistema, ¢e se morda vklopi alarm.

Elektromagnetna zdruzljivost (EMC)

Ta izdelek je skladen z zahtevami veljavnih standardov za elektromagnetno zdruzljivost (EMC).
Elektricna medicinska oprema zahteva posebne previdnostne ukrepe glede EMC in jo je treba
namestiti v skladu z naslednjimi navodili:

* Uporaba dodatne opreme, ki je ne doloci proizvajalec, lahko povzro&i pove€anje emisij ali
zmanjSano odpornost opreme, kar vpliva na njeno delovanje.

* Prenosna in mobilna radiofrekvencna komunikacijska oprema (npr. mobilni telefoni) lahko
vpliva na elektricno medicinsko opremo.

+ Ce nameravate to opremo uporabljati v bliZini druge elektriéne opreme, morate pred uporabo
preveriti, ali oprema deluje normalno.

+ Za podrobne informacije o EMC se obrnite na tehni¢ni servis podjetja Arjo.

Okoljevarstvo

Nepravilno odstranjevanje te opreme in njenih sestavnih delov, zlasti baterij in drugih elektri¢nih
komponent, lahko povzro€i nastajanje snovi, ki so nevarne za okolje. Za zmanjSanje teh
nevarnosti se za informacije o pravilnem odstranjevanju obrnite na podjetje Arjo.

Pricakovana zivljenjska doba

Pricakovana Zzivljenjska doba ¢rpalke Alpha Active® 3 je sedem let. Za vzdrzevanije stanja ¢rpalke
morate Crpalko redno servisirati v skladu z razporedom, ki ga priporoCa podjetje Arjo.

NE uporabljajte neodobrene dodatne opreme in NE poskusSajte spreminjati, razstavljati ali kako
drugade nepravilno uporabljati sistema Alpha Active 3. Ce tega ne upostevate, lahko pride do
telesnih poskodb ali v izjemnih primerih celo do smrti.

Odstranjevanje ob koncu zivljenjske dobe
» Tekstilni material na zimnicah ali morebitne druge tekstilije, polimere ali plastiche materiale
itd., je treba razvrsc€ati kot gorljive odpadke.

* |zrabljene vzmetnice je treba odstraniti kot odpadke v skladu z nacionalnimi ali lokalnimi
zahtevami, to je na odlagalis€a ali v zazigalnice.

» Enote Crpalk imajo elektri¢ne in elektronske komponente, ki jih je treba razstaviti in reciklirati kot
odpadno elektri¢no in elektronsko opremo (OEEOQ) ali v skladu z lokalnimi ali nacionalnimi predpisi.
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1. Uvod

O tem priro€niku V tem prirogniku je opisan izdelek Alpha Active 3.
Preden zaCnete uporabljati sistem, morate prebrati ta priroCnik in
ga v celoti razumeti.
Uporabite ta priro€nik pri prvi namestitvi sistema in ga shranite za
referenco pri vsakodnevnih opravilih in vzdrzevanju.

Ce pri namestitvi ali uporabi sistema Alpha Active 3 pride do
tezav, se obrnite na lokalno prodajalno izdelkov Arjo, navedeno
na koncu tega priro¢nika.

Predvidena uporaba Predvidena uporaba tega izdelka je prepre¢evanie in/ali zdravijenje
preleZanin pri bolnikih s tezo do 135 kg (297 Ib).

Sistem Alpha Active 3 morate uporabljati v okviru predpisanega
nacrta nege (glejte Stran 4 »Indikacije«).

O sistemu Sistemi Alpha Active 3 so sestavljeni iz posteljnega nadvlozka in
Alpha Active 3 c¢rpalke. Podporni sistem se lahko uporablja na bolnigni¢nih in
domacih posteljah pri akutni negi ter dolgotrajni oskrbi v javnih
zavodih in zasebnih domovih.

Crpalka Alpha Active 3 Crpalka Alpha Active 3 je sestavljena iz ohigja z nedrse&imi
nogami in vgrajenima nosilcema za obesanje.

Vrtljivi gumb

Nadzorna plosca

Nosilca za obeSanje

Povezava z nadviozkom

Krmilni gumbi so na spredniji strani rpalke. Alarmni sistem
razlikuje med obi€ajnim delovanjem in pravimi sistemskimi
napakami. V primeru alarma na sprednji strani Crpalke zasveti
indikator in vklopi se zvo€no opozorilo.



Posteljni nadviozek
Alpha Active 3

Odstranljiva prevleka

Celice

Funkcija oZivljanja

Posteljni nadvloZek Alpha Active 3 je sestavljen iz naslednjih
sestavnih delov:

13 celic za delovanje v izmeniénem
(aktivnem) nacinu

Spodnja previeka

Standardna prevleka je iz dvosmerno raztegljive poliuretanske (PU)
pletene tkanine, ki je z zadrgo names€ena na vzdrzljivo najlonsko
podlogo. Zadrga je za&€itena z zavihkom, ki preprecuje vstop
kontaminantov in omogoca preprosto odstranitev previeke pred
CiSCenjem.

Nadvlozek je sestavljen iz 16 poliuretanskih (PU) celic, in sicer
iz 13 celic, ki uporabniku omogoc€ajo podlogo v izmeni¢nem
(aktivnem) ali mirujo¢em (reaktivnem) nacinu, in 3 mirujocih
glavnih celic.

OPOMBA

Glavne celice niso namenjene za delovanje v izmeni¢nem
nacinu, zato ne zagotavljajo zaScCite pred preleZaninami.
Redno preverjajte podrocje glave bolnika in bodite pozorni
na morebitne spremembe na njegovi koZi, ki bi jih bilo treba
oskrbeti.

Enota za kardiopulmonalno oZivljanje (KPO) je namesCena
na vzglavnem delu nadvlozka in omogocCa hitro praznjenje
posteljnega nadvlozka.




Komplet cevk Komplet cevk je opremljen z dvosmernim pnevmati¢nim

Spodnja previeka
nadvlozka

priklju¢kom, sestavljenim iz prozne, kompaktne cevke, ki je
odporna proti zlomom in preprecuje oviranje zracnega pretoka.

Preden odklopite komplet cevk, prekrijte konec nadvlozka
s prevleko, da nastavite nadvlozek na nacin prenasanja.

Spodnja previleka nadvlozka je na spodniji strani oblozena
z najlonsko prevleko. Vgrajeni so tirje pritrdilni pascki,

ki jih je treba zavihati za vogale posteljne vzmetnice.
Celoten tehnicni opis sistema Alpha Active 3 je na voljo

v servisnem priroCniku (Stevilka dela SER0017), ki ga lahko
prejmete v lokalni prodajalni izdelkov Arjo.



2. Klini¢na uporaba

Indikacije

Kontraindikacije

Svarila

Sistem Alpha Active 3 je indiciran za prepre€evanije in/ali zdravljenje
vseh vrst' preleZzanin v kombinaciji s prilagojenim, celovitim
postopkom zdravljenja preleZanin, ki na primer zajema spremembo
polozaja, ustrezno prehrano in nego koze. Izbira zdravljenja
mora temeljiti na celostni oceni negovalnih potreb bolnika.

Sistem je le en vidik postopka zdravljenja preleZanin; druge
vidike negovanja mora upostevati zdravnik, ki je predpisal
zdravljenje.

Ce se stanje obstojedih ran ne izbolj$a ali se zdravstveno stanje
bolnika spremeni, mora zdravnik, ki je predpisal zdravljenje,
pregledati celoten postopek zdravljenja.

Zgornje navedbe so le smernice in ne nadomescajo kliniéne
presoje.

NadvloZek Alpha Active 3 je namenjen za bolnike s teZo do
135 kg (297 Ib).

Sistema Alpha Active 3 ne uporabljajte za bolnike z nestabilnimi
zlomi hrbtenice.

Ce imajo bolniki druge nestabilne zlome ali je njihovo zdravstveno
stanje takSno, da lahko mehka ali premikajoCa se podloga oteZi
njihovo zdravljenje, se pred uporabo posvetujte z ustreznim
zdravnikom.

Ceprav je sistem Alpha Active 3 namenjen za bolnike z zgoraj
navedeno teZo, imajo bolniki z najvecjo dovoljeno tezo verjetno
dodatne potrebe glede negovanja in prenasanja, zato je zanje
morda bolj ustrezen poseben bariatrini sistem.

OPOMBA

Zgornje navedbe so le smernice in ne nadomeS$cajo klinicne
presoje ali izkuSenj.

1. Mednarodna smernica za preleZanine organizacije NPUAP/EPUAP, 2014.
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3. Namestitev

Priprava sistema za

Odstranite sistem iz embalaze. Na voljo bi morali imeti naslednje

uporabo elemente:
» Crpalko Alpha Active 3, ki vklju€uje napajalni kabel in
nosilca za obe3anje,
+ posteljni nadvlozek Alpha Active 3 z vgrajenim
kompletom cevk,
* prevleko.
Namescanje
nadvlozka
Svarilo

Posteljnega nadvlozka ne uporabljajte neposredno v stiku s posteljnim

okvirom.

Posteljni nadvloZek

Dokoncanje
namestitve vzmetnice

Sistem posteljnega nadvlozka Alpha Active 3 namestite po
naslednjem postopku:

1.

Postavite nadvloZek na posteljno vzmetnico, tako da je
komplet cevk na vznozju postelje, enota za KPO pa na
vzglavju. Celice vzmetnice morajo biti na vzglavju.

Pritrdite nadvlozek na posteljno vzmetnico tako, da &tiri
dolge pascke zavihate za vogale vzmetnice.

Namestitev nadvloZzka dokon¢ajte po naslednjem postopku:

1.

Vzmetnico prekrijte z zaS¢€itno prevleko, razen Ce je Ze
namescCena. PrepriCajte se, da je logotip na vzglavju in
vznozju nadvlozka.

2. Namestite prevleko na vzmetnico in jo zaprite z zadrgo
tako, da zaCnete pri vzglavju, ter pazite, da se v zadrgo
ne ujamejo drugi predmeti.

3. PrepriCajte se, da je enota za KPO v zaprtem poloZaju.

OPOMBA

Enota za KPO mora biti vedno dostopna.




OPOZORILO

Prepricajte se, da je napajalni kabel postavljen tako, da ne povzro¢a nevarnosti
in ne more priti v stik s premikajo€imi se deli postelje ali drugimi deli, v katere
se lahko ujame.

Namescanje ¢rpalke Crpalko namestite po naslednjem postopku:

1. Postavite ¢rpalko na poljubno ravno podlago tako, da so
noge na spodnji strani, ali pa jo z nosilcema obesite na
vodilo na vznozju postelje.

2. PrepriCajte se, da komplet cevk za nadvloZek ni zvit in ga
povezite s Crpalko tako, da se zaskoc€i. Komplet cevk mora
biti trdno pritrjen na Crpalko.

Priklopite omrezni vti€¢ v ustrezno elektri¢no vti¢nico.

Omrezni kabel namestite pod nadvlozek s tremi kabelskimi
vezicami. S kabelsko vezico lahko speljete presezek kabla
na podnozje postelje.

Delovanje sistema Sistem je zdaj pripravljen za uporabo. Za navodila o vsakodnevni
uporabi glejte Stran 9 »Delovanje nadvlozka in ¢rpalke«.




4. Gumbi, alarmi in indikatorji

Krmilne enote

® o @ m

Alpha Active 3

Gumb za vklop/izklop Ce pritisnete gumb za vklopl/izklop, se vklopi &rpalka.
Crpalka bo izvedla preskus lastnega delovanja, pri éemer
bodo svetile vse lu¢ke LED in predvajani bodo piski.

Izklop zvoka alarma V primeru alarma lahko izklopite zvok alarma, tako da pritisnete
ta gumb. Ce znova pritisnete gumb, se zvok alarma znova vklopi.
%

Izbirnik nacina |zbirnik nadina omogo¢a izbiro nagina delovanja.

@ M Na voljo sta dva nacina delovanja, izmenicni in mirujoci (neizmeniéni).
em Indikator poleg ustrezne ikone oznacuje trenutni nacin delovanja.

Krmilnik tlaka To je vrtljivi krmilni gumb, ki se uporablja za ro¢no nastavitev
PR tlaka v posteljnem nadvlozku, s ¢imer omogoca ustrezno

@\ prilagoditev podloge za bolnika.
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Alarmi in indikatorji
Indikator nizkega tlaka

Lo

o [

Indikator servisa/
napake crpalke

Indikator izpada
elektricnega napajanja

Indikator nizkega tlaka se vklopi, kadar Crpalka zazna nizek tlak
v posteljnem nadvlozku. Vklopi se zvoc¢ni alarm, razen e ga
izklopite s pritiskom gumba za izklop zvoka alarma.

Ko tlak doseze obi¢ajno vrednost, se indikator izklopi.

OPOMBA
Prvih 30 minut po vklopu Crpalke alarm nizkega tlaka ne deluje.

OPOMBA
Prvih 30 minut po vklopu Crpalke alarm nizkega tlaka ne deluje.

Ce &rpalka zazna notranjo napako, se vklopita indikator servisal/
napake in ¢rpalke in zvoCni alarm. V tem primeru morate poklicati
serviserja.

Kadar ¢rpalka zazna napako omreznega napajanja, se vklopi
indikator izpada elektrike. Zvo¢ni alarm se bo predvajal,
dokler znova ne vzpostavite napajanja ali z gumbom za vklop/
izklop ne izklopite Crpalke.

OPOMBA

Ce se med uporabo spremeni delovanje érpalke, glejte

Stran 16 »Odpravijanje tezav in stanja alarma« v teh navodilih
za uporabo, preden poklicete serviserja ali se obrnete na
lokalno prodajalno izdelkov Arjo.




5. Delovanje nadvlozka in Crpalke

V teh navodilih je opisano vsakodnevno delovanje sistema. Druge postopke, kot sta vzdrZzevanje
in popravilo, mora izvajati le ustrezno usposobljeno osebije.

OPOMBA

indikatorjev na Crpalki.

Glejte Stran 7 »Gumbi, alarmi in indikatorji« za izCrpen opis upravijalnih elementov in

OPOZORILO

Ne namescajte bolnikov na nadvlozek, dokler ni povsem napolnjen.

Hitri zacetek Pred uporabo posteljnega nadviozka Alpha Active 3 se prepri¢ajte,
daje nadvlozek pravilno namesc€en v skladu z navodili iz razdelka
Stran 5 »Namestitev« in je enota za KPO na nadvlozku
zaskoCena v zaprtem polozaju.

Postopek
namesc¢anja podloge

1.

S prilozenim kablom priklopite ¢rpalko na elektricno omrezZje
in jo vklopite.

Pritisnite gumb za vklop/izklop ob strani ¢rpalke.

Pocakaijte priblizno 30 minut, da se posteljni nadviozek
povsem napolni.

Vzmetnico prekrijte s posteljno rjuho tako, da se rjuha tesno
prilega vzmetnici. Prepri¢ajte se, da je enota za KPO jasno
vidna na vzglavju postelje.

Pomembno je, da upoStevate postopek pravilnega namesc€anja
podloge, s Cimer zagotovite, da je bolnik names&en na ustrezni
podlogi, ter omogodite najvecjo porazdelitev tlaka in udobje.

1.
2.

Bolnika namestite na nadvlozek tako, da lezi ali sed.i.

Nastavite tlak ¢rpalke, ki ustreza tezi bolnika. To upostevaijte
le kot priblizek. Ustreznost podloge je treba doloditi
s samostojno kliniéno ugotovitvijo.

Pocakajte 10 minut, da ¢rpalka prilagodi tlak.

PrepriCajte se, da se bolnik ni pogreznil, tako da odstranite
pritrdila prevleke in pod izpraznjene celice pod delom telesa,
kjer je prelezanina ali obstaja tveganje prelezanin, potisnete
iztegnjeno roko (z dlanjo, obrnjeno navzgor).




Spremembe polozaja
bolnika

Mirujoci nacin

Izpad elektricnega
napajanja

5. Ce negovalec ugotovi, da je podloge za manj kot nekaj
centimetrov, pomeni, da se je bolnik pogreznil, in je zato
treba ustrezno prilagoditi tlak podloge.

6. Pogrezanje je treba preveriti na razli¢nih delih telesa in
v razlicnih telesnih polozajih bolnika.

Ko bolnik lezi na hrbtu ali na strani, se njegova teZa porazdeli po
veliki povrsini, ko pa sedi, je njegova telesna teza zbrana na
precej manjsi povrsini, zato v tem primeru potrebuje vecjo
podporo kot pri lezanju.

Ko bolnik spremeni polozaj, je zato morda potrebno prilagoditi
tlak, da je podloga kar najbolj u€inkovita.

Iz leze¢ega v sedeci polozaj — povecaijte tlak.
Iz sedecega v lezeci polozaj — zmanjsajte tlak.

Prilagoditev mora biti skladna s samostojno klinicno ugotovitvijo
ustrezne podloge.

Zagotavlja stabilno, nepremikajoo se podlogo, ki se uporablja,
ko je zdravljenje z aktivnim nacinom kontraindicirano, npr. za
izvajanje postopkov negovanija ali bolnike, katerim bi premikajoca
se podloga povzrocala tezave. V mirujoéem nacinu je podloga
enakomerna (vse celice so enako napolnjene). Za izvajanje
prilagojenega programa spreminjanja polozajev je potrebna
dodatna ocena negovalca.

Pri delovanju sistema v mirujoéem nacinu je morda potrebno

zmanijsati tlak, da se povecata udobje in varnost bolnika,
Ce je mogoce.

Ce pride do prekinitve napajanja, odklopite komplet cevk od
Crpalke in pritrdite prilozeno kapico na konec kompleta cevk,
da nastavite nadvlozek na nacin prenasanja. Nacin prenasanja
omogoca le do 12-urno delovanje in ni namenjen za zdravljenje.
Ko je nadvlozek v nacinu prenasanja, je priporocljivo, da redno
pregledujete bolnika. Ob ponovnem napajanju znova priklopite
komplet cevk na &rpalko in nadaljujte zdravljenje.
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Odklapljanje kompleta
cevk

Transportni nacin

Ce zelite kadar koli odklopiti komplet cevk, pridrzite gumba na
vrhu in dnu priklju¢ka za komplet cevk ter hkrati povlecite
prikljucek k sebi.

Za praznjenje vzmetnice glejte Stran 11 »Praznjenje in
shranjevanje nadvlozka Alpha Active 3«.

Ce zelite prenasati bolnika na posteljnem nadvlozku Alpha Active 3,
odklopite komplet cevk od Crpalke in pritrdite priloZzeno kapico
na konec kompleta cevk, da nastavite nadvlozek na nacin
prenasanja. Nadvlozek samodejno preklopi na nacin prenasanja.

Bolniku bo omogo&eno do 12-urno delovanje vzmetnice.

Za nadaljevanje obi¢ajnega delovanja znova priklopite komplet
cevk in zazenite Crpalko.

Svarilo

Nacin prenasanja omogoca le do 12-urno delovanje in ni namenjen za zdravljenje.
Ko je nadvlozek v nadinu prenasanja, je priporocljivo, da redno pregledujete

bolnika.

Praznjenje in shranjevanje nadvlozka Alpha Active 3

Postopek praznjenja
vzmetnice

Postopek shranjevanja
vzmetnice

1. Odklopite komplet cevk iz Erpalke.
2. Vklopite enoto za KPO, da izpraznite vzmetnico.
Po praznjenju:

1. Komplet cevk polozite poleg vzmetnice tako, da je vzporeden
Z vznozjem vzmetnice.

2. Zvijte vzmetnico tako, da zaCnete pri vznozju in se pomikate
proti priklju¢ku za KPO na vzglavju vzmetnice.
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Enota za KPO

POMEMBNO

V PRIMERU SRCNEGA ZASTOJA

Ce bolnik utrpi sréni zastoj in je treba izvesti KPO:

Vklop enote za KPO Na vzglavju posteljnega nadvlozka (na strani, kjer je komplet
cevk) je rde¢ pascek z oznako »CPR«. V primeru srénega zastoja
povlecite pascek, da se nadvlozek izprazni.

Ponastavitev enote Za ponovno polnjenje vzmetnice preprosto znova varno
za KPO namestite blokado v zbiralnik.
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6. Dekontaminacija

Nasledniji postopki so priporo¢eni, vendar jih je treba prilagoditi, da ustrezajo lokalnim in drzavnim
predpisom (dekontaminacija medicinskih pripomockov), ki lahko veljajo v zdravstveni ustanovi ali
drzavi uporabe. Ce niste prepri¢ani, nasvet poiéite pri lokalnem specialistu za nadzor okuzb.

Sistem Alpha Active 3 je treba redno razkuzevati, Ce ga zaCnete uporabljati pri drugem bolniku,
in v rednih intervalih med uporabo priistem bolniku — v skladu z dobro prakso pri vseh medicinskih
pripomockih za veckratno uporabo.

OPOZORILO

Pred ¢iS€enjem izklopite elektricno napajanje ¢rpalke, tako da odklopite napajalni
kabel iz elektriéne vti€nice.
Pri postopkih razkuzevanja morate vedno nositi zasc¢itna oblacila.

Svarilo

Pri razkuzevanju ne uporabljajte raztopin na osnovi fenola, agresivnih spojin
ali grobih gobic, saj boste poskodovali vrhnjo zas¢itno plast. Previeke ne
obdelujte s paro in je ne avtoklavirajte.

Med cis€enjem pazite, da elektricnih delov ne potopite v vodo. Ne prsite
raztopin za ¢iS€enje neposredno na €rpalko.

Za ¢iscenje

Kemi¢no razkuzevanje

Ocistite vse izpostavljene povrsine in odstranite morebitne
organske ostanke, tako da jih obriSete s krpo, navlazeno
z osnovnim (nevtralnim) €istilnim sredstvom in vodo.
Temeljito osusite.

Ne dovolite, da se voda ali raztopine za CiS€enje nabirajo na
povrsini Crpalke.

Za za&cito prevleke priporo¢amo sredstvo, ki sprosca klor, kot je
natrijev hipoklorit, s koncentracijo klora 1000 ppm (v razponu od
250 do 10.000 ppm, odvisno od lokalnih predpisov in stanja
kontaminacije).

Vse oc€isCene povrsine obrisite z raztopino, sperite in dobro osusite.

Uporabljate lahko tudi razkuzila na osnovi alkohola (70-odstotna
koncentracija).

Preden shranite izdelek, se prepri€ajte, da je popolnoma suh.
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Toplotno razkuzZevanje

Ce v veliki ponudbi izdelkov izberete drugo razkuzilo, priporoéamo,
da pri dobavitelju kemicnih snovi preverite primernost za uporabo
razkuZzila, preden ga uporabite.

IZDELKANE ZVIJAJTE, AVTOKLAVIRAJTE ALI UPORABLJAJTE
SNOVI NA OSNOVI FENOLA.

Za informacije o zgornji prevleki vzmetnice, vklju¢no z navodili
za pranje, glejte Stran 20 »Specifikacije previeke«.
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7. Redno vzdrzevanje

Sistem Alpha Active 3
Vzdrzevanje

Servis

Servisno obdobje

Crpalka Alpha Active 3

Splosna nega,
vzdrZevanje in
pregledi

Oprema je zasnovana tako, da vzdrzevanje med servisnimi
obdobiji skorajda ni potrebno.

Arjo na zahtevo zagotovi servisne priroCnike, seznam sestavnih
delov in druge informacije, ki jih usposobljeno osebje podjetja
Arjo potrebuje za popravilo sistema.

Arjo priporoCa, da servis sistema Alpha Active 3 po 12 mesecih
obratovanja opravi pooblas¢eni serviser podjetja Arjo.

Znak za servisiranje sveti, kar pomeni, da je Crpalka pripravljena
na servis (glejte Stran 8 »Indikator servisa/napake Crpalke«).

Preverite, ali prikljucki in napajalni kabel niso Eezmerno obrabljeni.

Ce je érpalka izpostavljena neobiajnemu ravnanju, npr. potopitvi
v vodo ali padcu, jo morate vrniti pooblas¢enemu servisnemu centru.

Posteljni nadvlozek Alpha Active 3

Splosna nega

Nalepke s serijsko
Stevilko

Crpalka
Prikljucek za

Odstranite zgornjo prevleko in preverite, ali je obrabljena oziroma
posSkodovana.

Preverite, ali so vse zadrge zaprte.

Preverite, ali so vsi prikljucki, vkljuéno s povezavami celic in
razdelilnika, nepoSkodovani.

PrepriCajte se, da so pritrdilni elementi celic pravilno povezani
s spodnjo prevleko ter da niso razrahljani ali poSkodovani.

Serijska Stevilka Crpalke je na oznaki na zadniji strani ohisja Crpalke.

Serijska Stevilka nadvloZka je nad kompletom cevk na notranji
strani spodnje previeke — glejte sliko na Stran 2 »Posteljni
nadvlozek Alpha Active 3«.
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8. Odpravljanje tezav in stanja alarma

V spodnji tabeli so opisana stanja alarmov in podana navodila za odpravljanje teZzav v primeru
okvare sistema Alpha Active 3. Ti alarmi ne povzro€ajo zamud ali prekinitev zdravljenja.

Indikator

Mozen vzrok

ResSitev

Prioriteta

NIZEK TLAK

Lo

o =

Komplet cevk ni
pravilno priklopljen.

Enota za KPO ni
Vv povsem zaprtem
polozaju.

Sistem pusca.

Preverite priklju¢ek
kompleta cevk in se
prepri¢ajte, da je trdno
pritrien na Crpalko.

Zaprite enoto za KPO.

Pokli¢ite serviserja.

Nizka prioriteta
Skladno s standardom
IEC60601-1-8

IZPAD ELEKTRIKE

0@

Napajanje ¢rpalke je
prekinjeno.

Znova omogocite
napajanje ali izklopite
¢rpalko.

Nizka prioriteta
Skladno s standardom
IEC60601-1-8

SERVIS

® /N

Crpalka je zaznala

notranjo napako, npr.

napako menjalnika.

Izklopite Crpalko in
pokliCite serviserja.

Nizka prioriteta
Skladno s standardom
IEC60601-1-8
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9. Tehnic€ni opis

CRPALKA

Model: Alpha Active 3

Napajalna napetost: 230V

Frekvenca napajanja: 50 Hz

Vhodna moc¢: 0,1A

Mere: (D) 280 mm x (8) 205 mm x (G) 112 mm
Teza: 2,5 kg

Material ohisja: Plastika ABS

Nazivna napetost varovalke
vti¢a:

5A do BS1362 (SAMO UK)

Nazivna napetost Crpalke:

2xT1AL 250 V

Stopnja zascite Razred Il
pred elektri¢nim udarom:

Tip BF
Stopnja zascite
pred vdorom tekocin: 1P21

Nacin delovanja:

Neprekinjeno

Cas ciklov:

12 min

Polnjenje — 5,5 min

Prehajanje — 30 sek.

Praznjenje — 5,5 min

Prehajanje — 30 sek.
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SIMBOLI

Pred uporabo mora
upravljavec prebrati

ta dokument (navodila
za uporabo).

Opomba: ta simbol je na
nalepki izdelka obarvan
modro.

O (Izklop)

Prekinitev
omreznega
napajanja

I (Vklop)

Prekinitev
omreznega
napajanja

<>>§Slﬁgb

()

us

E348583
CAN/CSA-C22.2
No 60601-1
(2008)+(2014)
and ANSI/AAMI
ES 60601-1(2005)
+AMD(2012)

Za elektri¢ni udar, pozar
in mehanske nevarnosti
samo Vv skladu s standardi
CAN/CSA-C22.2 st.
60601.1 (2008) + (2014)
in ANSI/AAMI ES 60601-1
(2005) +AMD (2012)
MEDICINSKA OPREMA

Dvojna izolacija

Tip BF

Opis razvrstitve izdelka

(3. izdaja) najdete v tem
dokumentu (navodila za
uporabo).

SN

Serijska Stevilka

REF

Stevilka modela

]
N

Opis razvrstitve izdelka

(2. izdaja) najdete v tem
dokumentu (navodila za
uporabo).

134

Ne odlagajte med
gospodinjske
odpadke

Nevarna napetost

Oznaka CE, ki pomeni
skladnost z usklajeno
zakonodajo Evropske
skupnosti.

Stevilke pomenijo nadzor
prigladenega organa.

Proizvajalec: ta
simbol je opremljen
z imenom in
naslovom
proizvajalca.

Datum izdelave

Ta simbol pomeni, da je
izdelek medicinski
pripomocek v skladu

z uredbo o medicinskih
pripomockih EU 2017/745.

OKOLJSKE INFORMACIJE O CRPALKI

Stanje Temperaturni razpon Relativna vlaznost Atmosferski tlak
Delovanje od +10 °C do +40 °C 30 % do 75 % 700-1060 hPa
(od +50 °F do +104 °F) (nekondenzirajoca)
Shranjevanje od +10 °C do +40 °C 20 % do 95 % 700-1060 hPa

(dolgoroéno)

(od +50 °F do +104 °F)

(nekondenzirajoc¢a)

Shranjevanje od —20 °C do 50 °C 20 % do 95 % 500-1060 hPa
(kratkoroéno) (od -4 °F do 122 °F) (nekondenzirajoc¢a)
OPOMBA

Ce ¢rpalko shranjujete v pogojih, v katerih je preseZena delovna temperatura, pred uporabo
pocCakajte, da temperatura pade na obi¢ajno vrednost.
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PRIKLJUCEK zA

Opis Material celic Material podloge

ALPHA ACTIVE 3 MR 90 S prevleko iz najlona in S prevleko iz najlona in poliuretana
poliuretana

ALPHA ACTIVE 3 MR 85 S prevleko iz najlona in S prevleko iz najlona in poliuretana
poliuretana

ALPHA ACTIVE 3 MR 85 PU Poliuretan S prevleko iz najlona in poliuretana

ALPHAACTIVE 3 MR 80 PU Poliuretan S prevleko iz najlona in poliuretana

ALPHA ACTIVE 3 MR 90 PU Poliuretan S prevleko iz najlona in poliuretana

PODATKI O VELIKOSTI POSTELJNEGA NADVLOZKA

St.dela | Opis Nadome | Varjena Dolzina | Sirina Visina
stna nadomestna | v mm v mm v mm
previeka | previeka

648321 ALPHAACTIVE 3 MR 90

857
648430 | N/A 33 3/4"
648343 | ALPHA ACTIVE 3 MR 90 PU ( )
648323 ALPHAACTIVE 3 MR 85 N/A
794
648460 31 1/4"

648325 ALPHAACTIVE 3 MR 85 PU ( )

648342 ALPHAACTIVE 3 MR 80 PU 648345 | N/A 780 .

1898 | (3034 1125

648321W | ALPHA ACTIVE 3 MR 90 varjena (74 3/4%) | s (5")
N/A 648430W 33 3/4"

648343W | ALPHA ACTIVE 3 MR 90 PU varjena ( )

648323W | ALPHA ACTIVE 3 MR 85 varjena 794
N/A 648460W 31 1/4"

648325W | ALPHA ACTIVE 3 MR 85 PU varjena ( )

648342W | ALPHA ACTIVE 3 MR 80 PU varjena N/A 648345\ (7:;3(())3/4")
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SIMBOLI ZA CISCENJE

15 min pri 60 °C (140 °F).

=

Priporo¢ena temperatura pranja:

Najvisja temperatura pranja:

Susenje v susilnem stroju pri 60 °C (140 °F)
Najvisja temperatura susSenja 80 °C (176 °F)

Najv. 95 L OR © o
predtig 15 min pri 95 °C (203 °F) Najv. 80
Priporotena temperatura pranja: ~
15 min pri 60 °C (140 °F). Susenje v susilnem stroju pri 60 °C (140 °F)

Najv. 71
15 min

15 min pri 71 °C (160 °F)

Najvija temperatura pranja:

o ISl Pri ¢iS¢enju ne uporabljajte raztopin na osnovi
% Ne likajte G’A@ fenola
@) :;SZ?OF;?:;SI:ztgopz“;gepz;r'giltlgo A Uporabljajte raztopino s koncentracijo 1000 ppm
z vlazno krpo in temeljito osusite o i razpoloZljivega klora
NaDCC

SPECIFIKACIJE PREVLEKE

mikrobioloSkega poslabsanja tkanine

Funkcija Reliant IS?
Odstranljiva previeka Da
Prepustnost vodne pare Nizka
Majhno trenje Ne
Vodoodpornost/vodoodbojnost Da
Prevleka iz poliuretana vsebuje

sredstvo proti glivicam za nadzor Da

- w *
Protipozarno sredstvo

BS 7175:0,1 &5

Dvosmerno raztezanje

Da

Priporo€ena temperatura pranja

15 min pri 60 °C (140 °F)

Najvisja temperatura pranja

Najv. 15 min pri 95 °C (203 °F)

Priporocena temperatura susenja

60 °C (140 °F) ali na zraku

Najvisja temperatura susenja

Najv. 80 °C (176 °F)

- w - - - *%
Kemiéne snovi za brisanje

Klor s koncentracijo 1000 ppm ali alkohol s 70-odstotno koncentracijo;
brez fenola; pred shranjevanjem mora biti izdelek suh

" Za dodatne standarde presku$anja vnetljivosti glejte zakonsko zahtevane oznake pri posameznih izdelkih.

“Koncentracija klora je lahko med 250 in 10.000 ppm, odvisno od lokalnih predpisov in stanja kontaminacije. Ce v veliki
ponudbi izdelkov izberete drugo razkuzilo, Arjo priporo€a, da pri dobavitelju kemi€nih snovi preverite primernost za

uporabo razkuZzila, preden ga uporabite.
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Elektromagnetna zdruzljivost (EMC)

Skladnost izdelka v povezavi z njegovo zmogljivostjo za blokiranje elektromagnetnih motenj iz zunanjih
virov je bila preskusena v skladu s trenutnimi regulativnimi standardi.
Kljub temu lahko nekateri postopki zmanjSajo elektromagnetne motnje:
» Uporabljajte samo kable in nadomestne dele podjetja Arjo, da preprecite povecanje emisij ali
zmanj$ano odpornost, kar lahko ogrozi pravilno delovanje opreme.
« Druge naprave v obmocjih za spremljanje in/ali ohranjanje Zivljenja oskrbovancev morajo biti
v skladu z veljavnimi emisijskimi standardi.

OPOZORILO

Brezzicna komunikacijska oprema, kot so brezzicne racunalniSke omrezne naprave, mobilni
telefoni, brezzi¢ni telefoni in njihove bazne postaje, prenosne radijske postaje ipd., lahko
vplivajo na opremo, zato naj bo razdalja med njimi vsaj 1,5 m.

Okolje, v katerem se uporablja: za nego v domacem okolju in ustanovah profesionalnega zdravstvenega

varstva.

Izjeme: visokofrekvenc¢na kirurSka oprema in radiofrekvenéno zaslonjena soba sistema ME za slikanje

Zz magnetno resonanco.

OPOZORILO

Izogibati se je treba uporabi te enote poleg druge opreme ali zlozeno z njo, ker lahko to
povzroéi nepravilno delovanje. Ce je tak$na uporaba nujna, je treba preveriti, ali enota skupaj
z drugo opremo deluje normalno.

Smernice in ozna¢ba proizvajalca — elektromagnetne emisije

Preskus emisij

Zdruzljivost

Smernice

Radiofrekven¢ne emisije Skupina 1
CISPR 11

Radiofrekvenéne emisije Razred B
CISPR 11

Harmoni¢ne emisije Razred A
IEC 61000-3-2

Nihanje napetosti/emisije | Zdruzljivo

flikerja

IEC 61000-3-3

Ta oprema uporablja radiofrekvenéno energijo
samo za notranje delovanje. Zato so njene
radiofrekvenéne emisije zelo nizke in verjetno
ne bodo povzrocale moten;j v bliznji elektronski
opremi.

Oprema je primerna za uporabo v vseh ustanovah,
vkljuéno z domacimi ustanovami in tistimi, ki so
neposredno priklju¢ene na javno nizkonapetostno
napajalno omrezje, ki dobavlja elektri¢cno
energijo stanovanjskim zgradbam.
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Smernice in deklaracija proizvajalca — elektromagnetna odpornost

Preskus
odpornosti

Preizkusna raven
IEC 60601-1-2

Raven
zdruzljivosti

Elektromagnetno okolje — smernice

Elektrostaticna
razelektritev (ESD)

EN 61000-4-2

+2KkV,+£4kV,+8kV,
+ 15 kV v zraku

+ 8 kV ob kontaktu

+2KkV,£4kV, +8KkV,
+ 15 kV v zraku

+ 8 kV ob kontaktu

Tla morajo biti lesena, betonska ali
pokrita s kerami¢nimi ploS¢icami.
Ce so tla pokrita s sintetiénim
materialom, mora biti relativha
vlaznost vsaj 30-odstotna.

Elektromagnetne 3Vv0,15 MHz 3VvO0,15 MHz
motnje, ki jih do 80 MHz do 80 MHz
povzrocajo
RF-polja 6 VvISMin 6 VvISMin
amaterskih radijskih | amaterskih radijskih
EN 61000-4-6 pasovih med 0,15— | pasovih med 0,15—
80 MHz 80 MHz
80 % AM pri 1 kHz | 80 % AM pri 1 kHz
Sevano Zdravstvenaoskrba | Zdravstvena oskrba

radiofrekvenéno
elektromagnetno
polje

EN 61000-4-3

v domacem okolju
10 V/im

80 MHz do 2,7 GHz

80 % AM pri 1 kHz

v domacem okolju
10 VIm

80 MHz do 2,7 GHz

80 % AM pri 1 kHz

Na oddaljenosti manj kot 1 meter od
katerega koli dela izdelka, vklju€no

s kabli, ni dovoljeno uporabljati
prenosne in mobilne radiofrekvencne
(RF) komunikacijske opreme, ¢e njena

izhodna mo¢ presega 1 w@).

Mo¢€ polja fiksnih radiofrekvenénih
oddajnikov, dolo¢ena z
elektromagnetnim pregledom mesta,
mora biti manj$a kot raven zdruZljivosti

v vsakem frekvenénem obmogju(®.

Do motenj lahko prihaja v blizini
opreme, oznacene s tem simbolom:

()

Hitri elektricni
prehodni pojavi/
razpok

vrata SIP/SOP
+1kV

Vrata AC + 2 kV

vrata SIP/SOP
+1kV

Vrata AC + 2 kV

Kakovost elektricnega omrezja mora
biti takSna, kot je znacilna za obi¢ajno
komercialno ali bolniSni¢no okolje.

EN 61000-4-4
Frekvenca Frekvenca
ponavljanja ponavljanja
100 kHz 100 kHz
OmreZna frekvenca | 30 A/m 30 A/m Moc¢ frekvence magnetnega polja mora
magnetno polje biti na ravni, ki je znacilna za obi¢ajno
komercialno ali bolniSni¢no okolje.
EN 61000-4-8
Napetostni val +0,5kV £ 1kV,; +0,5kV £1KkV; Kakovost elektricnega omrezja mora

IEC 61000-4-5

+ 2 kV, izmenicni
tok, vod do zemlje

+0,5kV £ 1KkV,
izmenicni tok,
od voda do voda

+ 2 kV, izmenicni
tok, vod do zemlje

+0,5kV +1KkV,
izmenicni tok,
od voda do voda

biti takSna, kot je znacilna za obi¢ajno
komercialno ali bolniSni¢no okolje.
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Smernice in deklaracija proizvajalca — elektromagnetna odpornost

Napetostni upadi,
kratke prekinitve in
spreminjanje
napetosti vhodnih
napajalnih vodov

IEC 61000-4-11

0 % UT; 0,5 cikla
Pri 0°, 45°, 90°,
135°, 180°, 225°,
270°in 315°

0 % UT; 1 cikel in
70 % UT; 25/30
ciklov

Enofazno: pri 0°

0 % UT; 250/300
ciklov

0 % UT; 0,5 cikla
Pri 0°, 45°, 90°,
135°, 180°, 225°,
270° in 315°

0 % UT; 1 cikel in
70 % UT; 25/30
ciklov

Enofazno: pri 0°

0 % UT; 250/300
ciklov

Kakovost elektricnega omrezja mora
biti takdna, kot je znacilna za obicajno
komercialno ali bolnidni¢no okolje.

Ce v primeru prekinitev elektriénega
omrezja uporabnik potrebuje
neprekinjeno delovanje ¢rpalke,

je priporocljivo, da se ¢rpalka napaja
prek stalnega vira napajanja ali baterije.

OPOMBA

UT je napetost izmenicnega toka pred uporabo preskusne ravni.

3 Modi polj iz fiksnih oddajnikov, kot so osnovne postaje za radijske (mobilne/brezzi¢ne) telefone in

mobilne radiooddajnike, amaterski radijski oddajniki, oddajniki radijskih signalov AM in FM ter oddajniki
televizijskih signalov, ni mogocCe natancno teoreti¢no predvideti. Za oceno elektromagnetnega okolja,

ki je posledica fiksnih radiofrekvenénih oddajnikov, izmerite elektromagnetno sevanje. Ce izmerjena mog
polja v prostoru, kjer se uporablja izdelek, presega zgoraj navedeno raven radiofrekvenéne zdruzljivosti,

je treba izdelek opazovati in preveriti obiajnost delovanja. Ce opazite nenavadno delovanje, bodo
morda potrebni dodatni ukrepi.

b}V frekvenénem razponu od 150 kHz do 80 MHz mora biti mo¢ polja manjs$a od 1 V/m.
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At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility and age-related health challenges.
With products and solutions that ensure ergonomic patient handling, personal hygiene, disinfection, diagnostics, and the effective
prevention of pressure ulcers and venous thromboembolism, we help professionals across care environments to continually raise
the standard of safe and dignified care. Everything we do, we do with people in mind.
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