
Pflegerisiken  
in den Griff bekommen  

ARJO INSIGHT

Stellschrauben erkennen 
 

Die Herausforderungen Ihrer Einrichtung sind Ihnen bekannt. 

Aber wie mit steigenden Bewohnerbedarfen, Qualitäts- 

anforderungen, zunehmender Belastung und Fluktuation des  

Pflegepersonals umgehen? 

 

Der erste Schritt:  
Fakten sammeln und analysieren  
•  Physische Belastungen der Pflegekräfte folgen aus den  

    Mobilitätsbedürfnissen Ihres Bewohner-/Patienten-Klientels. 

    Mit Arjo Insight erfassen wir die jeweilige funktionelle  

    Mobilität. 

•  Daraus ergibt sich der Bedarf an Hilfsmitteln für die Mobilität  

    der Bewohner und zur Entlastung der Pflegenden. 

•  Durch den Vergleich mit Ihren vorhandenen Hilfsmitteln  

    erkennen Sie Lücken bzw. Überschüsse. 

 

Physische Überbelastungen (dynamisch und statisch)  

von Pflegekräften sind die Folge eines Missverhältnisses 

zwischen den Bewohnerbedarfen und der personellen  

und instrumentellen Ausstattung von Pflegeeinheiten.  

Arjo Insight beurteilt diese Risiken auf wissenschaftlicher 

Grundlage. Mit der Analyse können Sie erfolgreich für  

Abhilfe sorgen. 

 

 

Der zweite Schritt:  
Folgerungen ziehen und Massnahmen planen 
 

•   Geeignete Hilfsmittel in gutem Betriebszustand bereit- 

    zustellen, reduziert das Risiko, dass Ihr Pflegepersonal auf  

    manuelle Transfertechniken zurückgreift, die zu körperlicher  

    Überbelastung führen können.  

•   Ihre Pflegekräfte können mehr Transfers und Hygienetätig- 

    keiten durchführen, die Arbeitsabläufe werden effizienter. 

•   Arbeitsunfälle, Ausfallzeiten und Fluktuation nehmen ab. 

•   Regelmässige Audits helfen Ihnen, den nachhaltigen Erfolg  

    der Massnahmen zu überprüfen. 

Sie entscheiden, was zu tun ist  
 

Schwerpunkte einer Bewertung 
 

•   Analyse der aktuellen Mobilität der Bewohner-/ 

    Patienten-Klientel 

•   Check der Hilfsmittel für Mobilisation und Transfer 

•   Beurteilung von Zeiteinsparungen durch den  

    Einsatz flexibler Hygienesysteme für eine würdevolle  

    Hygieneroutine 

•   Objektive Informationen über den Betriebszustand  

    und die Wartungsanforderungen Ihrer Hilfsmittel 

•   Beurteilung des verfügbaren Raumangebots und der  

    Gestaltung Ihrer Pflegeumgebung für sichere Transfers  

    und effektive Hygieneroutinen 

 

 

Arjo Insight® zeigt Ihnen eine genaue Analyse der Bewohnerbedarfe und  

Ihrer Pflegeausstattung. Offen und ohne Scheuklappen. Damit Pflege effizient wird. 

 

Mehr zu  
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